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MeSH 

Anciano Aged 

Exámenes Obligatorios Mandatory Testing 

Infecciones por Coronavirus Coronavirus Infections 

Monitoreo Epidemiológico Epidemiological Monitoring 
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Disponible en: http://www.vanguardia.cu/de-cuba/16746-indican-medidas-para-

proteger-a-los-cubanos-mayores-de-60-anos  

Resumen: Tanto en las 293 Casas de Abuelos como en los 155 Hogares de Ancianos, en las 

mañanas se pesquisa a todos los trabajadores y se suspende de sus labores a quienes 

presenten sintomatología de gripe, independientemente de lo imprescindible de su 

actividad. También se le envía al médico para ser tratado. Igualmente se da seguimiento a 

quienes vivan en régimen interno, con restricciones en los pases y visitas. 

2. Nuria Barbosa León. Más del 20 % de la población cubana supera los 60 años y se 

han indicado medidas para protegerla. Disponible en: http://www.granma.cu/cuba-

covid-19/2020-03-17/el-28-3-de-la-poblacion-cubana-tiene-mas-de-60-anos-y-se-

han-indicado-medidas-para-protegerla  

Resumen: El trabajador social o la enfermera tienen como misión cada mañana recibir a 

quienes acuden de manera semi-interna para detectar cualquier rasgo de una enfermedad 

infecciosa y comunicarlo inmediatamente al consultorio del médico de la familia o a los 

policlínicos. Los círculos de abuelos mantienen sus actividades en los parques, donde 

realizan ejercicios físicos, pero se orientó mantener una distancia de dos metros entre 

personas y charlar diariamente sobre los cuidados a adoptar para protegerse. Ese tema 
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también se introdujo en el módulo de salud de la cátedra del adulto mayor para ser 

impartido en los cursos. 
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MS Braemar, quinto caso positivo a la COVID-19 y acciones del país para enfrentar 

esta enfermedad. Disponible en: 

http://www.cubadebate.cu/noticias/2020/03/17/salud-publica-y-minrex-actualizan-

sobre-atraque-del-crucero-ms-braemar-quinto-caso-positivo-a-la-covid-19-y-

acciones-del-pais-para-enfrentar-esta-enfermedad/#.Xpor-8LB_IW  

Resumen: El 20.8 % de la población cubana está envejecida, o sea más de dos millones de 

cubanos tienen 60 años o más, dijo.De acuerdo con Fernández Seco, el 15 % de los adultos 

mayores viven solos, de ahí que la pesquisa activa que se realiza, se concentre 

particularmente en este segmento poblacional. 

4. Escambray. Ante la COVID-19 en Cuba: Cobija segura para la tercera edad. Proteger 

al adulto mayor es prioridad para el Sistema de Salud en Sancti Spíritus, que ha 

decidido incrementar las medidas dirigidas al resguardo de ese grupo vulnerable de 

personas ante la presencia del coronavirus. Disponible en: 

http://www.escambray.cu/2020/ante-la-covid-19-en-cuba-cobija-segura-para-la-

tercera-edad-fotos/  

Resumen: Según el doctor Rubén Escalante, especialista en Gerontología y Geriatría y jefe de 

la Sección del Adulto Mayor en la Dirección Provincial de Salud, en aras de intensificar la 

protección de ese grupo etáreo en tiempo en que la COVID-19 constituye una amenaza para 

ellos, el Sistema de Salud ha implementado un grupo de medidas para protegerlos. “Desde 

un primer momento, tanto en las casas de abuelos como en los hogares de ancianos, 

pacientes y trabajadores son sometidos a un pesquisaje antes de entrar al local y, de tener 

algún síntoma, se envían al policlínico”. 

5. COVID-19 Update: Jamaica now has 125 Confirmed Cases. The National Influenza 

Centre has reported that in the last 24 hours,  

Resumen: 20 samples have tested positive for COVID-19. This brings the total number of 

confirmed COVID-19 cases in Jamaica to 125.   The 20 additional confirmed cases include 5 

males and 15 females, with ages ranging from 2 years… Disponible en:  

https://www.moh.gov.jm/updates/press-releases/  
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