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Nombre oficial: Reino de España 

La mayor parte del territorio de España está integrado, junto con Portugal y Andorra, en la 

unidad geográfica de la península Ibérica, ubicada en el extremo suroccidental de Europa. El 

país también abarca un conjunto de terrenos insulares como los archipiélagos de Canarias y 

Baleares, otras islas menores y las localidades de Ceuta y Melilla, situadas en el norte del 

continente africano.  

 

La superficie total de España es de 506 030 kilómetros cuadrados, por lo cual es considerado 

uno los 50 países más extensos del mundo.  Su capital y ciudad más poblada es Madrid. 

 

Corresponde al Ministerio de Sanidad la propuesta y ejecución de la política del Gobierno en 

materia de salud, planificación y asistencia sanitaria y de consumo, así como el ejercicio de las 

competencias de la Administración General del Estado para asegurar a los ciudadanos el 

derecho a la protección de la salud. Igualmente le corresponde la propuesta y ejecución de la 

política del Gobierno en materia de cohesión e inclusión social, de familia, de protección del 

menor y de atención a las personas dependientes o con discapacidad. 

 

El Sistema Nacional de Salud (SNS) se configura como el conjunto coordinado de los Servicios 

de Salud de la Administración del Estado y los Servicios de Salud de las comunidades 

autónomas, integrando todas las funciones y prestaciones sanitarias que, de acuerdo con la 

Ley, son responsabilidad de los poderes públicos. 

 

Según la Encuesta Nacional de Salud de España 2017 (ENSE) el 74 % de la población percibe 

su estado de salud como bueno o muy bueno. También se reporta el aumento de la 

prevalencia de enfermedades crónicas, los factores de riesgo cardiovascular metabólicos 

(diabetes, hipertensión, hipercolesterolemia y obesidad), y las enfermedades del aparato 

locomotor (artrosis, dolor lumbar), también se incrementa la población con limitaciones y 

discapacidad funcional. 

 

Igualmente, se percibe un incremento del uso de servicios sanitarios tales como la consulta 

médica de atención primaria, las urgencias, el uso del hospital de día, las visitas al 

fisioterapeuta, a la enfermera y al dentista. 

 

El presente boletín factográfico ofrece las estadísticas sanitarias actualizadas de España, de 

acuerdo a los datos proporcionados por: el Anuario Estadístico de España 2019, la Encuesta 

de Morbilidad Hospitalaria (año 2017) y la Estadística de defunciones según la causa de 

muerte (año 2018) publicados por el Instituto Nacional de Estadística (INE) de España.  

https://www.mscbs.gob.es/
https://www.mscbs.gob.es/estadEstudios/estadisticas/encuestaNacional/encuestaNac2017/ENSE2017_notatecnica.pdf
https://www.ine.es/prodyser/pubweb/anuario19/anu19_completo.pdf
https://www.ine.es/prensa/emh_2017.pdf
https://www.ine.es/prensa/emh_2017.pdf
https://www.ine.es/prensa/edcm_2018.pdf
https://www.ine.es/prensa/edcm_2018.pdf
https://www.ine.es/


 

Además, se consultaron los Indicadores Clave del Sistema Nacional de Salud del Ministerio de 

Sanidad de España y las Estadísticas Sanitarias Mundiales de la Organización Mundial de la 

Salud (OMS).  

 

La selección de los indicadores se ha basado en la pertinencia, disponibilidad y calidad de los 

datos. En conjunto, dichos indicadores ofrecen un resumen de la situación de salud del país 

en las cinco áreas siguientes: 

 

Demografía 

Morbilidad 

Mortalidad 

Factores de riesgo 

Indicadores de recursos, accesos y cobertura 

 

Se ofrece además la bibliografía consultada para elaborar el boletín. 

 

Lic. Sonia Santana Arroyo 

Servicio Diseminación Selectiva de la Información (DSI) 

Biblioteca Médica Nacional 

Cuba 
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http://inclasns.msssi.es/main.html
https://www.mscbs.gob.es/home.htm
https://www.mscbs.gob.es/home.htm
https://www.who.int/gho/publications/world_health_statistics/en/
https://www.who.int/
https://www.who.int/


 

 

Población total (miles) [2019]*a 47 100,4 

Población < 15 años (%) [2016]b 14,8 

Población ˃ 60 años (%) [2016]b 33,3 

Edad mediana (años) [2013]c 41 

Población urbana (%) [2013]c 79 

Número medio de hijos por mujer [2018]**d 1,25 

Esperanza de vida al nacer (años) hombre [2018]**d 80,5 

Esperanza de vida al nacer (años) mujer [2018]**d 85,9 

*Cifras de población a 1 de julio de 2019. Datos provisionales 
**Datos provisionales 

 aInstituto Nacional de Estadística. https://www.ine.es/  
bWorld Health Organization. Spain key indicators. http://apps.who.int/gho/data/node.cco.ki-ESP?lang=en 
cWorld Health Organization. World Health Statistics 2015. 

http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/170250/9789240694439_eng.pdf?sequence=1  

dInstituto Nacional de Estadística. Movimiento Natural de la Población (MNP). Indicadores Demográficos Básicos (IDB). Año 

2018. Datos provisionales. https://www.ine.es/prensa/mnp_2018_p.pdf 

 

 Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social. Indicadores Clave del Sistema Nacional de Salud (INCLASNS). 

http://inclasns.msssi.es/main.html?permalink=a87bf07ec031c5274f908553c208765a 
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(*) Datos provisionales 

 Instituto Nacional de Estadística. Movimiento Natural de la Población (MNP). Indicadores Demográficos Básicos (IDB). 

Año 2018. Datos provisionales. https://www.ine.es/prensa/mnp_2018_p.pdf 

 Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social. Indicadores Clave del Sistema Nacional de Salud (INCLASNS). 

http://inclasns.msssi.es/main.html?permalink=a90716e75a0be1061677b4f5b8beb3f6    
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(*) Datos provisionales 

 Instituto Nacional de Estadística. Movimiento Natural de la Población (MNP). Indicadores Demográficos Básicos (IDB). 

Año 2018. Datos provisionales. https://www.ine.es/prensa/mnp_2018_p.pdf 
 

(*) Datos provisionales 

 Instituto Nacional de Estadística. Movimiento Natural de la Población (MNP). Indicadores Demográficos Básicos (IDB). 

Año 2018. Datos provisionales. https://www.ine.es/prensa/mnp_2018_p.pdf 
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Grupos de enfermedades Número de altas 

Total altas 4 862 352 

Aparato circulatorio 611 691 

Aparato digestivo 604 745 

Aparato respiratorio 594 745 

Tumores 461 404 

Episodios de embarazo, parto y puerperio 448 738 

Lesiones, envenenamientos y otras consecuencias de causas 
externas 

440 445 

Aparato músculo-esquelético y del tejido conectivo 353 608 

Aparato genitourinario 342 770 

Síntomas, signos y hallazgos anormales 197 670 

Trastornos mentales y de comportamiento 120 029 

Sistema nervioso 117 084 

Enfermedades infecciosas y parasitarias 114 947 

Factores que influyen en el estado de salud 104 720 

Enfermedades endocrinas, nutricionales y metabólicas 84 933 

Enfermedades con origen en el periodo perinatal 67 214 

Enfermedades de la piel y del tejido subcutáneo 53 163 

Enfermedades de la sangre y de los órganos hematopoyéticos 42 964 

Anomalías congénitas 36 611 

Enfermedades del ojo y sus anexos 25 938 

Enfermedades del oído y de la apófisis mastoides 22 906 

Altas sin diagnóstico 16 027 

 Instituto Nacional de Estadística. Encuesta de Morbilidad Hospitalaria Año 2017. 

https://www.ine.es/prensa/emh_2017.pdf 

https://www.ine.es/prensa/emh_2017.pdf
https://www.ine.es/prensa/emh_2017.pdf


 

Enfermedades Casos notificados 

Botulismo 9 

Brucelosis 48 

Campilobacteriosis 15 555 

Carbunco 4 

Cólera 3 

Criptosporidiasis 243 

Dengue 256 

Enfermedad invasora por Haemophilus influenzae 238 

Enfermedad por virus Chikungunya 103 

Enfermedad meningocócica 311 

Enfermedad neumocócica invasora 2 757 

Enfermedad por virus Zika 403 

Fiebre del Nilo Occidental 4 

Fiebre exantemática mediterránea 115 

Fiebre Q 344 

Fiebre recurrente transmitida por garrapatas 6 

Fiebre tifoidea y paratifoidea 59 

Fiebres hemorrágicas virales (Crimea-Congo) 2 

Giardiasis 2 101 

Gripe 621 912 

Hepatitis A 1 351 

Hepatitis B 529 

Hepatitis C 991 

Hidatidosis 112 

Infección congénita por virus Zika 4 

Infección gonocócica 6 457 

Infección por C. trachomatis 7 194 

Infección por E. coli verotoxigénico 84 

Legionelosis 1 034 

Leishmaniasis 196 

Lepra 11 

Leptospirosis 17 

Linfogranuloma venéreo 249 

Listeriosis 353 

Paludismo 754 

Parotiditis 5 034 

Rubéola (excluye la congénita) 2 

Salmonelosis 9 864 

Sarampión 35 

Shigelosis 309 

Sífilis (excluye la congénita) 3 368 

Sífilis congénita 4 

Tétanos (excluye el neonatal) 9 



 

Tos ferina 5 378 

Toxoplasmosis congénita 5 

Triquinosis 14 

Tuberculosis 4 934 

Tularemia 3 

Varicela 166 781 

Yersiniosis 436 

 Instituto Nacional de Estadística. Anuario Estadístico de España 2019.

https://www.ine.es/prodyser/pubweb/anuario19/anu19_completo.pdf 

 

 

Estadística de Defunciones según causa de muerte

 

Grupos de enfermedades Número de altas 

Total defunciones 427 721 

Enfermedades del sistema circulatorio 120 859 
Tumores 112 714 

Enfermedades del sistema respiratorio 53 687 
Enfermedades del sistema nervioso y de los órganos de los sentidos 26 279 

Trastornos mentales y del comportamiento 22 376 

Enfermedades del sistema digestivo 21 689 
Causas externas de mortalidad 15 768 

Enfermedades del sistema genitourinario 13 941 

Enfermedades endocrinas, nutricionales y metabólicas 13 465 

Síntomas, signos y hallazgos anormales clínicos y de laboratorio 10 088 

Enfermedades infecciosas y parasitarias 6 398 
Enfermedades del sistema osteomuscular y del tejido conjuntivo 5 205 
Enfermedades de la sangre y de los órganos hematopoyéticos y 
ciertos transtornos que afectan al mecanismo de la inmunidad 

1 946 

Enfermedades de la piel y del tejido subcutáneo 1 826 
Malformaciones congénitas, deformidades y anomalías 

cromosómicas 
843 

Afecciones originadas en el periodo perinatal 630 

Embarazo, parto y puerperio 7 
 Instituto Nacional de Estadística. Defunciones según la Causa de Muerte Año 2018. 

https://www.ine.es/prensa/edcm_2018.pdf 

https://www.ine.es/prodyser/pubweb/anuario19/anu19_completo.pdf
https://www.ine.es/prensa/edcm_2018.pdf
https://www.ine.es/prensa/edcm_2018.pdf


 

 Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social. Indicadores Clave del Sistema Nacional de Salud (INCLASNS).  

http://inclasns.msssi.es/main.html?permalink=d8ba0649f7f798e00339bea08ca6304a   

(*) Datos provisionales 

 Instituto Nacional de Estadística. Movimiento Natural de la Población (MNP). Indicadores Demográficos Básicos (IDB). 

Año 2018. Datos provisionales. https://www.ine.es/prensa/mnp_2018_p.pdf   
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 Instituto Nacional de Estadística. Mujeres y hombres en España / Salud (actualizado 21 octubre 2019). 4.6 

Determinantes de salud (sobrepeso, consumo de fruta y verdura, tipo de lactancia, actividad física). 
https://www.ine.es/ss/Satellite?L=es_ES&c=INESeccion_C&cid=1259926457058&p=1254735110672&pagename=P

roductosYServicios%2FPYSLayout&param1=PYSDetalle&param3=1259924822888 
Instituto Nacional de Estadística. Mujeres y hombres en España / Salud (actualizado 21 octubre 2019). 4.7 Determinantes de 

salud (consumo de tabaco, exposición pasiva al humo de tabaco, alcohol, problemas medioambientales en la vivienda).  

https://www.ine.es/ss/Satellite?L=es_ES&c=INESeccion_C&cid=1259926698156&p=1254735110672&pagename=P

roductosYServicios%2FPYSLayout&param1=PYSDetalle&param3=1259924822888 

 

https://www.ine.es/ss/Satellite?L=es_ES&c=INESeccion_C&cid=1259926457058&p=1254735110672&pagename=ProductosYServicios%2FPYSLayout&param1=PYSDetalle&param3=1259924822888
https://www.ine.es/ss/Satellite?L=es_ES&c=INESeccion_C&cid=1259926457058&p=1254735110672&pagename=ProductosYServicios%2FPYSLayout&param1=PYSDetalle&param3=1259924822888
https://www.ine.es/ss/Satellite?L=es_ES&c=INESeccion_C&cid=1259926698156&p=1254735110672&pagename=ProductosYServicios%2FPYSLayout&param1=PYSDetalle&param3=1259924822888
https://www.ine.es/ss/Satellite?L=es_ES&c=INESeccion_C&cid=1259926698156&p=1254735110672&pagename=ProductosYServicios%2FPYSLayout&param1=PYSDetalle&param3=1259924822888


 

 

 

INE

 

Categoría Número de profesionales 

Enfermeros 307 762 

Médicos 260 588 

Farmacéuticos 74 043 

Fisioterapeutas 54 258 

Dentistas 37 787 

https://www.ine.es/prensa/epsc_2018.pdf


 

Veterinarios 33 207 

Psicólogos con especialidad sanitaria 32 516 

Ópticos-Optometristas 17 641 

Logopedas 9 707 

Podólogos 7 817 

Protésicos dentales 7 477 

Dietistas nutricionistas 4 625 

Terapeutas ocupacionales 4 076 

Biólogos con especialidad sanitaria 440 

Químicos con especialidad sanitaria 299 

Físicos con especialidad sanitaria 238 

Total 852 481 

 Instituto Nacional de Estadística. Profesionales Sanitarios Colegiados 2018. 

https://www.ine.es/prensa/epsc_2018.pdf   

 

 

Tipo de unidad Total Públicos Privados 

Total 764 454 310 

Generales 480 282 198 

Especializados 77 29 48 

Larga y media estancia 123 97 26 

Salud mental y toxicomanías 84 46 38 

Instituto Nacional de Estadística. Anuario Estadístico de España 2019. 

https://www.ine.es/prodyser/pubweb/anuario19/anu19_completo.pdf 

 

En 2018, el número de centros de salud y consultorios de 

Atención Primaria del SNS es de 13 000  

(3 000 centros de salud, 10 000 consultorios y 2 000 puntos 

de atención de urgencia extrahospitalaria) 

https://www.ine.es/prensa/epsc_2018.pdf
https://www.ine.es/prodyser/pubweb/anuario19/anu19_completo.pdf


 

Tipo de Unidad Número total Por 1 000 
habitantes 

Total 137 867 2,97 

Generales 107 095 2,31 

Especializados 5 163 0,11 

Media y larga estancia 12 914 0,28 

Salud mental y toxicomanías 12 695 0,27 

Instituto Nacional de Estadística. Anuario Estadístico de España 2019. 

https://www.ine.es/prodyser/pubweb/anuario19/anu19_completo.pdf 

 

Millones de euros 68 483 

Porcentaje sobre PIB 5,9 % 

Euros por habitante 1 472 

Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social. Estadística de Gasto Sanitario Público 2017: Principales 

resultados. https://www.mscbs.gob.es/estadEstudios/estadisticas/docs/EGSP2008/egspPrincipalesResultados.pdf

Remuneración de personal 30 181 

Consumo intermedio 17 256 

Consumo de capital fijo 257 

Conciertos 7 625 

Transferencias corrientes 12 038 

Gasto de capital 1 126 

Total Consolidado 68 483 

Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social. Estadística de Gasto Sanitario Público 2017: Principales resultados. 

https://www.mscbs.gob.es/estadEstudios/estadisticas/docs/EGSP2008/egspPrincipalesResultados.pdf 

 

 

 

https://www.ine.es/prodyser/pubweb/anuario19/anu19_completo.pdf
https://www.mscbs.gob.es/estadEstudios/estadisticas/docs/EGSP2008/egspPrincipalesResultados.pdf
https://www.mscbs.gob.es/estadEstudios/estadisticas/docs/EGSP2008/egspPrincipalesResultados.pdf


 

Servicios hospitalarios y especializados 42 533 

Servicios primarios de salud 9 742 

Servicios de salud pública 763 

Servicios colectivos de salud 1 853 

Farmacia 11 223 

Traslado, prótesis y aparatos terapéuticos 1 243 

Gasto de capital 1 126 

Total consolidado 68 483 

Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social. Estadística de Gasto Sanitario Público 2017: Principales resultados. 

https://www.mscbs.gob.es/estadEstudios/estadisticas/docs/EGSP2008/egspPrincipalesResultados.pdf 

Poliomielitis 
(primovacunación,  

2 dosis) 

Poliomielitis  
(primer refuerzo) 

Sarampión-rubéola-
parotiditis (1ª dosis) 

sarampión-rubéola-
parotiditis (2ª dosis) 

97,35 93,41 97,14 94,15 

Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social. Indicadores Clave del Sistema Nacional de Salud (INCLASNS). Cobertura (%) 

de vacunación frente a la poliomielitis (primovacunación, 2 dosis). 

http://inclasns.msssi.es/main.html?permalink=4dd8d901f0048cef91c0772b9b3beafb 
Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social. Indicadores Clave del Sistema Nacional de Salud (INCLASNS). Cobertura (%) 

de vacunación frente a la poliomielitis (primer refuerzo). 

http://inclasns.msssi.es/main.html?permalink=478bb3def16d92427574518142e929a6 
Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social. Indicadores Clave del Sistema Nacional de Salud (INCLASNS). Cobertura (%) 

de vacunación frente a sarampión-rubéola-parotiditis (1ª dosis). 

http://inclasns.msssi.es/main.html?permalink=5279ebd86f8f61dc2102f496522cb11a  
Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social. Indicadores Clave del Sistema Nacional de Salud (INCLASNS). Cobertura (%) 

de vacunación frente a sarampión-rubéola-parotiditis (2ª dosis). 

http://inclasns.msssi.es/main.html?permalink=2b20c9e62c83c6cee45c15e07b5679a7 

https://www.mscbs.gob.es/estadEstudios/estadisticas/docs/EGSP2008/egspPrincipalesResultados.pdf
http://inclasns.msssi.es/main.html?permalink=4dd8d901f0048cef91c0772b9b3beafb
http://inclasns.msssi.es/main.html?permalink=478bb3def16d92427574518142e929a6
http://inclasns.msssi.es/main.html?permalink=5279ebd86f8f61dc2102f496522cb11a
http://inclasns.msssi.es/main.html?permalink=2b20c9e62c83c6cee45c15e07b5679a7
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