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Editorial

La hipertensién constituye actualmente una de las principales causas de muerte
prematura en el mundo. Segun la Organizacion Mundial de |la Salud (OMS), se estima
gue hay 1130 millones de personas con hipertension en todo el orbe, la mayoria de las

cuales vive en paises de ingresos bajos y medianos.

El papel de la enfermeria en la prevencion, deteccidén y tratamiento de la hipertension
arterial, asi como de todos los factores de riesgo cardiovascular, es cada dia mas
relevante y activo, dado que este profesional no solo se limita a la simple toma de la
presidn arterial, sino que también participa en el diagndstico del paciente hipertenso,
en el abordaje multifactorial, en la anamnesis de los efectos secundarios del tratamiento
farmacolégico y en la educacién sanitaria para modificar los habitos del estilo de vida.

El boletin bibliografico Bibliomed, en su edicidon del mes de diciembre de 2019, presenta
una actualizacidn sobre “Hipertensién. Cuidados de enfermeria.” en el orden siguiente:

Compilacién Bibliografica: listado de citas bibliograficas organizadas segun el
estilo bibliografico Vancouver (edicién vigente), con actualizacion de los ultimos
cinco afios y con enlace al texto completo, localizadas en las fuentes de
informacidn disponibles en la Biblioteca Virtual en Salud de Cuba (BVS).

Mas Informacién: compilacién bibliografica de sitios web de salud nacionales e
internacionales, que proporcionan informacién adicional o complementaria
sobre el tema que se aborda.

Analisis bibliométrico: sintesis de la productividad cientifica a nivel mundial
sobre el tema tratado, utilizando las variables autor, revistas, anos y paises.

Boletines relacionados: boletines editados anteriormente por la Biblioteca
Médica Nacional (BMN), cuyos temas son afines a la tematica presentada.

Valor Anadido: listado bibliografico de documentos impresos o digitales
localizados en el depdsito bibliografico de la BMN, los cuales pueden ser
consultados en los servicios de Sala de Lectura o Referencia de dicha institucion.

Sintesis factografica: datos y cifras estadisticas representados graficamente,
sobre el tema referido en este boletin, segln las estimaciones de prevalencia de
presion arterial elevada segun la OMS, y el Anuario Estadistico del Ministerio de
Salud Publica de Cuba.

Lic. Sonia Santana Arroyo
MSc. Madelayne L. Vega Garcia
Biblioteca Médica Nacional | Cuba
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"Hypertension/nursing"[Mesh] AND ("2014/11/23"[PDat] : "2019/11/21"[PDat] AND
"humans"[MeSH Terms])

Las variables utilizadas en el analisis fueron:
e Autores con mayor productividad cientifica.
e Productividad cientifica por afos.
e Revistas con mayor niumero de publicaciones sobre el tema.
e Paises a la vanguardia sobre el tema.

Ogedegbe G 3
Scordo KA 3
Apusiga K 2
Cooper R 2
Gyamfi J 2

~ ARes  Totaldepublicaciones
2019 2
2018 18
2017 12
2016 15
2015 25

J Transcult Nurs 4
Nurse Pract 4
J Am Assoc Nurse Pract 3
J Psychosoc Nurs Ment Health Serv 3
Nursing 3
~ pases  Totaldepublicaciones
Estados Unidos 15
Brasil 5
Francia 3
Australia 2
Ghana 2

nota: el analisis métrico se realizé a través de Pubmed PubReMiner, buscador basado en
conocimientos para textos biomédicos.



http://www.sspa.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud/hinmaculada/intranet/ugcolula/guias/GUIA%20HTA/Manual_HTA.pdf
http://www.sspa.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud/hinmaculada/intranet/ugcolula/guias/GUIA%20HTA/Manual_HTA.pdf
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Boletines Relacionados

Cuba. Centro Nacional delnformacion de Ciencias
Médicas. Biblioteca Médica Nacional. Hipertension.
Estilo de vida saludable. Bibliomed [Internet]. 2016 Nov
[citado Dia Mes Afio];23 (11):[aprox. 12 p.]. Disponible en:
http://files.sld.cu/bmn/files/2016/11/bibliomed-
noviembre-2016.pdf

HIPERTENSION.
ESTILO DE VIDA SALUDABLE

grafico de . .. . .
SALUD Cuba. Centro Nacional de Informacion de Ciencias

Médicas. Biblioteca Médica Nacional. Hipertension.

Estadisticas Mundiales. Factografico salud [Internet].

2017 Abr [citado Dia Mes Afo];3(4):[aprox. 10 p.].

Disponible en:

> http.//files.sld.cu/bmn/files/2017/04/factografico-de-
= salud-abril-20171.pdf

HIPERTENSION
ESTADISTICAS MUNDIALES

Cuba. Centro Nacional de Informacion de Ciencias
Médicas. Biblioteca Médica Nacional. Hipertension
arterial en el adulto mayor. Atencion primaria de
salud. Salud del Barrio [Internet]. 2017 Mar [citado Dia
Mes Afio]; 1(2):[aprox. 11 p.]. Disponible en:
http://files.sld.cu/bmn/files/2017/03/salud-del-barrio-
marzo-20171.pdf

Valor Anadido

Documentos que se encuentran localizados en la Biblioteca Médica Nacional

Gonzalez Garcia G, Borrego Borrego M, Sudrez Fuente R, Tejera
Villareal G, Pérez piloto C, Martinez Cepero FE, et al. Enfermeria
familiar y social. La Habana: Editorial Ciencias Médicas; 2004.

Localizacion: FTP-BMN/ Enfermeria



http://files.sld.cu/bmn/files/2016/11/bibliomed-noviembre-2016.pdf
http://files.sld.cu/bmn/files/2016/11/bibliomed-noviembre-2016.pdf
http://files.sld.cu/bmn/files/2017/04/factografico-de-salud-abril-20171.pdf
http://files.sld.cu/bmn/files/2017/04/factografico-de-salud-abril-20171.pdf
http://files.sld.cu/bmn/files/2017/03/salud-del-barrio-marzo-20171.pdf
http://files.sld.cu/bmn/files/2017/03/salud-del-barrio-marzo-20171.pdf
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revista aubana de

Fonseca de Cruz IC. Posibles diagndsticos de enfermeria
ENFERMERIA para clientes con hipertension arterial esencial. Rev cuba
. enferm. 1991;7(2):135-9.

Medina Nufiez MZ. Acciones Independientes de Enfermeria.
La Habana: Editorial Ciencias Médicas; 2005.

Localizado en: FTP-BMN/ Enfermeria

Professional development. Blood pressure: the role of the
nurse (continuing education credit). Nurs Times.
1995;91(15):supl 5-8.

Vergel Rivera GM, Tasé Martinez MJ, Groning Roque E.
Farmacologia en el proceso de atencion en Enfermeria. La
Habana: Editorial Ciencias Médicas; 2009.

Localizado en: FTP-BMN/ Enfermeria
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Bases de Datos

Bases de Datos consultadas en la busqueda de los documentos localizados en la Biblioteca
Médica Nacional

e@e ®BMNFTP SeCiMed

CUMED FTP-BMN/Enfermeria SECIMED

Usted puede solicitar los articulos de revista de su interés al Servicio SCAD.
Email: prestamo@infomed.sld.cu

Sintesis Factografica
MUNDIAL

Grafico 1. Presion arterial elevada (PAS > 140 o PAD > 90) estandarizada por edad (%), en adultos
mayores de 18 afos, en todo el mundo. 1975, 1980, 1985, 1990, 1995, 2000, 2005, 2010, 2015
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Fuente: world Health Organization. Global Health Observatory data repository. Raised blood pressure
(SBP = 140 OR DBP > 90), age-standardized (%). Estimates by WHO regidn.
http://apps.who.int/gho/data/view.main.NCDBPAREGv?lang=en (actualizado 16-11-2017)



mailto:prestamo@infomed.sld.cu
http://apps.who.int/gho/data/view.main.NCDBPAREGv?lang=en
http://iah.bmn.sld.cu/cgi-bin/wxis.exe/iah/?IsisScript=iah/iah.xis&lang=E&base=cumed
http://bmn.sld.cu/secimed/msrc/secimed_home.php

BIBLIOMED | DICIEMBRE 2019 | 13

Grafico 2. Presion arterial elevada (PAS > 140 o PAD > 90) estandarizada por edad (%), en adultos
mayores de 18 afios, segun region de la OMS. 2015
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Fuente: world Health Organization. Global Health Observatory data repository. Raised blood pressure
(SBP = 140 OR DBP 2> 90), age-standardized (%). Estimates by WHO regién.
http://apps.who.int/gho/data/view.main.NCDBPAREGv?lang=en (actualizado 16-11-2017)

CUBA

Grafico 3. Numero de defunciones por enfermedades hipertensivas segun sexo. 2010-2018
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Fuente: Anuario Estadistico de Salud 2010. http://files.sld.cu/dne/files/2011/04/anuario-2010-e-sin-
graficosl.pdf

Anuario Estadistico de Salud 2011. http://files.sld.cu/bvscuba/files/2012/05/anuario-2011-e.pdf
Anuario Estadistico de Salud 2012. http://files.sld.cu/dne/files/2013/04/anuario 2012.pdf



http://apps.who.int/gho/data/view.main.NCDBPAREGv?lang=en
http://files.sld.cu/dne/files/2011/04/anuario-2010-e-sin-graficos1.pdf
http://files.sld.cu/dne/files/2011/04/anuario-2010-e-sin-graficos1.pdf
http://files.sld.cu/bvscuba/files/2012/05/anuario-2011-e.pdf
http://files.sld.cu/dne/files/2013/04/anuario_2012.pdf
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Anuario Estadistico de Salud 2013. http://files.sld.cu/dne/files/2014/05/anuario-2013-esp-e.pdf
Anuario Estadistico de Salud 2014. http://files.sld.cu/bvscuba/files/2015/04/anuario-estadistico-de-
salud-2014.pdf.

Anuario Estadistico de Salud 2015. http://files.sld.cu/dne/files/2016/04/Anuario 2015 electronico-1.pdf
Anuario Estadistico de Salud 2016.

http://files.sld.cu/dne/files/2017/05/Anuario Estad%C3%ADstico_de Salud e 2016 edici%C3%B3n 20
17.pdf

Anuario Estadistico de Salud 2017. http://files.sld.cu/dne/files/2018/04/Anuario-Electronico-
Espa%C3%B1ol-2017-ed-2018.pdf

Anuario Estadistico de Salud 2018. http://files.sld.cu/bvscuba/files/2019/04/Anuario-Electr%C3%B3nico-
Espa%C3%B1ol-2018-ed-2019.pdf

Grafico 4. Prevalencia de hipertension arterial segun provincia. 2018
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Fuente: Anuario Estadistico de Salud 2018. http://files.sld.cu/bvscuba/files/2019/04/Anuario-
Electr%C3%B3nico-Espa%C3%B10l-2018-ed-2019.pdf
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http://files.sld.cu/bvscuba/files/2015/04/anuario-estadistico-de-salud-2014.pdf
http://files.sld.cu/bvscuba/files/2015/04/anuario-estadistico-de-salud-2014.pdf
http://files.sld.cu/dne/files/2016/04/Anuario_2015_electronico-1.pdf
http://files.sld.cu/dne/files/2017/05/Anuario_Estad%C3%ADstico_de_Salud_e_2016_edici%C3%B3n_2017.pdf
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