Boletin bibliografico para la toma de decision
B | B I_ I O DI R del Directivo del Ministerio de Salud Piblica
de Cuba

VOL 5 AGOSTO 2019 ’ SERVICIO DSl Ez’-mn“"“

NACIONAL

No. 8

DE SALUD Y BIENESTAR

Este boletin debera citarse como:

Cuba. Centro Nacional de Informacién de Ciencias Médicas. Biblioteca Médica Nacional.
Determinantes Sociales de Salud y Bienestar. Bibliodir [Internet]. 2019 Ago [citado Dia Mes
Ao];5(8):[aprox. 7 p.]. Disponible en: http://files.sld.cu/bmn/files/2019/08/bibliodir-
agosto-2019.pdf



http://files.sld.cu/bmn/files/2019/08/bibliodir-agosto-2019.pdf
http://files.sld.cu/bmn/files/2019/08/bibliodir-agosto-2019.pdf

BIBLIODIR | AGOSTO 2019 | 2

Editorial

Los determinantes sociales se definen como el conjunto de factores de indole social,
econdémicos, politicos y de estilos de vida que influyen y determinan el nivel de salud de las
poblaciones; por ello se refieren a las condiciones sociales en las que viven y trabajan las
personas, las caracteristicas sociales dentro de las cuales la vida tiene lugar, y apuntan a
rasgos especificos del contexto social que afecta la salud y los mecanismos por los cuales las
condiciones sociales se traducen en impactos en la salud.

A nivel mundial, la desigualdad en el acceso a los servicios sanitarios, conjuntamente con las
diferencias de las condiciones de vida, tienen un considerable efecto negativo en la
expectativa de vida entre diferentes regiones y grupos poblacionales. En la mayoria de los
paises, la sanidad esta sujeta a un mercado que hace crecer los costos en lugar de regularlos.

En este escenario, la comunidad sanitaria internacional viene prestando mayor atencién al
analisis de los determinantes sociales de la salud, en correspondencia con los cambios
econdémicos y sociales que la globalizacién ha traido en el mundo, su influencia en el estado
de salud de las poblaciones y la ampliacion de las brechas sociales entre los paises.

En el caso cubano, los indicadores favorables de salud de la poblacién estan asociados con
factores como la voluntad politica de fomentar la salud y el desarrollo humano; el avacnce
continuo del sistema y los servicios de salud, asi como la formacién de capital humano y
social; los niveles de cobertura, utilizacién y satisfaccion con los servicios sanitarios, entre
otros.

Por la importancia que reviste el tema para la toma de decisiones del directivo en salud, el
presente boletin BiblioDir ofrece a continuacién, bibliografia actualizada sobre los
determinantes sociales de salud y bienestar en las siguientes secciones:

Compilacién Bibliografica: listado de citas bibliograficas de los ultimos cinco afios y
con respaldo de texto completo, localizadas en las bases de datos disponibles en la
Biblioteca Virtual en Salud de Cuba (BVS).

Valor Anadido: listado bibliografico de documentos impresos o digitales localizados
en el depdsito bibliografico de la Biblioteca Médica Nacional de Cuba (BMN), los cuales
pueden ser consultados en los servicios de Sala de Lectura o Referencia de dicha
institucion.

Lic. Sonia Santana Arroyo
Diseminacion Selectiva de Informacién (DSI)
Biblioteca Médica Nacional | Cuba
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