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Las enfermedades tropicales desatendidas (ETD) afectan hoy a millones de personas en 

el mundo, principalmente en países de ingresos bajos de África, Asia y Latinoamérica. 

Según las Estadísticas Sanitarias Mundiales (World Health Statistics 2018) de la 

Organización Mundial de la Salud (OMS), en el 2016 se reportó la cifra de  

1 499 735 642 de personas que requirieron intervenciones contra las ETD. 

 

Dichas enfermedades proliferan en entornos empobrecidos, especialmente en el 

ambiente caluroso y húmedo de los climas tropicales; afectan fundamentalmente a 

grandes núcleos de población que viven en zonas rurales remotas, barrios marginales o 

zonas de conflicto, apartados de los centros de atención médica, con limitado acceso al 

agua potable y al saneamiento básico, en ocasiones inexistente.  

 

Por lo anterior, las enfermedades tropicales desatendidas no resultan atractivas para las 

compañías farmacéuticas debido a la escasa rentabilidad que representan, situación que 

se refleja en el poco desarrollo de fármacos, vacunas y pruebas diagnósticas, así como 

de medidas de prevención y de control.  

 

No solo son pocas las investigaciones en este campo, sino que además la investigación 

clínica es costosa y no siempre se hace bajo criterios unificados, lo que deriva en estudios 

con multitud de diseños y resultados que no son comparables. Esto dificulta la 

realización de análisis que permitirían hacer recomendaciones sustentadas sobre 

esquemas de tratamiento bien definidos y ajustados a las características de los pacientes 

y de las poblaciones. Para paliar esta situación, periódicamente la comunidad científica 

y los comités de expertos internacionales, liderados por la OMS y la Organización 

Panamericana de la Salud (OPS), trabajan para unificar los protocolos de los ensayos 

clínicos y emitir recomendaciones para el tratamiento de las ETD.  

 

Se ha demostrado que mediante un apoyo político decidido, así como mejoras en las 

condiciones de vida que impliquen la formulación de estrategias integradas para el  

suministro de agua potable, higiene y saneamiento  básicos, condiciones mejoradas  de 

vivienda, promoción de  salud  y  educación  sanitaria,  control de vectores y salud  

pública  veterinaria, es posible la lucha contra las ETD en los países donde son más 

frecuentes. 

 

Actualmente muchas universidades, centros de investigación, así como algunas 

compañías farmacéuticas a nivel global, se esfuerzan por generar nuevos conocimientos 

sobre las enfermedades tropicales desatendidas, que permitan adecuar las guías de 

manejo a las nuevas realidades clínicas y conocimientos epidemiológicos. 

 

En Cuba, estas enfermedades no constituyen un problema de salud a pesar de que el 

país posee un clima tropical húmedo. Sin embargo, existe una estricta vigilancia de las 

ETD, fundamentalmente en viajeros y estudiantes procedentes de países endémicos. 

https://www.who.int/gho/publications/world_health_statistics/2018/en/


 

Asimismo, para el abordaje de algunas enfermedades desatendidas, el Sistema Nacional 

de Salud dispone de programas establecidos como: lepra, dengue, paludismo, rabia, 

infecciones de transmisión sexual (ITS) y de inmunización, por lo cual estas 

enfermedades mantienen una baja prevalencia y muchas de ellas no existen en el país.    

 

A continuación se presenta bibliografía actualizada sobre el tratamiento de las 

enfermedades tropicales desatendidas. 
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 Países a la vanguardia sobre el tema. 

Autores Total de publicaciones 
Hotez PJ 16 

Fitzpatrick C 12 

Engels D 7 

Jacobson J 7 

Scotti L 6 

Años Total de publicaciones 
2019 5 

2018 73 

2017 106 

2016 128 

2015 6 

https://www.paho.org/hq/index.php?option=com_topics&view=rdmore&cid=3871&Itemid=40760&lang=es
https://www.paho.org/hq/index.php?option=com_topics&view=rdmore&cid=3871&Itemid=40760&lang=es
http://iris.paho.org/xmlui/bitstream/handle/123456789/49699/9789275320532_spa.pdf?sequence=2&isAllowed=y
http://iris.paho.org/xmlui/bitstream/handle/123456789/49699/9789275320532_spa.pdf?sequence=2&isAllowed=y
http://iris.paho.org/xmlui/bitstream/handle/123456789/34496/9789275319833-spa.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://iris.paho.org/xmlui/bitstream/handle/123456789/34496/9789275319833-spa.pdf?sequence=1&isAllowed=y


 

Revistas Total de publicaciones 

PLoS Negl Trop Dis 69 

Infect Dis Poverty 10 

Int Health 10 

Lancet Infect Dis 10 

Acta Trop 8 

Países Total de publicaciones 

Estados Unidos de America 95 

Reino Unido 74 

Suiza 41 

Brasil 34 

Francia 17 

El análisis métrico se realizó a través de Pubmed PubReMiner, buscador basado en 

conocimientos para textos biomédicos. 

 

http://files.sld.cu/bmn/files/2019/03/bibliomed-suplemento-marzo-2019.pdf
http://files.sld.cu/bmn/files/2019/03/bibliomed-suplemento-marzo-2019.pdf
http://files.sld.cu/bmn/files/2014/05/bibliomed-mayo-20141.pdf
http://files.sld.cu/bmn/files/2014/05/bibliomed-mayo-20141.pdf


 



 

Usted puede solicitar los artículos de revista de su interés al Servicio SCAD. 

Email: prestamo@infomed.sld.cu 

ETD - Enfermedades tropicales desatendidas.  

World Health Organization. World Health Statistics 2018.  

http://www.who.int/gho/publications/world_health_statistics/2018/EN_WHS2018_AnnexB.pdf?ua=1   
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mailto:prestamo@infomed.sld.cu
http://www.who.int/gho/publications/world_health_statistics/2018/EN_WHS2018_AnnexB.pdf?ua=1
http://lifmed.bmn.sld.cu/cgi-bin/wxis1660.exe/lildbi/iah/?IsisScript=lildbi/iah/iah.xis&base=LILACS&lang=e
http://bmn.sld.cu/secimed/msrc/secimed_home.php
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World Health Organization. World Health Statistics 2018.  
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Usted puede consultar la base de datos BIBMED que recopila la información  

de los boletines Bibliomed y Bibliomed Suplemento. 

 

http://www.who.int/gho/publications/world_health_statistics/2018/EN_WHS2018_AnnexB.pdf?ua=1
http://iah.bmn.sld.cu/cgi-bin/wxis.exe/iah/?IsisScript=iah/iah.xis&lang=E&base=bibmed
mailto:soniasantana@infomed.sld.cu

