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La mortalidad perinatal representa a nivel mundial una importante causa de muerte en 

la infancia, estas defunciones se consideran indicadores universales de condiciones de 

vida, así como de la calidad y acceso a los servicios de salud.  

 

Cabe destacar que una muerte perinatal es el resultado final de la interacción de una 

serie de factores presentes en el proceso de gestación. El componente social sobresale 

entre ellos, específicamente en lo relacionado con el acceso económico, educativo, legal 

o familiar de la madre, así como la oportunidad y eficiencia de los servicios de salud. 

 

La mayor parte de las defunciones de recién nacidos se producen en países en desarrollo 

con escaso acceso a la atención de salud. Generalmente estos infantes fallecen en el 

hogar, sin recibir cuidados profesionales que podrían aumentar notablemente sus 

posibilidades de supervivencia. 

 

Según cifras de la Organización Mundial de la Salud (OMS), en 2017, unos 2,5 millones 

de niños murieron en su primer mes de vida; aproximadamente 7000 recién nacidos 

cada día, 1 millón en el primer día de vida y cerca de 1 millón en los 6 días siguientes. 

Asimismo, la OMS afirma que cada año se reportan 2,6 millones de mortinatos en todo 

el mundo, 50% de los cuales ocurre durante el trabajo de parto. 

 

Los partos prematuros, las complicaciones relacionadas con el parto (incluida la asfixia 

perinatal), las infecciones neonatales y los defectos congénitos sobresalen entre las 

causas que ocasionan la mayor parte de las defunciones de recién nacidos.  

 

La OMS destaca que es posible mejorar la supervivencia y la salud de los recién nacidos, 

así como evitar las defunciones prenatales en gran medida mediante una alta cobertura 

de atención de calidad al embarazo y el parto, atención posnatal para madres y recién 

nacidos, y atención de los recién nacidos pequeños y enfermos.  

 

En Cuba, algunas de las medidas aplicadas para la  profilaxis de la mortalidad perinatal 

han sido: captación precoz de las embarazadas; creación de programas especiales para 

la detección de malformaciones congénitas, reducción del bajo peso al nacer, atención 

a las gestantes con embarazos múltiples, dispensarización de las pacientes con 

enfermedades crónicas y asesoramiento sobre la maternidad segura; establecimiento de 

consultas especiales para  la  atención  de  gestantes  con  complicaciones del embarazo; 

creación en todas las maternidades de salas de cuidados perinatales, donde se atienden 

especialmente a las gestantes con mayor riesgo de pérdidas fetales, y  se  analizan  

parámetros  de  bienestar  fetal,  lo  que   decide la conveniencia o no de la inducción del 

parto y momento idóneo; vigilancia estricta de todas las parturientas y evaluación  de  la  

progresión  del  parto , el  estado  del  feto  y  cualquier  desviación  de  la  normalidad; 

presencia de personal médico calificado durante el trabajo de parto capaz de resolver 

cualquier eventualidad y adiestrado en la atención y reanimación de los recién nacidos. 

http://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/newborns-reducing-mortality
http://www.who.int/maternal_child_adolescent/Every-Newborn-Infographic1-2017-es.pdf?ua=1


 

 

El Anuario Estadístico de Salud de Cuba, en su edición 2018, reportó en el 2017 en la 

mortalidad perinatal, un total de 1457 defunciones de menores de 7 días de vida y 

defunciones fetales de 500 gramos y más de peso, para una tasa de 12,5 por cada 1000 

nacidos vivos. 
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http://bmn.sld.cu/secimed/msrc/secimed_home.php


 

World Health Statistics 2018: Monitoring health for the SDGs. 

https://www.who.int/gho/publications/world_health_statistics/2018/EN_WHS2018_AnnexB.pdf?ua=1 
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Calculada según metodología CIE-10 vigente en Cuba. La tasa de mortalidad perinatal en cada año, 

tiene como numerador las defunciones de menos de 7 días de vida y las defunciones fetales de 500 

gramos y más de peso y tiene como denominador el total de nacidos vivos y las defunciones fetales de 

500 gramos y más.

 Anuario Estadístico de Salud 2017. 

http://files.sld.cu/dne/files/2018/04/Anuario-Electronico-Espa%C3%B1ol-2017-ed-2018.pdf 
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 Calculada según metodología CIE-10 vigente en Cuba. La tasa de mortalidad perinatal tiene como 

numerador las defunciones de menos de 7 días de vida y las defunciones fetales de 500 gramos y más de 

peso y tiene como denominador el total de nacidos vivos y las defunciones fetales de 500 gramos y más.

 Anuario Estadístico de Salud 2017. 

http://files.sld.cu/dne/files/2018/04/Anuario-Electronico-Espa%C3%B1ol-2017-ed-2018.pdf 

 

Usted puede consultar la base de datos BIBMED que recopila la información de los boletines 

Bibliomed y Bibliomed Suplemento. 
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