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Según estimaciones de la Organización Mundial de la Salud (OMS), cada año, más de 1,4 

millones de personas pierden la vida debido a la violencia en todo el mundo. Por cada 

individuo que muere, muchos más quedan con lesiones y con diversos problemas de 

salud física, sexual, reproductiva y mental. Más allá de la muerte y las lesiones, la 

exposición a la violencia incrementa el riesgo de fumar, consumir alcohol y drogas; 

enfermedad mental y suicidio; enfermedades crónicas como enfermedades cardíacas, 

diabetes y cáncer; enfermedades infecciosas como el VIH y problemas sociales como el 

crimen y más violencia.  

 

La OMS también advierte que, en el mundo se producen 200 000 homicidios anuales 

entre los jóvenes de 10 a 29 años, por lo que el homicidio resulta ser la cuarta causa de 

muerte en este grupo etario. Asimismo se indica que, a escala mundial, el 83% de los 

jóvenes víctimas de homicidio son del sexo masculino, y la mayoría de los homicidas son 

también varones en todos los países. Por su parte, las tasas de homicidio juvenil entre 

las mujeres son muchos más bajas que entre los hombres prácticamente en todas partes. 

 

Cabe destacar que el 90% de las muertes debidas a la violencia se producen en países 

de ingresos bajos y medios; dentro de cada país las tasas más elevadas corresponden a 

quienes viven en las comunidades más pobres. 

 

Ante este panorama, la OMS desarrolla diversas estrategias para prevenir la violencia, 

las cuales van dirigidas a causas subyacentes fundamentales como: el bajo nivel 

educativo, la desigualdad de ingresos, la parentalidad incoherente, el desempleo y el 

escaso nivel de protección social. De igual modo, en 2014 se presentó el Informe sobre 

la situación mundial de la prevención de la violencia, el cual ofrece una evaluación de las 

iniciativas mundiales de prevención de la violencia y una visión general de esas iniciativas 

por país.  

 

En Cuba, las estrategias de prevención social de la violencia tienen un importante 

fundamento en el acceso pleno a bienes sociales como la salud, el empleo y la educación.  

A la par, la prevención desde el ámbito comunitario se orienta a cambiar las condiciones 

de vida de poblaciones más desfavorecidas y con bajos niveles de cohesión social.  

 

Insertado de manera privilegiada dentro de todo este entramado comunitario, los  

consultorios del médico de la familia potencian su labor preventiva al unísono con la  

reorientación  de  la psiquiatría a la comunidad, para la identificación precoz de  aquellas  

personas que ya sea por sus patrones de consumo de sustancias, por presentar 

alteraciones caracterológicas o por desarrollarse en un medio familiar disfuncional, se  

encuentran en riesgo tanto de ser victimizadas como de convertirse en agresores, 

haciendo hincapié en los niños y adolescentes. 

 

http://www.who.int/violence_injury_prevention/violence/es/
http://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/youth-violence
http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/145086/9789241564793_eng.pdf?sequence=1
http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/145086/9789241564793_eng.pdf?sequence=1


 

Según el Anuario Estadístico de Salud de Cuba en su edición de 2018, en el país se 

reportaron 515 defunciones por agresiones en 2017, para una tasa de 4,1 por 100 000 

habitantes. 

 

A continuación se presenta bibliografía actualizada sobre mortalidad por agresiones. 
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Años Total de publicaciones 
2018 1 

2017 22 

2016 32 

2015 29 

2014 27 

Revistas Total de publicaciones 

J Trauma Acute Care Surg 7 
Lancet 7 

Inj Prev 6 

JAMA 5 

Cien Saude Colet 4 

Países Total de publicaciones 

Estados Unidos 28 
Australia 11 

Reino Unido 10 

Italia 5 

Canadá 4 

El análisis métrico se realizó a través de Pubmed PubReMiner, buscador basado en 

conocimientos para textos biomédicos. 



 



 

Usted puede solicitar los artículos de revista de su interés al Servicio SCAD. 

Email: prestamo@infomed.sld.cu 
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Usted puede consultar la base de datos BIBMED que recopila la información de los boletines 

Bibliomed y Bibliomed Suplemento. 
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