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Las parasitosis intestinales son enfermedades del tubo digestivo vinculadas a factores 

ambientales.  Por lo general son más frecuentes en poblaciones con condiciones 

epidemiológicas, socioeconómicas, culturales y ambientales desfavorables. Se estima 

que más de 1500 millones de personas están infectadas con helmintos transmitidos por 

el suelo, 200 millones  con Schistosoma y 100 millones con Strongyloides.  

Las manifestaciones clínicas de las enfermedades infecciosas intestinales suelen ser 

inespecíficas y poco orientadoras como por ejemplo: diarrea, náuseas, dolor abdominal 

entre otros, por lo que resulta esencial la comunicación precisa entre médico y paciente. 
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No obstante, el diagnóstico de certeza suele formularse a partir del examen 

parasitológico de materia fecal. El tratamiento depende del tipo de parásito que haya 

infestado al paciente, aunque es necesario asociar medidas preventivas al tratamiento 

curativo. 

La Organización Mundial de la Salud ha identificado a algunas de estas enfermedades 

infecciosas entre 17 enfermedades tropicales desatendidas, y enfatiza la importancia de 

invertir en la prevención y el tratamiento según el informe “Investing to Overcome the 

Global Impact of Neglected Tropical Diseases”, publicado en el presente año.  

Por su parte, la Organización Panamericana de la Salud, ha emitido pautas operativas 

para la puesta en marcha de actividades integradas de desparasitación en América Latina 

y el Caribe. 

En Cuba, durante el 2014, las enfermedades infecciosas intestinales constituyeron la 

vigésimo primera causa de muerte, ocurriendo 346 defunciones para una tasa de 3,1 por 

cada 100 000 habitantes.   

A continuación se ofrece bibliografía actualizada sobre el tratamiento de las 

enfermedades infecciosas intestinales. 
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Estrategia de búsqueda utilizada para el análisis bibliométrico en los últimos cinco 

años: 

"Intestinal Diseases, Parasitic/therapy"[MeSH Major Topic] 

Las variables utilizadas en el análisis fueron: 

 Autores con mayor productividad científica. 

 Productividad científica por años. 

 Revistas con mayor número de publicaciones sobre el tema. 

 Países a la vanguardia sobre el tema. 

 

Autores Total de publicaciones 
Daugschies A 3 

Mead J 3 

Abdella O 2 

Alfonso M 2 

Laurent F 2 

 

Años Total de publicaciones 
2012 49 

2014 44 

2011 39 

2013 34 

2015 7 

 

Revistas Total de publicaciones 
Parasitol Res 7 

Antimicrob Agents Chemother 7 

Clin Infect Dis 6 

Parasitology 6 

J Infect Dis 5 

 

Países Total de publicaciones 
Estados Unidos 34 

India 13 

Reino Unido 8 

Italia 7 

España 7 

El análisis métrico se realizó a través de GoPubmed, buscador basado en conocimientos 

para textos biomédicos. 

http://gopubmed.org/web/gopubmed/
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Ascariasis Tricuriasis Anquilostomiasis 

Infecciones por 
nematodos 
intestinales 

Regiones 2000 2012 2000 2012 2000 2012 2000 2012 

Mundial Defunciones 3 3 0 0 0 0 3 3 

África Defunciones 1 1 0 0 0 0 1 1 

Las Américas Defunciones 0 0 0 0 0 0 0 0 

Asia 
Sudoriental 

Defunciones 
1 2 0 0 0 0 1 2 

Europa Defunciones 0 0 0 0 0 0 0 0 

Mediterráneo 
Oriental 

Defunciones 
0 0 0 0 0 0 0 0 

Pacífico 
Occidental 

Defunciones 
1 0 0 0 0 0 1 0 

Global Health Estimates (GHE) 2014 

http://www.who.int/healthinfo/global_burden_disease/en/ 
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