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«__siempre me ha gustado la formacion
docente.»

MSc. Ileana Alfonso Sanchez, trayectoria profesional y desarrollo en el
Centro Nacional de Informacién de Ciencias Médicas (CNICM/Infomed)

¢Cuanto tiempo lleva trabajando en el CNICM? ;Siempre ha
estado vinculada con la capacitacion de Recursos Humanos?

«..llevo treinta

Me gradué de Bibliotecologia en el afio 1976; comencé a traba-

jar en el CNICM en ese afio aunque estuve vinculada desde an- y OChO danos
tes porque hice las practicas laborales en la Biblioteca Médica .
Nacional (BMN) con la directora en ese entonces Dra. Pompe- Tl‘aba]andO en EI

ya Mercedes Garcia Alonso y una vez ya graduada fui ubicada .
en dicha institucién, trabajando en turnos rotativos hasta las CN ICM P ha S|d0
once de la noche. Después comencé a trabajar en otras areas del .
CNICM y me inserte en tareas de creacién de varias bibliotecas un largO camino
y formacién de unidades de informacién.
En total llevo treinta y ocho afios trabajando en el CNICM, ha y ESTO forma una
sido un largo camino y esto forma una parte importante de mi .
vida porque comencé cuando tenia dieciocho afios. parTe Im por’(an’(e

He tenido la oportunidad y el privilegio de participar en los de mi V|da...»
procesos de formacién de diferentes entidades y cuando digo
“privilegio” es porque me aporté la visiéon del Sistema de Infor-
macién en Bibliotecas. Por ejemplo trabajé un tiempo en el pe-
diatrico del Municipio San Miguel del Padrén, en La Habana y
siempre he pensado que fue ahi donde se definié mi vocacién
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hacia la docencia e investigacion, porque tuve la oportunidad
de estar vinculada no solo a la Biblioteca sino a la Subdireccién
Docente y también realizaba asesoria de tesis junto a la Dra.
Berta Lidia Castro.

Después participé en el proyecto del Centro Nacional de Re-
habilitacién que representd un proceso de aprendizaje impor-
tante en conjunto con la direccién la biblioteca, aunque lamen-
tablemente este proyecto no pude verlo terminado.

Luego de una propuesta acepto trabajar en el Instituto de
Nutricién e Higiene de los Alimentos donde participé no solo en
la parte docente sino también en la creacién de los dos Centros:
primero el de Higiene de los Alimentos y posteriormente el de
Nutricién, en este ultimo obtuve la categoria de investigadora,
comenzando asi un proceso académico e investigativo en mi ac-
tividad profesional.

En el afio 2000 retorno al area de Formaciéon de Recursos Hu-
manos en el CNICM, coincidiendo con la culminacién de mi
maestria Informaética en Salud, conjuntamente con el trabajo
en la Universidad Virtual de Salud (UVS). Y actualmente me des-
empefio como Subdirectora de Docencia e Investigaciones del
CNICM y estoy realizada profesionalmente porque siempre me
ha gustado la formacién docente.

éCree que el Profesional de la Informacién actual de la Red de
Bibliotecas Médicas de Cuba esta suficientemente capacitado
para brindar servicios de calidad?

El CNICM ha tenido una proyecciéon hacia la formacién de sus
recursos humanos, desde 1976. Durante todo ese tiempo han
ocurrido programas de capacitacién de usuarios y de los pro-
pios profesionales que trabajan vinculados en la actividad de
informacion.

Ocurrié un salto muy cualitativo en los ultimos tiempos
donde el papel del profesional de la informacién ha estado muy
vinculado al desarrollo de las nuevas tecnologias y el Centro
Nacional ha jugado un rol fundamental en la formacién de los
profesionales, con un reto alto que es preparar al personal para
dar un salto en calidad y cuantia.

Muchos fuimos protagonistas de la introduccién de la Red
Telematica de Salud (Infomed) que trajo consigo una revolucién
en el campo de la Informacién en salud que a la vez significo
un reto a la formacién de recursos humanos porque llegaron
las computadoras y los profesionales no estaban preparados
adecuadamente asi que se comenzé intensamente una capaci-
tacién continua, hasta que llegd a la creacién de la Subdirec-
cion de Docencia e Investigacion con un area de resultados cla-
ves. Esto se venia haciendo desde antes pero a partir de este

«..0btuve la
categoria de
investigadora,
comenzando
asl un proceso
académico e
investigativo
en mi actividad
profesional..»

«.la Red
Telematica de
Salud (Infomed)
[...] trajo consigo
una revolucion
en el campo de
la Informacion
en salud.»
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momento se trabaja directamente con la formacién de ese pro-
fesional para capacitarlo en diferentes areas de desarrollo con
la salida de un abanico de posibilidades.

Lo mas importante es que el CNICM/Infomed trabaja para
capacitar al personal para que cumpla el rol en la sociedad.

é¢Producto de qué acciones fue posible el otorgamiento de la
condicion de Centro Docente para el desarrollo de posgrados
del CNICM, asi como de la relacion de otras instituciones do-
centes con nuestro centro?

P Para lograr esta condicién hay que cumplir una serie de requisi-
tos no solo en la formacién de recursos humanos sino también
en la investigacién, por tanto ha sido un trabajo muy amplio
que no surgié de una improvisacién sino que tiene una histo-
ria llevada a cabo por varias areas del Centro, por ejemplo esta
el area de los Medios Audiovisuales y el aprendizaje en red. Una « Vi i
vez cumplidos estos requisitos el 14 de enero del 2011 se celebré -VIMOS reallzado
el acto y vimos realizado el suefio del otorgamiento de la con- N
dicién Docente para el desarrollo de posgrados. Esta condiciéon EI SUeno dEI
es fruto del trabajo en equipo y el reto es mantenerla y seguir i
trabajando para lograr un profesional integral y preparado que Otorgam |enTO
no solo utilice la informacién sino que sea capaz de manejarla y Tala
gestionarla para que con estos conocimientos logre brindar ser- de la Cond|C|0n

vicios de calidad en el contexto que esté. Docen-l-e p ara

é¢De todos los recursos disponibles desde Infomed, cuales
considera usted que necesitan una mayor promocion por par- EI desarrouo de

te de los bibliotecarios? posgradosl »

» El bibliotecario es un referencista por excelencia y tiene que co-
nocer toda la informacién que tiene a su disposicién. Si no co-
nocemos nuestra casa no podemos invitar, por lo tanto hay que
conocerla y nuestra casa tiene una gama muy amplia, es desde
la entrada a un portal hasta los restantes sitios que se derivan
de este.

El reto de un profesional de la informacién es ver como lle-
ga al ultimo usuario y no solo llegar sino darle la informacién
gue necesita y para ello tiene que conocer las herramientas, los
servicios, las potencialidades que existen desde el portal Info-
med vy las fuentes de informacién en las que cada dia se trabaja.
Y quiero mencionar que en ocasiones resulta doloroso cuando
nos damos cuenta que no se divulgan lo necesario.

Hace poco recibio la distinciéon por la Educacién Cubana por
su labor como profesora, ¢qué significa este reconocimiento
para usted?

» Cuando uno recibe un premio o una distincién en él esta in-
merso el conocimiento que nos dieron muchos formadores, o



http://www.sld.cu
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«.Seguir
trabajando

en funcion

de nuestros
profesionales de
la Salud.»

Ileana Alfonso recibiendo la distincion por la Educacioén Cubana el 7 de junio de 2014.

sea que soy producto de un pasado. Un pasado en el cual tuve
la oportunidad de ser discipula de profesores muy capaces, y les
debo el reconocimiento que hoy tengo. Y ahi estan enmarcado
no solo los de la facultad y area practica también otros que en
los diferentes lugares por los que transité se convirtieron sin sa-
berlo en maestros.

Tener esta distinciéon cierra un periodo de mi vida profesio-
nal, pero implica un nuevo reto, que es el seguir trabajando en
funcién de nuestros profesionales de la Salud.

¢Qué mensaje enviaria alos docentes y bibliotecarios de Cuba
y el mundo?

» Que cada dia sean mejores, que estudien, no importa la edad,
que sean estudiantes y a la vez maestros. Ese es el legado que
cuando llegue el momento de la jubilacién uno puede dejar, ha-
ber entregado lo que tenemos y que la juventud se vea conti-
nuadora de la obras

Entrevista realizada por: Téc. Eteivi K. Breia Perera
Especialista del Servicio de Promocion Cientifica en la Biblioteca Médica Nacional
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Aqui seguimos... aqui estamos...

Biblioteca de la Universidad de Ciencias Médicas de Las Tunas
“Dr. Zoilo Marinello". Septiembre del 2014 XXX aios de fundada.

La Biblioteca de la Universidad de Ciencias Médicas comenzé a
prestar servicios en el mes de septiembre del curso 1983-1984. El
fondo documental estaba compuesto por 73 titulos y 294 ejem-
plares, se brindaba el servicio de préstamo de documentos en
sala y circulante en el horario de 8 de la mafiana a 4 y 30 de la
tarde. En febrero del afio 1984 la Biblioteca se traslada al lugar
que oficialmente estaba definido en el proyecto constructivo,
en la que se mantiene hasta la actualidad. Se increment6 el mo-
biliario y se extendié el horario de servicio hasta las once de la
noche con una bibliotecaria en cada turno de trabajo. En el pro-
pio afio se incrementa el fondo documental, se reciben las pri-
meras tesis de especialidades médicas de la provincia, 23 titulos
de revistas médicas cubanas y todos los libros de los médulos
de las carreras de Medicina y Licenciatura en Enfermeria.

En la década del 90 se produce un salto cualitativo y cuanti-
tativo en la docencia médica en Las Tunas, se inserta en el siste-
ma de ensefianza la carrera de Psicologia, se completan los seis
afnos de la carrera de Medicina y los cinco afios de la Licenciatu-
ra en Enfermeria.

Con este paso de avance se modifican los servicios bibliote-
carios y se realizan las primeras actividades de Educacién de
Usuarios y Extensién Bibliotecaria, la plantilla se incrementa
a cinco trabajadores, graduados todos como Bibliotecarios. El
Centro Provincial de Informacién de Ciencias Médicas comien-
za a desarrollar cursos de capacitacién para perfeccionar el tra-
bajo de la Red de Bibliotecas y se dan los primeros pasos en ma-
teria de Computacién, por varios proyectos concebidos en el
Centro Nacional de Informacién de Ciencias Médicas, que ya
comenzaba a desarrollar la red Infomed. Cuenta hoy para desa-
rrollar el trabajo con una plantilla de 10 trabajadores, un fondo
documental compuesto por 1125 titulos de libros (7210 ejempla-
res), 43 titulos de revistas nacionales y 25 extranjeras, 543 tesis
de maestrias en ciencias de la salud y acceso libre a la Biblioteca
Virtual de Salud de Cuba.

La Biblioteca de la Universidad de Ciencias Médicas clasifi-
ca como una biblioteca tradicional, el recurso humano esta ca-
pacitado en el uso de las TIC pero carecemos de equipamiento
suficiente, no obstante se trabaja en varios proyectos de infor-
matizacién de la Biblioteca: Libro de entrada de documentos,
Repositorio de tesis de maestria y un sistema de gestion esta-
distica en periodo de prueba.

Cada afio la biblioteca es la sede del evento cientifico Biblio-
Tunas en saludo al 7 de junio, dia del bibliotecario cubano s

AL S

¥

Universidad de Ciencias Médicas de

Las Tunas “Dr. Zoilo Marinello”.

Jomada Cientifica BiblioTunas 2014

Ganadores de la Jornada

Cientifica BiblioTunas 2014

Fuente: Lic. Edenny Castillo Montes de Oca
DIRECTORA, CPICM-Las Tunas
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Necesita localizar y consultar una publicacion especifica?
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SeCiMed es el Catalogo Colectivo de Publicaciones Seriadas en
Ciencias de la Salud, favorece el préstamo interbibliotecario na-
cional y el pedido de copias de articulos a través del servicio Ser-
vicio Cooperativo de Acceso al Documento (SCAD).

Este catélogo es coordinado por el Departamento de Desa-
rrollo de Colecciones de la Biblioteca Médica Nacional. Se actua-
liza mensualmente por la red de bibliotecas del Sistema Nacio-
nal de Informacién en Salud, cuyos miembros deben notificar
las nuevas adquisiciones de sus fondos documentales.

El usuario puede conocer la ubicacién exacta de una publica-
cién periddica en formato impreso o electrénico, le facilita el ac-
ceso a los textos completos de las bases de datos suscritas para
el dominio *.sld.cu., asi como realizar busquedas por titulos de
publicaciones, materias, paises, ciudades, editoriales e institu-
ciones.

Al bibliotecario le permite poseer un inventario de las revis-
tas existentes en las bibliotecas médicas cubanas, compartir re-
cursos, completar colecciones de las bibliotecas, facilitar la in-
tegracion de las bibliotecas. También puede acceder al registro
opcional de estadisticas generadas a partir del uso de coleccio-
nes; informacion valiosa que se debe tener en cuenta para el
plan de seleccién y adquisicién de fuentes s

Redaccion: Lic. Ana Liz Garcia Meriio
Especialista del Servicio de Referencia de la Biblioteca Médica Nacional

Catdlogo en [ fneg

..Ofrece

el registro

de revistas
cientificas [..] de
las bibliotecas
del Sistema
Nacional de
Informacion de
Salud de Cuba.

Acceso de SeCiMed mediante la web de la

Biblioteca Médica Nacional www.bmn.sld.cu


http://www.bmn.sld.cu
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¢Sabe usted para que
son los Codigos 9“7

En el mundo de la biblioteco-
logia actualmente se estan uti-
lizando los cédigos QR para
brindar servicios de calidad
a usuarios y dar promocién a
descargas de articulos o sitios
de referencias que pueden ser
tiles.

QR (Quick Response Code,
«Codigo de Respuesta Rapi-
da») es un tipo de cédigo de ba-
rras en 2D, que puede cumplir
varias funciones en dependen-
cia de la informacién que se
quiera brindar. Por ejemplo una
de sus comodidades es, dejar de
introducir datos de forma ma-
nual en dispositivos como los
teléfonos moéviles y tablas elec-
trénicas, esto es importante si
tenemos en cuenta que las di-
recciones electrénicas y los en-
laces (URL) se estan volviendo
cada vez mas comunes en revis-
tas, libros y anuncios.

Desde el punto de vista del
usuario complementan la in-
formacién para quienes poseen
un dispositivo con entrada a
Internet y aplicaciones capaces

de leer cédigos QR.

Mediante QR se pueden des-
cargar archivos de sonido con
audio-guias de cada parte de la
biblioteca y asi se disefian nue-
vos estilos de visitas guiadas.
Se utilizan en complementar
la informacién de carteles o di-
rectorios brindando enlaces a
mapas, eventos o servicios y si
aparece impreso en las revistas
sirven como una referencia que
permite tener acceso a la in-
formacién en el catélogo sobre
una obra determinada.

En nuestra red de Infomed
contamos con sitios que poseen
cddigos QR, este es el caso de la
Clinica Virtual en la Universidad
Virtual de Salud, que permite a
los usuarios llevarse en su dis-
positivo moévil la informacién
para su posterior consulta s

Redaccion: Téc. Eteivi K. Brena Perera
Especialista del Servicio de Promocion Cientifica
en la Biblioteca Médica Nacional

Codigo QR

.Sirven como
una referencia
que permite
tener acceso a
la informacion
en el catalogo
sobre una obra
determinada.

ﬁ infomen

o Wniversidad Wirtual de Ealudc__

~ulba

Inicio

Aula Virtual Repositorio SUpErcurso Chnkca Virtuasl Red de Docentes Humamdades Campus Virtual de
Inieia » Clinica »
Acerca de UVS Clinica
F!Iﬂtllﬂ
Presentacion « Biemvenidos ala secciin de La S Catilogo o
Paoliticas de la UvS digital docents donde =& trans Audiovisua
Informarse sobre anfoques mikd Dirnciodo d
Estructura de la UVS clindca
DiCChonrRg
Manual Metodolbgico
Sile inleresa colaborar consulte 1a Metodolog
Sirtul
Sarvicios UVS
Caso Clnice
Aula Viroal E E Cascinoma F

Cursos ADancs

[=:



http://www.uvs.sld.cu/
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Toc-toc. Pase, esta abierto.

Basado en a presentacion de Pilar Toro, responsable del grupo de trabajo de Acceso abierto y repositorios

y del debate realizado en Jornadas de Bibliosalud 2014..

Habia una vez una investigadora que le daba vueltas a
como sus publicaciones cientificas podrian obtener mayor vi-
sibilidad. Una tarde, tras meditar quien le resultaria de gran
ayuda, se dirigio a su bibliotecaria y le comento:

—Estoy indagando sobre posibles revistas para publicar mis
articulos y me gustaria saber cuales tienen mayor impacto
dentro de mi especialidad.

—La publicacién en Open Access es una buena opcién —res-
pondié la bibliotecaria, sin dudarlo. Hacia pocos meses habian
decidido comenzar a sensibilizar a sus usuarios sobre los benefi-
cios de la publicacién en abierto—.

La investigadora no parecia muy convencida, algo que era co-
rriente en gran parte del dmbito académico.

La bibliotecaria prosiguié contdndole aquello en lo que habia
empezado a formarse. El Open Access proporciona mayor di-
fusién de la informacién y reutilizacién del material publica-
do tanto a la comunidad cientifica como al resto de la sociedad.
Se incluye toda la literatura cientifica que el dmbito académico
ofrece al mundo sin la expectativa de recibir ningtin pago ya que
el interés principal de publicar es hacer publico el resultado de la
comunicacion.

— ¢Es esta la mejor opcién?

—Si no me equivoco —continud la bibliotecaria— a la comuni-
dad cientifica le interesa romper barreras, que todo aquel arti-
culo de interés pueda ser citado, contrastado y que las nuevas
publicaciones se apoyen en el conocimiento preexistente. Una
forma de lograrlo es mediante la publicacién en acceso abierto.
El Open Access significa que los articulos se encuentran dis-
ponibles en la Internet publica de forma gratuita y le permite
a cualquier usuario leer, descargar, copiar, distribuir, imprimir,
buscar y enlazar al texto completo. La Unica limitacién es la re-
lativa a los derechos patrimoniales, es decir, ti como autora si-
gues manteniendo el control sobre la integridad de la obra y el
derecho a ser citada y reconocida.

—Pero, ¢la calidad? ;Tienen calidad las revistas de Open Ac-
cess?—pregunto la investigadora.

La bibliotecaria, tecled en su ordenador http://elifesciences.org/
y le mostré a su inquisidora usuaria la pdgina web de la edito-
rial elife como un buen ejemplo del cambio de paradigma en los
modelos de publicacién y cuyo editor, Randy Schekman, gand el
premio Nobel de Medicina 2013.

—Todalaliteratura cientifica publicada en Open Access es de ca-
lidad porque lleva revisién por pares. De hecho, el acceso abier-
to esta cambiando el modelo de realizar la revisién. Se preten-
de que lleve a cabo antes, durante y después de la publicacién
—Ile explicé mientras le mostraba la seccién «Por qué publicar

El Open Access
proporciona
mayor difusion
de la informacion
y reutilizacion

del material
publicado...

R\

Toda la literatura
cientifica
publicada es de
calidad porque
lleva revision
por pares.


http://elifesciences.org/%20
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con nosotros»—. Por supuesto, existen editoriales fraudulentas
pero desde la biblioteca te podemos ayudar a identificarlas y
asesorarte sobre dénde publicar teniendo en cuenta criterios de
calidad y evitando, de este modo, a las editoriales engafiosas.
—¢Y qué hay sobre el factor de impacto?
Habiamos llegado al gran escollo —pensé la bibliotecaria. —En
el Open Access se pretende revisar conceptos como el factor de
impacto e incorporar otras métricas alternativas que pueden,
entre otras cosas, ofrecer las veces que un articulo ha sido cita-
do en un blog o en redes sociales. Le insté a leer en la pantalla
una de las politicas de esta editorial: utilizar métricas diferen-
tes al factor de impacto que «..permiten expandir y enriquecer el
concepto de la investigacién».
Algo mas que curiosidad parecié despertarse en la investigado-
ra que pregunté a la bibliotecaria si disponia de un momento
mientras tomaba asiento y sacaba ldpiz y papel, apuntando la
direccion de la web de elife.
—¢éQué opciones hay para publicar en acceso abierto?
—Existen dos formas, las denominadas «Rutas». La Ruta Dora-
da (Gold OA) que consiste en publicar en revistas de OA. Se paga
por publicar y en ocasiones puede resultar un timo por parte
de las editoriales ya que cobran por la suscripciéon a la revista y
por publicar. Otra forma de publicar es la llamada Ruta Verde
(Green OA). Se caracteriza por depositar literatura cientifica re-
visada y publicada en repositorios institucionales o tematicos
que permita OA, que no tengan la distribucién restringida, que
sea interoperable y que permita la conversacién a largo plazo.
Se pueden depositar pre-print, post print y el pdf del editor.
—¢Un pre-print? No sé si me convence.
—Piensa que es una forma de que otros colegas comenten tu in-
vestigacién o para alertarles de la importancia de hallazgos de
la investigacién.
—Ummm. Interesante perspectiva.
—¢Como puedo saber qué revistas existen de Open Access?
—En la biblioteca estamos intentando incorporar al catalogo
revistas de OA de calidad para que nuestros usuarios puedan
tener acceso a ellas.
En ese momento, entré un usuario en la biblioteca. —En cual-
quier caso, el préoximo mes vamos a realizar una sesién forma-
tiva sobre la publicacién en open Access para los investigado-
res. Si tienes interés, puedes apuntarte. Tienes la informacion
la web de la biblioteca.
—Muchas gracias por tu tiempo. Me ha resultado de gran uti-
lidad esta informacioén. Creo que me acercaré a esa sesion que
mencionas.
La bibliotecaria sonrié. —De todas formas, aqui me tienes para
cualquier otra duda que te surja sobre este u otro temas
Redaccion: Noelia Alvarez Diaz
Biblioteca Virtual de la Consejeria de
Sanidad de la Comunidad de Madrid Subdireccidn
General de Tecnologia e Innovacion Sanitarias.
http:/[re.vu/noelia_alvarez

.se pretende
revisar conceptos
como el factor
de impacto

e incorporar
otras metricas
alternativas que
pueden, entre
otras osas,
ofrecer las veces
que un articulo
ha sido citado
en un blog o en
redes sociales.
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Bibliotecarios de la provincia de Las
Tunas utilizan novedosa aplicacion Web

FEATMICE 820 B B

G’ES’N ET BIAG -EL;’:'. I TECA

Gestion Estadistica en la Red de Bibliotfecas Medicas.

Inicio  Administr

Roles

Maédulo Mensajes de Revisiones:

Permisos

Se trata de GESNET, una aplicacién Web para la gestion de la
informacién estadistica de la red de bibliotecas médicas de la
provincia Las Tunas, la misma permite agilizar el proceso de
gestion de los datos estadisticos y la obtenciéon de reportes, hu-
maniza el trabajo técnico, garantiza la veracidad y exactitud en
los datos, presenta la informacién en un formato sencillo y de
facil comprensién contribuyendo asi a la informatizacién de la
sociedad cubana.

Los datos estadisticos en las bibliotecas médicas cubanas, ac-
tualmente se recopilan en modelos primarios establecidos por
servicios y son insertados trimestral y anualmente en un Mode-
lo Excel. Posteriormente son sumados y enviados en un unico
informe al Centro Nacional de Informacién de Ciencias Médi-
cas (CNICM).

La persona encargada de compilar la informacién estadisti-
ca, debe revisar minuciosamente cada reporte para detectar los
errores, y proceder a su envio al CNICM.

La provincia de Las Tunas posee 25 unidades de informacion,
en las que este procesamiento resultaba bastante extenso, en-
gorroso y proclive a errores, por lo que se hizo necesario imple-
mentar una aplicacién Web que realizara las funciones descri-
tas anteriormente, para resolver las insuficiencias en la gestién
de la informacién estadistica generada por las Bibliotecas Mé-
dicas de este territorio.

Es por ello que GESNET constituye un importante paso de
avance, por las facilidades que ofrece a toda la red con su am-
biente Web, pues permite obtener con prontitud el resumen es-
tadistico provincial de las unidades s

..permite agilizar
el proceso de
gestion de los
datos estadisticos
y la obtencion

de reportes..

Redaccion: Lic. Sonia Santana Arroyo
Especialista del Servicio DSI
en la Biblioteca Médica Nacional
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CAPACITACION

Un espacio de aprendizaje: Martes de Conferencias

Foto tomada en la Sala de Usos Miltiples, Biblioteca Médica Nacional

Como parte de la Promocién Cientifica y a su vez
la superacién de los profesionales de las Ciencias
de la Informacién y especialistas de otras cien-
cias en la Biblioteca Médica Nacional (BMN), se
imparten todos los martes de cada mes a las 9:00
AM, en la Sala de Usos Multiples, Conferencias
y conversatorios sobre temas actuales relaciona-
dos con el desarrollo de los servicios, productos,
herramientas y recursos que ofrecen las Biblio-
tecas especializadas a sus usuarios.

Les invitamos a participar y aseguramos que
las presentaciones originan intercambios intere-
santes:

Martes 5 agosto 2014, 9:00 am

Tema: Presentacion de la base de datos
SPRINGER LINK."

Conferencista: Lic. Tania M. Gonzalez Diaz

Martes 12 agosto 2014, 9:00 am
Tema:Pasos fundamentales para interac-
tuar con el S.O. Linux.”

Conferencista: Lic. Jorge Luis Pérez Subirat

Martes 19 agosto 2014, 9:00 am
Tema:“Localizacién de Informacién en fuen-
tes confiables: Los Esenciales de

Infomed.”

Conferencista: Lic. Raisa Alayo Morales

Martes 26 agosto 2014, 9:00 am
Tema:“;Se elimina el acceso a Google?
¢SToNO?”

Conferencista: Lic. Margarita Pobea Ledn

Teléfono para mantenerse informado: 8324317
(Referencia de la BMN)s

CULTURA

Proyecto comunitario BiblioSIDA | CONCURSOS

La Biblioteca Médica Nacional convoca en su
guinta edicién al Concurso Nacional “Una espe-
ranza de vida" en sus modalidades de literatura
y dibujo.

Con el interés de desarrollar temas relaciona-
dos con la formacién, educacién y prevencién de
las infecciones de transmisién sexual, el virus de
inmunodeficiencia humana y el sindrome de in-
munodeficiencia humana adquirida (ITS/VIH/
SIDA). Los trabajos deben contener mensajes de
corte educativo que ayuden a prevenir a toda la
poblacién en especial a los méas jévenes en la lu-
cha contra esta epidemia.

El plazo de entrega de las obras sera hasta el
31 de diciembre de 2014.

Los nombres de los ganadores se daran a co-
nocer durante la Feria del Libro del afio 2015 s

Redaccion: Téc. Cristina Glez Pagés
Asesora Técnica y Editora Web de la Biblioteca Médica Nacional
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Concurso literario “Una esperanza de vida”
http:/[files.sld.cu/bmnyfiles|2014/07/consurso-literario.pdf
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Concurso de dibujo “Una esperanza de vida"
http://files.sld.cu/bmn/files|2014/07/consurso-de-dibujo.pdf
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DEPORTES

“Las Mariposas” que vuelan alto

En el Centro Nacional de Informacién de Ciencias Médicas (IN-
FOMED), no solo se trabaja con tecnologia de computacién y te-
lecomunicaciones desarrollando productos y servicios electré-
nicos especializados para el Sistema Nacional de Salud. Ademas
cuenta con un Proyecto comunitario “Las Mariposas”, ubicado
en calle 27 numero 110, entre M y N, en el Vedado capitalino, con
el fin del enriquecimiento espiritual y la formacién integral de
las personas de la Tercera Edad.

En este proyecto monitorizado por especialistas del sector de
la Salud y el Deporte, participan un gran numero de personas
de la Tercera Edad de ambos sexos y tienen como actividad fun-
damental el ejercicio fisico matutino, actividades culturales y
recorridos por museos. Su importancia radica en los efectos be-
neficiosos y las potencialidades que la actividad fisica ha pro-
piciado en la calidad de vida de estos adultos mayores, logrando
una mayor salud funcional, un menor riesgos de caidas, con-
servacién de las funciones cognitivas y la prevencién de enfer-
medades tales como: cardiorrespiratorias, diabetes, salud ésea
y otras s
Redaccion: Ing. Maria Julia Garcia Caso
Jefa del Proyecto Comunitario de Infomed “Las Mariposas”

Proyecto comunitario “Las Mariposas”
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