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Directora Nacional de la Enseñanza 

En 1968 se funda Olimpiadas Especiales Internacionales y se celebran 

en Chicago, Estados Unidos los Primeros Juegos Mundiales con la 

participación de 1 000 atletas. Hoy más de 1 millón de atletas 

entrenan y compiten y más de 160 países están acreditados 

oficialmente ante Olimpiadas Especiales Internacionales.  

Han transcurrido más de veinte años, desde la primera vez que 

nuestro país estuvo representado en unos Juegos Mundiales de 

Olimpiadas Especiales.  

Momentos más significativos.  

1983  Cuba participa por primera vez en Juegos Mundiales de 

Verano con 6 atletas. Lográndose 15 medallas en Atletismo (7 

de oro, 3 de plata y 5 de bronce).  

1986  Cuba ingresa como miembro oficial de Olimpiadas Especiales 

Internacionales.  

1987  Participamos en los VII Juegos Mundiales con 18 atletas 

(atletismo, natación y gimnástica).  

1990  Se realizan los I Juegos Nacionales de Olimpiadas Especiales 

con la participación de 900 atletas de todo el País en 5 

deportes. Provincia sede Pinar del Río.  

1991  VIII Juegos Mundiales de Verano participa con 20 atletas 

(atletismo, natación, gimnástica, y voleibol).  

1993  Por primera vez Cuba participa en los V Juegos Mundiales de 

Invierno en Austria con un equipo de Hockey sobre piso, que 

obtuvo medalla de Plata.  

1995  El Comité Olímpico Nacional reconoce el Programa de 

Olimpiadas Especiales Cuba. Participamos en los IX Juegos 

Mundiales de Verano con 16 atletas se logran 46 medallas 

(atletismo, gimnástica y natación) (15 oro, 10 plata, 21 

bronce).  

1996  II Juegos Nacionales. Las Tunas. 800 atletas, 7 deportes 

(atletismo, natación, gimnasia, béisbol, voleibol, baloncesto y 

fútbol). Ceremonia de inauguración lleno total en el estadio “ 
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1997  VI Juegos Mundiales de Invierno Toronto Canadá. Cuba estuvo 

presente con un Equipo de Hockey Sobre Piso y obtuvo 

medalla de Plata.  

1998  III Juegos Nacionales de Olimpiadas Especiales. Celebrados en 

la Provincia de S. Spíritus con la participación de más de 1000 

atletas que compitieron en 10 deportes  

1999  X Juegos Mundiales de Verano de Olimpiadas Especiales. 

Carolina del Norte con una delegación de 21 atletas en 

Atletismo, Natación y Gimnasia Artística obtuvieron 53 

medallas  

2001  VII Juegos Mundiales de Invierno de Olimpiadas Especiales 

celebrados en Anchorage Alaska con un equipo de Hockey 

sobre piso se obtuvo la medalla de Oro.  

2002  IV Juegos Nacionales de Olimpiadas Especiales Santiago de 

Cuba, se compitió en 13 disciplinas deportivas y participaron 

más de 750 atletas de todo el país.  

2003  XI Juegos Mundiales de Verano de Olimpiadas Especiales, 

Dublín, Irlanda. Participan 7 000 atletas de 160 países. Cuba 

participa con 26 atletas. Se edita el Documental “ Valientes en 

el Intento” del Periodista Aurelio Prieto, que estuvo presente 

en los juegos.  

2005  En los VIII Juegos Mundiales de Invierno que se celebraron en 

Nagano, Japón, Cuba se alzó con la Medalla de Oro en Hockey 

sobre Piso, compitiendo en la Primera División.  

El Programa Olimpiadas Especiales-Cuba, ha participado en 6 Juegos 

Mundiales de Verano y en 4 Juegos Mundiales de Invierno con 

representaciones de más de 200 atletas con discapacidad intelectual, 

que han logrado resultados meritorios, acorde con la Filosofía de este 

movimiento deportivo.  

Actualmente el Programa Olimpiadas Especiales-Cuba, que desde 

1995 fue reconocido por el Comité Olímpico Cubano, cuenta con 51 

401 atletas, 4 889 entrenadores, 32 651 voluntarios y 33 268 

familias. 

Del total de atletas, alrededor 47 000 estudian en el subsistema de 

Educación Especial o han egresado de dichas escuelas, las que 

constituyen, como el resto de las escuelas del país, la base de la 

pirámide y de los éxitos deportivos que hoy siguen asombrando al 

mundo. El Programa cuenta con más de 1 000 atletas procedentes de 



los centros psicopedagógicos del MINSAP y más de 2 000 que se 

integran a Olimpiadas Especiales desde sus comunidades. 

Contamos en cada uno de los Subprogramas Provinciales y 

Programas de Áreas Locales, así como en el Programa Nacional con 

muchos atletas de alto rendimiento, que brindan su apoyo y 

conocimientos a los atletas especiales. 

PROYECTO Dissímilis  

La Cruz Roja Cubana en coordinación con la Cruz Roja Noruega 

desarrolló durante 6 años un proyecto para enseñar música a 

personas con discapacidad física y mental por el método de números 

y colores. 

El proyecto es conocido por el nombre de Dissímilis que es la ONG 

que funge como centro de Cultura y Capacitación para personas con 

discapacidad en Noruega. 

Este método se aplica de forma exitosa en 90 escuelas especiales y 

16 centros médicos psicopedagógicos beneficiando a más de 1200 

niños, adolescentes y jóvenes. 

Actualmente contamos con 355 personas capacitadas para la 

implementación del proyecto, de ellos 148 graduados de escuelas de 

arte, lo que representa el 41% y 207 graduados de los Institutos 

Superiores Pedagógicos lo que representa el 58 %. 

El proyecto dotó a todos los centros implicados y a todos los 

Institutos Superiores Pedagógicos del país con el equipamiento en 

instrumentos musicales y los medios de enseñanza necesarios para 

desarrollar el método. 

El método Dissímilis comienza a implementarse en Cuba en el 

año1997 en el Centro Médico Psicopedagógico “Calixto García 

Sarduy” en la Provincia Las Tunas. 

En 1998 se desarrolla el Primer Seminario Nacional en Villa Clara 

donde se capacitan 23 maestros de música. 

En el año 1999 se desarrolla el Segundo Seminario Nacional en 

Camaguey donde se capacitan 17 maestros de música. En este 



mismo año se desarrolla 2 seminarios territoriales donde se capacitan 

34 maestros. 

En el año 2000 se desarrolla el Tercer Seminario Nacional en Holguín 

donde se capacitan 31 maestros de música. 

En el 2001 se desarróllale IV Seminario Nacional en Santiago de Cuba 

donde se capacitan 50 maestros de música. 

En el año 2002 se desarrollan 2 seminarios en Ciudad de La Habana 

donde se capacitan 32 maestros de música 

En el año 2003 se desarrollan 12 seminarios en varias provincias del 

país donde se capacitan 168 nuevos instructores. 

En el mes de junio de año 2004 un grupo cubano de 7 integrantes 

participa en el Festival Internacional de Dissímilis celebrado en Oslo, 

Noruega. 

En el 2005 se desarrollan varios festivales provinciales, entre los que 

se destacan el celebrado en Ciudad de La Habana en el mes de 

marzo.  

   

 


