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RESUMEN

Las publicaciones cientificas en el ambito de la salud constituyen una via muy
importante para los profesionales en aras de alcanzar servicios de excelencia.
Sin embargo, la preparacion para redactar articulos cientificos resulta un
problema entre los profesionales de la Filial de Ciencias Médicas que no
cuentan en su formacién de pregrado ni en el postgrado con asignaturas que
perfeccionen dicha redaccion. El objetivo es disefiar un curso tedrico practico
de redaccion y estilo para la publicacién de articulos cientificos, utilizando como
herramienta la plataforma moodle, para estos profesionales. Se realizd6 un
estudio observacional descriptivo transversal utilizando la encuesta, el analisis
de documentos y los métodos informaticos propios de dicha plataforma. Se
disefid un curso de 10 horas tedricas y 30 practicas con cinco unidades, que
abarcan elementos estilisticos, de redaccién y metodologicos. El curso
perfecciona la redaccion de articulos cientificos de dichos profesionales desde
sus puestos de trabajo y la publicacién en revistas cientificas.

Palabras clave: Publicaciones cientificas, redaccion, plataforma moodle,
educacion a distancia.



INTRODUCCION

La ciencia es una actividad fundamentalmente social, lo que implica que
depende de una buena comunicacion: asi plantea Hermann Bondy, citado por
Robert Day'”, con lo que se pone en evidencia uno de los aspectos mas
importantes para el ambito cientifico: la publicacién de los resultados de un
trabajo de investigacion.

La investigacion tiene como fin la publicacion. Un cientifico no puede silenciar
los resultados de sus trabajos, al contrario, debe darlos a conocer. Se plantea
que una investigacion no concluye al defender una tesis, sino al presentarla
ante la comunidad cientifica para su valoracién, y la forma en que se redacta el
texto puede ser la clave para que se conozca o se ignore un resultado. No solo
basta con poseer un buen trabajo, sino que es necesario saber comunicarlo por
escrito.

El cientifico no solo tiene que "hacer" ciencia sino también "escribirla". Una
mala redaccion puede impedir o retrasar la publicacion de un trabajo cientifico
excelente, y a menudo lo hace. Charles Darwin decia: "La vida del naturalista
seria dichosa si solo tuviera que observar, sin escribir nunca"", lo cual
corrobora las dificultades que existen en lo que a redaccion de articulos
cientificos se refiere, ya que también se incluyen aspectos motivacionales por
parte de los investigadores.

Robert Day ("' y José A. Mari Mutt ¥, dos de los autores mas citados cuando se
hace referencia a orientaciones para la redaccién cientifica, coinciden en
cuanto a la definicion de articulo cientifico al plantear que es aquel texto que
muestra por primera vez los resultados de una investigacion cientifica, por lo
tanto, forman parte de la literatura primaria de la ciencia.

El articulo cientifico, conocido también como articulo original, tiene seis
secciones principales: Resumen, que sintetiza el contenido del articulo;
Introduccién, que provee un trasfondo del tema e informa el propdsito del
trabajo; Materiales y Métodos, que explica como se hizo la investigacion;
Resultados, que presenta los datos experimentales o interpretativos; Discusion,
que explica los resultados y los compara con el conocimiento previo del tema;
Referencias bibliograficas, que enumera las referencias citadas en el texto.Hay
otros tipos de articulos que no poseen la estructura ni los propdsitos del articulo
original, pero que se publican en las revistas cientificas: revisiéon bibliografica,
estudio de caso, editorial y carta al editor.

En las antiguas civilizaciones egipcia, mesopotamica, griega, etc., la persona
que sabia leer y escribir era considerada un ser privilegiado. Habia diferentes
soportes para plasmar los acontecimientos de la sociedad: roca, arcilla,
papiros. En aquellos tiempos no existian mecanismos de comunicacion
apropiados para la difusion de los conocimientos.

Esta situaciéon se transformo6 considerablemente al llegar el Renacimiento y
surgir la imprenta de caracteres méviles. A partir de ese momento hubo mayor
acceso a los conocimientos, pero a pesar de eso, no existia una manera



uniforme de publicar los nuevos descubrimientos. Cada uno de los cientificos
escribia a su manera, predominando el estilo descriptivo.

La comunicacion cientifica, tal como hoy la conocemos, es relativamente
nueva. Las primeras revistas cientificas aparecieron en 1665, cuando,
casualmente, empezaron a publicarse dos revistas diferentes: la "Journal des
Scavans", en Francia y las "Philosophical Transactions of the Royal Society of
London", en Inglaterra; desde entonces, las revistas han servido de medio
principal de comunicacion en las ciencias. En la actualidad se publican unas 70
mil revistas cientificas y técnicas en todo el mundo ©.

A partir del siglo XIX, producto de la situacion histérico social que vivié el
mundo, hubo un incremento de las investigaciones cientificas en las diferentes
ramas del saber. Este hecho produjo una cantidad cada vez mas creciente de
articulos cientificos. Llegd un momento en que los editores de las diferentes
revistas cientificas se reunieron y acordaron un formato que seria adoptado por
todos, en aras de aprovechar el espacio de las revistas y de sistematizar los
contenidos. Asi surgi6é la forma de organizacién del articulo cientifico llamada
IMRYD (Introduccion, Métodos, Resultados y Discusién) que se ha creado en
los ultimos 100 afos y que se mantiene vigente.

En la década de los 90 aparecieron las revistas cientificas electronicas y desde
entonces ha ido incrementandose anualmente el numero de titulos que se
editan por esta via y en las que nuestros profesionales hacen sus
publicaciones. En el area de la salud hay publicaciones de gran prestigio
internacional entre las que se pueden mencionar: JAMA, Archives of
Dermatology, Geriatrics, Circulation, Pan American Journal of Public Health,
etc. El crédito de estas publicaciones cientificas no solo esta dado por las
investigaciones que se informan, sino por la manera en que estan redactados
los articulos.

En el nacimiento y desarrollo de las publicaciones en Cuba influyé la fundacion
en 1728 de la Real y Pontificia Universidad de San Jerénimo, hecho que originé
un movimiento cultural que impulsé notablemente la profusién de publicaciones
impresas en forma de libros y folletos. Valdés Pérez refiere que en el siglo XVIII
surge la primera publicacidon cientifica cubana: Repertorio médico habanero,
fundada en 1840, a la cual seguirian otras como el Boletin Cientifico en 1842.
Otros titulos cientificos veran la luz en el transcurso del Siglo XIX; su propdsito
esencial era ofrecer informacion acerca de los progresos cientificos, y los
médicos en particular, ocurridos tanto dentro, como fuera de la isla.
Posteriormente nacieron importantes publicaciones no sélo médicas, sino de
corte académico cultural ©.

En la actualidad cubana, para el ambito de la salud, existen diferentes revistas
nacionales y provinciales, muchas de ellas por especialidades, que posibilitan
la difusién de los resultados de nuevas investigaciones. Cuba se inserta en la
base de datos SciELO, la cual posibilita que los resultados de las ciencias
médicas cubana puedan ser consultados a nivel internacional. Entre las
revistas cubanas de la salud se encuentran: Revista Cubana de Estomatologia,
Revista Cubana de Farmacia, Revista Cubana de Higiene y Epidemiologia,



entre otras. En la provincia Cienfuegos se editan dos revistas: Finlay, en
soporte de papel y MEDISUR, en soporte digital.

A pesar de todas las posibilidades para publicar que brindan las diferentes
revistas cientificas, son pocos los cursos que se ofrecen para perfeccionar la
redaccién cientifica de los profesionales de la salud.

El Centro de Aplicaciones Profesionales del Lenguaje y la Edicion de Madrid,
Espana, denominado Calamo&Cran S.L propone un Curso de Redaccion
aprender a utilizar los principios que rigen el buen uso del lenguaje en beneficio
de los textos ). Este curso se cobra a un precio de 250 euros y tiene un
propoésito muy amplio ya que se proponen trabajar con todo tipo de texto, de
cualquier orden y materia, con lo cual se difumina un tanto el propdsito de
perfeccionar la escritura cientifica propiamente dicha.

En el sitio web emagister.com se ofertan diferentes cursos que tienen
incidencia en la redaccion como: Redaccion de textos, Ortografia y Redaccion,
Aprender a escribir, Teoria y practica de la redaccidon periodistica, Redaccion
para administrativas, Redaccion y locucion de los medios audiovisuales, Guia
para la redaccién de una monografia, Taller de redaccion de ensayos e
informes de investigacion, Redacciéon de documentos publicos, Guia para la
redaccion de un proyecto de atencién médica urgente, Redaccion cientifica y
Redaccion técnica y comunicacion cientifica®. Como se aprecia, hay diferentes
areas para perfeccionar la redaccién, pero para la cientifica solamente hay tres
cursos. Cuando se visitaron los sitios resultd que ofrecian manuales y ensayos
para redactar cualquier tipo de informe o ensayo, pero no un curso interactivo.

Estrada Cuzcazo, de la Universidad Mayor de San Marcos, de Espania,
propone un curso de Redaccion cientifica y publicaciones académicas dirigido
a estudiantes, en la variante de curso electivo ®) Le concede relevancia al
arbitraje y la calidad de las publicaciones periddicas, lo cual le resta tiempo
para profundizar en aspectos importantes de redaccion de un articulo cientifico.

Padrén Ramirez, en Cuba, propone un curso preevento de Pedagogia 2007
titulado Bases para la redaccion del escrito cientifico ”). Tiene como proposito
identificar los rasgos principales del escrito cientifico y sus exigencias para
lograr la formulacion adecuada de las ideas en torno al objeto de estudio. Este
curso tiene pocas horas, en correspondencia con el momento en que se
desarroll6 y es de modalidad presencial.

Antunez Sanchez, de la Universidad de Granma, Cuba, propone un curso de
Redaccion Cientifica y las Tecnologias de la Informacién las Comunicaciones
en el en las modalidades de distancia, on line y por correo electrénico, sobre
plataforma moodle®. Dicho curso se inserta en un Diplomado de Epidemiologia
Veterinaria y por la importancia que le concede a la redaccion de textos
cientificos, lo ubica en el primer médulo. Se aprecia la cantidad de personas
que desean inscribirse en el curso que no son especialistas en veterinaria pero
que les interesa la tematica, con lo cual se ratifica la necesidad de este tipo de
curso.



Fresno Chavez tiene disehado, en la Universidad Virtual de Ciencias Médicas
de La Habana, un curso titulado: Transferencia de conocimiento. La redaccion
cientifica, que denota la importancia que le concede a esta tematica a partir de
que se plantea como objetivo estructurar y ordenar los conocimientos basicos
de la redaccion cientifica ©19).

La Dra. Lila Castellanos Serra propone un Curso sobre la publicacion cientifica
para centros colaboradores de la OMS e instituciones de excelencia (") Este
curso esta dirigido a investigadores noveles que enfrentan por primera vez el
proceso de publicacién en revistas de impacto, asi como de tesis de Maestrias
en el campo de la investigacion biomédica. Se concentra durante una semana,
con unas 20 horas aproximadamente y es interactivo. Todo el curso es en
idioma inglés.

En toda la busqueda realizada en internet se pudo comprobar que hay muchos
articulos acerca de cdmo mejorar la redaccion cientifica, que orientan al lector
ofreciendo sugerencias y pasos metodolégicos de manera general, pero no
sucede de la misma manera con los cursos; en el caso de intentar matricular
algunos de los que existen, se presentan problemas con el acceso a sitios web
internacionales, con el pago, si son propuestas de otro pais, con la acreditacion
al concluirlos, con la limitacion de matricula, aun siendo en Cuba, entre otras
dificultades.

En la Filial de Ciencias Médicas de Cienfuegos, existen dificultades con las
publicaciones cientificas. De 161 profesores, solamente 22 han logrado
publicar, lo que representa un 13,6%.

Una encuesta realizada a 50 profesores de la Filial de Ciencias Médicas
seleccionados al azar (ver anexo 1) demostré que el 100% coincidid que entre
las causas que mas limitan a los profesionales a realizar publicaciones
cientificas estan: el poco conocimiento practico de los requisitos para redactar
textos cientificos, no recibieron ninguna asignatura que favoreciera la redaccién
de textos cientificos durante su formacion académica y no han asistido a
ningun curso de postgrado que tenga como objetivo perfeccionar la redaccion
de textos con vistas a su publicacion.

Por otra parte, en la provincia de Cienfuegos no hay ningun postgrado que
tenga como propésito el perfeccionamiento de la redaccién y el estilo para la
publicacion cientifica de los profesionales de la salud.

Estas circunstancias condujeron a disefiar un curso de postgrado, al finalizar el
curso 2006-2007, que fue aprobado por el Consejo Cientifico de la Facultad de
Ciencias Médicas titulado: Curso tedrico practico de redaccion y estilo para la
publicacion de articulos cientificos; la modalidad propuesta fue la presencial,
con un total de 40 horas, 20 horas de conferencia y 20 de clases practicas.
Dicho curso fue impartido en la Filial de Ciencias Médicas durante los meses
de noviembre a diciembre del curso 2007-2008, con una frecuencia semanal.
Conté con una matricula de 14 profesores.



Sin embargo, no todos los que necesitaban y deseaban pasar el curso pudieron
hacerlo, porque no contaban con el tiempo real para asistir al curso de manera
presencial.

Ante esta situacion se presenta el siguiente problema cientifico:
¢, Como perfeccionar la redaccién cientifica de los profesores de la Filial de
Ciencias Médicas desde sus puestos de trabajo?

Objetivo:
Disefiar un curso de postgrado de redaccion de articulos cientificos sobre la
plataforma moodle.

Objetivos especificos:

Seleccionar los contenidos que conforman las diferentes unidades del curso de
postgrado de redaccion de articulos cientificos.

Organizar los contenidos seleccionados en cada una de los mddulos que
dispone la plataforma moodle.

METODOS

Se realizé un estudio observacional descriptivo transversal que abarcé los
meses de enero a mayo del 2008 en la Filial de Ciencias Médicas de
Cienfuegos dirigido a disefiar el curso de redaccion de articulos cientificos
sobre la plataforma moodle.

Los métodos tedricos utilizados fueron: analitico sintético, histérico ldgico,
sistémico, inductivo deductivo.

Entre los métodos empiricos se utilizaron: Encuesta. Realizada de forma
andénima a 50 profesores seleccionados al azar para conocer las causas que
mas limitan a los profesores para publicar articulos cientificos (ver anexo 1).
Analisis de documentos: Para determinar los contenidos necesarios para incluir
en el curso. Se analiz6é el programa del postgrado del curso con modalidad
presencial impartido anteriormente, las evaluaciones de los estudiantes de
dicho curso, resoluciones y directivas que norman los cursos de postgrado, asi
como informes del Departamento de Investigacion.

Se utilizd una plataforma Web llamada Moodle (Modular Object Oriented
Distance Learning Enviroment), para el disefio del curso.

RESULTADOS

Al realizar el andlisis del programa del curso anterior en la modalidad
presencial que sirvio de base para el presente disefio, se efectuaron algunos
cambios que se corresponden con la nueva forma en que se presenta el curso
en la plataforma moodle (ver anexo 2).

El titulo se modifica por: Curso a distancia para la redaccion de articulos
cientificos.

El objetivo general se transforma para especificar que se realizara desde los
puestos de trabajo, a diferencia del anterior que utilizaba la modalidad
presencial y quedd de la manera siguiente: Contribuir al perfeccionamiento de
la labor investigativa de los profesionales de la Filial de Ciencias Médicas de
Cienfuegos, desde su puesto de trabajo, a través del estudio tedrico y practico
de aspectos necesarios para la redaccion y publicacion de trabajos cientificos.



Los contenidos se mantienen en cinco temas, como en el curso de modalidad
presencial. La pertinencia de los mismos quedo ratificada por los resultados de
las evaluaciones del curso anterior. La diferencia esta dada en la
estructuracion, la cual se ajusto al soporte digital en el que se presentan.

La evaluacion sistematica pasa a estar presente a través de las secciones de
chat y de foro y la evaluacion final conserva la presentacion de un articulo
cientifico corregido por el estudiante, pero esta vez en soporte digital.

Fondo de tiempo: 40 horas. El curso tiene una duracion de cinco semanas.

DISCUSION

Titulo:

Fue modificado para poder incluir la nueva modalidad en que se disefa el
curso. En esta modalidad a distancia se encuentra también la mayor parte de
los cursos que se han valorado ©7#1% o cual indica la importancia que se le
concede a la educacion a distancia en la actualidad, tanto en Cuba como en
otros paises, con el desarrollo de las Tecnologias de la Informacion.

Objetivo general:

Se transformd, incluyéndole la variante de curso desde el puesto de trabajo. Es
importante destacar que el disefio del curso desde el puesto de trabajo
contribuye a resolver en alguna medida dos aspectos de nuestra época
contemporanea: la falta de tiempo frente a la necesidad de incrementar el nivel
profesional y el aprovechamiento de las posibilidades que brindan las redes
informaticas para acceder al conocimiento. También permite ayudar a los
profesores a superarse en esta tematica sin necesidad de participar de manera
presencial en un aula tradicional, lo cual ahorra tiempo, transportacién y
permite al estudiante disponibilidad de los materiales docentes en cualquier
momento que le sea factible, con lo que se flexibiliza el horario del curso. La
eleccion de la variante de curso a distancia fue propuesta por la mayoria de los
autores consultados #5811 |5 cual indica la relevancia que posee este
tipo de ensefanza vy ratifica, por tanto, la pertinencia y actualidad de nuestra
propuesta.

Contenido:

Se mantiene el mismo contenido que el curso en modalidad presencial.

Tema I: El lenguaje humano. Diferentes tipos de lenguaje. Lenguaje oral y
escrito. Denotacion y connotacion en el lenguaje. Caracteristicas del lenguaje
cientifico.

Tema |I: Faltas comunes en la redaccién cientifica o vicios del lenguaje. El
parrafo como célula basica para la redaccion de articulos. Cualidades de los
parrafos. Métodos de elaboracion de parrafos. Pertinencia y avance en las
ideas al redactar articulos cientificos.

Tema lll: Uso de los signos de puntuacion. Usos del gerundio. El esquema
l6gico: una via para la organizacion y coherencia.

Tema 1V: El articulo cientifico. Caracteristicas y diferentes tipos. Pasos
metodoldgicos para redactar articulos cientificos en dependencia del objetivo
del autor.



Tema V: Etica profesional en la redaccion de articulos. Las citas y referencias
bibliograficas. Importancia. Etica del investigador al citar o referenciar. Las
normas Vancouver.

Se pudo apreciar que la propuesta de contenidos de nuestro curso coincide en
muchos de los temas que se abordan en los cursos que se han valorado como
por ejemplo, las caracteristicas del lenguaje cientifico "9, las faltas comunes
en la redaccion “¥, el parrafo y el orden de las ideas en el mismo “", los
tipos de articulos cientificos ¢, el uso de los signos de puntuaciéon ¥ y las
normas Vancouver ®, lo cual evidencia que la seleccién ha sido acertada; no
obstante, en nuestro curso se abordan una serie de elementos que
incrementan la cientificidad en el tratamiento de la problematica y posibilitan
una mayor comprension de los contenidos, tales como: el lenguaje humano, su
origen segun los criterios marxistas, los diferentes tipos de lenguaje, los
métodos de elaboracion de parrafos, la pertinencia y el avance de las ideas
aspectos estos que pertenecen a la pragmatica textual, el esquema ldgico
como via para resumir y organizar las ideas y la ética del investigador.

Estructura del curso en la plataforma moodle:

Estructurar un curso en plataforma moodle no es igual que hacerlo para una
clase tradicional, frente al estudiante, la comunicacion didactica no transita por
similares rutas. Es preciso utilizar un lenguaje claro y preciso en las
orientaciones, atender los niveles de asimilacion, ejemplificar siempre que sea
necesario, sugerir variantes de ejercicios, hacer esquemas, graficos, etc., para
facilitar el cumplimiento de los principios didacticos cientificidad, asequibilidad,
accesibilidad y sistematicidad.

El presente curso tiene la siguiente estructura: Guia General: informa y orienta
al estudiante los aspectos generales que va a enfrentar en el curso. Cinco
carpetas enumeradas de forma consecutiva con cada uno de los temas. Cada
una de estas carpetas tiene dentro otras con los siguientes elementos: Guia,
contenido, bibliografia, ejercicios, evaluacién, autoevaluacion, chat, foro vy
curiosidades (ver Anexos 3y 4).

Evaluacion:

La evaluacion que en clases tradicionales se denomina sistematica, en este
curso se realiza a través de la carpeta Evaluacion, en la que se colocan,
cuando el profesor lo planifique, preguntas que los estudiantes deben
responder y enviar por la via de correo electronico o por otra que se decida.
Esta, ademas, el Foro, espacio interactivo para profundizar en los contenidos,
el cual tiene una hora cada semana. Antes de llegar al Foro hay ejercicios %%
'2) que el alumno debe realizar, una sesién de Chat, para que aclare sus dudas
y una autoevaluacion que ayudara al estudiante a valorar el estado de sus
conocimientos. La evaluacion final © es la entrega de un articulo revisado y
perfeccionado por el alumno en el que aplique los conocimientos adquiridos en
el curso (ver Anexo 3).

Fondo de tiempo

El curso que se propone mantiene 40 horas de clases, pero al estar disefiado
en la plataforma moodle no se mantiene rigidamente la distribucion de horas de
un curso presencial, ya que un estudiante puede tomarse mas o menos tiempo



que otro para vencer los objetivos de cada tema, el estudiante es quien dispone
de su tiempo, en dependencia de sus necesidades, intereses y motivaciones.

En este curso, a diferencia del que le sirve de antecedente, se incrementan las
horas de actividades practicas quedando una propuesta de distribucién de diez
horas para el contenido (lo que se denomina en la clase tradicional como
conferencia) y treinta para actividades practicas distribuidas entre los ejercicios,
evaluacion, autoevaluacién, Foro y Chat (ver Anexo 2).

Como se aprecia en la distribucién del tiempo, a las actividades practicas se le
concede el 90 % del total de horas. El énfasis en la parte practica del curso
también lo proponen diferentes autores e instituciones consultados #4872 |o
cual coincide con la teoria marxista del conocimiento.

El disefio del presente curso da respuesta a una problematica actual de la Filial
de Ciencias Médicas de Cienfuegos referida a las dificultades de los
profesionales para redactar articulos cientificos y publicarlos posteriormente
con la ventaja de poder llevarse a cabo desde el puesto de trabajo de los
interesados. Es un curso que se encuentra al mismo nivel de actualizacion y
cientificidad de otros cursos propuestos en Cuba y en el extranjero y suple la
carencia que tiene la provincia en este sentido.

CONCLUSIONES

El Curso a distancia para la redaccion de articulos cientificos, constituye el
primero de su tipo que se disefia en la provincia de Cienfuegos para los
profesionales de la salud.

El disefio del curso de postgrado denominado Curso a distancia para la
redaccién de articulos cientificos posibilita el perfeccionamiento de la redaccién
de textos cientificos en los profesionales de la salud de la Filial de Ciencias
Médicas de Cienfuegos, lo que se debe reflejar en el incremento de la calidad y
la cantidad de publicaciones.

Los contenidos seleccionados poseen nivel de actualidad y cientificidad, y su
vinculo con actividades practicas contribuye a incrementar la aprehensién de
los conocimientos.

La organizacion de un curso sobre la plataforma moodle difiere de la manera
tradicional de organizar una clase presencial, pero si se atienden los principios
didacticos de cientificidad, asequibilidad, accesibilidad y sistematicidad, la
comunicaciéon didactica se alcanza y, con ella, se obtienen los resultados
esperados.

El disefio del curso sobre la plataforma moodle aprovecha el auge de las
Tecnologias de la Informacién en la actualidad y posibilita que los profesionales
se superen en la tematica desde sus puestos de trabajo, con la facilidad de
acceso al curso y flexibilidad en el horario de acceder al mismo.

RECOMENDACIONES

Proponer al Departamento de Investigaciones y Postgrados de la Filial de
Ciencias Médicas la divulgacion del Curso a distancia para la redaccion de
articulos cientificos, para su implementacion a nivel provincial en el sector de la
salud.



Valorar la posibilidad de incluir este curso en ediciones de Maestrias y
Doctorados curriculares en el sector de la salud para perfeccionar la redaccion
de los trabajos de tesis.
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Anexo 1

Encuesta a profesores de la Filial de Ciencias Médicas

Objetivo:

Analizar las causas que mas limitan a los profesionales a realizar publicaciones
cientificas

Estimado profesor: Solicitamos su cooperacion en la presente encuesta que
responde a una investigacion que el Departamento de Investigaciones del
centro esta realizando con vistas a perfeccionar las vias para la publicacion
cientifica del claustro. Solicitamos de usted la mayor sinceridad para que los
resultados favorezcan la toma de decisiones acertada. De antemano le damos
las gracias por su colaboracion.

A continuacion referimos una serie de razones que pueden dificultar la
publicacion de articulos cientificos en las diferentes revistas provinciales,
nacionales o internacionales. Marque con una cruz (X) en la escala del 1 al 10
que aparece al lado de cada causa las que usted considera que le afectan
directamente. Considere que el 1 es muy poca afectacion y el 10 es la maxima
afectacion.

Causas 112]3]4]5|6]7]8][9]/10

No tiene linea de investigacion

N =

No tiene conocimiento de los
requisitos para redactar articulos
cientificos

3. No recibi6 durante su carrera
asignaturas dirigidas a perfeccionar la
redaccion cientifica

4. No ha recibido cursos de postgrado
dirigidos a perfeccionar la redaccién
cientifica

5. No tiene practica en el manejo de la
computacion

6. No tiene conocimientos de
metodologia de la investigacién

7. No tiene acceso a computadoras para
poder redactar textos cientificos

8. No tiene tiempo para escribir textos
cientificos

9. La actividad docente es mas
importante 'y urgente que la
publicacion cientifica

10.No siente motivacion por la escritura
cientifica




Otras causas:

Anexo 2
Programa del postgrado

FILIAL DE CIENCIAS MEDICAS
CIENFUEGOS

1.- Titulo del postgrado: Curso a distancia para la redaccién de articulos
cientificos.

2.- Fundamentacion:

La publicacion de trabajos cientificos es una necesidad para los profesionales
del nivel superior de ensefianza, porque este sistema educativo se sustenta y
desarrolla vinculado a la investigacion. El final de una investigacion no es la
defensa de una tesis, sino la divulgacién de los resultados, de manera que
puedan ser conocidos y aprovechados por toda la comunidad cientifica. De
esta forma el conocimiento se expande, se profundiza y avanza.

Es frecuente que muchos investigadores presenten articulos a una editorial, en
los que el contenido se ve afectado por la forma en que esta redactado.
Comienza entonces un proceso de revision que puede durar mucho tiempo,
afectando asi la inmediatez de la publicacion.

La redaccién de un trabajo cientifico posee una serie de peculiaridades que lo
distinguen de otros tipos de composicion. Difieren los tipos de lenguaje en su
manera de expresarse: el lenguaje literario es diferente al lenguaje cientifico y
cada uno tiene estilo, técnicas, procedimientos y objetivos diferentes. Esas
caracteristicas que diferencian un poema de un articulo cientifico y mas aun, la
redaccién de este ultimo, no forman parte de los contenidos académicos que
reciben los profesionales de las ciencias médicas en Cuba a lo largo de su
formacion. Si acaso se encuentra previsto en la malla curricular algun curso de
espafnol de pocas horas o algun curso optativo, que no contemplan como
objetivo principal ensefar a redactar trabajos cientificos.

Es cierto que todas las disciplinas y asignaturas tienen que tributar al
componente investigativo, y que los estudiantes —futuros profesionales de las
ciencias médicas- pueden ir aprendiendo a investigar, pero el resultado final
escrito que es presentado a tutores y oponentes, tuvo que ser revisado con
anterioridad por profesionales de la lengua materna, para corregir los
problemas de redaccién y estilo.

La Filial de Ciencias Médicas de Cienfuegos es de reciente creacion, pues
hasta hace algunos afos pertenecia al sistema de Ensefianza Media Superior,
en su vertiente de Ensefianza Técnica y Profesional. Sus profesores se
incorporan al sistema de Educacion Superior y con ello surge el imperativo de
publicar los resultados de sus trabajos cientificos. Ante esta situacion surge la
necesidad de impartir un curso de postgrado que contribuya a solucionar la
problematica que se ha analizado anteriormente, pero al mismo tiempo, ese
curso debe proyectarse desde los puestos de trabajo de estos profesionales,
de manera que no sea preciso un horario especifico para las clases, toda vez




que se conoce la complejidad del trabajo que se esta llevando a cabo, por lo
que se organiza a partir de su diseno en la plataforma moodle, que es una via
de facil acceso que evidencia, ademas, el auge de las Tecnologias de la
Informacion y coloca a los estudiantes en un mayor nivel de actualizacion.

3.- Objetivos a alcanzar:

General:

Contribuir al perfeccionamiento de la labor investigativa de los profesionales de
la Filial de Ciencias Médicas de Cienfuegos, desde su puesto de trabajo, a
través del estudio tedrico y practico de aspectos necesarios para la redaccién
y publicacion de trabajos cientificos.

Especificos:
- Valorar vias que contribuyan al perfeccionamiento de la redaccion y el estilo

del lenguaje cientifico.

- Analizar el disefio y la metodologia que identifican los diferentes tipos de
trabajos cientificos que son publicados en revistas biomédicas.

- Valorar criticamente y perfeccionar el estilo y la redaccion de trabajos
cientificos elaborados por los estudiantes.

4.- Relacioén de temas a desarrollar:

Tema I: El lenguaje humano. Diferentes tipos de lenguaje. Lenguaje oral y
escrito. Denotacion y connotacion en el lenguaje. Caracteristicas del lenguaje
cientifico. (Surgimiento. Lengua, lenguaje, norma y habla. Denotacion vy
connotacién del lenguaje. Caracteristicas diferenciales del lenguaje oral y
escrito)

Tema llI: Faltas comunes en la redaccion cientifica o vicios del lenguaje. El
parrafo como célula basica para la redaccion de articulos. Cualidades de los
parrafos. Métodos de elaboracion de parrafos. Pertinencia y avance en las
ideas al redactar articulos cientificos.

Tema lll: Uso de los signos de puntuacién (La coma, el punto y coma, los dos
puntos, las comillas, el paréntesis, el guidn y la raya). Usos del gerundio. El
esquema logico: una via para la organizacion y coherencia.

Tema |IV: EIl articulo cientifico. Caracteristicas y diferentes tipos (Articulo
original, Estudio de caso, Revision bibliografica). Pasos metodoldgicos para
redactar articulos cientificos en dependencia del objetivo del autor.

Tema V: Etica profesional en la redaccion de articulos. Las citas y referencias
bibliograficas. Importancia. Etica del investigador al citar o referenciar. Las
normas Vancouver.

5.- Organizacion del trabajo:
e El postgrado esta concebido para impartirse en cinco semanas con un
total de 40 horas.
Sugerencias para distribuir el fondo de tiempo:
Contenido (conferencia), 10 horas, 2 por cada tema
Chat: 5 horas, 1 por cada uno de los temas
Foro: 5 horas, 1 por cada tema
Ejercicios: 10 horas, 2 por cada tema
Autoevaluacion: 5 horas, 1 por cada tema




Evaluacién: 5 horas, 1 por cada tema

6.- Medios de ensefianza:
Computadora.
Materiales de consulta y ejercicios en soporte digital.

7.- Formas de evaluacion

Se realizara evaluacién sistematica a través de las sesiones del Foro.

La evaluacion final es la entrega de un articulo revisado y perfeccionado por el
alumno en el que aplique los conocimientos adquiridos en el curso. Este
articulo debe ser presentado desde el principio de curso al profesor y en él se
aplicaran los contenidos que se vayan estudiando.

8.- Bibliografia

1. Alpizar Rodolfo. Para expresarnos mejor. Editorial Cientifico-Técnica. La
Habana, 2002.

2. Dubsky J, de Val C, Gastagnino R, Aguirre M. Seleccion de lecturas para
redaccién. Editorial Pueblo y Educacién. La Habana, 1980.

3. Figueroa M. La dimensién linglistica del hombre. Editorial Ciencias
Sociales. La Habana, 1986.

4. Jiménez A, Blanco |, Lépez R, Méndez, G, Fernandez N. Temas
linguisticos. Editorial Pueblo y Educacion. La Habana, 1989

5. Porro RM, Baez M. Practica del idioma espafiol. Segunda parte. Editorial
Pueblo y Educacién. La Habana, 1983.

6. Tallet José. Evitemos Gazapos y gazapitos. Editorial Letras Cubanas. La
Habana, 1985.

7. Vivaldi Martin. Curso de redaccion. Sexta edicién. Editorial Pueblo y
Educacion. La Habana, 1973.

8. Un nuevo lenguaje técnico: el espafiol en la Internet.
http://www.elcastellano.org/alberto.html

9. La redaccion de textos cientificos.
http://www.cujae.edu.cu/archivos/publicacion/conferencia/pedagogia/sec
cion10.html.

10. Actitudes, valores y habitos sobre la escritura y la composicion.
http://paginas.puj.edu.co/hmazurera/comunicacionoralescrita

11. Faltas comunes en la redaccion cientifica.
http://www.caribjsci.org/epub1/temario.htm

12. Textos denominados ensayos. http://www.cientec.or.cr

13. Taller para mejorar la redaccion de un articulo cientifico en el area de
salud publica. http://www.insp.mx/verano/cursos/4php

14.Qué es la comunicacién?
http://entrelilasyamapolasolvidado.nireblog.com/

15. ¢ Coémo escribir un articulo cientifico? http://www.monografias.com




Anexo 3
Guia General

Estimado estudiante:

iBienvenido al Curso a distancia Curso a distancia para la redaccién de
articulos cientificos!

El Objetivo General que perseguimos con el curso es:

Contribuir al perfeccionamiento de la labor investigativa de los profesionales de
la Filial de Ciencias Médicas de Cienfuegos, desde su puesto de trabajo, a
través del estudio tedrico y practico de aspectos necesarios para la redaccién
y publicacion de trabajos cientificos.

El curso tiene cinco temas, que estan organizados en diferentes carpetas
enumeradas consecutivamente del 1 al 5. En cada una de estas carpetas se
encuentran documentos denominados de la siguiente manera:

I Carpeta 1: Tema 1 l
—' Guia '
Contenido l
Bibliografia '
Ejercicios l
Evaluacion '
Autoevaluacion '
Chat l
Foro l
Curiosidades '

A continuacién se explica el contenido de cada una de las carpetas anteriores:

Guia: Ese documento le orienta qué aspectos generales seran abordados en el
tema, qué objetivos debe cumplir y ofrece orientaciones generales para facilitar
el estudio.



Contenido: En esta carpeta estan los contenidos fundamentales del tema. Se
da inicio con el titulo, el sumario y se procede a la explicacion de cada uno de
los aspectos que anuncia el sumario en forma de conferencia.

Bibliografia: Se ofrecen documentos, folletos, libros, etc., que deberan ser
consultados para profundizar los contenidos. Esta seccidon puede ser
enriquecida con el aporte de los estudiantes, siempre que se comenten los
textos con que desee incrementar la bibliografia en cualquiera de las variantes
de interaccién: Correo electrénico, Chat, Foro.

Ejercicios: Se ofrecen ejercicios con diferentes niveles de complejidad, de
manera que el estudiante pueda ir respondiéndolos en dependencia de los
avances que vaya alcanzando en el curso. Algunos de estos ejercicios seran
objeto de analisis y comentarios en las secciones del Chat y del Foro.

Evaluacién: En este apartado se encuentran ejercicios que tienen caracter
evaluativo. Solamente se haran visibles en el momento del Foro.

Autoevaluacion: El estudiante encontrara las categorias para autoevaluarse
segun lo establecido por el Ministerio de Educacién Superior: 5, 4, 3, 2, en
dependencia de los ejercicios que vaya respondiendo, asi como de la solidez
en los conocimientos que vaya alcanzando.

Chat: Este espacio sera utilizado para dialogar entre todos y aclarar dudas con
el profesor. Es considerado como la participacién oral. El momento para utilizar
esta posibilidad se realizara una vez semanal por espacio de una hora en cada
tema y se puntualizara la hora y el dia por el correo electronico.

Foro: Consiste en una conversacion grupal que de manera virtual se llevara a
cabo entre todo el grupo para profundizar, valorar diferentes puntos de vista
relativos al tema. Sera utilizado para llevar a cabo sesiones de trabajo
evaluativas. EI momento para utilizar esta posibilidad se realizara una vez
semanal por espacio de una hora en cada tema, siempre después del Chat y
se puntualizara la hora y el dia por el correo electrénico.

Curiosidades: En esta carpeta aparecen curiosidades que tienen relacion con la
tematica. Esta seccién puede ser enriquecida con el aporte de todos. Las
nuevas curiosidades pueden hacerlas llegar al profesor para que las coloque
en la carpeta a través de cualquiera de las variantes de interaccion: Correo
electrénico, Chat, Foro.

Evaluacion

1.- Sistematica.
e Através del Foro se realizaran preguntas
o A través del Correo electronico se enviaran las actividades que se
soliciten por escrito
2.- Final.
Consiste en la entrega de un texto cientifico elaborado y perfeccionado por el
estudiante a lo largo del curso, el cual debe presentar desde el inicio del



postgrado. A este texto el estudiante le ira realizando correcciones en la
medida que avancen los contenidos.

La calificacion final se dara en correspondencia con la calidad de la
participacién del estudiante en todas las actividades del curso, no solamente
con el trabajo final, pero sera condicion indispensable para obtener la nota, que
entregue el texto cientifico.

Este curso lo iremos construyendo entre todos los que participemos en él y
aprenderemos juntos, porque el uso de las Tecnologias de la Informacion nos
coloca en una posicion diferente a la tradicional, es decir, no vamos a estar en
un aula real, sino virtual.

Los profesores que confeccionamos el curso estamos seguros
de que usted podra perfeccionar su articulo cientifico
simultaneamente a los conocimientos que recibira en el
transcurso de las clases y por esta misma via podremos
promover su publicacion en la revista Medisur, en
dependencia de la calidad que finalmente tenga.




Anexo 4: Ventana inicial del curso sobre la Plataforma Moodle.
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