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Biblioteca de lecciones sobre
diferentes tematicas relacionadas
con la salud que se utilizan para la

autoinstruccion o para la ensenanza
guiada por un profesor.




;Qué es el =Biblioteca de
Supercurso? lecciones

=Presentacion
Power Point
con notas= OA
=Comentarios
="Enlaces

Es un espacio donde
se comparten
lecciones




Principales caracteristicas de las
lecciones:

® Presentaciones en Power Point con notas
complementarias

» Enlaces para profundizar en el
aprendizaje

= Tiene un espacio de comentarios para el
iIntercambio

=» Cumplir con las caracteristicas de los
objetos de aprendizaje



Plataforma Anterior

Diapositivas Comentarios
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STRES ;{NESTES]_(HO Ante toda reaccion de agresion, el organismo

responde mediante un mecanismo Neriosa ¥ un

QITIRITR(;-I(‘O mecanismo hormonal.

El mecanismo nerviosao, actla inespecificamente por
medio del hipotalama, los nerios vegetativas, la
medula suprarrenal y los drganos cromafines. Desde
los centras vegetativas situados en el hipotalamo, los
estimulos del estrés descienden a través de los
nervias autdnomos vy esplacnicas a la médula
suprarrenal con la consiguiente afluencia de adrenalina
y haoradrenaling al torrente sanguinea. Estas actdan
producienda vasacanstriccion y aumentanda la tensian
arterial.

El mecanisma hormonal, actla igual que el
mecanismo nenioso de forma inespecifica. Su base
esencial es la descarga masiva de ACTH, =TH y
posteriormente cortticoides. Estas hormonas producen
a nivel de la sangre linfopenia, eosinofilia y
polinuclensis, asi como, linfocitosis, aumento de los
fagocitos v formacion de anticuerpos.
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de aprendizaje en forma de lecciones dentro de la Contraseiia
Universidad Virtual de la Salud.
wer lecciones cOmMo preparar su | = entrar

enviar leccidn : : 5]
disponibles leccion

Zi no estd
regiztrado darze

de alta &P iHa olvidado su

> .- fiar
Si estd . contrasenas
Leccionas an Contactar con

forrmato anterior nuestro =Fequipo

LCArmo preparar Una

Lecciones s
leccian?

dizponibles

registrado ingreze
al sitio : :
) 2 iMuewo usuario?
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Caracteristicas de la Plataforma
actual del Supercurso

=» Soportada en Plone (sistema para el
manejo de contenidos).

= |_os usuarios participan directamente en
la construccion del sitio.

#» Facilidades para establecer flujos de
trabajo en la moderacion de las
lecciones.



Objetos de aprendizaje

= [ odo recurso que encierre un
proposito educativo, en un contexto
definido para ese propodsito, con
iIndependencia de su nivel de
complejidad y pueden ser utilizados y
reutilizados en modalidades virtuales,
presenciales o mixtas.



Elementos que componen las
lecciones

= Objetivos

=®» Sumario

=» Conclusiones

= Ejercicios de evaluacion
=» Referencias bibliograficas.



Evaluacion de las
L ecciones



L ecciones

= 32 lecciones (8
repetidas)

= Numero de diapositivas
por leccion:

= Promedio (28.3)

=Maximo (70)
= Minimo (14) Total de Iecciongs =102
Plataforma anterior = 78

Plataforma actual = 34
(Se excluyen las 10 repetidas)
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Caracteristicas

Foto de los autores (25%)
Objetivos de aprendizaje (34.4%)
Sumario (25%)

Conclusiones (28.1%)
Referencias (78.1)

Enlaces (31.2%)

Estética (93.8%)

La mitad de las lecciones en formato ppt
no tienen notas

Solo se incluyen las lecciones de la plataforma actual.



Autores: profesion

B Médicos H Estomatélogos O Licenciados M Ingenieros

3 (6.1%) 2417%)

6 (12.

49 Profesionales

Solo se incluyen las lecciones de la plataforma actual.



Autores

Categoria Docente

O Instructor B Asistente
B Auxiliar O Titular

Investigadores
« Agregado (1)
« Auxiliar (2)

MSc (10)
DSc (3)

6 (12.2 %) autores con
2 mas lecciones

49 Profesionales

Solo se incluyen las lecciones de la plataforma actual.



Autores. Especialistas en:

. * Medicina Interna (2)
MGI(14) * Bioestadistica (2)

*Psiquiatria (9) * Anestesiologia y

» Ortodoncia (9) reanimacion (1)

» Gastroenterologia (3) . Organizacion y

- Ginecologia y Administracion de Salud (1)
obstetricia (3) *EGI (1)

* Pediatria (3) * Ortopedia y traumatologia

* Dermatologia (2) (1)

* Medicina Legal (1)

* Angiologia y cirugia
Vascular (1)
*MNT

Solo se incluyen las lecciones de la plataforma actual.

* Epidemiologia (2)
* Urologia (2)



Instituciones

« ENSAP (5) * DNE-MINSAP (2)

« Infomed (4) * Hosp Pediatrico Pedro

* Instituto de Borras (1)
Gastroenterologia (3) * Fac Miguel Enrique (1)

- Fac Salvador Allende (3) * Fac Finlay (1)

» Pol. Univ. Rampa (2) * Hosp Calixto Garcia (1)

» Hosp Hnos Ameijeiras (2) * Fac Enrique Cabrera (1)

- Fac. de Estomatologia (2) * Pol-Hosp Univ Luis de la

Puente Uceda (1)

Solo se incluyen las lecciones de la plataforma actual.



INSTRUCCIONES A LOS AUTORES

=» Titulo

= Referencia de los autores
=% Objetivo de aprendizaje
» Objetivo de desempeno

® Recomendaciones en cuanto a utilizacion de
colores, tamano de las letras, total de lineas,
tablas y graficos ...

®» Nota de no mas de 100 palabras



Un servicio especializado.

I

Exigencias para garantizar su calidad
»Revision por pares.

»Cumplir con las caracteristicas deseable.
»Estética aceptable.
»Moderacion de comentarios.



Referencias Bibliograficas

« Supercurso. Universidad Virtual de Salud.
http://supercurso.sld.cu/

* |nstrucciones al autor. Disponible en:

http://supercurso.sld.cu/instrucciones-al-autor/ [consulta:
29 sept. 2008].

 OPS. El enfoque educativo del Campus Virtual de Salud
Publica. Sept 2008. Disponible en:
http://www.campusvirtualsp.org/files/modelo _educativo1
CVSP [consulta: 29 sept. 2008].




