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RESEÑA DE LA REUNIÓN  FUNDACIÓNAL DE LA SECCIÓN DE SUELO 
PÉLVICO DE LA SOCIEDAD CUBANA DE MEDICINA FÍSICA Y 
REHABILITACIÓN DESARROLLADA EL VIERNES 1 DE JULIO DEL 2011. 

Luego de 4 años de organizado e iniciado en el Servicio de Medicina Física y 
Rehabilitación del CIMEQ, el Subprograma de desarrollo de Rehabilitación 
Integral de las Disfunciones del Suelo Pélvico , se promovió por este grupo de 
trabajo, en conjunto con un grupo de especialistas de las especialidades de 
Coloproctología, Urología y Ginecología , Neurofisiología, entre otros,  la 
organización de una sección científica especializada como parte de la Sociedad 
Cubana de Medicina Física y Rehabilitación , por este motivo, luego de la 
solicitud formal ante la directiva de esta Sociedad y aprobada la misma , fueron 
convocados un grupo de especialistas y profesionales de diversas instituciones 
de la ciudad, interesados en esta área del perine, donde se manifiestan 
diversas disfunciones y los cuales han tenido interés en el manejo y tratamiento 
de estos problemas; conociéndose dichos profesionales, por el intercambio en 
algunos eventos científicos  organizados y desarrollados por estos, en relación 
con el tema. 

Dicha reunión fue desarrollada el pasado viernes  1 de Julio del actual, en el 
centro recreativo  “La Jícara”, aledaño al CIMEQ, con la asistencia de varias 
personalidades entre las que destacan la Vicepresidenta de la Sociedad 
Cubana de MFR quien presidio la sesión por mandato de su presidente, el jefe 
del Grupo nacional de la especialidad de MFR, el jefe del Grupo Nac. de 
Urología y el presidente de su Sociedad científica  y los presidentes de las 
Sociedades científicas de Coloproctología y  Gineco – Obstetricia así como la 
directora del Hospital Nacional de Rehabilitación Julio Díaz. 

En la junta, participaron un total de 76 profesionales, con la presencia de 
Rehabilitadores (médicos y terapeutas), Urólogos, Ginecólogos, Coló 
proctólogos, gastroenterólogos, Imagenólogos, Neurofisiólogos, psiquiatras, 
sicólogos, enfermeras, epidemiólogos, Esp. en  MGI y en Medicina Natural y 
tradicional, la mayoría  de ellos,  de las instituciones medicas mas relevantes 
de la Ciudad ; además asistieron invitados, las firmas especializadas en 
equipos y accesorios de Fisioterapia , TECE S,A. (Cuba/Italia), PHYSIOMED 
(Alemania), ENRAF-NONIUS (Holanda) y la Cubana especializada en equipos 
de investigación Neurofisiológica ( NEURONIC S.A) . 

La reunión se desarrollo según el programa previsto, iniciándose la misma 
presidida por la Dra. Tania Bravo Acosta, vicepresidenta de la Sociedad 
Cubana de Medicina Física y Rehabilitación, según mandato de su presidente, 
que por motivos personales no podía asistir, cumplimentándose lo normado por 
los reglamentos y procediéndose  de inmediato a la elección de su directiva la 
cual quedo constituida por : 

 



Jacqueline Martínez Torres      Espec. Medicina Física y  
Rehabilitación.CIMEQ    

Presidenta.        

Elsa Maria Rodríguez Adams   Tec. Medio en Terapia 
Física y Rehab. Lic. en 
Cultura Física.         

Secretaria.     

Dr. Manuel Moráis Delgado.       Neurofisiología. H. C. Q. 
H. Ameijeiras  

Vocal 

 

Dr. Francisco Llorente Llanio.    Coloproctologia H. C. Q 

  Cmdt. Manuel Fajardo      

Vocal 

 Dra Angelina Díaz Bustelo.       Coloproctologia H. C. Q 

  Cmdt. Manuel Fajardo       

Vocal 

Dra Georgina Areces 
Delgado. 

Ginecología.        H. G. O. 

    Ramón González Coro 

Vocal 

Dra Viviana Anido Escobar      Gastroenterología          

Servicio Nac. Endoscopia 

Vocal 

Dr. Eibis Matos                            Urología. 

  H. C. Q. H. Ameijeiras        

Vocal 

Dr. José Ángel García 
Delgado. 

Espec. Medicina Física y  
Rehabilitación. 

CIMEQ    

Vocal 

 

Dr. Miguel Ángel Rodríguez 
Allende    

Imagenología  H. C. Q.  

H. Ameijeiras  

Vocal 

 

 

Electa la directiva de la sociedad, se procedió al desarrollo de la actividad 
científica prevista, según el siguiente programa:  

1. Anatomía del suelo pélvico. Dra Angelina Diaz Bustelo. Coloproctóloga. 
Hospital  Comandante Manuel Fajardo. (20 Min.) 

2. Aspectos Urológicos generales y su interacción con otras 
especialidades. Dr. Eglis Matos. Servicio de urología. Hospital Hermanos 
Ameijeiras. (20 Min.) 



3. Aspectos Ginecológicos generales y su vínculo con otras 
especialidades. Dra. Georgina Areces. Hospital Ramón González Coro. 
(20 Min.) 

4. Aspectos Coló proctológicos generales y su vínculo con otras 
especialidades. Dr. Francisco Llorente. Hospital Comandante Manuel 
Fajardo. (20 Min.) 

5. Evaluación de paciente con una afección de suelo pélvico. Interacción 
entre las especialidades. Resultados de trabajo generales en 
rehabilitación de estos pacientes. Dra. Jacqueline Martínez Torres. 
CIMEQ. (20 Min.) 

6. Videos científicos. (20 Min.) 

 

Finalizada la sesión científica se procedió a un breve momento artístico, 
culminando de este modo la reunión fundacional.    

 

Enviado por la Dra. Jacqueline Martínez Torres. 

Especialista en Medicina Física y  Rehabilitación. 

Presidenta.de la Sección.   
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