Dr. Dieqgo Tamayo Figueredo (1852-1926)

El Dr. Diego Tamayo Figueredo naci6 en la ciudad de Bayamo (actual provincia
de Granma), el 29 de septiembre de 1852. Hijo de Don Diego Tamayo Aguilera
y Dofa Candelaria Figueredo y Téllez, cursé la ensefianza primaria en su
ciudad natal y en el colegio Belén, de La Habana.

En agosto de 1868 marché a Bayamo para disfrutar de vacaciones junto a su
madre. ElI 10 de octubre, mientras viajaba de regreso a La Habana para un
nuevo curso escolar, constat6 un movimiento de tropas espafiolas y
rapidamente se desvié de su ruta. Fue al encuentro de Carlos Manuel de
Céspedes y del Castillo, el Padre de la Patria, quien se habia levantado en
armas contra el gobierno espaiiol el propio 10 de octubre de 1868, dando inicio
asi a la Guerra de los 10 Afios, concediéndoles la libertad a sus esclavos e
invitandoles a unirse a la lucha independista, y le advirtié del peligro. Admirado
del coraje del joven, Céspedes le pidid que regresara a Bayamo y advirtiera a
Pedro Figueredo (Perucho), autor de la letra y la musica del Himno Nacional de
Cuba. Por ello, Tamayo fue calificado como “el primer correo de la Guerra de
los Diez Afios”. Poco después se incorpor6 a las fuerzas insurrectas, y participd
en varios combates. Durante la visita que hiciera a su madre en abril de 1869,
fue sorprendido por los espafioles y hecho preso. Salvado del fusilamiento por
su corta edad, se le expulsé, junto a su familia, para La Habana, donde
reanudd sus estudios hasta graduarse de bachiller en Artes en 1871. Como
“vigilado”, tuvo que marchar a Espafia, donde realiz6 estudios universitarios. Se
gradué como licenciado en Medicina y Cirugia en la Universidad de Barcelona,
en 1878.

Al afo siguiente de su graduacion regres6 a Cuba, como médico, y establecid
su consultorio en Manzanillo. Poco tiempo después, con el apoyo del doctor
Nicolas José Gutiérrez, a la sazén rector de la Real y Literaria Universidad de
La Habana y presidente de la Real Academia de Ciencias Médicas, Fisicas y
Naturales de La Habana, estableci6 en la capital la Academia Libre de
Medicina, que solo pudo mantener durante dos afios. Comenzaba a
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desarrollarse lo que fue su vocacion: la ensefianza de la medicina. El 17 de
julio de 1882 se le nombr6 Primer Médico de Visita de Naves del puerto de La
Habana, con caracter interino.

A raiz del descubrimiento de la vacuna antirrabica por Louis Pasteur, Diego
Tamayo formé parte, junto a Pedro Albarran y Francisco I. Vildésola, de la
Comision Cientifica que se trasladé a Paris para estudiar, con el insigne
cientifico, las nuevas técnicas y procedimientos por él instaurados en Francia.

El 16 de septiembre de 1879 fue nombrado auxiliar de la Secretaria de la Junta
Suprema de Sanidad de la Isla de Cuba. Al afio siguiente pas6 a desempeifiar,
interinamente, el cargo de secretario. En 1883 sustituyd de nuevo, con caracter
interino, al secretario de la Junta.

El 8 de mayo de 1887 se crearon en Cuba el Instituto de Vacunacion
Antirrabica y el Laboratorio Histobacterioldgico. Este Ultimo centro investigativo
y asistencial, primero de su tipo en América, fue dotado de cuanto se requeria
para la investigacion bacteriolégica, y en €l se obtuvieron muchas otras
vacunas, asi como diversos sueros contra enfermedades humanas y animales.
En su gestion, el doctor Tamayo tuvo una actividad muy destacada, pero su
meérito mayor fue el haber sido el introductor de la vacuna antirrabica en Cuba.

Entre 1889 y 1895 se desempefié como presidente de la Sociedad de Estudios
Clinicos de La Habana, institucion que, desde 1879 y hasta 1957, desplegd una
destacada labor en las investigaciones médicas, fundamentalmente en lo
concerniente a la epidemiologia.

En 1896 renuncié a su cargo de auxiliar de la Secretaria y se traslad6 con su
familia a Nueva York, donde se puso de inmediato, como otros notables, a
disposicién de la Delegacion del Partido Revolucionario Cubano.

En 1898, el Segundo Cuerpo del Ejército Libertador lo eligi6 como
representante suyo ante la Asamblea del Cerro. El 11 de marzo del afo
siguiente, la Asamblea declaré inexistente el cargo de General en Jefe del
Ejército Libertador, que desempefiaba el mayor general Maximo Gomez. Antes
de iniciarse el debate de la cuestion, el doctor Tamayo abandoné el local; al dia
siguiente present6 su renuncia como vicepresidente de la Asamblea y como
representante por el Segundo Cuerpo del Ejército.

El 13 de enero de 1898 fue electo miembro de la Real Academia de Ciencias
Médicas, Fisicas y Naturales de La Habana, en la cual ocupo6 la presidencia
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durante el gobierno interventor norteamericano, en sustitucion de Juan Santos
Fernandez, quien retornaria nuevamente al cargo en 1901.

Durante la primera ocupacion militar de Estados Unidos en Cuba, el general
Leonard Wood lo designé secretario de Estado y Gobernacién. Desde este
cargo nombré al doctor Carlos J. Finlay Barrés como Jefe Superior de Sanidad,
y cooper6 con la labor sanitaria desarrollada por el gobierno para erradicar la
fiebre amarilla. De inmediato se propuso crear el Dispensario de Pobres, cuyo
Consejo de Direccion quedd constituido el 22 de agosto de 1900, con la
presidencia del doctor Finlay. En septiembre siguiente, el Consejo de Direccién
propuso dar al centro el nombre de Dispensario Tamayo. El 1° de noviembre
del mismo afio se llevd a cabo la inauguracion de la institucién, como
Dispensario de Pobres. Poco tiempo después se recibié una comunicacion de
la Superintendencia de Beneficencia, que autorizaba que fuera nombrado
Dispensario Tamayo.

El 20 de mayo de 1902, al proclamarse la republica y constituir el presidente
Tomas Estrada Palma su gabinete, el doctor Tamayo fue nuevamente
designado como secretario de Gobernacion; pero en noviembre de ese mismo
afio, cuando los estibadores del puerto de La Habana iniciaron una huelga que
la policia reprimié atropellando a muchos obreros, renuncié a su cargo en
calidad de protesta. Al hacerlo, ofrecié al Consejo de Direccién del Dispensario
una consulta de medicina general gratuita. A partir de entonces pudo contar
con un servicio de atencion médica primaria para su catedra, que hasta ese
momento no disponia de servicio clinico.

En los comicios de 1905 fue electo senador de la republica.

En 1906 fundoé la revista Vida Nueva, en la cual, ademas de debatir temas
médicos desde la perspectiva biologista, reflexionaba sobre los problemas
sociales que repercutian en la salud humana.

El 7 de marzo de 1907 entr6 a formar parte, como vocal, del Consejo de
Direccion del Dispensario, y en la misma sesion se le nombro director interino.
El 13 de julio siguiente fue elegido, por unanimidad, director en propiedad, y
ocupo el cargo hasta su fallecimiento. Desde 1902, dos veces por semana, el
doctor Tamayo ofrecia en el Dispensario consultas en las cuales “los alumnos,
después de examinar los enfermos, hacen el diagndstico y formulan
tratamiento apropiado en presencia del profesor...”. Durante su larga ejecutoria



al frente de la institucién, el profesor Tamayo le imprimié6 una orientacion
docente, con lo cual se adelant6 en mucho a la ensefianza médica de su
época. En el Dispensario, los estudiantes no solo practicaban mientras
cursaban la asignatura de Patologia Médica, sino que continuaban como
ayudantes, segun su vocacion, en otros servicios, hasta el final de su carrera.

En 1908, el doctor Tamayo fue uno de los fundadores de la Sociedad Cubana
de Medicina Tropical. Al afio siguiente fundé la Cruz Roja Cubana, de la cual
fue presidente.

En 1912 se afili6 al Partido Conservador y figur6 como candidato a
representante a la Camara; pero antes de que se verificaran las elecciones
renuncié a la postulacion y a todos los cargos oficiales en el Partido y se
dedic6, exclusivamente, a su trabajo como profesor en la céatedra que
desempeiaba en la Facultad de Medicina de la Universidad de La Habana.

El 22 de noviembre de 1918 fue electo miembro honorario de la Academia de
Ciencias Médicas, Fisicas y Naturales de La Habana, y el 8 de diciembre de
1922 se le otorgo la condicion de Miembro de Mérito.

En 1921, el Dr. Tamayo ocup6 el cargo de Decano de la Facultad de Medicina
y Farmacia.

El 20 de diciembre de 1922 se cre0, en la sede de la Asociacion de Estudiantes
de la Universidad de La Habana, la Federacion Estudiantil Universitaria (FEU),
gue desde su nacimiento abogé por la Reforma Universitaria, movimiento que
se extendia en América Latina. Su primer Directorio estuvo constituido por Felio
Marinello Vidaurreta, como presidente, y Julio Antonio Mella, como secretario.
Estaba integrada por las asociaciones de estudiantes de cada una de las
facultades de la Universidad. A mediados de 1923 Mella ocupd la presidencia,
y bajo su direccién la FEU creo la Liga Antiimperialista de Cuba vy las revistas
Juventud y Alma Mater, que fue su organo oficial.

El 12 de enero de 1923 la FEU lanz6 un manifiesto, considerado mas tarde el
programa de la Reforma Universitaria en Cuba, que exigia la depuracion del
profesorado, la participacion del estudiantado en la direccion de la Universidad,
la personalidad juridica de esta y su autonomia en asuntos economicos Yy
docentes, entre otras demandas. En el contexto de estos hechos se celebro
una asamblea en el Aula Magna, para debatir publicamente las reformas que



se llevarian a cabo en la institucion. Estuvieron en la presidencia de la
asamblea, ademas del Rector de la Universidad de La Habana, el
subsecretario de Instruccion Puablica, seis profesores de gran prestigio ante el
estudiantado; entre ellos, los doctores Diego Tamayo Figueredo, titular de
Patologia Médica; Eusebio Hernandez Pérez, titular de Obstetricia con su
clinica, y José Varela Zequeira, titular de Anatomia Descriptiva y Diseccion,
quienes pronunciaron encendidos discursos, en los cuales manifestaban su
adhesion al movimiento revolucionario estudiantil.

El 24 de enero, el rector, el Directorio de la FEU, numerosos profesores y
representantes de escuelas publicas y privadas realizaron una disciplinada
manifestacion hasta el Palacio Presidencial, para entregar al mandatario
Alfredo Zayas las bases de un proyecto de ley sobre la concesion de
autonomia universitaria. Zayas reconocio a la Comision Mixta entre profesores
y alumnos, y también a la FEU.

El Dr. Tamayo fue ademds presidente de la Junta Central contra la
Tuberculosis, en la que realiz6 labor destacada en la lucha contra esa
enfermedad, que tenia entre sus principales victimas a las personas mas
pobres del pueblo.

El Dr. Diego Tamayo Figueredo, considerado “Padre de la Microbiologia
Cubana” y uno de los destacados salubristas que contribuyeron a la
organizacion de los servicios de salud en Cuba, fallecié en La Habana, el 2 de
octubre de 1926.

Notas biograficas del Dr. Diego Tamayo Figueredo (1852 -1926) redactadas a
partir del trabajo “Diego Tamayo” publicado en Ecured y disponible en su
version original y completa en http://www.ecured.cu/index.php/Diego_Tamayo;
y del trabajo “Diego Tamayo Figueredo” disponible en su versién original y
completa en http://www.encaribe.org/es/article/diego-tamayo-figueredo/805



