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EVENTO NACIONAL DE REUMATOLOGIA
REUMA-CIMEQ 20235

PROGRAMA CIENTIFICO

Del 10 al 12 de diciembre del 2025

SEDE:
Centro eventos CIMEQ

Sala de Convenciones Hotel Habana Libre

La Habana, Cuba



PRESIDENTE DEL EVENTO

Dr. C. Gil Alberto Reyes Llerena
VICE - PRESIDENTE:
Dr. C. Alfredo Hernandez Martinez
PRESIDENTE COMITE ORGANIZADOR:

Dra. C. Gil Alberto Reyes Llerena

Secretaria General y Tesoreria:
Dra. Ailyn Mederos Castellanos

Secretaria de documentacion:

Dra. Ana Marta Loépez Mantecon
Dra. Yanileydy Herndndez Muiiiz

Jefe de Organizacion CELAMED

Miembros:
Odalys Paredes
Dr. Denis Carrillo Lovet
Dr. Gil Reyes Guibert

COMITE CIENTIFICO NACIONAL:
Dr. C Gil Alberto Reyes Llerena.
Dra. C. Zoila Marlene Guibert Toledano
Dr.C. Miguel Estévez del Toro
Dr. José Pedro Martinez Larrarte
Dra. Santa Y. Gomez Conde.
Dra. Ana Marta Lopez Mantecon
Dr. Osvaldo Calisté Manzano
Dr. C. Alfredo Hernandez Martinez
Dr. Ricardo Moracén Cuevas

Dr. Witjal M. Bermtudez Marrero



COMITE CIENTIFICO INTERNACIONAL.

1- Dra. Prof. Olga Vera Lastra. Hospital Fraga Mouret, IMSS Mé¢xico.

2- Dr. Prof. Conrado Garcia Garcia. Profesor Titular de Reumatologia. Tesorero del

Colegio Mexicano de Reumatologia, México.

3- Dr. Sergio Paira. Profesor titular de Reumatologia, Argentina

PROFESORES NACIONALES CONFERENCISTAS
Dr. C. Gil Alberto Reyes Llerena. (CIMEQ)
Dra. Zoila Marlene Guibert Toledano (CRER, HDCQ 10 de octubre)
Dr C. Hugo Nodarse Cuni (CIGB)
Dr. C. Miguel Estévez del Toro (Hermanos. Ameijeiras)
Dr.C. Guillermo Guerra Bustillo (Jefe del Grupo Nacional de Nefrologia)
Dra.C. Aracely Chico Capote (HDCQ (Hnos. Ameijeiras)
Dr. Frank Vazquez (Cardiologia, CIMEQ)
Dra. Santa Gbmez Conde (HDCQ J.M Marquez)
Dra. Ana Marta Lopez Mantecon. (CRER, HDCQ10 de octubre)
Dr. Osvaldo Calist¢é Manzano (HDCQ Saturnino Lora)
Dr. Ricardo Moracén Cuevas (HDCQ Saturnino Lora)
Dra. C Yamile Séanchez Castillo (CIS Las praderas) Medicina Fisica y Rehabilitacion
Dr.C. Pedro Pablo Benitez. Clinica del Dolor CIMEQ.
Dr.C Javier Figueredo. J S. Neurocirugia, CIMEQ.
Dr.C. Daniel Gonzalez Rubio; Jefe Dpto Clinicas. (IPK)
Dr. C Jorge Martin Cordero (Servicio de medicina fisica y rehabilitacion; CIMEQ)
MSec. Leticia Arévalo Nueva (Rehabilitacion MINSAP; seccion independiente)
MSc. Tania Y. Cantallops Davila (Rehabilitacion MINSAP; seccion independiente)
Dr. MsC Alejandro Saavedra Chuairey. Especialista en Medicina interna, IPK.

PROFESORES INTERNACIONALES INVITADOS
Dra. Olga Lidia Vera Lastra. Titular de Medicina interna y Reumatologia. Unidad
médica de alta especialidad; "Hospital Fraga Mouret.
Dr. Conrado Garcia Garcia. Especialista y Profesor Titular de Reumatologia.
Tesorero del Colegio Mexicano de Reumatologia, México.
Dr. Juan Loépez Escalera. Reumatdlogo. Profesor de patologia clinica de la

Universidad de Tlaxcala, México.



AUSPICIAN:
Consejo Nacional de Sociedades cientificas (CNSC)
Sociedad Cubana de Reumatologia (SCUR)
Grupo Nacional de Reumatologia (GNR)
Centro de Investigaciones Médico-Quirurgicas (CIMEQ)
Ministerio de Salud Publica de Cuba (MINSAP)

PATROCINAN:
Grupo Empresarial Ciego montero Los Portales S.A. Cuba
Grupo Confecciones LOYDA, Mypime. Habana Cuba
Centro de Inmunologia Molecular (CIM)
Centro de Ingenieria Genética y Biotecnologia (CIGB). Cuba



PROGRAMA CIENTIFICO ACADEMICO EVENTO NACIONAL
DE REUMATOLOGIA: REUMA-CIMEQ 2025
SOCIEDAD CUBANA DE REUMATOLOGIA

CURSO PRE-CONGRESO. MIERCOLES 10 DE DICIEMBRE
SEDE: Hospital Pediatrico Clinico-Quirurgico: Juan Manuel Marquez, La Habana
Lugar. Teatro
Hora: 9:00 am — 1:00 p.m
Coordinan y Auspician
Dra. Santa Yarelis Conde. Jefa del Servicio Nacional de Reumatologia Pediatrica
Dra. Araiz Consuegra Otero. Directora del HDCQ Juan M. Mérquez
Dr. C. Gil Alberto Reyes Llerena. Presidente de la Sociedad Cubana de Reumatologia

PROGRAMA CIENTIFICO ADJUNTO

JUEVES 11 DE DICIEMBRE DEL 2025

09:30 a.m. — 10:00 a.m. CEREMONIA DE INAUGURACION
INCLUYE:

Recibimiento a directivos e instituciones. profesores. internacionales.

Video promocional cientifico cultural. Actividad protocolar. Sesion cultural.

SESION DE LA MANANA

Presidente: Dra Prof. Ana Marta Lopez Mantecon

Secretario: Dr. Prof. Ricardo Moracén Cuevas

10-11.45 (15 min. Discusion): SIMPOSIO I: Jusvinza un medicamento innovador de
la biotecnologia cubana para el tratamiento de la artritis reumatoide. Resultados de

las investigaciones clinicas hasta la practica médica.

Significado de Jusvinza como medicamento para la reumatologia cubana.

Dr.C Gil Alberto Reyes LLerena



Profesor e investigador Titular. Presidente de la Sociedad Cubana de Reumatologia y
Jefe del Grupo Nacional Asesor. Maestro de la Reumatologia Panamericana.

Impacto del tratamiento con Jusvinza en el control de la actividad clinica y
discapacidad en pacientes con artritis. reumatoide. Una década de investigacion
clinica.

Dr. Jorge Alexis GOmez Morejon

Profesor especialista de ler grado en Medicina familiar, 2do grado en reumatologia.
Profesor auxiliar e investigador agregado. Master en medicina natural y bioenergética.
Programa de atencion integral a pacientes con artritis. reumatoide, y el uso de
Jusvinza. Fundamentos, estructura organizativa y funcional. Objetivos de Trabajo.
Dr.C. Hugo Nodarse Cuni. Profesor

Doctor en ciencias farmacéuticas. Investigador titular.

Estudio de intervencion expandido con Jusvinza en la region oriental de Cuba.
Resultados del efecto clinico y perfil de seguridad.

Dr. Osvaldo Calisté Manzano

Especialista en reumatologia. Profesor.e investigador auxiliar.

Efecto terapéutico del tratamiento con Jusvinza en monoterapia y combinado con
metotrexate.

Dra. Katiuska Rodriguez Pérez.

Especialista en Medicina General Integral. Especialista en reumatologia. Profesor
Instructor. Centro de Referencia para las Enfermedades Reumaticas.

12:00.m. — 12.30:p.m. Entendiendo a la inflamacion y su tratamiento (Conferencia
Magistral 1)

Dr. Prof. Juan Lopez Escalera Rivera

Especialista en Reumatologia. Profesor de patologia clinica de la Universidad de
Tlaxcala, México

12:30-1:00 Coffe Break.



SESION DE LA TARDE

Presidente: Dr. Prof. Rafael Gil Armenteros

Secretario: Dra. Prof. Evelia Molinet Fuertes

1:00-1:25- Eficacia de MENIARIOS como tratamiento del dolor provocado por
Gonartrosis. (Conferencia)

Dr. C. Pedro Pablo Martinez

Jefe de la clinica de atencion al dolor: CIMEQ

1:25-1:50- Tuberculosis y afecciones reumaticas; una perniciosa relacion en la era
de la inmunosupresion. (Conferencia)

Dr. Alejandro Saavedra Chuairey

Especialista en Medicina interna. Instituto de Medicina Tropical " Pedro Kouri”
1:50-2:10 Controversias en el diagnostico y enfoque terapéutico de pacientes con
fibromialgia, desde la vision de un neurocirujano. (Conferencia)

Dr. C. Javier Figueredo

Prof. e Investigador Titular. Jefe Servicio de Neurocirugia, CIMEQ.

2:10-2:40- Esclerosis Sistémica.

Dr. Conrado Garcia Garcia, México (Conferencia magistral 2).

Profesor Titular de Reumatologia. Tesorero del Colegio Mexicano de Reumatologia.
Mexico.

2:40-3:00-Factores de riesgo cardiovascular en espondiloartropatias (Conferencia).
Dr. Alejandro Urquiza Gonzalez

Residente de 2do afio de reumatologia. HDCQ Hermanos Ameijeiras.

3:00-3:25 -Sindrome metabolico en LES. (Conferencia)

Dra. Ana Lidia Moreira Leon

Especialista en reumatologia, HDCQ Hermanos Ameijeiras

3:25-3:55- Encefalitis autoinmune y enfermedades reumaticas. (Conferencia
magistral 3)

Dra. Olga Lidia Vera Lastra. México

Especialista en Medicina interna/ Reumatologia. Profesora e Investigadora Titular.
Expresidenta del Colegio Mexicano de Reumatologia y del Colegio Mexicano de
Medicina Interna. Maestra de la Reumatologia de Cuba. Maestra de la Reumatologia

Panamericana. México.



4:00-4:10-CAMINATA ANTI-STRESS 10 MINUTOS.
4:15-6:00 Almuerzo de bienvenida y confraternizacion a Profesores. internacionales
y Congresistas
Centro de Recreo LA JICARA.
6:00 SALIDA DE OMNIBUS.:

VIERNES 12 DE DICIEMBRE
SESION DE LA MANANA

Presidente: Dr. Juan José Lopez Escalera

Secretario: Dr. MSc. José Pedro Martinez Larrarte

9:00-10.45-(15 min. Analisis y discusion). SIMPOSIO CHIKUNGUNYA.

Un emergente problema de salud y gran reto para la ciencia y la medicina cubana.
Auspicia:

* Sociedad Cubana de Reumatologia

*  Grupo Nacional de Reumatologia

* Sociedad Cubana de Medicina Fisica y Rehabilitacion

*  Grupo de expertos MINSAP

* Invitada Profesora Olga Lidia Vera Lastra. México.

Chikungunya: un grave problema emergente de salud en Cuba.

Coordinador General. Dr.C Gil Alberto Reyes Llerena

Consideraciones de expertos: Dra. Olga L. Vera Lastra y Dr. Daniel Gonzalez Rubio.
Mesa redonda:

La Rehabilitacion en la atencion a las arbovirosis. La fortaleza de un programa
Dr.C. Jorge Enrique Martin Cordero

Dra.C Yamile Sanchez Castillo

Dr. Leovy Semino Garcia

MSec. Leticia Arévalo Nueva

MSc. Tania Yanet Cantallops Davila.

Centro de Investigaciones Medico Quirurgicas, CIS Las Praderas, Seccion

independiente de Rehabilitacion del MINSAP.



10:45-11:10- Grupo Latinoamericano de estudio del lupus eritematoso sistémico
(GLADEL). Algunos detalles en su evolucion. (Conferencia)

Dra. C. Zoila Marlene Guibert Toledano

Profesora e investigadora titular. Centro de Referencia de enfermedades reumaticas
(CRER, HDCQ 10 de octubre), La Habana, Cuba

11:10-11:35-Claves para el diagndstico precoz del LES. (Conferencia).

Dr. José Ricardo Moracén Cuevas

Profesor e investigador del HDCQ Saturnino Lora, Santiago de Cuba

11:35-12:00 m- Factores relacionados con el retraso en el diagndstico y tratamiento
del Lupus E. Sistémico en Cuba y el mundo. CIMEQ (Conferencia)

Dr.C. Gil Alberto.Reyes Llerena

Profesor e investigador titular

12:00:12: 20 pm- COFFE BREACK.

SESION DE LA TARDE
Presidente: Dra. Prof. Mercedes del C. D Leon Castillo

Secretario: Dr. Prof. Witjal Bermidez Marrero

12:20-12:40- La Nefrologia del siglo XXI. Rifion en las enfermedades autoinmunes.
Actualizacion. (Conferencia)

Dr. C Guillermo Guerra Bustillo

Profesor y Especialista en Nefrologia, Jefe del Grupo Nacional de Nefrologia.

12:40- 1:05- Particularidades de la afectacion renal en lupus. (Conferencia)

Dr.C. Miguel Estévez del Toro

Profesor e investigador titular. HDCQ Hermanos Ameijeiras.

1:05-1:30- Dificultades y controversias para el diagnostico de artritis renmatoide.
(Conferencia)

Dr. Osvaldo Calisté Manzano

Profesor e investigador Auxiliar de Reumatologia, HDCQ Saturnino Lora.

1:30-1:55. Anemia. Su asociacion con actividad en la artritis reumatoide.
(Conferencia)

DraC. Aracely Chico Capote

Profesora e investigadora Titular. HDCQ Hermanos Ameijeiras.

1:55-2:20- Actualizacion en artritis idiopatica juvenil (Conferencia)



Dra. Santa Yarelis Conde.

Profesora e investigadora Auxiliar. HDCQ Pediatrico. Juan Manuel Mérquez. Cuba.
2:20-2:50- Artropatias en la 3era edad. (Conferencia)

Dr. Conrado Garcia Garcia.

Profesor Titular de Reumatologia. Tesorero del Colegio Mexicano de Reumatologia,
Meéxico.

2:50-3:20- ASIA inducido por acido hialuronico con fines cosméticos.

Dra. Olga Lidia Vera Lastra.

Profesora e investigadora del Colegio Mexicano de Reumatologia. Hospital Antonio
Fraga Mouret, centro médico La raza, IMSS, México.

3:20- 3:40--ACTIVIDAD DE CLAUSURA

3:40-6:00- BUFFET DE CONFRATERNIZACION. ACTIVIDAD SOCIAL.



