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FICHA CURRICULAR DE 
PRECANDIDATO				
A LA JUNTA DE GOBIERNO

	1er. Apellido
De la Torre 	
	2do. Apellido
Chávez
	Nombre
Yohyma

	Edad
48 años
	Año de su
graduación
2000
	Año de ingreso 
a la sociedad
2014
	Categoría de miembro de la sociedad
Numerario

	Categoría docente y/o investig. 
   Profesor Asistente
   Investigador Agregado
	Grado científico

	Especialidad y grado
Especialista de primer grado de MGI en 2004
Especialista de primer grado de MFR

	Responsabilidades académicas, científicas y profesionales que ostenta o ha ostentado:
· Jefa de servicio de rehabilitación CIMEQ

	Integración revolucionaria: PCC,FMC,CDR

	Reconocimientos académicos, científicos y profesional recibidos-----

	Número de publicaciones
científicas
6
	Número de presentaciones  en  eventos
22
	Otra producción científica. 


	Afiliación a otras sociedades científicas cubanas o extranjeras:

	Centro de trabajo actual: CIMEQ

	Breve síntesis biográfica
Graduada en medicina en el año 2000 en la Facultad Calixto García. Especialista en MGI desde el 2003, graduada como especialista de Medicina General Integral en 2004.
Ha recibido numerosos cursos, entre ellos: Curso de Higiene y Epidemiología para médicos de familia. 2000, Curso Municipal de promotor en la Prevención y Control del Tabaquismo. 2002,Curso Precongreso Neurología y adolescencia,Diplomado Nacional en la Atención Práctica en Intensiva y Emergencia. 2005.
Cumplió misión Internacionalista en República Bolivariana de Venezuela 2004-2008, en esta etapa recibió el Diplomado Presencial de Educación Médica. Estado Anzoátegui. Curso AVA Trauma. Durante su misión en Venezuela recibió Cursos de Electrocardiograma, de Dinámica Emergente de Emergencia Masiva, Curso de Trauma prehospitalario y de Reanimación Pediátrica Neonatal, Cursos de Reanimación Avanzada Cardiovascular, de Primeros auxilios y Rehabilitación, Curso de Urgencias Generales, de inglés y de Metodología de la Investigación. Cursó el Diplomado de Actualización en la atención del área pacientes con afecciones oftalmológicas y el Diplomado Rehabilitación en la atención primaria de salud. 2013.  Participó en el Taller de Capacitación en ITS/VIH/SIDA a médicos de la atención primaria de salud. Curso Municipal Manejo del ultrasonido diagnóstico, Prótesis de rodilla y artroscopía del hombro. Hospital Frank País. 2014.Recibió entrenamiento en Concepto y técnicas estructurales de Medicina Osteopática, 2015., X Taller Nacional de Prevención y Rehabilitación Cardíaca. 2015. Instituto de Cirugía Cardiovascular. La Habana. Operation Walk.Prosthesis of hip and knee. 2015. Recibio el XXX Curso de Actualización en Ortopedia y traumatología, Cirugía de cadera del niño y el adulto. 2016.

Participó en el Taller de Intercambio de experiencia en materia de cuidados integrales del paciente con enfermedad pulmonar obstructiva crónica. Centro Nacional de Rehabilitación Julio Díaz. 2016. Recibió Cursos de Trastornos del Movimiento y Taller de Toxina Botulínica Tipo A. Operation Walk XX Aniversario. CIMEQ. 2017.Curso de  Posturología. Seminario Internacional de Medicina Integrativa , Curso sobre Artroplastia de cadera y rodilla. CIMEQ, 2017.Women Orthopaedic Global Outreach (WOGO) Orthopaedic Educational Symposium.27-28 of april, 2018. CIMEQ,en el 2do Taller Nacional de Grupos de Apoyo Nutricional. 9 de noviembre de 2018. CIMEQ.Participó en el II Taller sobre Intervencionismo Ecoguiado en el tratamiento del Dolor de difícil control. 14-16 de noviembre del 2018. CIMEQ y Actualización en Neurorrehabilitación en 2019. CIREN. Curso de Actualización sobre Artroplastias: Operación walk: Octava Edición. 5-6 de abril del 2019. Curso de actualización sobre el manejo del miembro superior. 17 y 18 de junio del 2019.CIMEQ.US de lesiones musculoesqueleticas. 22-23 de julio del 2022.  Habana Libre y  IV Curso sobre Intervencionismo ecoguiado en el tratamiento del dolor. 

Ha participado en Cursos de actualización en Artroplastia. CIMEQ. 2022, tomó parte en el  1er Encuentro virtual con México, marzo 2022. CIMEQ. Participacion en la Jornada Científica 40 aniversario del CIMEQ y en la Jornada por el LX Aniversario del ICBP Victoria Girón. Departamento de Tecnología de la Salud en abril del 2022. Participó además en la Convención 60 aniversario de la Facultad de Ciencias Médicas Victoria de Girón. 2022, en la X Jornada Provincial de Medicina Física y Rehabilitación y la Jornada Científica 35 aniversario del complejo ortopédico científico internacional " Frank País", 2022. Ha participado en Curso-Taller “Rehabilitación en la era tecnológica” 2023, en Curso Pre-evento Redacción de artículos Científicos II. Guantánamo 2023.En el Primer Taller Neuro-Finlay Curso: Retos y desafíos actuales frente a las ECV 27 de abril del 2024. Cursos de Curso Masaje corporal Técnicas generales. NADJA BELLEZA. 2024. Participó en el I Congreso Multidisciplinario del dolor crónico. Cuba-Italia. La Habana, 29 de octubre del 2024.
Ha participado como ponente en diversas actividades científicas y presentado trabajos científicos en eventos como la   Jornada Científica estudiantil en la Facultad Calixto García.
 
[bookmark: _Hlk117149701]Cursa diplomado en rehabilitación en 2013, se incorpora a la formación de residencia en Medicina Física y Rehabilitación, donde concluye su formación como especialista y labora en la actualidad. 

Participó en la Mesa Redonda Jornada 60 aniversario del Instituto de Ciencias básicas y preclínicas Victoria de Girón. Rehabilitación Integral en el Síndrome POSCOVID-19. La Habana, 2022 y en la  Convención 60 aniversario de la Facultad de Ciencias Médicas Victoria de Girón. 2022. Participó en la Conferencia Sistema fascial: Importancia en la Fisioterapia. Coordinadora del evento. CIMEQ. La Habana.
- INNET. Estancia Clínica en Electroterapia y Fisioterapia integrativa en afecciones musculoesqueléticas. 10-21 de junio del 2024. CIMEQ. La Habana, Cuba.

Cuenta con 6 Publicaciones que incluyen la Revista Cubana de Medicina Física y Rehabilitación y Revista del CIMEQ. 
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