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Presentacion

La alianza con los centros de excelencia del conocimiento es una de las
prioridades de UNICEF en la regién de América Latina y el Caribe.

Cuba cuenta con un fuerte sistema de investigaciones en ciencias so-
ciales y humanidades. Los aportes de su notable potencial institucional

y humano enriquecen el trabajo de UNICEF en el pais, ya que disponer

de resultados que permitan conocer mejor la situacion de la infancia, la
mujer, la familia y la sociedad en su conjunto, permite elevar la calidad de
nuestra cooperacion.

El Centro de Estudios sobre la Juventud, con més de tres décadas de
existencia, ha hecho su sistemética contribucion a estos propdsitos. Por
eso nos complace presentar un producto de una de sus lineas de inves-
tigacion: el conocimiento que tienen infantes y adolescentes de la Isla
sobre sus derechos.

La voz de los ninos, ninas y adolescentes de Cuba sistematiza los resul-
tados de tres indagaciones sobre el tema, realizadas en los anos 2000, 2003
y 2008-2009. Al valor de su aporte al proyecto Por un mundo al derecho
-que integra los esfuerzos de diversos organismos, instituciones y orga-
nizaciones, con la coordinacidon del Ministerio de Justicia- se une ahora

la posibilidad de contar con informacion relevante para la promocion de
derechos en diferentes ambitos: familiar, escolar, comunitario, mediatico.
Esperamos que, en tal sentido, sea de frecuente e intensivo uso por parte
de profesionales y, en general, personas interesadas en el bienestar de la
ninez y la adolescencia.






Introduccion

La firma en el afio 2000 del Proyecto de Divulgacién de los Derechos de
la Nifiez y la Adolescencia, entre los Gobiernos de las Republicas de Cuba
y Finlandia y la Oficina del Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
(UNICEF] en La Habana, sugeria comenzar a realizar un conjunto de
acciones dirigidas, en lo fundamental, a la promocién de los derechos in-
fantiles y adolescentes, sobre la base de las normas juridicas nacionales
e internacionales, vigentes en el pais para tales efectos.

Sin embargo, no se podia, o al menos no se debia, comenzar a accionar
sin que antes se hubiera realizado un estudio diagndstico que indicara el
estado real de la problemética sobre la cual el Proyecto pretendia trabajar:
el conocimiento de ninos, ninas y adolescentes acerca de sus derechos.
Contar con esa informacidn, y utilizarla adecuadamente en la estrategia
del proyecto, seria clave para contribuir a garantizar acciones eficaces en pos
de la cultura juridica de nuestras generaciones mas jévenes.

Se identifica al Centro de Estudios sobre la Juventud (CESJ), que tiene
como particularidad ser la Unica institucién cubana dedicada integra-
mente a los estudios de la poblacion adolescente y juvenil, como la entidad
a realizar el diagnostico. El referente para acometer la investigacién lo
constituyo la encuesta regional: La voz de los ninos, ninas y adolescentes
de América Latinay el Caribe, realizada por UNICEF en el drea. Fue esa
la génesis para iniciar estudios de opinion entre los infantes y adolescen-
tes cubanos acerca de sus derechos.

Elano 2000 fue el punto de partida para el primero de estos estudios: La voz
de los ninos, ninas y adolescentes de Cuba. En esa ocasion, se tuvo el
propoésito de identificar qué conocimientos tenian infantes y adolescentes
sobre sus derechos, cuéles serian las areas sensibles a ser trabajadas y
comparar, en la medida de lo posible, la realidad de nuestra infancia y ado-
lescencia, con la realidad de sus pares latinoamericanos. A partir de los
resultados de este primer estudio, se disenaron e implementaron un conjunto
de acciones, que fue necesario evaluar. En los anos 2003 y 2009, se llevan
a cabo las investigaciones: Evaluacion de los avances cognoscitivos de la
poblacion infanto juvenil y Segunda evaluacion del conocimiento de la
poblacion infantil y adolescente sobre sus derechos. Acercamiento a la
vision adulta. En estas propuestas, no solo se interactta con ninos, ninas



y adolescentes, sino que se incorpora el decir de los adultos, dada la
importancia que tienen en la implementacién y respeto de los derechos
de la infancia.

El presente texto, muestra un consolidado de algunos de los resultados
de estas tres investigaciones, que marcan etapas diferentes en los 10
anos de vida del Proyecto de Divulgacion sobre los Derechos de la Nifiez

y la Adolescencia en Cuba. Es un intento ademas, por contribuir a la
memoria escrita de una experiencia valida y noble, que puede ser conside-
rada como “una buena préactica” en los marcos de la cooperacién inter-
nacional. Pero sobre todo, es una deuda; una deuda con los ninos, ninasy
adolescentes cubanos. Sirva este texto para que se oiga su voz.

La autora
La Habana, 6 de julio de 2010



|.- La Convencion sobre los Derechos del Nino

“(...) un tratado especifico sobre

los derechos humanos de aquellos
cuya Unica especificidad es no haber
alcanzado los 18 anos de edad.”

GARcia MENDEZ

El siglo xx estuvo signado por diferentes acciones en favor de los derechos
de infantes y adolescentes, entre las que se destaca -de manera especial- la
Convencién sobre los Derechos del Nifio (CDNJ, aprobada por la Asam-
blea General de las Naciones Unidas el 20 de noviembre de 1989, median-
te la Resolucidn 44/25. Resalta a su favor, ser el instrumento internacio-
nal que méas rapidamente y por mayor cantidad de Gobiernos y Estados ha
sido firmado y ratificado', ademés de ser el primer tratado internacional
que considera los derechos de estos grupos poblacionales con fuerza
juridica obligatoria. La ratificacién de la CDN por parte de los Estados, le
otorga caracter vinculante, convierte a los Estados en Estados Parte y los
obliga a cumplir con lo estipulado en la norma juridica “sin distincién algu-
na, independientemente de la raza, el color, el sexo, el idioma, la religidn,
la opinion politica o de otra indole, el origen nacional, étnico o social, la
posicion econdmica, los impedimentos fisicos, el nacimiento o cualquier
otra condicidon del nifio, de sus padres o de sus representantes legales.”
(UNICEF(a), 2000: 47)

La CDN difiere de otros instrumentos juridicos sobre derechos humanos
en que presenta los derechos civiles, politicos, econémicos, socialesy
culturales, no de manera independiente, sino como derechos comple-
mentarios que tributan en la intencién -explicita en el documento- de

la proteccién integral del nifio. “Para el logro de este objetivo, asigna
responsabilidades al Estado, a la sociedad civil y a la cooperacién interna-
cional, y crea el Comité de los Derechos del Nino, encargado de consi-
derar los informes de los Estados Parte, relativos a la puesta en préactica
de los preceptos de la Convencion.” [Garcia y Pilotti, s.a.e: XIX]. Significa
esto que, los ninos, las ninas y los adolescentes tienen todos los derechos
de los adultos, ademas de aquellos que se derivan de su condicion de
infantes, sin embargo, no tienen condiciones —por si mismos- para sa-
tisfacer sus necesidades béasicas y exigir el respetoy el cumplimiento de
sus derechos, por ello, a la familia, a la sociedad y al Estado corresponde
este deber, no solo juridico, sino también moral. La Convencién sobre los
Derechos del Nifo, establece y refuerza el vinculo entre infantes, adultos

1. La Convencioén sobre los Derechos del Nino ha sido firmada y ratificada por 193 Estados
miembros de las Naciones Unidas. Hoy, solo los Estados Unidos y Somalia no la han suscrito.



y Estado, porque —como se indica en su articulado-: “el nifio, por su falta
de madurez fisica y mental, necesita proteccion y cuidados especiales,
incluso la debida proteccidn legal, tanto antes como después del naci-
miento”. (UNICEF(a), 2000: 47)

La CDN, que entré en vigor el 2 de septiembre de 1990, tuvo en la Cumbre
Mundial a favor de la Infancia, celebrada en New York los dias 29 y 30 de
septiembre de ese ano, la primera actividad internacional para su puesta
en practica.

Estructuralmente, la Convencion sobre los Derechos del Nifio consta de
un Predmbulo y de 54 articulos ubicados en tres partes.

La primera de ellas contiene los articulos del nimero 1 al 41y que para
su mejor comprension suelen agruparse en cuatro grandes areas de accion:
supervivencia, desarrollo, participacién y proteccién:

“Supervivencia: Se refiere a aquellos articulos que defienden que nifios,
nifas y adolescentes, tengan cubiertas las necesidades basicas para su
existencia. Entre ellos se hallan, por ejemplo, los que se relacionan con la
vida, la salud y la seguridad social. Asi tenemos que el articulo é reconoce
el derecho intrinseco a la vida; el 18 alude a la responsabilidad y obligacion
de ambos padres a la crianza y el desarrollo del nifio, reforzandose el
precepto del interés superior del nifilo como eje transversal a la totalidad
de la CDN. Por su parte, el articulo 24 se pronuncia porque infantes y
adolescentes disfruten del mas alto nivel posible de salud y se comple-
menta con el 25 donde se exige un examen periédico a nifios internados
por dificultades con su salud fisica y/o mental.

Desarrollo: Se relacionan los articulos dirigidos a potenciar todos los ele-
mentos necesarios para que infantes y adolescentes alcancen su mayor
potencial fisico e intelectual. Contiene los articulos que tienen que ver con
la libertad, la familia, la educacién y la reintegracién social. Por ejemplo,
los articulos 9 y 10 manifiestan la intencidén de no separar a los pequefos
de sus padres, excepto por causas mayores que puedan interferir en el
interés superior del nifio; el articulo 23 focaliza en el derecho de los nifios
discapacitados al disfrute pleno de su vida; esto también lo contempla el
articulo 27 pero para la totalidad de la infancia. La educacién como base
del desarrollo se despliega en los articulos 28 y 29, mientras que el derecho al
esparcimiento, al juego y al descanso se contempla en el articulo 31.

Participacion: Abarca los articulos que incentivan que nifos, nifias y ado-
lescentes tengan un papel activo en la vida familiar, culturaly social. Entre
ellos se hallan los articulos relacionados con la expresion, la identidad y
el asociacionismo. Es posible ilustrar el contenido de esta area con los
articulos 7y 8 donde se defiende el derecho a un nombre y una naciona-



lidad y a relaciones familiares arménicas; el articulo 13 refiere el derecho a
la libertad de expresién, acompanado de la posibilidad ilimitada de buscar
y recibir informacion apropiada, tema recogido también en el articulo 17;

la libertad de conciencia y el asociacionismo quedan explicitados en los
articulos T4y 15.

Proteccion: Toma en cuenta los articulos dirigidos a que infantes y adoles-
centes sean protegidos contra todas las formas de abuso, abandono y ex-
plotacién. Contempla los articulos vinculados con la responsabilidad del
Estado, la seguridad personal, las guerrasy la publicidad. Aqui se hallan
la mayoria de los articulos de la CDN por ejemplo, los articulos 11y 21
apuntan a la proteccion frente al traslado y la adopcidn ilicitos; la proteccion
estatal de su privacidad, hogar, familia y correspondencia se ubica en el
articulo 16; el articulo 19 refiere la proteccion frente al abuso y el trato
negligente; los articulos 20 y 22 sefialan la proteccion y asistencia espe-
ciales si carecen de un entorno familiar; la proteccién frente a los con-
flictos armados aparece en los articulos 22, 38 y 39. La proteccion contra
el trabajo infantil, la trata, la explotacion sexual, la pornografiay el abuso
de drogas se contempla en los articulos 32 al 36 y en el 39; mientras que
la proteccidn frente a la tortura y la privacion de libertad, aparece en los
articulos 37, 38 y 39." (Pefate y Limonte, 2009: 8; UNICEF(a), 2000)

La segunda parte del texto juridico contempla, entre los articulos 42 y 45,
las medidas generales para su aplicacion, mientras que la tercera y Ultima
parte estd referida a las normas y procedimientos para la afiliacion de los
Estados a la Convencion y establece ademés, los derechos y obligaciones
de los Estados Parte. (Articulos del 46 al 54).

Es un hecho que la Convencion sobre los Derechos del Nifio constituye

un cambio de paradigma: sustituye a la anterior doctrina de la situacion
irregular, que contemplaba a la ninez como objeto de controly proteccion,
donde los nifos eran tratados con igual rigor que los adultos, por una
concepcion de infantes y adolescentes como sujetos plenos de derechos 'y
responsabilidades, con lo que se supera el concepto de proteger personas
para proteger los derechos de esas personas, ademas de incorporar los
principios constitucionales y los derechos humanos. De igual manera, es
importante que se tenga muy claro que “el conocimiento y la promocion
de los derechos del nifo [y de los adolescentes) no significa colocarlos en
conflicto con sus autoridades adultas, sino alentar a todos los ciudadanos
a trabajar de forma unida por un futuro seguro, sanoy productivo para
todos los nifos.” (Colectivo de Autores, 1997: 7)






ll.- EL Proyecto de Divulgacion de los Derechos
de la Ninez y la Adolescencia en Cuba

Nace como proyecto tripartito, firmado por los Gobiernos de las Republicas
de Cubay Finlandia y la Oficina de UNICEF en La Habana en el ano 2000,
y tiene —desde sus inicios- en el Ministerio de Justicia su Coordinacién
Nacional. Constituye un conjunto de acciones que se desarrollan a di-
ferentes niveles: nacional, provincial y municipal, con el propdsito funda-
mental de elevar la conciencia juridica de la nifiez, la adolescenciay de la
poblacién adulta en general en torno a los derechos de las generaciones
mas jovenes de cubanos y cubanas. Tiene dos aristas fundamentales para
su implementacion: la divulgacién y la capacitacion.

“El Proyecto presenta una doble perspectiva: por una parte se plantea la
divulgacion de los derechos de los nifios, ninas y adolescentes a través
de publicaciones, revistas de impacto nacional, informaciones en los
medios de comunicacién masiva, afiches y folletos. Por otra, desarrolla
una labor de capacitacién, tanto a nivel nacional como local, para todos
aquellos profesionales y actores comunitarios que en su trabajo tienen
relacion con ninos, nifias y adolescentes. La capacitacion es un proceso en
cascada en el que un Equipo Técnico Nacional, con profesionales en las
diferentes disciplinas del saber e instituciones, imparte contenidos afines
con la legislacién nacional e internacional a los Grupos Técnicos Provin-
ciales, y estos a su vez, llevan la experiencia hasta nivel local.” (Audivert y
Otazo, 2005: 6)

El Equipo Técnico Nacional es un grupo de trabajo conformado
por representantes de diferentes instancias gubernamentales y
de las organizaciones juveniles (estudiantiles y politicas) incluidas
en el marco institucional del Proyecto, cuyos encargos sociales
estan relacionados de una u otra forma con la poblacion infantil y
adolescente. Este Equipo, entre otras funciones, es el responsable
de la implementacion del Proyecto a todos los niveles, de siste-
matizar las experiencias que se desarrollen en las provincias y
del monitoreo y evaluacion a nivel nacional. Tiene su réplica en
los Equipos Técnicos Provinciales.

El Proyecto cuenta con dieciséis Centros de Referencia de los Derechos
de la Ninez y la Adolescencia; uno nacional, tres regionales: en Ciudad de
La Habana para occidente, en Camaguey para la zona central y en Santiago



de Cuba para oriente y doce centros provinciales, para las once provincias
restantes y el Municipio Especial Isla de la Juventud. A todas las instan-
cias coordina el Ministerio de Justicia con sus estructuras.

El Proyecto, en sus afos de existencia, ha tenido en la investigacion, la
capacitacion, la divulgacion y la publicacion las principales herramientas
para su sostenibilidad y perfeccionamiento. Se sustenta ademas, en la
transversalizacion de la perspectiva de derecho, entendida como: “el pro-
ceso de valorar las implicaciones que tiene para los ninos, ninas y ado-
lescentes cualquier accion que se planifique, ya se trate de legislacion,
politicas o programas, en todas las dreas y en todos los niveles. Es una
estrategia que de manera conciente y planificada, permite la proyeccion
de acciones a favor de la infancia.” (Audivert, 2010: 1)

Con el Proyecto de Divulgacion de los Derechos de la Nifez y la Adoles-
cencia, Cuba tributa al articulo No. 42 de la Convencidn sobre los De-
rechos del Nifio que estipula: "Los Estados Parte se comprometen a dar a
conocer ampliamente los principios y las disposiciones de la Convencién
por medios eficaces y apropiados, tanto a los adultos como a los nifos.”
(UNICEF, 2000(a): 71)



lll.- La voz de los ninos, ninas y adolescentes
de Cuba

Toma su nombre del estudio regional realizado por UNICEF en Latino-
ameérica?, con la colaboracion del Instituto de Investigaciones Time Research
de Chile y que tuvo entre sus objetivos escuchar a los ninos, ninas y ado-
lescentes de esta parte del planeta y conocer sus percepciones acerca del
mundo en que transcurren sus vidas.

Para alcanzar este proposito, el estudio se sustenté en los articulos 12y 13
de la Convencidn sobre los Derechos del Nino, referidos a la posibilidad de
los mas jovenes de formarse un juicio propio y poder expresar su opinion.
Esos preceptos “[...) constituyen una ruptura juridica y cultural profunda
en la historia de la relacion del Estado y los adultos con la infancia (...) y
son centrales para desarrollar cualquier estrategia seria y consistente
que pretenda promover y apoyar formas legitimas de participacion de la
infancia.” (Engebark en UNICEF(b], 2000)°

“Los Estados Partes garantizaran El nifio tendré derechos a la libertad

al nifo que esté en condiciones de de buscar, recibiry difundir infor-
formarse un juicio propio el derecho maciones e ideas de todo tipo, sin
de expresar su opinidn libremente consideracion de fronteras, ya sea
en todos los asuntos que afectan al oralmente, por escrito o impresas,
nifo, teniéndose debidamente en en forma artistica o por cualquier
cuenta las opiniones del nino, en otro medio elegido por el nino.”
funcion de la edad y madurez del (Articulo 13. CDN]

nino.” (Articulo 12. CDNJ)

El estudio revel6 que la mayoria de los infantes y adolescentes latinoame-
ricanos se sentian inseguros en los lugares donde habitaban. La mitad de
los encuestados refiriéd no ser escuchado en sus hogares; un 26% reco-
nocié convivir con algun tipo de violencia, entre las que sobresalieron los
gritos y golpes y ese dato porcentual sugiere que al menos una de cada
cuatro personas menor de 18 afios es victima de violencia intrafamiliar,
conducta que resulté mas frecuente en las familias de menores ingresos,
en las areas urbanas y entre los infantes que trabajan.

2. Ver: UNICEF: La voz de los nifios, ninas y adolescentes de América Latina y el Caribe.
Encuesta Regional. UNICEF. New York, 2000.

3. Per Engebark era el Director Regional de UNICEF cuando se realizé el referido estudio.



Un tercio de los nifos, nifas y adolescentes reconocid que sus paises se
estaban volviendo “peores” lugares para vivir debido a los altos niveles de
delincuencia, violencia y desempleo; a la demagogia de sus gobernantes
y al flagelo de la drogadiccion. Se pronunciaron por un pais sin “gente
mala”, ni delincuencia, pacifico, con mejor economia, donde no existan
drogas ni contaminacion ambiental.

Pidieron a sus padres que los entiendan y respeten; que los cuiden y los
protejan, que no los maltraten, que sean pacientes y que los eduquen
bien. Demandaron a los gobernantes de la regién cumplir con sus pro-
mesas, ayuda para los pobres, erradicar el desempleo y que se preocupen
por temas como la juventud, la educacién y la corrupcion. (UNICEF(b),
2000)

Oir la voz de los nifios “es la forma més legitima y eficiente de captar el
pensamiento de todos los nifios y de todos los adolescentes. (...] para re-
construir sobre bases sélidas la posibilidad de un didlogo profundo entre
nifos y adultos, dentro de un nuevo paradigma de la cooperacion que fo-
mente la comunicacidn entre las generaciones.” (Engebark en UNICEF(b),
2000)

Es este el referente que motivé la realizacion de un estudio similar en
Cuba, atendiendo a las particularidades del proyecto politico y social que
se desarrolla en el pais, diferente —por su esencia- a los modelos que
imperan en esta drea geogréafica.

El estudio en cuestion pudiera no resultar del todo novedoso, si se tiene
en cuenta que desde diferentes disciplinas de las ciencias sociales,
abundan las investigaciones sobre temas relacionados con las poblaciones
infantil y adolescente. Sin embargo, una experiencia basada completa-
mente en el ejercicio de los derechos de nuestros ninos, ninas y ado-
lescentes, teniendo como base la Convencién sobre los Derechos del
Nifio, no habia sido realizada en el pais con anterioridad. Fue entonces
que se disend y llevd a cabo la investigacion: “La voz de los ninos, ninas y
adolescentes de Cuba”, por un colectivo de investigadores del Centro de
Estudios Sobre la Juventud. (Colectivo de Autores, 2000), a solicitud de la
Coordinacion Nacional del Proyecto de Divulgacion de los Derechos de la
Ninez y la Adolescencia y la Oficina de UNICEF en Cuba.

En ese momento inicial, ano 2000, fueron dos los objetivos a cumplir.
Primero, realizar un estudio de opinién, con caracter nacional, que
contribuyera a completar la informacién que, sobre el conocimiento de
los derechos de la infancia y la adolescencia y el respeto a los mismos,
se habia recopilado a partir del estudio regional promovido por UNICEF.
Segundo, identificar el conocimiento de la poblacién infantil y adolescente
cubana respecto a sus derechos y asi poder facilitar acciones futuras,



lo méas certeras posibles, para una estrategia dirigida a potenciar las

dos aristas fundamentales del Proyecto: la divulgacion y la capacitacion,
teniendo como base la Convencion sobre los Derechos del Nifio. Con este
estudio se logré —-en alguna medida- una caracterizacién de los infantesy
adolescentes cubanos, sensible a tener en cuenta por aquellos a quienes
corresponde trazary ejecutar politicas dirigidas a elevar la calidad de vida
de las generaciones mas jovenes.

Con posterioridad, en el afio 2003, se procedid a la primera evaluacion de
la arista de divulgacion del Proyecto, con la intenciéon de identificar los
avances cognoscitivos operados en la poblacion meta, ya que en el periodo
trascurrido entre los anos 2000 y 2003, se efectuaron un conjunto de
acciones encaminadas a alcanzar los propdsitos iniciales para los cuales
fue concebido. Estas acciones tuvieron caracter nacional; pero a la vez,
en cada una de las provincias del pais, los Equipos Técnicos a ese nivel,
efectuaron otras actividades teniendo en cuenta las particularidades,
recursos e iniciativas de los territorios. Se trabajaba sobre el supuesto de
que estas acciones eran efectivas, pero resultaba necesario corrobaorarlo
cientificamente. Este mismo analisis motivo la realizacidon de una segunda
evaluacion entre los afios 2008 y 2009.

Los resultados de cada uno de los estudios han contribuido —en cada
momento- a encauzary perfeccionar las acciones que, en los niveles
nacionaly provincial, han tenido lugar, ademas de apoyar la capacitacién
y actualizacion sistematica que se brinda a los Equipos Técnicos Pro-
vinciales y al Equipo Técnico Nacional del Proyecto, acerca del binomio
infancia y derechos.

La voz de los nifos, ninas
y adolescentes de Cuba.

2000

Evaluacion de los
avances cognoscitivos
de la poblacion infanto 2003
juvenil

Segunda evaluacion
del conocimiento de
la poblacion infantil y
adolescente sobre sus
derechos.
Acercamiento a la
vision adulta




3.1.- Infantes, adolescentes, evaluacion y otros conceptos

Los tres estudios realizados reiteran determinada terminologia, de ahf
que consideramos pertinente explicitar la significacion otorgada a cada
uno de los conceptos empleados.

Tomamos como referencia la definicién de nifio que ofrece la CDN: "Para
los efectos de la presente Convencion, se entiende por nino todo ser
humano menor de dieciocho anos de edad, salvo que, en virtud de la ley
que le sea aplicada, haya alcanzado antes la mayoria de edad.” (UNICEF,
2000: 47)

No obstante, se hacen algunas adecuaciones, segun las edades contem-
pladas para la recogida de informacion®. Asi tenemos que seran llamados
infantes los nifos y ninas cuyas edades oscilan entre los 9 y los 13 anos
de edad; mientras que las personas comprendidas entre los 14y los 18
anos de edad seran denominadas adolescentes.

A partir del segundo estudio (2003), se incorporé el componente adulto a
estas investigaciones, por lo que su visidén puede aportar a las mismas.

A los efectos de las evaluaciones realizadas (2003 y 2009), los adultos
fueron conceptuados como personas mayores de 18 anos, que se desem-
penan en roles de madres, padres, maestros y profesores y que, por en-
cargo social, les corresponde garantizar el cumplimiento de los derechos
de infantes y adolescentes. Otro elemento para incluirlos como fuente de
informacion, es que son reconocidos por los mas jévenes como vias por
las cuales les son transmitidos sus derechos.

Otro binomio a tener en cuenta es el de conocimientos y derechos, en
funcion de los objetivos prioritarios con los cuales se ha trabajado en cada
momento y que fueron enunciados con anterioridad. Llamamos conoci-
mientos a los saberes que la poblacion infantil, adolescente y adulta cu-
bana manifiesta tener acerca de los derechos contemplados en la CDN y
de la existencia de un Proyecto que promueve su divulgacion en acciones
concretas. Por su parte los derechos los definimos como el conjunto de
preceptos, principios y reglas a las que se someten los seres humanos en
toda relacién social. Los derechos estan directamente relacionados con
las necesidades de las personas, necesidades que en toda ocasion estan
presentes, pero que no siempre se produce su paso hacia los derechos,
ni se objetivan en producciones juridicas. En otras palabras: los derechos
son necesidades exigibles.

4. Los dos grupos de edades referidos: 9 a 13 anosy 14 a 18 anos, son los mismos asumidos
en el estudio regional llevado a cabo por UNICEF en el ano 2000.



3.1.1- La evaluacion: ;Por qué y para qué evaluar?

En el ano 2003 se decidi¢ realizar la primera evaluaciéon al componente
divulgativo del Proyecto de referencia. Hasta ese momento, la Coordinacion
Nacionaly los Equipos Técnicos Provinciales habian ejecutado un conjun-
to de acciones, a sus respectivos niveles, para elevar el conocimiento

de ninos, ninas y adolescentes cubanos sobre sus derechos, sin que se
hubiera explorado la efectividad de las mismas. En el ano 2008, se recogio
informacion para dar respuesta a una segunda evaluacion.

¢ Qué asumimos como evaluacion?

La evaluacion puede ser traducida en un proceso de analisis critico de
todas -o parte- de las actividades y resultados de un proyecto, con la
intencion de determinar la pertinencia o no de los métodos utilizados y
la validez de los objetivos propuestos. Es decir, que constituye un instru-
mento que brinda informacién basica para la toma de decisiones en dos
direcciones fundamentales: una, la detecciéon de problemas, para elimi-
narlos, y otra, el conocimiento de los logros, para consolidarlos. En otras
palabras, permite determinar debilidades y fortalezas de un proyecto
dado.

Los estudiosos del tema refieren seis requisitos basicos a ser cumplidos
por una evaluacién. Entre ellos que sea valida, lo significa que los re-
sultados puedan ser comprobados; oportuna, es decir que se realice en
el momento preciso, para que la informacion que se obtenga sea Utily
cumpla los objetivos por los cuales se determind evaluar, y confiable, con
técnicas validadas e informacion susceptible a ser comparada y utilizada
para decidir cémo continuar actuando.

Asi mismo, conviene a la evaluacion ser objetiva, practica e informativa.
Estos aspectos, de manera sucinta, se traducen en: primero, responder
exactamente a lo que se necesita, evitar emitir juicios de valor acerca de
los aspectos positivos y/o negativos del proyecto; segundo, que las téc-
nicas de investigacion que se empleen estén en correspondencia con el
destino de los resultados de la evaluacién y contribuyan al proceso de toma
de decisiones; y tercero, que permita conocer, en forma descriptiva y
explicativa, cuantitativa y cualitativamente, el estado de logro de los
objetivos y del avance del problema. (CIERI, s.a.e: 69)

Para el éxito de una evaluacion, resulta necesario que el investigador
tenga muy definido los siguientes indicadores:

1. ;Qué evaluar?

2. jPara qué evaluar?



3. Quién evalua?
4. ;Con qué evaluar?

5. ;Cuéndo evaluar?

Si se responden estas interrogantes vinculadas al proyecto evaluado, se
tiene que:

1.- Se evalud el conocimiento que tienen infantes, adolescentes
y adultos sobre los derechos de los dos primeros grupos. Ello permite a
su vez evaluar, en alguna medida, la arista de divulgacion del proyecto de
referencia, no este en su totalidad. Vale precisar que este ejercicio se rea-
lizd desde dos perspectivas: la de los infantes y adolescentes y la de los
adultos, en tanto grupos metas para el Proyecto de Divulgacion. Para el
primer caso, se evalud la eficiencia de las acciones divulgativas desple-
gadas por el proyecto de referencia en pos de que ninos, ninas y adoles-
centes conozcan sus derechos. En el segundo caso, se midid el conoci-
miento y respeto de los adultos a los derechos de infantes y adolescentes,
por declaracion de estos Ultimos.

2.- Se evalu6 para determinar la pertinencia de las acciones di-
vulgativas llevadas a cabo entre el periodo 2000-2003 (1ra evaluacién) y en
el periodo 2004-2008 (2da evaluacién) dirigidas, por una parte, a elevar el
conocimiento de infantes y adolescentes sobre sus derechos y por otra, al
conocimiento de estos derechos por el grupo adulto, en roles especificos
de madres, padres, maestros y profesores.

3.- Evalud el Centro de Estudios Sobre la Juventud (CESJ), institucion
perteneciente al Equipo Técnico Nacional del Proyecto de Divulgacion de los
Derechos de la Ninez y la Adolescencia en Cuba, donde tiene como mision
realizar investigaciones sociales que contribuyan a su trabajo integral 'y
sistémico.

4.- Se evalu6 con los métodos y técnicas que aporta la investi-
gacion social, en tanto la investigacidn evaluativa no cuenta con métodos
y técnicas propias. Para este caso, fueron utilizados el cuestionario y los
grupos focales.

5.- Las evaluaciones han sido realizadas durante la ejecucion
del proyecto, es decir que responden a una evaluacion de proceso®, que

5. Se define como evaluacién de proceso a aquella que“se usa para medir la calidad de la
ejecucion de un programa y evaluar su cobertura, o el grado en que los servicios del pro-
grama estan siendo utilizados por la poblacion objetivo.” Manual de Monitoreo y Evaluacion.
FOCUS on Young Adults. Serie OPS/FNUAP No 3 : 13.



recorre, en un primer momento, desde el estudio diagndstico efectuado
en el ano 2000 hasta el ano 2003, y un segundo momento que parte del
2004 hasta el 2008. Este tipo de evaluacion tiene como punto de mira, los
posibles cambios o adecuaciones factibles a ser realizadas en el tiempo
que media antes de la culminacién del proyecto.

Las dos evaluaciones realizadas han tenido el propésito de:

. Ofrecer datos sobre los avances o no del Proyecto de Divulgacién de los
Derechos de la Nifez y la Adolescencia en Cuba en cuanto a la apropiacién
de la informacidn por parte de la poblacion meta.

. Ofrecer datos que permitan diferenciar el estado del conocimiento a partir
de caracteristicas sociodemograficas, especificamente en lo referido a la
edady zona de residencia.

. Ofrecer datos acerca del conocimiento de los adultos con respecto a los
derechos de infantes y adolescentes.

. Contribuir al perfeccionamiento de las acciones a realizar por el Proyec-
to de Divulgacion de los Derechos de la Ninez y la Adolescencia en Cuba,
mediante las estructuras creadas para ello: Equipo Técnico Nacional,
Equipos Técnicos Provinciales y Equipos Técnicos Municipales.



3.2.- Técnicas de recogida de informacion

Los tres estudios realizados tuvieron en la encuesta, la principal técnica
de recogida de informacién. En el caso especifico del estudio exploratorio
del afio 2000, fue la Unica técnica aplicada, mientras que las dos evalua-
ciones han contado como técnica complementaria con el grupo focal.

La encuesta puede conceptuarse como sigue: "Es una técnica para reco-
pilar informacién sobre una parte o totalidad de una poblacién denomi-
nada muestra. La informacidn recogida podra emplearse para un analisis
cuantitativo con el fin de identificar y conocer la magnitud de los problemas
que se suponen o se conocen en forma parcial o imprecisa.” (Rojas, 1994,
p. 137). EL Grupo Focal puede ser definido como: Técnica de la investigacidn
cualitativa que consiste en la discusion semiestructurada, por un grupo
homogéneo de sujetos, de un tema dado y que es conducida por un mode-
rador. En este proceso grupal los miembros intercambian ideas u opiniones
y el moderador debe estimular la participacién de sus integrantes. Para
este estudio, se utilizé como técnica complementaria, para sustentar lo
recopilado en el cuestionario. En el caso de los adultos fue la Unica fuente
de informacién.

Los instrumentos contaron con particularidades segun los estudios, los
que se detallan mas adelante.



3.3.- Particularidades metodoldgicas segun los estudios

Estudio Diagnadstico:
. La voz de los nifos, nifas y adolescentes de Cuba (2000)

Tipo de Estudio:

. Exploratorio -Descriptivo

Universo:

. Poblacién infantil y adolescente cubana, de uno y otro sexo, residente en
el territorio nacional.

Diseno Muestral:

. Estratificado, proporcional al peso de los conglomerados sociodemogra-
ficos definidos.

. Un tamano muestral de 702 casos, un error estimado de +/- 3% y un
nivel de confiabilidad del 95%.

Técnica:
. Encuesta

. A partir de un cuestionario semiestructurado, contentivo de preguntas
abiertasy cerradas

. Aplicado en el hogar del nino, nina o adolescente, sin la presencia de
madres, padres u otras personas.

. No se contd con el cuestionario original, por lo que hubo que elaborar-
lo sobre la base del informe publicado del estudio regional, procurando
adaptarlo cuanto fuera posible a la realidad cubana.

. Para los dos grupos de edades (9-13 afios y 14 a 18 anos) se aplico el
mismo cuestionario.

Fecha de realizacion:

. El trabajo de terreno se realizé durante el mes de agosto del ano 2000.
Aplicadores:

. Investigadores y técnicos del Centro de Estudios Sobre la Juventud.

Variables sociodemograficas de la muestra
Area de residencia

. La encuesta fue aplicada en seis provincias del pais y el Municipio Especial
Isla de la Juventud. Estuvieron representadas las tres areas geograficas en
que se divide el pais para estudios como este: occidente, centro y oriente.



. Exceptuando la capital, en todos los territorios se aplicé en el municipio
cabeceray en una zona rural seleccionada. La Ciudad de La Habana,
tributo al estudio con los municipios de Arroyo Naranjo, Centro Habanay
Habana del Este.

. En dreas urbanas se ubicé el 88,6% de la muestra, mientras que en el
area rural el 11,4% restante.

Distribucion de las areas de aplicacién

Ciudad de La Habana del Este - Occidente
Habana Arroyo Naranjo
Centro Habana
La Habana Artemisa Puerta de la Glira
Isla de la Juventud | Nueva Gerona Mella
Cienfuegos Cienfuegos San Antén Centro
Camagtey Camagtey Altagracia
Granma Bayamo Entronque de Oriente
Bueycito
Santiago de Cuba | Santiago de Cuba | El Modelo
Distribucion por grupos de edades:
. Ninos y ninas entre 9y 13 anos casos = 373 53.1%
. Adolescentes entre 14y 18 anos casos = 329 46.9 %
Distribucion por sexo:
.Hombres casos = 370 52.7%
. Mujeres casos = 332 47.3%

Distribucion por color de la piel

Blanco 402 57.3
Mestizo 210 29.9
Negro 90 12.8
Total 702 100




Estudio:

La voz de los ninos, nifas y adolescentes de Cuba.

Evaluacion de los avances cognoscitivos de la poblacion infanto juvenil.
(2003)

Tipo de Estudio:
. Cuantitativo-Descriptivo

Universo:

. Poblacién infantil y adolescente cubana, de uno y otro sexo, residente
en el territorio nacional y de ocupacion estudiante. (ensefanzas primaria,
secundaria y media superior)®

. Poblacién adulta en roles de madres, padres, maestros y profesores,
residente en el territorio nacional.

Ninos y ninas entre 9y 13 anos casos = 319 53.56 %

Adolescentes entre 14y 18 anos casos = 368 46.43 %

Distribucion de la muestra por sexo y grupos de edades (expresada en %)

9a13anos | 14 a 18 afos Total 9 a 13 anos 14 a 18 anos | Total

47.3 49.2 48.1 51.6 50.8 51.2

En todos los casos, el dato porcentual correspondiente a los infantes y
adolescentes varones es ligeramente superior al de sus coetdneas. Al
interior de los sexos, las adolescentes superan a las ninas, mientras que
los ninos alcanzan un 0.8 % por encima de los adolescentes.

Distribucion de la muestra por edades simples (expresada en %)

9 anos 10 anos 11 anos 12 anos 13 anos

13.6 22.6 22.3 15.8 19.3

6. En el estudio diagndstico no se requirié necesariamente la presencia de adolescentes con
vinculo laboral, pero en el cuestionario se contemplaba la posibilidad de que pudieran estar
en la muestra. Tomando en consideracion que en Cuba, la mayoria de las personas compren-
didas entre 9y 18 afos se encuentran cursando algun tipo de ensefnanza, la muestra para estas
edades quedd conformada solo por estudiantes, lo que facilitd de manera considerable la
aplicacion de los instrumentos.



14 anos

15 anos

16 anos

17 anos

18 anos

23.8

26.2

28.2

6.6

. No hubo una distribucién intencional de la muestra por edades simples. El
comportamiento de este indicador concentré los porcientos mas elevados
para los infantes entre los 10y los 11 anos, mientras que para los adoles-
centes fue los 16 afios. No se encuestd ningln adolescente de 17 afios.

Distribucién de la muestra infantil por grado escolar (expresada en %)

4to grado
18.8

Sto grado
33.4

6to grado
16.6

7mo grado

17.1

8vo grado 9no grado

15.2 3

Distribucion de la muestra adolescente por tipo de ensenanza
(expresada en %)

Técnica Profesional

43.9

Preuniversitaria

25.1

Secundaria

29.2

. El comportamiento de la muestra por grado escolar (infantes) y tipo de
ensenanza (adolescentes) respondié a las posibilidades de los territorios
en la coordinacién de la actividad y en las realidades encontradas en las
escuelas en el momento de la aplicacién.

Distribucion de la muestra por color de la piel y grupos de edades
(expresada en %)

Blanca 53.8 60.5 56.8
Mestiza 32.6 27.3 30.1
Negra 13.3 11.9 12.6

Diseno Muestral:

. Estratificado, proporcional al peso de los conglomerados sociodemogra-
ficos definidos.




. Un tamano muestral de 709 casos, un error estimado de +/- 3% y un
nivel de confiabilidad del 95%.

. Hubo caida de muestra (22 casos), por lo que se trabaj6 con un universo
muestral de 687 casos.

Técnica Principal:
. Encuesta

. A partir de un cuestionario semiestructurado, contentivo de preguntas
abiertasy cerradas

. El cuestionario aplicado en el estudio diagnéstico resulté muy extenso,
lo que incidi6 en la disposicidn de los sujetos para responder el instru-
mento; hubo items que no aportaron al informe final. Partiendo de estos
elementos, algunas preguntas fueron reformuladas, refundidas o elimi-
nadas, a la vez que se introdujeron otras, sobre todo referidas al Proyecto
de Divulgacion de los Derechos de la Nifez y la Adolescencia en Cuba,
que brindaron informacion puntual sobre este.

. Se disenaron dos cuestionarios, sobre la base de los mismos objetivos,
pero si adaptados, sobre todo en el lenguaje y alguna que otra situacion de
la vida cotidiana, a los grupos de edades a los cuales estuvieron dirigidos:
9a 13 anosy 14 a 18 anos. Las distinciones se observan en:

Cuestionario para infantes:

. Reaccién de la madre cuando el infante se porta mal (items 16)

. Reaccidn del padre cuando el infante se porta mal (items 17)

. Cémo se siente el infante cuando es reganado y no tiene la culpa
(items 18)

Cuestionario para adolescentes:
. Nivel de informacidn respecto a sus derechos (items 7.1]

. Cuando difieren las opiniones del adolescente con las de otro
miembro de la familia: qué sucede en el hogar (items 15)

. Temas de la vida cotidiana sobre los cuales el adolescente desea
conocer mas (items 21)

. Mayores preocupaciones para el grupo de amigos (items 23]

. Implementado en las escuelas, solo con la presencia de investigadores y
técnicos responsables de la actividad. La aplicacion en los hogares, como
se hizo en el estudio diagnostico, complejizd el proceso y lo extendié con-
siderablemente en el tiempo. Por ello, se decidi6 recoger la informacién en



los centros educacionales, lo que permitié que un mayor nimero de infantes
y adolescentes respondieran a la vez el instrumento, optimizando tiempo y
recursos humanos.

Técnica complementaria:
. Grupo focal

. Realizados en las seis provincias que tributaron al estudio y en los es-
tratos siguientes: 9 a 13 anos, 14 a 18 anos, madres y padres y maestrosy
profesores, para un total de 24 grupos focales.

. Cada grupo focal estuvo constituido por 10 sujetos. En el caso de los
grupos focales con infantes y adolescentes, tuvieron como requisito que
estos no hubieran respondido el cuestionario.

Fecha de realizacion:

. El trabajo de terreno se realizé durante los meses de abril y mayo del
ano 2003.

Aplicadores:
. Investigadores y técnicos del Centro de Estudios Sobre la Juventud.

Variables sociodemograficas de la muestra
Area de residencia

. El cuestionario fue aplicado en seis provincias del pais. El Municipio Es-
pecial Isla de la Juventud, aunque estuvo contemplado como la vez ante-
rior, no fue posible la aplicacién. La zona rural de la provincia La Habana
(Puerta de la Guira) no tributé a la investigacién con la totalidad de los
casos previstos. Estuvieron representadas las tres areas geograficas en
que se divide el pais para estudios como este: occidente, centro y oriente.

. Se mantuvo el mismo criterio de seleccién en cuanto a provincias, muni-
cipios y zonas rurales del estudio diagnéstico.

. En dreas urbanas se ubica el 79,76% de la muestra, mientras que el
11,06 % restante pertenece al area rural.



Estudio:

La voz de los nifos, nihas y adolescentes de Cuba. Segunda evaluacion
del conocimiento de la poblacién infantil y adolescente sobre sus derechos.
Acercamiento a la vision adulta. (2009)

Tipo de Estudio:
. Cuantitativo-Descriptivo

Universo:

. Poblacién infantil y adolescente cubana, de uno y otro sexo, residente
en el territorio nacional y de ocupacion estudiante (ensefianzas primaria,
secundaria y media superior). Se mantuvo el mismo criterio de seleccion
del estudio anterior.

. Poblacién adulta en roles de madres, padres, maestros y profesores,
residente en el territorio nacional

. Ninos y ninas entre 9y 13 anos casos = 625 50 %

. Adolescentes entre 14y 18 anos casos = 625 50 %

Distribucion de la muestra por sexo y grupos de edades (expresada en %)

9a13anos | 14a 18 anos | Total 9 a 13 anos 14 a 18 anos | Total

59.4 53.8 56.6 40.6 45.6 43.1

. Los datos porcentuales que muestran las féminas se elevan en un 13.5
respecto a la representacion masculina. Al interior de los sexos, las nifas
superan a las adolescentes, mientras que en los varones ocurre lo con-
trario, la cantidad de adolescentes es mayor.

Distribucién de la muestra por edades simples (expresada en %)

9 anos 10 anos 11 anos 12 anos 13 anos
17.8 20 21.4 20 20.8

14 anos 15 anos 16 anos 17 anos 18 anos
22.9 26 28.2 16 6.7




Distribucion de la muestra infantil por grado escolar (expresada en %)

4to grado Sto grado 6to grado 7mo grado 8vo grado
20.6 22 19.7 20 17.4

. Intencionalmente, la muestra se dividié equilibradamente entre las edades
simples. Ello fue mucho mas factible en el grupo infantil. Los adolescentes
con 18 anos de edad, apenas se encuentran en los tipos de ensenanza
donde tuvo lugar la aplicacion. En Cuba, generalmente a esta edad han
terminado el nivel medio superior y a menudo cursan ya su primer ano de
estudios universitarios.

Distribucion de la muestra adolescente por tipo de ensehanza
(expresada en %)

Secundaria Preuniversitaria Técnica Profesional
31.6 38.6 29.3

Distribucion de la muestra por color de la piel y grupos de edades
(expresada en %)

Blanca 67,8 63,5 65,7
Mestiza 23,2 26,9 25,0
Negra 9 9 9

Diseno Muestral:

. La distribucién por provincias y areas (rural o urbana) y por grupos de
edades, responde al muestreo probabilistico estratificado de la metodologia
cuantitativa, en este caso con un margen de error de +/- 3.

. Un tamano muestral de 1250 casos.

Técnica Principal:
. Encuesta

. A partir de un cuestionario semiestructurado, contentivo de preguntas
abiertas y cerradas



. Se mantuvo el grueso de las preguntas contenidas en los cuestionarios
aplicados en la primera evaluacién. No obstante, para ambos grupos de
edades se incluyeron interrogantes enfocadas a la percepcion de la feli-
cidad (items 14) y a las relaciones diversas que pueden o no establecerse
en el ambito escolar (items 23, 23.1, 24, 24.1, 25y 25.1 para los infantes y
los items 20, 20.1, 21, 21.1, 22 y 22.1 para los adolescentes).

. Para el caso especifico de los adolescentes fueron contempladas pre-
guntas dirigidas a la continuidad de estudios (items 26y 26.1), la eleccidn
de una profesion (items 27) y el pais ideal para vivir (items 28).

. La informacidn resultante de esta medicion pudiera ser contrastada -o al
menos tenida en cuenta- en otras areas de investigacion que desarrolla el
Centro de Estudios Sobre la Juventud como la laboral y la emigracion. De
ahi que se hayan incorporado intencionalmente. Se aplicd el cuestionario
solamente a estudiantes, matriculados en diferentes tipos de ensenanzay
cursando grados también diferentes. Se realizo, en la medida de lo posi-
ble, una distribucion similar por edades simples.

. El lugar de aplicacion fueron las escuelas de los sujetos seleccionados
y vale precisar que junto a ellos, sélo permanecieron los investigadores y
técnicos responsables de la actividad.

Técnica complementaria:
. Grupo focal

. La realizacion de los Grupos Focales respondid a las zonas en que se
divide el pais (occidente, centro y oriente) mas la capital. Se efectuaron en
las provincias de Pinar del Rio, Ciudad de La Habana, Villa Clara y San-
tiago de Cuba, en los mismos estratos de la evaluacion anterior: madres,
padres, maestros y profesores. De los 16 Grupos Focales previstos, se
realizaron 15; la capital no aportd en el grupo de madres y padres.

. Cada grupo focal estuvo constituido por 10 sujetos. En el caso de los
grupos focales con infantes y adolescentes, se mantuvo el requisito que
estos no hubieran respondido el cuestionario. Se mantuvo una presencia
equilibrada por edad, sexo y color de la piel.

. Los Grupos Focales realizados con maestros y profesores fueron de-
sarrollados en las escuelas; mientras que los grupos conformados por
madres y padres fueron convocados -y posibles- con el apoyo del personal
docente y de la Unién de Jévenes Comunistas de cada lugar.



Fecha de realizacion:

. El trabajo de terreno se realizé entre los meses de febrero y mayo del
ano 2008.

Aplicadores:

. Investigadores y técnicos del Centro de Estudios Sobre la Juventud.

Variables sociodemograficas de la muestra
Area de residencia:

. El cuestionario fue aplicado en todas las provincias del pais, incluyendo
el Municipio Especial Isla de la Juventud. Todos los municipios cabeceras
aportaron a la muestra infantil y adolescente, ademas de una zona rural
por cada una de las provincias. Ciudad de La Habana mantuvo los tres
municipios de los estudios anteriores.

Distribucion de la muestra por zona de residencia y grupos de edades
(expresada en nimero de casos)

Pinar del Pio 84 68 42 42
Consolacion del Sur 16

Centro Habana 228 59 114 114
Habana del Este 74

Arroyo Naranjo 95

Artemisa Urbano 83 57 42 41
Artemisa Rural 26

Matanzas 75 64 38 37
Cardenas 11

Santa Clara 86 77 43 43
Sagua la Grande 9

Cienfuegos 4l 36 22 22
Cumanayagua 8




Sancti Spiritus 49 39 24 25
Trinidad 10

Ciego de Avila 48 39 23 25
Morén 9

Camagtey 76 69 41 35
Nuevitas 7

Las Tunas 63 50 31 32
Puerto Padre 13

Holguin 113 102 56 57
Moa 1

Bayamo 99 87 48 51
Buey Arriba 12

Santiago de Cuba 123 109 60 63
Palma 14

Guantdnamo 66 51 33 33
Baracoa 15

Isla de la Juventud 13 - 8 5




3.4 Principales resultados de los estudios

3.4.1.- Acerca del conocimiento de los derechos

. En el estudio diagnéstico, una alta proporcién de infantes y adolescentes
afirmé conocer sus derechos. Sin embargo, no fueron muchos los que
pudieron sustentar su declaracion con la mencién de derechos concretos.
Los derechos a la educaciény a la salud fueron los Unicos que alcanzaron
cifras porcentuales significativas. Otros derechos visualizados fueron: a la
recreacion y al esparcimiento, a la libre expresion, a ser escuchados, a la
libertad, a tener una familia, a ser protegidos y a decidir. De la misma ma-
nera, hubo derechos que no fueron mencionados ni tan siquiera por uno
de los encuestados, entre ellos figuran: el derecho a tener un nombrey
una nacionalidad, el derecho a la informacion, el derecho a la participacién
y el derecho a no ser victima de ningun tipo de discriminacion. No se rea-
lizd la lectura por grupos de edades.

. Para el 2003, el comportamiento con respecto a este indicador varié. Un
48.7% de infantes y adolescentes afirmd conocer sus derechos frente a un
49.3% que se pronuncié por lo contrario. El espectro de derechos men-
cionados resulté mas amplio, aunque los derechos a la educaciény a la
salud, mantuvieron los porcientos mas altos de seleccion.

. Los derechos visualizados en esta ocasion, a diferencia del ano 2000,
fueron:

. Derecho a tener un nombre y una nacionalidad

. Derecho a la informacidn

. Derecho a la participacion

. Derecho a la proteccién contra toda forma de discriminacion
. Derecho a la asociacion

. Derecho a la cultura y el deporte

. Derecho a ser atendidos

. Al considerar algunos indicadores sociodemograficos tenemos que -para
ese momento- los adolescentes afirmaron, en un porciento superior a los
infantes, conocer sus derechos. Las féminas quedan por debajo de sus
coetdneos varones en esta aseveracion, y a la poblacion encuestada en
las zonas urbanas que aseverd conocer sus derechos, corresponden cifras
porcentuales mas altas respecto a sus similares de las areas rurales.



. El tercero de los estudios recoge que un 92.5% de la poblacion infantily
adolescente manifestd conocer sus derechos; un 6.4% declaré desconocerlos,
mientras que un 1.1% no respondid. Quienes emitieron una respuesta afir-
mativa, la avalan con la mencién de un nimero considerable de derechosy
la explicacion de sus contenidos. Asi tenemos que la mencion de derechos
se amplia y aparecen por vez primera expresados los derechos a:

. La identidad

. Lavida, la supervivencia y la proteccion

. La libertad de pensamiento

. La poblacion infantil y adolescente cubana conoce sus derechos. Este
conocimiento ha ido en un ascenso paulatino, pero sostenido y puede
relacionarse con las acciones de divulgacién que en los diferentes niveles
ha realizado el Proyecto de Divulgacién de los Derechos de la Nifez y la
Adolescencia en sus afos de existencia. Asi mismo, de un estudio a otro,
el diapason de derechos mencionados se amplia, aunque contintan siendo
la educaciony la salud los derechos mayormente reconocidos seguin los
datos porcentuales alcanzados.

Conocimiento de los derechos por estudios y grupos de edades
(expresado en %)
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. La segunda evaluacion (2009) reafirma que, a nivel declarativo, el cono-
cimiento de ninas, ninos y adolescentes cubanos ha ido en ascenso. Hay

un 45.7% de diferencia entre lo afirmado en el 2003 y en el 2009 respecti-
vamente.

. La lectura de los datos porcentuales al interior de los grupos de edades
reconoce, en los dos estudios, a los adolescentes como aquellos que
refieren tener mayor conocimiento respecto a sus derechos.



Conocimiento de los derechos por sexo y grupos de edades

(expresadao en %)
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. Enelafo 2003 los varones, en ambos grupos de edades, alcanzan
porcientos superiores a los de sus coetdneas. Por grupos de edades, los
adolescentes declaran conocer sus derechos en una proporcién mayor
que los infantes.

. En el estudio del 2009 se invierten estos resultados. Independientemente
de la edad, ellas exhiben los mayores datos porcentuales; por grupos de
edades, los infantes alcanzan datos porcentuales superiores a los de los
adolescentes.

Derechos mayormente mencionados en los tres estudios
(expresados en %)
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. En los tres estudios, la educacion y la salud, constituyen los derechos
mayormente mencionados por la poblacién infantil y adolescente cubana.

.En el 2003y el 2009, se realizd la lectura de este indicador por grupos de
edades. Los resultados se aprecian a continuacion:

Derechos mayormente mencionados por grupos de edades
(expresados en %)
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. En los dos estudios, coinciden los derechos mayormente mencionados
por los infantes, solo varia el orden cuando en el 2009 el juego supera a
la libertad de expresién. Ese afio, los datos porcentuales de este grupo

aumentan para todos los casos, en comparacion con el 2003.

Vias para adquirir conocimientos en derechos

. Este items fue introducido en el estudio del 2003 y mantenido en el estudio
del 2009. Se ofrecié a los grupos poblacionales infantil y adolescente un



listado contentivo de 10 posibles opciones por las cuales han accedido al
conocimiento de sus derechos. Estas opciones se relacionan con actividades
desarrolladas y espacios aprovechados para estos fines por parte de la

Coordinacién Nacional del Proyecto de Divulgacion de los Derechos de la
Ninez y la Adolescencia y de sus estructuras territoriales.

Vias por las que conocen sus derechos (expresadas en %)

Principales vias por las que conocen sus derechos
segulin grupos de edades (expresadas en %)

i

Television 89 87.3 Afiches 413 56

Maestros 84.9 82 Radio 39.7 25.4

Familia 78.6 76.2 Revista Somos 37.5 25.4
Joévenes

Revista Zunzin 70.1 31.6 Concursos 36.8 28.9

Revista Pionero 63.2 57.8 Galas Artisticas 25.3 20.2

Actividades 68.6 50.1
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. Las vias por las que infantes y adolescentes han accedido al cono-
cimiento de sus derechos son disimiles, aunque se refuerza en ambos
estudios el papel de la television y de los adultos en sus roles de padres 'y
maestros.

. La seleccidn de la television entre las principales vias por las que a
infantes y adolescentes les ha llegado la informacidn acerca de sus
derechos, reafirma la importancia de los medios masivos de comu-
nicacion, pero exige que el producto comunicativo que se presente tenga
un mensaje claro, directo, sencillo, ameno y sistematico, que contribuya a
fomentar la cultura juridica de las generaciones mas jévenes.

. Aunque es reconocida por infantes y adolescentes como una via por la
que se informan sobre sus derechos, la poblacidn adulta encuestada
muestra una tendencia al desconocimiento de los derechos de estos
grupos poblacionales.

Conocimiento del Proyecto de Divulgacion de los Derechos de la Ninez
y la Adolescencia en Cuba

. Este indicador fue introducido en el estudio del 2003, cuando se efectla
la primera evaluacién al Proyecto, pues la informacidn recogida contri-
buye directamente a una readecuacion de las acciones que en esos tres
primeros afos se habian realizado. Igual razén hace que se mantenga en
el estudio del 2009.

Conoces el Proyecto (expresado en %)
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Conocimiento del Proyecto por grupos de edades (expresado en %)

(Winfactes [ ] Adolescentes )

. Los datos porcentules asociados al conocimiento del Proyecto de Divul-
gacion son bajos. Aunque se aprecia que en el periodo que media de un
estudio a otro, las acciones realizadas por las estructuras del Proyecto, a
diferentes niveles, han sido mas efectivas, de lo que puede ser un indicador
la reduccion de la diferencia entre los que afirman conocery los que se
pronuncian por lo contrario.

. En el estudio del 2009, algunas de las expresiones declaradas por in-
fantes y adolescentes, sugieren la necesidad de continuar trabajando, en
esta arista. Los méas pequenos dicen: “Nos parece haber oido algo en la
television sobre él”; “; Es el proyecto de UNICEF?, ese si lo hemos visto.”
Las expresiones de los adolescentes refuerzan el desconocimiento exis-
tente respecto al Proyecto: “Creo que hay mufequitos que tratan sobre
eso”, "He ofdo algo por la television™; "Hemos oido hablar pero en concreto,
no sabemos.”

Acciones realizadas y a realizar por el Proyecto

. Para poder identificar acciones realizadas por el Proyecto, hay que partir
de que este se conozca, realidad que alin no es y que pudiera estar influ-
yendo en la pobre elaboracién de las respuestas.

. En el ano 2003, solo fueron identificadas cuatro acciones como reali-
zadas por el Proyecto: los spot televisivos “Para la Vida”, las publicaciones
infantiles y juveniles, los afiches y la encuesta La voz de los ninos.

. Los spots televisivos y las publicaciones infantiles y juveniles, consti-
tuyen ejemplos de espacios existentes antes del inicio del Proyecto de



Divulgacion y que han sido utilizados y adecuados a los propdsitos y nece-
sidades de este.

. Las cuatro acciones clasifican dentro de la estrategia concebida por

la Coordinacién Nacional del Proyecto para su divulgacion. No se hicieron
referencias a acciones que pudieran estar concebidas dentro de las
estrategias particulares que cada Equipo Técnico Provincial, atendiendo

a las especificidades de los territorios, debi¢ haber llevado adelante en
ese periodo de tres afos (2000-2003), y que fueron visibilizadas en talleres
con los Coordinadores Provinciales del Proyecto.

. El estudio del 2009 no ofrecié un cambio sustancial de esta realidad. Las
actividades mencionadas pueden resumirse en:

. Divulgacién de los derechos por los medios de comunicacién
. Propaganda de los derechos [spots y afiches])

. Publicacién de materiales sobre el tema: Revistas Zunzin'y
Pionero, libros

. Convocatorias a concursos y actividades
, Conferencias sobre el tema y encuestas

. Las acciones del Proyecto que mas se visibilizan se relacionan con
elementos audiovisuales, donde interviene el diseno, el color, el sonido y
la claridad del mensaje, convirtiéndolos en productos comunicacionales
atractivos. Ello sugiere que se deba continuar trabajando en esa linea.

. Las acciones a realizar por el Proyecto, en sentido general, no difieren
de las ya acometidas. Desde las dindmicas grupales se reclaman espacios
para la diversion y el esparcimiento, sobre todo la recuperacion de terrenos
deportivos. Se alude también a que sean utilizados los turnos de Educacion
Civica y los turnos de reflexién y debate para dar a conocer y explicar los
derechos; se propone la adaptacion, con fines didacticos, de juegos pasivos
tradicionales, como el parchis, para tratar el tema.

. Los maestros se pronunciaron porque las publicaciones para el publico
infantil y adolescente lleguen en el tiempo previsto y debatir sus conte-
nidos con los estudiantes; recibir capacitacion en el tema por parte de
personas especializadas en la tematica; debatir la Convencidn si estuviera en
la escuela (deberia estar] y “aprovechar en las escuelas el horario del re-
ceso para mediante el juego dar a conocer los derechos, porque el juego
es un método muy efectivo para que el nifio aprenda.”

. Aparentemente pudiera parecer una contradiccién entre la afirmacion
de infantesy adolescentes respecto al conocimiento de sus derechosy
la negativa explicita a reconocer la existencia del Proyecto de Divulgacion
de los Derechos de la Nifez y la Adolescencia en Cuba. Sin embargo, no



sostenemos ese criterio. El Proyecto ha realizado una sistematica labor
de divulgacién de los derechos, no asi de su existencia. Ahi justamente
habria un elemento sobre el cual trabajar: los derechos de infantesy
adolescentes, las acciones que se realizan dirigidas a ese propdsito, pero
cuidando siempre ubicarlas desde el decir, oral y escrito, en los marcos
del Proyecto.

3.4.2.- Derecho a tener una familia

Estructura del nucleo familiar

. La familia cubana se caracteriza por la convivencia de hasta tres gene-
raciones en un mismo hogar.

. La tendencia se mantiene en los tres estudios, y los datos porcentuales
para cada indicador resultan similares.

. Los que viven en familias monoparentales lo hacen, fundamentalmente,
por la via materna. Ello pudiera ser una expresion de que la familia cu-
bana actual se distingue por un aumento, sin llegar a ser mayoritario, de
hogares encabezados por mujeres.

. No obstante el incremento de las familias reconstituidas en la sociedad
cubana, tanto por la via materna como paterna, las nuevas parejas de
unasy otros, no siempre son considerados por los hijos como parte de la
familia, segun refieren los resultados de nuestros estudios.

Yo vivo con... [expresada en %]
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Prevalencia de percepciones de felicidad e infelicidad
. Este indicador fue medido en los estudios del 2000 y del 2009.
Yo me siento feliz (expresada en %)
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. En el estudio del ano 2000, se encontrd que la percepcion de la felicidad
era inferior entre aquellos que solo vivian con una de sus figuras parentales.

. En el estudio del ano 2009, se realiz6é una lectura por grupos de edades,
corroborandose la tendencia.

. Las razones reconocidas para sentirse felices siempre o la mayor parte
del tiempo son, para los infantes, las buenas relaciones con la familia,
amigos y profesores asi como, no tener problemas ni preocupaciones. Por
su parte, los adolescentes coinciden en las buenas relaciones y aluden
ademas, al optimismo, la alegria y a estar satisfechos con lo que hacen

y como son. Para ambos subgrupos, tener problemas y preocupaciones
constituye la esencia para afirmar que solo se sientan felices algunas
veces.

. La posicidn en extremo negativa: no soy feliz nunca o casi nunca en-
cuentra sustento, para los infantes, en la incomprension (28,6%), la
cantidad de problemas y preocupaciones que dicen tener (23,8%) y la
tristeza que sienten (14,3%). Mientras que los adolescentes indicaron los
problemas y las preocupaciones (60%), malas relaciones con amigos y
profesores (15%) y falta de recreacion (15%).

. Las percepciones de felicidad —en positivo y en negativo- se asocian a
relaciones con otros, relaciones que pueden ser las generadoras de las
preocupaciones, problemas y estados de animo que se indican, sin poder
desglosarse, pues la técnica de recoleccién de informacion utilizada no
lo permitié. Aflora, para el caso de los adolescentes, un elemento intere-



sante y que estd en consonancia con otros resultados de investigaciones
realizadas por nuestra institucion, y es el referido a la falta de recreacion’,
hecho que se ha ido convirtiendo en una problematica para este sector
poblacional, con reclamos y exigencias que se han atendido pero que aln
requieren de estrategias coherentes que se acerquen a la satisfaccién de
sus necesidades y demandas.

Cambios en la familia

. En los tres estudios se indagd acerca del deseo de infantes y adoles-
centes de hacer cambios en sus familias de origen, pues —generalmente-
esta tiende a ser asociada a valores positivos, a la vez que se le considera
un elemento fundamental para la formacidn, educacion, integracion y
proyeccién del individuo. Esta visién pudiera sugerir la existencia de una
total conformidad de los seres humanos con su familia y una represen-
tacién erréneay parcial de esta institucion. Los datos obtenidos indican
que la mayoria de los sujetos encuestados se pronuncian por no hacer
cambios en sus familias.

. La tendencia del indicador muestra una disminucion del deseo de hacer
cambios en la familia.

Cambios en la familia (expresados en %)
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7. Desde el afio 2000, el Centro de Estudios Sobre la Juventud desarrolla, durante los
meses de julio y agosto, investigaciones acerca de la recreacion para adolescentes y jovenes
las que corroboran la afirmacién contenida en el texto. Los resultados de estas investiga-
ciones pueden ser consultados en el Departamento de Documentacion e Informacion de la
institucion.



Ano 2000

. Entre los que se pronunciaron por querer hacer cambios en sus familias,
el 22% lo asocia a lo no violencia:

. para que no haya peleas entre la gente de mi casa
. para que mi familia se lleve bien

. para gue haya armonia

. para que no me reganen ni castiguen

. Otro cambio que se menciona se relaciona con la unidad familiar: re-
unificacion de los padres, vivir en una familia unida, que todos “vivamos”
juntos.

. En cuanto a los cambios que tienen que ver con su persona, se obser-
varon diferencias entre infantes y adolescentes. Los primeros hicieron
peticiones relacionadas con portarse bien y estudiar; mientras que los
adolescentes refirieron: ser comprendidos, el respeto a sus criterios y
tener mayor intimidad. Lo que esta en concordancia con las caracteristicas
de la edad.

Ano 2003
Cambios en la familia por grupos de edades

Haria cambios Razones para cambiar Razones para no cambiar
Si No . Falta de unidad . Me gusta asi
67.7% 1299 % . No me comprenden . Me tratan con amor

. Nos llevamos bien

Haria cambios Razones para cambiar Razones para no cambiar
Si No . No me comprenden Me gusta asi
30.6% | 63.3% . Que mi familia fuera Mi familia es unida

unida

o . ; Nos llevamos bien
. Para vivir con mi papé
) Estoy conforme
. Para tener libertad

. Seglin muestran los datos porcentuales, resulto muy diferente el com-
portamiento de este indicador por grupos de edades, no obstante brindar
unos y otros, razones similares para pronunciarse o no por la realizacién de
cambios en sus familias. La técnica de recogida de informacion utilizada no
brinda la posibilidad de analizar las causas que influyen en esta situacién.



Ano 2009

Cambios en la familia por grupos de edades

Haria cambios

Razones para cambiar

Razones para no cambiar

Si

No

21.1%

78.4 %

. Reunificacion familiar
(generalmente se asocia
con la unién de los padres)
. Necesidad de ser com-
prendidos

. Tener una familia donde
exista paz y armonia

. Para que no haya vio-
lencia

. Me gusta asi, estoy conforme
. Tenemos buenas relaciones

. Mi familia es ideal, maravi-
llosay perfecta

.Vivo en un ambiente de pazy
armonia, tranquilo

. No me maltratan

. Vivo con mi mama y mi papa

Haria cambios

Razones para cambiar

Razones para no cambiar

Si

No

20.6%

77.1%

. Que exista una buena
relacion

. Que haya mayor comuni-
cacion

. Vivir en un ambiente de
pazyarmonia

. Que la familia sea unida

. Estoy conforme

. Hay buenas relaciones y
comunicacion entre sus
miembros

. Mi familia es ideal

. Hay paz y armonia

. Los resultados obtenidos en el estudio del 2009 difieren del comporta-

miento que tuvo este indicador en el ano 2003. Ambos grupos de edades
exhiben los datos porcentuales menores en la alternativa que niega que-
rer hacer cambios en la familia.

Valores y principios que infantes y adolescentes dicen que entrega
la familia

. La familia responde, en grado considerable, a los patrones establecidos
por la sociedad en que se desenvuelve y en la misma medida, cada familia
es portadora -y a su vez reproduce- modelos propios de convivencia
donde se insertan valores, principios y normas que le asignan un sello
distintivo.
. El tema de los valores no es posible circunscribirlo solamente a la res-
ponsabilidad familiar, en ello la sociedad en su conjunto desempena un




importante papel. Cuba, que se plantea la continuidad y defensa del pro-
yecto socialista como via para el desarrollo y la creacidn de una sociedad
mas justa, garante del humanismo, la solidaridad y la igualdad en derechos,
aun cuando el contexto nacional e internacional no siempre obre en con-
sonancia con la necesidad histérica concreta del pais, trata de promover
y articular —cada vez con més premura- la formacién y consolidacién de
valores éticos-morales que tributen a una formacidn mas integral del ser
humano.

. En los tres estudios infantes y adolescentes identificaron, espontanea-
mente, los valoresy principios ensenados por sus familias de origen. En
este sentido, se confirma un grupo de valores como imprescindibles en la
concepcién que tiene la familia cubana del “deber ser” de sus miembros.

. La honestidad constituye el valor prioritario en la escala construida por
la familia cubana. Otros valores, importantes para la defensa del proyecto
social cubano, no alcanzan altos porcientos.

Valores y principios por estudios y grupos de edades (expresados en %)

Honestidad 73.5 66.5 81.5
Respeto 36.5 42.6 29.5
Educacion 32.3 42.6 20.7
Solidaridad 26 21.2 33.4
Patriotismo 18.4 7.8 30.4
Ser buenoyeducado | En este estudio, 45 -
Respeto iL:dLiecCatt;Jgi SOGLLO se 372 17
Honestidad hizo diferenciado | 34.8 47.3
Amor a la Patria por grupos de 16.4 -
Solidaridad edades - 5.8
Honradez - 7.1
Responsabilidad - 8.5




Honestidad 60 54.3 65.8
Respeto 458 479 43.6
Solidaridad 40.5 38.3 42.6
Patriotismo 15.4 15.6 15.1
Responsabilidad 14.8 16.5 13.1

3.4.3.- Derecho a vivir en armonia
Relacion con las figuras parentales

. El tipo de relaciones que se establecen en el seno de la familia en
generaly entre padres e hijos en particular, son fundamentales en el
proceso formativo de estos Ultimos, sobre todo si se tiene en cuenta que
la descendencia, en determinados momentos, tiende a reproducir com-
portamientos y roles de sus figuras filiales. Asi mismo, algunos de esos
comportamientos pueden provocar rechazos y temores.

. En los tres estudios, la mayoria de nifios, nifias y adolescentes, valora en
positivo las relaciones que establecen con madres y padres; aunque -en
todos los casos- los porcientos adjudicados a ellas resultan mayores.

La relacidon con mis padres es... [expresada en %)

Ano 2000

[Retacioncon [ Excetente [Buena [ Regutar [wala  [muymat |
mi mama 66.2 22.4 4.3 0.9 -
mi papa 55.4 24.8 8.1 1.6 0.6

Ano 2003

[Retacioncon [ Excelente [Buena _[Regutar _[Mata [ wuy mata |
mi mama 68.3 24.4 3.8 0.9 0.7

mi pap4 56 29.4 7.3 2.2 1




. La tendencia se mantuvo por grupos de edades.

. Por sexo, los adolescentes varones se inclinan a favor de valorar sus
relaciones con la madre entre excelentes y buenas. Las muchachas
hacen también esta valoracién en positivo, aunque los porcientos variany
resultan menores.

. De los ninos y ninas que afirman tener relaciones con su madre en el
rango de excelente a buena, el 70% apunta a la no existencia de violencia
en sus hogares, mientras que un 14.5% expreso la ocurrencia de ésta en
ocasiones.

. Los infantes dicen relacionarse con sus padres de manera excelente en
un 62.2%, a la vez que bien lo hace el 25.8%. EL 8.7% no vive esa realidad.

. Los adolescentes también reconocen en un elevada proporcion (62%),
relacionarse con sus padres de forma excelente, aunque si se comparan
los datos porcentuales con los de las madres, resultan inferiores.

Ano 2009
Buena Regular | Mala Buena Regular | Mala Buena Regular | Mala
mi mama 962128 0.8 [955 |35 |_ 968 121 |05
mi papa 88 7 21 |92 |51 |08 |84 |9 3.4

. Las relaciones con la figura materna son calificadas mayormente de
buenas, alcanzdndose muy bajos porcientos en el resto de los indica-
dores.

. Las relaciones con el padre ubica en la opcidén positiva los valores por-
centuales mas altos; aunque para todos los casos resultan ser inferiores
a los de la madre.

Presencia de escenas o conductas agresivas o violentas en el hogar

. Los infantes y adolescentes que declaran convivir con algun tipo de
violencia en sus hogares, reconocen ser victimas de gritos, agresiones
verbales, castigos y golpes.



Principales manifestaciones de violencia en los hogares (expresadas en %]
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. En los tres estudios se reconoce que la principal manifestacion de
violencia con la que se convive son los gritos. El porciento mas elevado se
alcanza en el estudio del 2009.

. En el estudio del 2000, no se realizé la lectura de los indicadores por
edad.

. En los estudios del 2003 y 2009, nifias y nifios resultan agredidos fisi-
camente en un porciento mayor que los adolescentes, mientras que las
otras expresiones de violencia son mayormente ejercidas con el segmento
poblacional adolescente.

. Enelano 2009, los castigos se agudizan entre los infantes. El analisis
por sexo arroj6 que gritos y agresiones fisicas alcanzan datos porcentuales
ligeramente superiores en los varones y en las féminas se acentlan los
castigos y las agresiones verbales.

. En los tres estudios se identifican como causales para la existencia de
escenas o conductas agresivas o violentas en el hogar:

.indisciplinas que cometen infantes y adolescentes verbalizadas
como: “me porto mal”, “"desobedezco”, “no hago lo debido”

. discusiones y gritos entre los adultos, incluidas las discusiones
matrimoniales y entre hermanos

. efectos del alcohol
. incomprensiones entre los miembros de la familia

.incumplimientos con los deberes y/o responsabilidades escolares
y domésticas

. opiniones diferentes a las de otros miembros de la familia. Esta
causa fue reconocida solo por el grupo adolescente.



. En los tres estudios se reconoce a la madre como la principal figura
que ejerce la violencia. Entre los elementos que pudieran sustentar esta
actitud de la madre encontramos que esta continla siendo sobreexigida
socialmente por la formacion, educacion y atencidn de sus hijos; es quien
comparte con ellos la mayor parte del tiempo. No queda exonerada de
otros compromisos y responsabilidades familiares y sociales, que pueden
llegar a presionarla de tal manera, que la haga asumir conductas agresivas,
en ocasiones sin plena conciencia de ello, sobre todo en lo referido a la
violencia psicoldgica y verbal.

3.4.4.- Derecho a no ser maltratado

. Cuando ninas, ninos y adolescentes realizan algo indebido en el seno
familiar, las reacciones que asumen las figuras parentales son:

Reacciones adultas (expresadas en %)
Ano 2000
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. Este indicador en los estudios del 2003 y del 2009, solo fue medido entre
el grupo infantil.

Reacciones adultas (expresadas en %)

Conversan conmigo 84.2 78.5 83 76
Me reganan 51.6 421 459 37
Me castigan 28.3 211 17.1 9.8
No me hacen nada 17.4 20.7 4 16.1
Me golpean 9 3.5 3 0.8
Me gritan 7.6 4.9 3 1.6




. La madre puntea en la mayoria de las reacciones. Ella, de la misma
manera que promueve la conversacién, como método de persuasiény
analisis ante las conductas inadecuadas de sus hijos, es la que asume
reacciones violentas de manera mas asidua. Esto pudiera asociarse al
rol asignado -y asumido- a la figura materna desde la cultura patriarcal
que aun hoy distingue a la sociedad cubana, donde el peso de la educacién
y formacién de la descendencia recae fundamentalmente en la madre.
Paralelamente se encuentra la convivencia, ya sea con el acompanamiento
del padre o de una convivencia monoparental, donde también es ella la que
puntea; de ahi que para ambos casos, el tiempo compartido entre madres e
hijos sea mayor en comparacién al compartido con el padre.

Cuando hago algo indebido y me regafian me siento... (expresado en %)
Ano 2000

. En los estudios del 2003 y del 2009 las reacciones reconocidas fueron:
(expresadas en %)

Furioso 27.4 16.6
Molesto 50.3 42.6
Agredido 17.4 18.7
Triste 65 57
Apenado 40.8 26.8
No siento nada 4.3 3.8

. Estos estados de &nimo pudieran provocar serias alteraciones en la
psiquis infantil, asi como una reproduccién de actitudes y comporta-
mientos, presentes y futuros, que no auguran relaciones interpersonales



saludables. Estos elementos, aunque han sido analizadas en el &mbito de
la comunicaciony la libertad de expresion, pueden indicar la presencia de
manifestaciones de violencia en el seno familiar.

3.4.5.- Derecho a la libertad de expresion

. En los estudios de los afios 2000 y 2009 la informacidn requerida en este
indicador se asocid a los &mbitos familiar y escolar. Mientras que en los
del 2003 y 2009, se inquirid sobre las reacciones adultas ante las opiniones
diferentes de infantes y adolescentes.

Cuando hablas en tu casa, te escuchan... [expresado en %)

2000 73.1 23.4 1.6
2003 67.2 29.2 2.3
2009 78.3 19.3 1.4

Cuando hablas en tu casa, te escuchan...
(por grupos de edades, expresados en %)

2003

Si

A veces

Si

A veces

No

65.2

29.9

69

29.3

1.4

2009

76.5

21.4

80.2

17.1

1.4

. A nivel declarativo, los adolescentes resultan mas escuchados que los
infantes.

. En el estudio del 2009, en los grupos focales realizados, los infantes
emitieron criterios como: "No se cuenta con los nifos para tomar deci-
siones y a veces nos golpean” o “(...] no tenemos derecho a expresarnos,
porque piensan que lo que decimos es boberia.” En esta misma linea se
proyectaron los adolescentes: “no nos dejan opinar en algunas cosas.”
Por su parte, los padres argumentan que: “en todos los temas no se pueden
inmiscuir, aunque tenga que ver con ellos.”



Como reaccionan tus padres cuando tus opiniones no coinciden
con las de ellos (expresado en %)

2003 |66 66 5.4 8.4 12.5 59.7
2009 63.9 62.2 3.6 3.4 28.2 51.9

Como reaccionan tus padres cuando tus opiniones no coinciden
con las de ellos (por grupos de edades, expresado en %)

2003 | Infantes
72.3 | 69.6 | 6.8 | 9.5 | 13.6 | 65.8
Adolescentes
58.9 | 61.6 | 3.7 | 7.5 | 10.5 | 54.1
2009 | Infantes
69.4 | 65.3 | 5 | 2.7 | 6.7 | 53.6
Adolescentes
58.4 | 59 | 2.2 | 4.2 | 6.1 | 491

Ambito escolar. Estudios de los afios 2000 y 2009

. Se indago6 cémo le resultaba a infantes y adolescentes plantear problemas
en la escuela.

Plantear problemas en la escuela me resulta... ([expresados en %)

Ano 2000
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. Por grupos de edades a los adolescentes les resulté més facil plantear
problemas en la escuela, mientras que por sexo esta realidad correspondié
a las féminas.

Plantear problemas en la escuela me resulta... ([expresados en %)
Ano 2009
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. Pudiera deducirse que la mayoria de los infantes y adolescentes en-
cuestados no tiene limitaciones, ni de caracteristicas personales (timidez,
introversion, miedo escénico), ni de funcionamiento escolar para estable-
cer este tipo de comunicacién. En relacién con este Ultimo aspecto habria
que senalar que en las escuelas existen los mecanismos para que los
estudiantes expongan sus preocupaciones. Un espacio importante son las
asambleas de grupo y el intercambio con los profesores guias que tienen
la misidn de orientarlos. El plantear problemas en este espacio depen-
derd -en gran medida- de las relaciones que se establezcan entre sus
iguales y los adultos, ademas de la aceptacién que reciban en el grupoy
que las autoridades institucionales respeten lo que por reglamento esta
instituido.

. El.grupo comprendido entre los 9y 13 afios indicd, como principales
elementos que favorecen plantear problemas en la escuela, el que sus
criterios sean escuchados (43,2%]) y que sus problemas sean solucionados
(14,9%). Ello resulta muy positivo porque refuerza la credibilidad y la
confianza de los mas pequenos en la institucién escolary en la figura del
maestro, primordial en estos afos de formacion.

. Los encuestados comprendidos entre los 14y los 18 afios significaron
razones similares: el 40,2% afirmd que sus criterios son tenidos en cuenta;



la existencia de espacios para verter las opiniones (22,2%) y el clima de
confianza que se llega a establecer con profesores y amigos (20,3%). De
todas maneras, no deja de llamar la atencion que los datos porcentuales
obtenidos, ni por items ni por grupo de edad, sean elevados.

. Para ambos grupos de edades, quienes reconocen tener dificultades a la
hora de plantear problemas en la escuela, apuntan -sobre todo- a la timidez.
Creer que no se tiene en cuenta su criterio, también afecta la comunicacion

y, en el caso especifico de los adolescentes, los aflige sentirse objeto de
burlas, reprochesy reganos.

. Los comentarios de los maestros sobre este particular, se corres-
ponden con las aseveraciones de infantes y adolescentes: “se debe contar
siempre con los nifios para saber si nuestra actuacién esté en corres-
pondencia con sus intereses” y “les pedimos su opinién para todos los
cambios que se hacen en el aula y también para las actividades.” Estas
declaraciones revelan que las situaciones que se dan en estos espacios
se manejan de manera diferente, siendo los maestros quienes, desde el
discurso, se pronuncian por el respeto a la libertad de expresion, de ser
escuchados, de decision y al didlogo con sus educandos.

. La escuela se refuerza como un espacio de socializacion donde infantes'y
adolescentes declaran sentirse muy bien, y ello atraviesa por las rela-
ciones con sus coetaneos y con sus profesores, ademas del apoyo que
reciben de estos. Esta situacion ofrece sus particularidades segun el tipo
de ensenanza.

3.4.6.- Derecho a la educacion

. La infancia y la adolescencia cubanas tienen garantizado el derecho a la
educacion, no so6lo desde lo legislado juridicamente, sino desde la voluntad
politica del Estado y Gobierno, lo que convierte este indicador en uno de
los pilares trascendentales del proceso revolucionario.

. En elimaginario social de la poblacidn, este derecho no admite ambi-
guedades: se identifica claramente por los diversos grupos poblacionales
que, en su conjunto, resultan beneficiaros -directos y/o indirectos- del
mismo en las diferentes etapas de sus vidas y desde sus diferentes roles
sociales.

. ELambito escolar no fue evaluado en el estudio realizado en el afio 2003.
En ese momento, el pais estuvo enfrascado en una revolucion educa-
cional, que entre sus objetivos tuvo la reparacion capital o parcial de los
centros docentes, la ampliacion o construccién de otros, segun necesi-
dades y posibilidades; la entrega de televisores, videos y computadoras;



la reduccion de las matriculas por aulas (20 estudiantes en la primaria y
15 en la secundaria), en busca de propiciar una atencién diferenciada del
maestro al estudiante, entre otras medidas de perfeccionamiento. De ahi
que no tuviera mucho sentido indagar acerca del estado constructivo de
las escuelas.

¢Qué condiciones tiene tu escuela?
Ano 2000

. Las valoraciones sobre las condiciones de las aulas son positivas. Entre
excelentes y buenas las evalu6 el 63.2% de los infantes y los adolescentes
encuestados.

. Respecto al estado fisico de los pupitres predominaron las valoraciones
de regular (34.2%)

. Las condiciones de los bafios fueron las mas deprimidas. Un 68.4% las
valoré entre regular y muy malas.

Ano 2009

. Los profesores constituyen una figura clave del proceso docente educa-
tivo. Histéricamente han devenido paradigmas para sus educandos, de
ahi que las relaciones que se establecen entre unos y otros resultan tras-
cendentales, pues pueden favorecer o limitar el aprendizaje, el comporta-
miento, la integralidad y el crecimiento personal de los més jévenes.

Relacion con los profesores (expresada en %)
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. Los indicadores positivos puntean respecto al término medio y a los in-
dicadores negativos. Los infantes, en comparacion con las muestras general
y de adolescentes, se relacionan mucho mejor con sus profesores, en lo



que puede estar influyendo las caracteristicas de la edad; mientras més
pequenos, la figura del adulto que mayormente interactia con ellos, tien-
de a idealizarse.

. Los infantes apuntan como razones fundamentales para sustentar las
buenas relaciones el apoyo, estimulo y la transmision de conocimientos
de los educadores para con sus educandos (49,7%). Todo ello favorece al
establecimiento de relaciones afectivas, que de hecho constituyd la se-
gunda razon reconocida con un 21,9%. La inexistencia de las dos razones
senaladas, se convierten en las causales de relaciones catalogadas como
regulares o malas.

. No resultan muy diferentes los motivos dados por los adolescentes,
aungue en ellos, unido al apoyo aparece la comprensién (49,4%), reclamo
caracteristico en esta etapa de la vida y valido para cualquier espacio de
socializacion. Algunas caracteristicas personales de los profesores tributan

a que les resulte mas fluida esta relacién: buenas personas, buenos
profesionales y amables (37,3%). Las malas relaciones estan dadas, sobre
todo, por la escasa comunicacién (7,4%).

Continuidad de estudios

. Indicador incorporado en el estudio del 2009 y medido solamente en el
grupo adolescente, en tanto los infantes estén obligados, por ley, a cursar
los estudios primarios y secundarios.

. EL94,2% de la muestra adolescente se pronuncid por continuar estudios;
una respuesta contraria la dio el 5,1% de este grupo. Hay que considerar
que la mayoria de los adolescentes encuestados se halla cursando la
ensefanza media superior, ya sea por la opcién del preuniversitario o de
la ensenanza técnica profesional; solo un porciento menor se encuentra
en el grado terminal de la ensefianza media (9no grado).

. Los adolescentes que manifestaron no tener intencidn de continuar
estudios, en su mayoria cursa la ensenanza politécnica. Generalmente,
quienes optan por este tipo de ensefanza, lo hacen porque quieren y/o
necesitan comenzar a trabajar en un periodo de tiempo mas breve en
comparacion con el que necesitan los que deciden continuar estudiando,
con vista a graduarse de una carrera universitaria y convertirse en profe-
sionales. Otra causa también pudiera ser el desinterés por los estudios o
dificultades en el rendimiento académico, que los obliga a buscar alter-
nativas mas viables con sus caracteristicas personales, posibilidades y
aspiraciones. Hay un porciento minimo de estudiantes secundarios y de
quienes cursan el preuniversitario que aseveraron no querer continuar
estudios.



3.4.7.- Derecho a la participacion

Asociacionismo

. En Cuba, el hecho de que la educacidn sea obligatoria y gratuita, con una co-
bertura real de practicamente el 100% de la poblacién infantil y adolescente
comprendida entre los 6 y los 15 afnos, y un buen porciento de la poblacion
entre esta edad y los 18 anos, que continda estudios en la ensefanza media
superior, facilita la incorporacion voluntaria a las organizaciones estudiantiles
constituidas en cada tipo de ensefianza (primaria, secundaria y media
superior]. Las organizaciones estudiantiles existentes en el pais son: para
los infantes y adolescentes de las ensenanzas primaria y secundaria,

la Organizacion de Pioneros José Marti (OPJM]; mientras que los ado-
lescentes que cursan la ensenanza media superior, pueden afiliarse a

la Federacion de Estudiantes de la Ensefianza Media (FEEM). En ambos
casos, la incorporacion se basa en el principio de la voluntariedad.

. En el estudio del 2000, el 95.3% de los infantes y adolescentes manifest
sentirse a gusto de pertenecer a su organizacion estudiantil. La proporcién de
ninos y nifas que hizo esta aseveracion fue superior a la de los adoles-
centes.

. Este comportamiento se mantuvo como tendencia en los estudios del
2003 y del 2009. Se aluden como causales para sentirse bien con la orga-
nizacion:
. les brinda orientacion
. los representa
. les satisfacen las actividades que se realizan
(

. les agrada el nombre de la organizacion (especificamente esto
fue planteado por los infantes, miembros de la Organizacién de
Pioneros José Marti)

. los forma como revolucionarios
. les dan responsabilidades
. les respetan sus criterios

Principales preocupaciones personales

. En el estudio del ano 2000, las principales preocupaciones de infantesy
adolescentes pueden resumirse en:

Preocupaciones de indole mas personal (59.7%])

. los estudios (indice académico, exdmenes, falta de profesores)
. la salud



. la recreacién
. el futuro
. la soledad
Estos dos Ultimos items fueron reconocidos por el grupo adolescente.

Preocupaciones relacionadas con la situacion nacional (39%])

. econdmicas (bloqueo econdémico de los Estados Unidos contra
Cuba, el desarrollo del pais]

. sociales [prostitucion, robo)

. politicas (secuestro del nifo cubano Elidn Gonzélez, por la mafia
cubano americana de Miami; que haya personas que quieran
destruir la Revolucion)®

Preocupaciones relacionadas con la situacion internacional (18.1)
. guerras

. pobreza

. maltrato infantil

Preocupaciones relacionadas con la familia (16%])
.violencia intrafamiliar (gritos, regafos, golpes)
.ausencia del padre

. fallecimiento de algun miembro de la familia

Preocupaciones relacionadas con el medio ambiente (13.5%)
. contaminacion del medio ambiente
. maltrato a los animales

. suciedad de las calles

. La lectura de este indicador en los estudio del ano 2003 y 2009 fue medido de
manera particular por grupos de edades.

8. Como parte de la sostenida politica anticubana de las administraciones norteamericanas,
se estimula la salida ilegal de Cuba, sobre todo por via maritima, de personas que, por causas
diversas [politicas, econdmicas, de reunificacion familiar), desean emigrar a los Estados
Unidos. En 1999, el nifio Elian Gonzalez fue sacado del pais por su madre, quien perdio la
vida en el mar. Elinfante, tras su llegada a las costas norteamericanas, fue convertido en
un “simbolo” de los elementos maés reaccionarios del exilio cubano, opuestos a su regreso
al paisy en contra de los derechos que asisten a cualquier padre en la custodia de sus
hijos. En Cuba, se inicié una lucha por el regreso de Elidn, que solo llegé a su fin cuando el
pequeno retornd a la Patria en junio del ano 2000.



Principales preocupaciones de infantes y adolescentes (expresadas en %)
Ano 2003
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. Hay coincidencias entre algunas de las preocupaciones de uno y otro
grupo, con matices en concordancia con las edades.

. La preocupacién por la violencia, pudiera trascender los marcos de los
conflictos bélicos, manifestados por los méas pequenos, e incluir la violencia
social y doméstica, de la que una parte de ellos, de manera conciente o
no, puede estar siendo victima.

. Los estudios como preocupacion, fue un resultado esperado, en tanto la
continuacidn de estos, hasta concluir la ensefianza universitaria, se man-
tiene como una aspiracion de las generaciones mas jévenes de cubanos.

. Para la sociedad cubana, el flagelo de la drogadiccién ya no resulta tan
distante. Que los adolescentes identifiquen las drogas como una preocu-
pacion, significa que no se es indiferente ante este mal.

Principales preocupaciones de infantes y adolescentes (expresadas en %)

Ano 2009
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Situaciones que preocupan en el grupo de pares

. Fue indagado en cada uno de los tres estudios, con ciertas particularidades
para cada uno.

. En el estudio del ano 2000 se requirié la respuesta de los dos grupos de
edades: 9a 13 anosy 14 a 18 anos respectivamente. En ese momento, las
principales preocupaciones estuvieron dirigidas a:

1. El estudio (30.1%): Constituye mayor preocupacion entre los
infantes (36.7%]); entre los adolescentes, pierde cierto protagonismo
(22.5%), para ceder algo de espacio a la preocupacion por el futuro profe-
sional.

2. Elinterés por la cohesidn y bienestar de los miembros del
grupo de coetaneos (19.5%). Asi lo manifestaron los infantes en un 24.4%
y los adolescentes en un 14%. Para estos, afloré también la preocupacion
por la sexualidad con un 13.7% de las respuestas.

. Con datos porcentuales menores, aparecen preocupaciones relacionadas
con la recreacién, el comportamiento social, los temas politicos, las ne-
cesidades econdmicas, el futuro del mundo y la violencia.

. En los estudios de los anos 2003 y 2009, este indicador solo fue medido
para los adolescentes.

. En el 20083 puntea la preocupacion por los estudios con un 34%. La situacion
mundial (20.7%), la sexualidad (13.3%), el futuro (10.2%], las relaciones
con los amigos (8.2%) y las drogas (7.1%), completaron la seleccion.

. En el estudio del 2009 las principales preocupaciones del grupo adoles-
cente estuvieron enfocadas a: los estudios (61%], el futuro (53.2%], las
relaciones de pareja (26.4%), la sexualidad (14.7%]) y las relaciones con los
amigos (12.5%].

. Otros temas que les preocupan, aunque la frecuencia de aparicién
resulté minima, fueron la discriminacidn por cuestiones religiosas y los
cambios bioldgicos y psicolégicos, tipicos de la etapa adolescente.

Figura mas admirada

. Laindagacion acerca de la figura mayormente admirada por infantesy
adolescentes se realizéd mediante una pregunta abierta, donde sé6lo podian
indicar una persona.

. Las figuras que son admiradas por los infantes y adolescentes cubanos
pueden ser asociadas a tres areas: la familiar, el entorno de la politica, la
historia, la culturay el deporte y el area escolar y grupal.



£ Quién es la persona que mas admiras? (expresada en %)
Ano 2000
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. Las razones enunciadas para seleccionar a la madre como la figura més
admirada fueron: “su comprensiéon”, “se comporta como una amiga”,
“resulta facil hablar con ella.”

. En el estudio del ano 2003, los resultados obtenidos en este indicador,
fueron similares al afo 2000. La figura materna continud siendo reconocida,
sin distincién de grupos de edades, como la figura més admirada, por
mas de la mitad de la muestra. El lider histdrico de la Revolucion Cubana,
Fidel Castroy la figura paterna también repiten en este estudio, sin variar
el ordeny si aumentando los datos porcentuales.

;Quién es la persona que mas admiras? (expresada en %)
ARo 2009
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.Unoy otro grupo también comparten su admiracidn por ambos padres
con porcientos similares y en igual posicion en la escala de prioridades
(3ra), lo que no logra la figura paterna de manera independiente y que
no deja de constituir una preocupacion, debido a su responsabilidad con
la manutencion, educacion, formacidn, comunicacién y proyeccién de
una imagen adecuada y comprometida con su descendencia. Infantesy




adolescentes difieren con respecto a la figura que ubican en la segunda
posicion; para los primeros, resulta ser la familia, institucién que desde
las edades mas tempranas y hasta la entrada en la adolescencia, en que
el grupo de coetaneos la desplaza, juega un papel fundamental; mientras
que para los segundos lo es la figura del maximo lider de la Revolucién
Cubana.

. Los elementos que sustentan la admiracion de nifios y niflas por madres,
por ambas figuras parentales y por la familia se centran -fundamental-
mente- en las relaciones de afecto, comprension, preocupacion y solida-
ridad. También el ejemplo que han logrado transmitir a su descendencia,
provoca la admiracion por ésta.

La figura del Comandante en Jefe Fidel Castro concentra dos razones
fundamentales: su ejemplo (51,5%) y su abnegaciéon y compromiso con la
Patria (45,6%). Realmente, en otros contextos es muy dificil que la figura
de un politico clasifique entre los seres mas admirados por la poblacién
mas joven de un pais, e incluso, por la mas adulta. En el estudio: La voz
de los nifos, ninas y adolescentes de América Latina y el Caribe’, que
constituye el punto de referencia para estudios similares en Cuba, no son
los politicos los mas admirados, sino figuras del mundo del deporte y el
espectaculo principalmente. Sin embargo, en el estudio del 2000, del 2003
y en el 2009, Fidel Castro aparece entre las principales figuras objeto de
admiracion.

. Por su parte, los adolescentes indican como elementos para admirar a
sus madres y padres, en primer lugar, la comprensién, el apoyo y que son
personas que los educan (44,3%]); en correspondencia con ello sefialan su
agradecimiento por el amory el carifio que les profesan (31%]) y al igual
que los infantes, los perciben como ejemplos (17, 4%). Coinciden con el
argumento dado por los infantes respecto al ejemplo que emana la figura
de Fidel (63,5%), afiadiéndole su valentia y decision (18,6%), ademas de su
inteligencia y preparacion (12,8%), caracteristicas que lo han distinguido
durante estos anos al frente del Gobierno y pueblo cubanos.

Personas e instituciones para las que te sientes importante

. Los seres humanos, cualquiera que sea la etapa del ciclo vital donde se
encuentren, necesitan sentirse importantes para alguien, ya sea una per-
sona o una institucién, o para ambas categorias, puesto que no resultan
excluyentes. Sin embargo, esa necesidad en edades tempranas se mag-
nifica en tanto la dependenciay la necesidad de proteccién con respecto a
otros son mayores.

9. Ver: UNICEF: La voz de los nifios, ninas y adolescentes de Latinoamérica. UNICEF.
New York, 2000.
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. En los tres estudios, las figuras parentales, con énfasis la madre, son
las que alcanzan mayor reconocimiento.

. Las otras alternativas varian su posicion en uno y otro estudio. Solo la
iglesia mantiene estabilidad en la Ultima posicién con los porcientos mas
bajos de reconocimiento.

. Maestros y escuela refuerzan el reconocimiento social que tienen, sobre
todo entre los més pequenos, aunque en los adolescentes los valores
decaen, marcando una distancia considerable con la muestra generaly
los infantes.

. El gobierno, no obstante las politicas de proteccién a la poblacién infantil
y adolescente, no obtiene cifras relevantes, mientras que la iglesia exhibe
bajos porcientos, pero que no debfan desestimarse, tomando en cuenta
toda la labor de captacién que con bastante fuerza esta institucion viene
desarrollando desde hace algln tiempo a lo largo y ancho del pafs.

Peticiones de infantes y adolescentes a adultos e instituciones sociales
. En el ano 2000, las peticiones giraron en torno a:

Madre:

. Carifio y proteccion (53.4%): “que me quiera”, que no me abandone”,
“que sea mas carifosa”, “pasear juntos”, "que juegue conmigo.”

Padre:

. Aligual que a la madre, le piden carifio y proteccion (40.9%). Proteccion
y confianza (13.7%). Un 10% manifestd conformidad con la actitud del
padre hacia ellos, por lo que le piden que no cambie.

Gobierno:

. La frecuencia mayor es la relacionada con el sistema social vigente en
Cuba: que mantenga la Revolucion y que continle desarrollando el pais
(34%)

En el estudio del afio 2003, este indicador fue medido por grupos
de edades

Madre Amor Amor

Cosas materiales Comprension

Apoyo Que siempre esté a mi lado




organizaciones
estudiantiles

Padre Amor Amor
Cosas materiales Que me dedique mas tiempo
Que me dedique mas tiempo | Comprension
Maestros Més dedicacidén Mas dedicacion
Buenas clases Comprensién
Que mejoren las clases Que contindien como son
Alas Que realicen méas actividades | Que realicen mas actividades

Gobierno

Que luche por la paz

Que continle representando
al pueblo

Que se mantenga

Que luche contra lo mal
hecho

Cosas materiales

Que no deje de ser socialista

. Las peticiones a madres y padres, en uno y otro estudio, resultan similares.
Pudiera interpretarse que, al pedir amor, en tanto categoria suficiente-
mente amplia, esté incluida la proteccion.

. En el caso de las peticiones al gobierno, las tres realizadas en el ano
2003 se asocian a lo solicitado en el afio 2000 de mantener la Revolucion.

Peticiones de infantes y adolescentes a madres y padres
(segun grupos de edades)

Peticiones [ Amory carifio 34.7 Permanencia en el 24,3
a la madre hogar

Proteccion 16.3 Apoyo y comprension 22,2

Cosas materiales 10.2 Afecto 20,8
Peticiones | Amory carino 25 Apoyo y comprension 21.9
al padre

Apoyo y compren- 16 Afecto 21

sion

Nada 1 Permanencia en el 13

hogar




. Elprincipal reclamo a los maestros estuvo dirigido a la calidad de las
clases que imparten, expresado por un 36.5% de infantes y un 30.4% de
adolescentes.

. Las peticiones a las organizaciones estudiantiles se centraron, en lo
fundamental, en incrementar el nimero de actividades y mejorar su fun-
cionamiento.

. Los infantes y adolescentes coincidieron en las peticiones al Gobierno
respecto al mantenimiento del proyecto politico y social cubano. Los nifios
y nifias se pronunciaron ademas, por el mejoramiento y desarrollo de ins-
tituciones sociales: escuelas, hospitales, centros deportivos, recreativos y
parques. El grupo adolescente abogé por cambios dirigidos a la posibilidad
de viajar, la circulacién de una sola moneda y mejoras econémicas.



Para finalizar... por ahora

. El tema de la divulgacién de los derechos de infantes y adolescentes
debe continuar en las agendas politicas, ideoldgicas y educativas, pero
-necesariamente- hay que buscar alternativas de trabajo mas efectivas
que permitan su tratamiento y aprehensién por los diferentes grupos
poblacionales de manera conciente, para lo que pudiera resultar valido
el rediseno de las estrategias de divulgacidn para una nueva etapa de
trabajo. De ahi que se convierte en una exigencia y en un compromiso
la actualizacién y sensibilizacion de los profesionales de la informacion
en este tema y la difusion efectiva del producto comunicativo, tomando
siempre en consideracién, las distinciones que ineludiblemente impone la
edad de los receptores.

. La Coordinacién Nacional del Proyecto de Divulgacién de los Derechos
de la Ninez y la Adolescencia en Cuba, de conjunto con su Equipo Técnico
Asesor, y otros profesionales capacitados y avalados por sus conocimientos y
trabajo sostenido con infantes, adolescentes y/o familia, debieran disefiar una
estrategia de educacién en derechos dirigida a esta Ultima, con el propo-
sito de contribuir a revertir algunos resultados obtenidos en el presente
estudio de referencia y que se asocian a su desconocimiento sobre el
tema.

. Las estrategias de comunicacién y divulgacion a desarrollar deben estar
diferenciadas, no sélo por areas de influencia sino también por grupos
metas, que trascienden a infantes y adolescentes para incluir a los adultos
en sus diferentes roles; de ahi que para estos, tampoco las maneras de
sensibilizar y capacitar para que accionen, puedan ser las mismas.

La voz de los ninos, ninas y adolescentes cubanos no esta silenciada. No
para un pais que trasciende el cumplimiento de las normativas juridicas,
para trabajar en el dia a dia desde el compromiso moral, bajo el precepto
de que no hay nada més importante que un nifo.
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