
P R O F E S O R E S   D I S E R T A N T E S
    Augusto Sola  (Argentina/USA), Sergio Golombek  (Argentina/USA), Gabriel Lara  (México),
    Freddy Neira (Colombia), Hernando Baquero (Colombia), 
    María Teresa Montes Bueno (España), Amparo del Socorro Acosta Polo (Colombia)

DIRECTORES 
    Augusto Sola, Fernando Domínguez 

METODOLOGÍA
áctico e interactivo 

SIBEN
Mejorando el cuidado neonatal

C U R S O   N A C I O N A L   D E   C U I D A D O S 
D E L   R E C I É N   N A C I D O

    3 - 7 Noviembre 2014  L a  H a b a n a  y C i e n f u e g o s, C u b a
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Salón ¨Carlos J. Finlay¨ del 4to. piso del Ministerio de Salud Pública, Calle 23 esquina a calle N, El Vedado, La Habana.

Fecha y Horario 3 y 4 de Noviembre de 2014   9:00 a 4:30 pm

AUSPICIOS Y RECONOCIMIENTOS DE CUBA
Departamento de Salud Materno Infantil del MINSAP

Acreditación del curso en el consejo Nacional de Sociedades Científicas de la Salud ( CNSCS)

¨
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C U R S O   N A C I O N A L   D E   C U I D A D O S 
D E L   R E C I É N   N A C I D O

3 y 4 Noviembre 2014  L a  H a b a n a
Salón ¨Carlos J. Finlay¨ del 4to. piso del Ministerio de Salud Pública, Calle 23 esquina a calle N, El Vedado, La Habana.

Directores Dr. Augusto Sola y Dr. Fernando Domínguez

¨Como Mejorar los Resultados en el Cuidado del

Recién Nacido de Muy Bajo Peso al Nacer¨

SIBEN
Mejorando el cuidado neonatal

Sociedad

IBEROAMERICANA

de Neonatologia

larasiben@gmail.com    www.siben.net   larasiben@gmail.com     www.siben.net      +54.911.4022.9848.siben.net

Disertantes
Fernando Domínguez Dieppa (Cuba)

Profesor Titular de Pediatría- Neonatología. Investigador Titular. Consejero de SIBEN. Miembro de Honor de varias Sociedades de Neonatología Nacionales e Internacio-
nales.

Augusto Sola (Argentina, USA)
Pediatra y Neonatólogo Certificado por el ¨Board¨ de la Academia Americana de Pediatría. Presidente de la Sociedad Iberoamericana de Neonatología (SIBEN). 
Profesor Consulto de Pediatría y Neonatología, Universidad Maimónides. Vicepresidente de Asuntos Médicos de Neonatología, Masimo Corporation, California.

Profesor de Pediatría de la Universidad del Norte, Colombia. Profesor Titular, Escuela de Salud Pública, Faculta de Medicina de Nueva York.
Consejero, Fundación Angelitos, Honduras. China California Heart Watch; Consejero, Miembro del Comité Directivo para el Programa de Capacitación

en Cardiología Pediatrica.

Sergio Golombek (Argentina, USA)
Presidente Electo de SIBEN. Se recibió en la Universidad de Buenos Aires en 1983. Actualmente es Profesor de Pediatría y Salud Pública del New York Medical College, 

y Médico Neonatólogo en el Hospital de niños María Fareri en Westchester Medical Center en Nueva York.

Gabriel Lara (México)
Profesor de Neonatología, Consejero de Relaciones Públicas de SIBEN, (México).

Freddy Neira (Colombia)
Pediatra Neonatólogo; Coodinador UCIN Medicina Alta Complejidad Barranquilla. Coodinador UCIN Hospital Niño Jesús de Barranquilla. Docente Posgrado 

de Pediatría Universidad del Norte, Barranquilla. Docente fellow de Neonatología Universidad del Norte, Barranquilla. Tesorero de SIBEN (Colombia).

Hernando Baquero (Colombia)
Decano de la División Ciencias de la Salud de la Universidad del Norte, Barranquilla, Colombia. Médico pediatra Neonatólogo y Miembro de Honor de SIBEN.

Enfermeras 
María Teresa Montes Bueno (España)

Fundadora del Capítulo en Enfermería de SIBEN. Consejera de SIBEN. 36 años de Trabajo Asistencial en la UCIN  del Hospital Universitario La Paz-Madrid.
Tutor de Prácticas Clínicas de pre-grado y post-grado en la Especialización de Enfermería Pediátrica. Colabora con la Universidad Autónoma de Madrid, 

Universidad Complutense de Madrid y Universidad Europea en curos pre y post-grado. Participa en 30 Publicaciones y 11 Estudios de Investigación. 
Formador de Formadores en Lactancia Materna.

 Amparo del Socorro Acosta Polo (Colombia)
Miembro del Capítulo Directivo de Enfermería de SIBEN. Enfermera de la Universidad Mariana Pasto Colombia. Enfermera Especialista en Enfermería Neonatal

Universidad del Valle, Cali, Colombia. Magister en Enfermería con énfasis en el Cuidado al Niño. Enfermera Asistencial con 20 años de Experiencia en Cuidado al Recién 
Nacido. Coordinadora Encargada de la Unidad de Cuidado Intensivo Neonatal de la Fundación Valle de Lili, Cali, Colombia. 

Docente pre-grado de la Universidad Libre de Cali, Colombia. Docente post-grado Universidad Pontificia Bolivariana de Medellín Colombia.



SIBEN
Mejorando el cuidado neonatal

Programa 

3:30 a 4:30 pm

9:00 a 9:30 am BIENVENIDA Y CONFERENCIA 
INTRODUCTORIA

Dr. Fernando Domínguez
Bienvenida a los cursistas y profesores 
Incidencia y letalidad del RNMBP

9:30 a 10:00 am CONFERENCIA Dr. Augusto Sola: Todo empieza antes de 
nacer y en la sala de partos

10:00 a 10:30 am CONFERENCIA Lic. Amparo del Socorro Acosta Polo y Lic. 
María Teresa Montes Bueno: Factores de 
más importancia en la sala de partos

10:30 a 11:30 am INTERACTIVA LOS ASISTENTES PREPARAN 
PREGUNTAS EN LOS SIGUIENTES 
TEMAS ¿convendrá tener unidades con 
más volumen de RN de muy bajo peso al 
nacer?¿Convendrá tener una ¨Linea de 
consulta perinatal?
¿Transportes in-Útero?¿Corticoides? ¿uso 
de CPAP; Surfactante; Reanimación? 
¿Cuándo hay que tratar la presión arterial; 
con qué? ¿Hay que poner algo en la piel? 
Modera Dr. A. Sola RESPONDE EL 
PANEL DE EXPERTOS DE SIBEN

11:30 a 12:00 pm RECESO

12:00 a 12:30 pm CONFERENCIA Dr. Sergio Golombek: 
Ductus Arterioso. Guía Práctica

12:30 a 1:00 pm PUBLICACIONES RECIENTES Dr. Augusto Sola; Lic. María T. Montes 
Bueno: Nutrición

1:00 a 1:45 pm CONFERENCIA Lic. Amparo del Socorro Acosta Polo y 
Lic. María Teresa Montes Bueno: Impor-
tantes prácticas de enfermería que marcan 
la diferencia

1:45 a 2:30 pm INTERACTIVA
LOS ASISTENTES PREPARAN 
PREGUNTAS EN LOS SIGUIENTES 
TEMAS: a) Ductus; 
b) Puntos Prácticos de los artículos 
presentados; c)Preguntas de enfermería y 
medicina en temas que ¨marcan la 
diferencia¨. Modera Dr. A. Sola. 
RESPONDE EL PANEL DE EXPER-
TOS DE SIBEN

2:30 a 3:30 pm ALMUERZO

Dres. H. Baquero, F. Neira, G. Lara y A. 
Sola
INTRODUCCIÓN AL APOYO 
VENTILATORIO. 1. Condicionamiento 
de los gases. 2. Cánula Nasal; 3. CPAP; 4. 
Surfactante. ¿Cuándo? ¿Cómo?

Lunes 3 de Noviembre           Actividad             Docentes y Tema

CONFERENCIA

larasiben@gmail.com     www.siben.net      +54.911.4022.9848

Sociedad

IBEROAMERICANA

de Neonatologia

8:30 a 9:00 am REGISTROS Saludos y Café



Programa 

3:30 a 4:30 pm

9:00 a 9:30 am CONFERENCIA Dr. Augusto Sola. Guías prácticas en 
ventilación no invasiva

9:30 a 10:00 am CONFERENCIA Dres. Hernando Baquero y Augusto Sola.
Guías prácticas en ventilación invasiva

10:00 a 10:30 am Dres. Sergio Golombek, Gabriel lara, 
Freddy Neira, Lic. Amparo del Socorro 
Acosta Polo y Lic. María Teresa Montes 
Bueno: Asistencia respiratoria

10:30 a 11:30 am INTERACTIVA LOS ASISTENTES PREPARAN 
PREGUNTAS EN LOS SIGUIENTES 
TEMAS : a) Asistencia Respiratoria; 
b) Puntos prácticos de las publicaciones 
presentadas. Modera Dr. A. Sola 
RESPONDE EL PANEL DE EXPER-
TOS DE SIBEN

11:30 a 12:00 pm RECESO

12:00 a 12:30 pm CONFERENCIA Dr. Sergio Golombek. Nutrición parental 
y enteral: Guías prácticas

12:30 a 1:00 pm Dr. Augusto Sola. Manejo Integral de 
líquidos / Electrolitos y soporte 
hemodinámico

1:00 a 1:45 pm

CONFERENCIA

Dr. Augusto Sola y PANEL DE EXPER-
TOS DE SIBEN ¨DROGAS QUE SI; 
DROGAS QUE NO¨. NEOFARMA 
SIBEN (Cafeína; Indometacina; Diuré-
ticos; Corticoides; Sedantes; Proquiné-
ticos; otras)

1:45 a 2:30 pm

INTERACTIVA

Dr. Augusto Sola y PANEL DE EXPER-
TOS DE SIBEN : INFECCIÓN: Anti-
bióticos ¿Cuáles? ¿Cuándo? ¿Cuánto 
tiempo?

2:30 a 3:30 pm ALMUERZO

ASISTENTES Y PANEL DE EXPER-
TOS DE SIBEN: PREGUNTAS, 
ACUERDOS EN CONSENSO Y 
CIERRE

Martes 4 de Noviembre        Actividad               Docentes y Tema

PUBLICACIONES RECIENTES

CONFERENCIA

INTERACTIVA

Almuerzos, Traslados y Alojamiento : Con Patrocinio del Departamento de Salud Materno Infantil del MINSAP  
 y de SIBEN.
¨REUNIÓN DE INTEGRACIÓN¨ : Martes 4 de Noviembre 7:30 pm (lugar pendiente por definir)
TODOS INVITADOS. (Incluye cena y música bailable en Habana)
PATROCINADO POR SIBEN

larasiben@gmail.com     www.siben.net      +54.911.4022.9848

SIBEN
Mejorando el cuidado neonatal

Sociedad

IBEROAMERICANA

de Neonatologia



P R O F E S O R E S   D I S E R T A N T E S
    Augusto Sola  (Argentina/USA), Sergio Golombek  (Argentina/USA), Gabriel Lara  (México),
    Freddy Neira (Colombia), Hernando Baquero (Colombia), 
    María Teresa Montes Bueno (España), Amparo del Socorro Acosta Polo (Colombia)

DIRECTORES 
    Dr. Augusto Sola, y Dr. Arturo Pérez de Villamil 

METODOLOGÍA
áctico e interactivo 

SIBEN
Mejorando el cuidado neonatal

C U R S O   N A C I O N A L   D E   C U I D A D O S 
D E L   R E C I É N   N A C I D O

    3 - 7 Noviembre 2014  L a  H a b a n a  y C i e n f u e g o s, C u b a

larasiben@gmail.com     www.siben.net 

Hospital ¨GUSTAVO ALDEREGUÍA¨, Cienfuegos, Cuba.

Fecha y Horario 6 y 7 de Noviembre de 2014   9:00 a 4:30 pm

AUSPICIOS Y RECONOCIMIENTOS DE CUBA
Departamento de Salud Materno Infantil del MINSAP

Acreditación del curso en el consejo Nacional de Sociedades Científicas de la Salud ( CNSCS)

¨

larasiben@gmail.com     www.siben.net      +54.911.4022.9848



C U R S O   N A C I O N A L   D E   C U I D A D O S 
D E L   R E C I É N   N A C I D O

6 y 7 Noviembre 2014  Cienfuegos
Hospital ¨GUSTAVO ALDEREGUÍA¨, Cienfuegos, Cuba.

Directores Dr. Augusto Sola y Dr. Arturo Pérez de Villamil

¨Como Mejorar los Resultados en el Cuidado del

Recién Nacido de Muy Bajo Peso al Nacer¨

SIBEN
Mejorando el cuidado neonatal

Sociedad

IBEROAMERICANA

de Neonatologia

larasiben@gmail.com    www.siben.net   larasiben@gmail.com     www.siben.net      +54.911.4022.9848

6 y 7 Noviembre6 y 7 Noviembre6 y 7 Noviembre 2014   2014  CienfuegoCienfuegoCienfuego
Cienfuegos, Cuba.

Disertantes
Augusto Sola (Argentina, USA)

Pediatra y Neonatólogo Certificado por el ¨Board¨ de la Academia Americana de Pediatría. Presidente de la Sociedad Iberoamericana de Neonatología (SIBEN). 
Profesor Consulto de Pediatría y Neonatología, Universidad Maimónides. Vicepresidente de Asuntos Médicos de Neonatología, Masimo Corporation, California.

Profesor de Pediatría de la Universidad del Norte, Colombia. Profesor Titular, Escuela de Salud Pública, Faculta de Medicina de Nueva York.
Consejero, Fundación Angelitos, Honduras. China California Heart Watch; Consejero, Miembro del Comité Directivo para el Programa de Capacitación

en Cardiología Pediatrica.

Sergio Golombek (Argentina, USA)
Presidente Electo de SIBEN. Se recibió en la Universidad de Buenos Aires en 1983. Actualmente es Profesor de Pediatría y Salud Pública del New York Medical College, 

y Médico Neonatólogo en el Hospital de niños María Fareri en Westchester Medical Center en Nueva York.

Gabriel Lara (México)
Profesor de Neonatología, Consejero de Relaciones Públicas de SIBEN, (México).

Freddy Neira (Colombia)
Pediatra Neonatólogo; Coodinador UCIN Medicina Alta Complejidad Barranquilla. Coodinador UCIN Hospital Niño Jesús de Barranquilla. Docente Posgrado 

de Pediatría Universidad del Norte, Barranquilla. Docente fellow de Neonatología Universidad del Norte, Barranquilla. Tesorero de SIBEN (Colombia).

Hernando Baquero (Colombia)
Decano de la División Ciencias de la Salud de la Universidad del Norte, Barranquilla, Colombia. Médico pediatra Neonatólogo y Miembro de Honor de SIBEN.

Arturo Pérez de Villamil (Cuba)
Neonatologo, Profesor Consultante del Centro Materno del Hospital Provincial Dr. Gustavo Aldereguía Lima de Cienfuegos.

Enfermeras 
María Teresa Montes Bueno (España)

Fundadora del Capítulo en Enfermería de SIBEN. Consejera de SIBEN. 36 años de Trabajo Asistencial en la UCIN  del Hospital Universitario La Paz-Madrid.
Tutor de Prácticas Clínicas de pre-grado y post-grado en la Especialización de Enfermería Pediátrica. Colabora con la Universidad Autónoma de Madrid, 

Universidad Complutense de Madrid y Universidad Europea en curos pre y post-grado. Participa en 30 Publicaciones y 11 Estudios de Investigación. 
Formador de Formadores en Lactancia Materna.

 Amparo del Socorro Acosta Polo (Colombia)
Miembro del Capítulo Directivo de Enfermería de SIBEN. Enfermera de la Universidad Mariana Pasto Colombia. Enfermera Especialista en Enfermería Neonatal

Universidad del Valle, Cali, Colombia. Magister en Enfermería con énfasis en el Cuidado al Niño. Enfermera Asistencial con 20 años de Experiencia en Cuidado al Recién 
Nacido. Coordinadora Encargada de la Unidad de Cuidado Intensivo Neonatal de la Fundación Valle de Lili, Cali, Colombia. 

Docente pre-grado de la Universidad Libre de Cali, Colombia. Docente post-grado Universidad Pontificia Bolivariana de Medellín Colombia.

larasiben@gmail.com     www.siben.net      +54.911.4022.9848

ente pre-grado de la Universidad Libre de Cali, Colombia. Docente post-grado Universidad Pontificia Bolivariana de Medellín Colombia.Docente pre-grado de la Universidad Libre de Cali, Colombia. Docente post-grado Universidad Pontificia Bolivariana de Medellín Colombia.



SIBEN
Mejorando el cuidado neonatal

Programa 

3:00 a 3:45 pm

9:00 a 9:30 am BIENVENIDA Y CONFERENCIA 
INTRODUCTORIA

Dr. Arturo Pérez Villamil
Bienvenida a los cursistas y profesores 
Incidencia y letalidad del RNMBP

9:30 a 10:00 am CONFERENCIA Dr. Augusto Sola: Todo empieza antes de 
nacer y en la sala de partos

10:00 a 10:30 am CONFERENCIA Lic. Amparo del Socorro Acosta Polo y Lic. 
María Teresa Montes Bueno: Factores de 
más importancia en la sala de partos

10:30 a 11:30 am INTERACTIVA LOS ASISTENTES PREPARAN 
PREGUNTAS EN LOS SIGUIENTES 
TEMAS ¿convendrá tener unidades con 
más volumen de RN de muy bajo peso al 
nacer?¿Convendrá tener una ¨Linea de 
consulta perinatal?
¿Transportes in-Útero?¿Corticoides? ¿uso 
de CPAP; Surfactante; Reanimación? 
¿Cuándo hay que tratar la presión arterial; 
con qué? ¿Hay que poner algo en la piel? 
Modera Dr. A. Sola RESPONDE EL 
PANEL DE EXPERTOS DE SIBEN

11:30 a 12:00 pm RECESO

12:00 a 12:30 pm CONFERENCIA Dr. Sergio Golombek: 
Ductus Arterioso. Guía Práctica

12:30 a 1:15 pm Lic. Amparo del Socorro polo y Lic. 
María T. Montes Bueno: Importantes 
prácticas de enfermería que marcan la 
diferencia

1:15 a 2:00 pm

CONFERENCIA

INTERACTIVA LOS ASISTENTES PREPARAN 
PREGUNTAS EN LOS SIGUIENTES 
TEMAS: a) Ductus; 
b) Puntos Prácticos de los artículos 
presentados; c)Preguntas de enfermería y 
medicina en temas que ¨marcan la 
diferencia¨. Modera Dr. A. Sola. 
RESPONDE EL PANEL DE EXPER-
TOS DE SIBEN

2:30 a 3:00 pm ALMUERZO
Dr. A. Sola. Complementando los 
cuidados y situaciones frecuentes. 
participación de familia. Diagnóstico y 
tratamiento RGE y ECN medicación con 
bomba de P. Eritropoyetina y el Fe.

Jueves 6 de Noviembre           Actividad           Docentes y Tema

CONFERENCIA

larasiben@gmail.com     www.siben.net      +54.911.4022.9848

Sociedad

IBEROAMERICANA

de Neonatologia

8:30 a 9:00 am REGISTROS Saludos y Café

3:45 a 4:30 pm CONFERENCIA Dres. H. Baquero, F. Neira, G. Lara y A. 
Sola. INTRODUCCIÓN AL APOYO 
VENTILATORIO. 1. Condicionamiento 
de los gases. 2. Cánula nasal. 3. CPAP; 4. 
Surfactante. ¿Cuándo? ¿Cómo?



Programa 

3:00 a 3:45 pm

9:00 a 9:30 am CONFERENCIA Dr. Augusto Sola. Guías prácticas en 
ventilación no invasiva

9:30 a 10:00 am CONFERENCIA Dres. Hernando Baquero y Augusto Sola.
Guías prácticas en ventilación invasiva

10:00 a 10:30 am Todos los docentes de SIBEN : Dos-Tres 
Artículos de Asistencia respiratoria

10:30 a 11:00 am INTERACTIVA LOS ASISTENTES PREPARAN 
PREGUNTAS EN LOS SIGUIENTES 
TEMAS : a) Asistencia Respiratoria; 
b) Puntos prácticos de las publicaciones 
presentadas. Modera Dr. A. Sola 
RESPONDE EL PANEL DE EXPER-
TOS DE SIBEN

11:00 a 11:00 pm RECESO

11:30 a 12:15 pm CONFERENCIA Dr. Sergio Golombek. Nutrición parental 
y enteral: Guías prácticas

12:15 a 12:45 pm

Dr. Augusto Sola. Manejo Integral de 
líquidos / Electrolitos y soporte 
hemodinámico

12:45 a 1:30 pm

Dr. Augusto Sola y PANEL DE EXPER-
TOS DE SIBEN ¨DROGAS QUE SI; 
DROGAS QUE NO¨. NEOFARMA 
SIBEN (Cafeína; Indometacina; Diuré-
ticos; Corticoides; Sedantes; Proquiné-
ticos; otras)

1:30 a 2:00 pm INTERACTIVA
NEOFARMA SIBEN

Dr. Augusto Sola y PANEL DE EXPER-
TOS DE SIBEN : INFECCIÓN: Anti-
bióticos ¿Cuáles? ¿Cuándo? ¿Cuánto 
tiempo?

2:00 a 3:00 pm ALMUERZO

ASISTENTES Y PANEL DE EXPER-
TOS DE SIBEN: PREGUNTAS GEN-
ERALES  de situaciones importantes, 
ACUERDOS EN CONSENSO Y 
CIERRE

PUBLICACIONES RECIENTES

CONFERENCIA

INTERACTIVA

Cena y Fiesta de confraternización en Club Cienfuegos.
TODOS LOS ASISTENTES ESTAN INVITADOS. 
PATROCINADO POR SIBEN

larasiben@gmail.com     www.siben.net      +54.911.4022.9848

SIBEN
Mejorando el cuidado neonatal

Sociedad

IBEROAMERICANA

de Neonatologia

raternización en Club Cienfuegos.

8:30 a 9:00 am SALUDOS Y CAFÉ

PUBLICACIONES RECIENTES Dr. Augusto Sola; Lic. María Teresa 
Montes Bueno. Dos o tres astículos 
recientes de nutrición.

CONFERENCIA

3:45 a 5:00 pm

Viernes 7 de Noviembre        Actividad               Docentes y Tema


