UNIVERSIDAD DE CIENCIAS MEDICAS DE LA HABANA
FACULTAD DE TECNOLOGIA DE LA SALUD
CARRERA: LICENCIATURA EN OPTOMETRIAY OPTICA

Propuesta de contenidos por asignaturas del curriculo base.

Introduccion a la Optometria y Optica: esta asignatura pretende
familiarizar a los estudiantes con los servicios de optometria y Optica e
introducirlos en la carrera. Ademas trata los contenidos de examen
ocular (Historia clinica oftalmoldgica, observacion externa, segmento
anterior).

Morfofisiologia del érgano de la visién: embriologia, histologia, anatomia
y fisiologia ocular, incluyendo neurofisilogia. Ademas tratara el tema de
Bioquimica de la Vision.

Optica Geométrica: tendra un tema inicial de fisica Basica que
introduzca la éptica Geométrica, la cual abordara los contenidos propio
de ellos (naturaleza de la luz, fendbmenos luminosos, prismas, lentes,
aberraciones y el ojo como sistema 0Optico)

Tecnologia Optica: historia y evolucién del vidrio, materiales de
fabricacion, sistemas Opticos, lentes oftalmicas, fabricacion de lentes
organicas, minerales, armaduras. Lentes especiales. Prismas oftalmicos.
Lentes de contacto.

Optica Fisica: fotometria, interaccion de la luz con los medios is6tropos,
propagacion de la luz en los medios anisétropos, interferencia vy
difraccion de la luz.

Clinica Optométrica | : métodos psicofisicos de la visidbn, acomodacién
convergencia, emetropia y ametropias, esquiascopia, refraccion estéatica
y dinamica. Presbicia.

Clinica Optométrica Il: queratometria, métodos subjetivos, afaquia y
anisometropia. Licencia de conduccion.

Optica Fisiolégica: proceso visual desde el punto de vista fisico, imagen
retiniana, compensaciones épticas y psicofisica de la vision.

Procederes 6pticos: proceso tecnolégico de tallado, corte y monta de
lentes oftalmicas y de contacto.

Optica Instrumental: caracteristicas optico — geométrica y fotométricas
generales de los instrumentos 6pticos.



Semiologia del Sistema Visual: semiologia ocular, campo visual,
electrofisiologia de la vision.

Vision Binocular: desarrollo de la visidon, sistema motor y sensorial,
estereopsis. Métodos de diagnostico y tratamiento de las alteraciones de
la vision monocular y binocular.

Cirugia refractiva: procederes optométricos para el pre y post
operatorio.

Contactologia: métodos optométricos para la indicacion de lentes de
contacto y su adaptacion.

Baja Vision: conceptos, causas, métodos optomeétricos para su estudio.
Ayudas Opticas.

Enfermeria en Oftalmologia: procederes de enfermeria propios de la

especialidad.

Administraciobn de salud: nociones generales de la administracion y
especificas del servicio de Optica y optometria.



