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Curso-Taller de Cirugia espinal

En fecha reciente efectuamos el V CURSO TALLER DE CIRUGIA ESPINAL de la CLINICA "CIRA GARCIA",
evento que se ha hecho tradicién dentro de los profesionales de nuestro pais que de una forma u otra nos
vinculamos a este tipo de cirugia.

Contamos en esta ocasion con la participacién de Instituciones extranjeras de alto nivel cientifico como: el
Instituto de Rehabilitacion de México y del Hospital de Nifios de Costa Rica.

Este evento, aunque organizado como actividad de superacién profesional interna de nuestra Clinica, ha ido
rodeandose en el transcurso de estos cinco afos, de colegas de otros hospitales de la Ciudad de La Habana,
asi como de otras provincias. Admitimos la colaboracion de todos y servimos simultaneamente de foro, donde
aquellos especialistas de nuestro pais y de Centro América y el Caribe que asilo deseen, puedan exponer sus
experiencias y criterios.

Sirva esta nota de agradecimiento a todos los que de una forma u otra han contribuido durante todo este
tiempo al desarrollo y mejoramiento de la Cirugia Espinal en Cuba.

Dr. René Rubinos
Jefe del Grupo de Cirugia Espinal

Clinica "Cira Garcia"
11-12-04

A continuacién el programa que tuvo el curso:

VCURSO-TALLER
CIRUGIA ESPINAL
6 al 10 de diciembre 2004
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Lunes 6:

09.00 - 09.30 INAGURACION.

09.30 -10.15 Introduccién a la cirugia del Raquis.  (Dr. Victor Navarrete)
10.15-11.00 Estabilidad del Raquis . (Dr. René Rubinos)
11.00-11.30 MERIENDA.

11.30 - 12.00 Historia de la Escoliosis .  (Dr. Rodrigo Rajadel)

12.00 - 12.30 Patogénesis e Historia Natural. (Dr. Luis Varela)

12.30 - 01.00 Clasificacion y Seleccién de Niveles. (Dr. Ernesto Fleites)
01.00 - 01.30 Escoliosis congénita en el HNN C. Rica (Dr. Jorge Alpizar)
01.30 - 02.00 Escoliosis (Dr. René Rubinos)

02.00 - 02.30 ALMUERZO.

02.30 - 04.00 TALLER.

Martes 7:

09.00 - 10.00 La Escoliosis en el CNR, México D.F.  (Dr. Victor Miramontes)
10.00 - 10.30 Escoliosis. Experiencia del HFP.  (Dr. Arturo Lopez)
10.30 - 11.00 Deformidades Espinales Congénitas (Dr. Luis Varela)
11.00 - 11.30 MERIENDA.
11.30 - 12.00 Abordaje Videotoracoscopico a la columna Toracica.
Estudio Experimental (CIMEQ-CIREN)
12.00 - 12.30 Imagenes en la Escoliosis  (Dra. Vilma Rondén)
12.30-01.30 DISCUSION ESCOLIOSIS.
01.30 - 01.45 Compresion radicular aguda de Etiologia no Discal. (Dr. Guillermo Clara)
01.45 - 02.00 Heridas por Arma Blanca en Pediatria. (Dr Luis Alonso)
02.00 - 02.30 ALMUERZO.
02.30 - 04.00 TALLER.

Miércoles 8:

09.00 - 09.30 Las iméagenes en la columna  (Dr. Luis Quevedo)
09.30 - 09.45 Fijacion percutanea de la Odontoides. (Dr. Enrique De Jongh)

09.45 - 10.00 Disectomia percutanea Lumbar (Dr. Silveira)

10.00 - 10.15 Fijacion interapofisaria translaminar percutanea (Dr. Angel Lacerda)
10.15 - 10.45 Fijacion en la Espondilolistesis (Dr. Abelld)

10.45 - 11.00 La Espondilolistesis L-S . (Dr. Jorge Jerez)

11.00 - 11.30 MERIENDA.

11.30 - 12.00 Espondilolistesis. Hosp. A. Simoni (Dr. Antonio Puente)

12.00 - 12.30 Espondilolistesis en el nino HNN C.R  (Dr. Jorge Alpizar)
12.30 - 01.00 Tratamiento de la Espondilolistesis (Dr. Victor Miramontes)

01.00 - 01.30 La Espondilolistesis en el HHA (Dr. Héctor Echevarria
01.30-02.00 DISCUSION

02.00-02.30 ALMUERZO.

02.30 - 04.00 TALLER.

Jueves 9:

09.00 - 09.30 Artroplastia Total del Disco. Arg. (Dr. Jorge Selser)
09.30 - 10.00 Artroplastia Parcial del Disco. Arg.  (Dr. Jorge Selser)
10.00 - 10.30 Artroplastia Vertebral Lumbar (Dr. Victor Miramontes)
10.30 - 11.00 DISCUSION

11.00 - 11.30 MERIENDA.

11.30 - 11.45 Mielopatia Espondilética Cervical  (Dr. Miguel Silveira)
11.45-12.00 Anest. Local y Sedacién enla HDC (Dr. Angel Lacerda)
12.00 - 12.30 Espalda Fallida (Dr. Abelld)

12.30 - 01.00 Fracturas de Columna HMA. Cam (Dr. Marco Moras)
01.00 - 01.30 Manejo de las Fract. T - L. (Dr. Osvaldo Valdés)

01.30 - 02.00 DISCUSION

02.00 - 02.30 ALMUERZO

02.30 - 04.00 TALLER

Viernes 10:

09.00 - 0930 Abordaje Espinal Anterior. (Dr. Ernesto Fleites)

09.30 - 10.00 Acortamiento Vertebral en las Fracturas Vertebrales (Dr. Héctor Gutiérrez)
10.00 - 10.15 La Cirugia Espinal en St. Spiritus. (Dr. Orestes Mauri)

10.15 - 10.30 Osteotomia por Sustraccién Pedic. (Dr. Rodrigo Rajadel)

10.30 - 10.45 Fract. Columna en Nifios. (Dr. Amado Delgado)
11.00-11.30 DISCUSION

11.30-12.00 CLAUSURA.

12.30 ALMUERZO DE DESPEDIDA.
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