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Caracteristicas climéticas generales para
noviembre

En noviembre se produce la transicion del
periodo lluvioso al poco lluvioso en el
archipiélago cubano. Los patrones de la
circulacion atmosférica cambian,
caracterizandose por una mayor interaccion
entre los procesos y sistemas de la zona tropical
y los propios de latitudes extratropicales. La
influencia del anticiclon del Atlantico continta
disminuyendo con respecto a los meses
anteriores, lo que unido al paso de los primeros
sistemas frontales favorece la ocurrencia de
cambios en las condiciones del tiempo con cierta

frecuencia. En este mes termina oficialmente la
temporada ciclonica, considerando noviembre
un mes de poca afectacion a Cuba desde el punto
de vista meteorolégico.

ESTADO ACTUAL Y EVOLUCION DEL
EVENTO ENOS. Noviembre/2025

Sistema de Vigilancia y Alerta de ENOS:
Advertencia de un evento La Nifia Débil

En octubre fueron reportadas las condiciones de
una Nifa débil, segun los valores observados
por la expansion de temperaturas en la
superficie del mar (SSTs, por sus siglas en
inglés), a través del centro y este del océano
Pacifico ecuatorial.
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Al mismo tiempo todas las regiones El Nifio
reportaron valores negativos y se intensificaron
las anomalias negativas de la temperatura
subsuperficial con temperaturas

por debajo del promedio predominando desde la
superficie hasta los 200 m de profundidad en la
mitad este del Pacifico ecuatorial.

Las anomalias de los vientos en los niveles bajos
predominaron del este sobre la mayoria del
Pacifico ecuatorial, mientras que, en los niveles
altos prevalecieron del oeste sobre el oeste y este
del Pacifico ecuatorial. La conveccién se
intensificd sobre Indonesia y se mantuvo
suprimida cerca de la Linea Internacional de
Cambio de Fecha. Por su parte, el sistema
acoplado océano-atmosfera manifiesta
condiciones de un evento La Nifa.

Cabe mencionar, que los modelos de pronéstico
del IRI predicen condiciones de una Nifia débil
en noviembre, al igual que el Conjunto Multi-
Modelo de Norteamérica (NMME, por sus siglas
en inglés), condiciones estas que permaneceran
durante el invierno en el hemisferio norte.
Resulta importante destacar, que las habilidades
del Modelo de Pronostico del indice
Multivariado de Evento ENOS (PMEI) del
Centro del Clima pronostica con 96 % de
probabilidad que se mantienen escenarios
favorables en el océano Pacifico para
condiciones de una Nifia débil en noviembre
sobre el area geografica del archipiélago cubano,
situaciones estas que persistiran hasta enero. El
consenso de otros modelos de prondstico puede
ser consultados en:
http://www.cpc.ncep.noaa.gov/products/precip/C
WIink/MJO/enso.shtml
http://www.climate.gov/news-
features/blogs/enso/
https://www.cpc.ncep.noaa.gov/products/analysi
S_monitoring/enso_advisory/strengths/index.php
Predicciones climaticas para noviembre

Seglin refleja el Modelo de Vigilancia y
Prediccién de Enfermedades (MVPE) del Centro
del Clima se puede catalogar este mes como
muy variable con altos contrastes. Se observa
una alta probabilidad de que predominen las
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anomalias negativas en la region occidental
(condiciones frias), con altas diferencias en las
temperaturas y alta humedad, con una tendencia
de las precipitaciones a estar ligeramente por
debajo de su valor medio, mientras que, para las
regiones central y oriental se esperan
condiciones poco frias, pero con alta humedad y
contrastes.

En la Figura 1A, estd representado
espacialmente el  comportamiento  para
noviembre del indice climatico de Bulto
(IBynovc) €l cual refleja el prondstico de la sefal
de la variabilidad del clima en Cuba. La
estratificacion de los valores del indice indica
condiciones frias y himedas, tipicas de un mes
de noviembre para las regiones occidental y
parte de la central, no asi para la region oriental
donde seran menos frias, tendiendo a ser calidas.
Estas condiciones estaran moduladas por la
influencia del evento La Nifia débil que, al
combinarse con la fase negativa de la oscilacién
del atlantico (NAQ) y la oscilacion cuasibienal
(QBO) negativa, favorecen un clima himedo,
frio y muy contrastante, asociado a la influencia
de los sistemas frontales que imponen masas de
aire frescas. En la regién oriental no seran tan
marcadas estas condiciones, ocurriendo una
variacion espacial con caracteristicas climaticas
que seran menos frescas y muy hdmedas, las
cuales pueden llegar a ser calidas para la época
del afio (Figura, 1A); aunque no se descarta la
posibilidad de que pueda ocurrir algin evento
meteoroldgico de interés que aporte incremento
en los totales de precipitaciones principalmente
en la region mas oriental y parte de la central del
pais (Figura 1B).

Por tanto, se prevén condiciones muy favorables
para el aumento del riesgo de las enfermedades
de transmisidn respiratoria. Se prevé también un
ligero aumento de las poblaciones de vectores, y
de las enfermedades zoondticas como la
leptospirosis, aunque el riesgo de circulacion de
dengue, debido los altos contrastes y anomalias
esperadas (frias y humedas), pudiera presentar
un ligero descenso en algunas regiones.

Fecha: 30/10/25
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Figura 1. Anomalias climaticas esperadas para el mes de noviembre de acuerdo al 1B1 nov.c (A)y
prondstico de totales de precipitacion (B) para noviembre de 2025.
Predicciones epidemioldgicas

segun las del nimero focos Aedes aegypti (NFAe) debido

condiciones climaticas

En cuanto al comportamiento de la situacion
epidemioldgica general del pais seglin las
condiciones climaticas pronosticadas (muy
contrastantes), serdn favorables para el aumento
de las enfermedades de vias respiratorias como
las infecciones respiratorias agudas (IRA), la
meningitis viral (MV) y la varicela (V). Esta
Gltima con un rapido aumento de sus tasas,
aungue con comportamientos tipicos de un mes
de noviembre.

Las caracteristicas climaticas esperadas para este
mes, sobre todo para la regién mas oriental del
pais, también pueden favorecer el incremento

a las condiciones himedas y poco frias, lo que
resulta favorable para que se mantenga el riesgo
de transmision de arbovirosis.

El resto de las enfermedades se enmarcan dentro
de su comportamiento tipico (dentro de su canal
endémico) para el mes, y no se esperan
situaciones epidémicas de riesgo (Tabla 1).

Por todo lo anterior, se sugiere extremar las
medidas higiénicas sanitarias y preventivas, para
evitar contingencias en las enfermedades de vias
respiratorias, ademas de mantener un
seguimiento a la evolucion de las tendencias
semanales de las atenciones por estas
enfermedades.

Tabla 1. Prondsticos para Cuba de enfermedad meningocdcica (EM), meningitis bacteriana (MB), MV,
IRA, enfermedades diarreicas agudas (EDA), hepatitis viral (HV), leptospirosis (LEP), varicela y el
NFAe el mes de noviembre de 2025.

Indicador Pronostico Intervalo de Diferencia con el percentil
epidemioldgico Confianza* 75%*
EM 6 3-9 - 23
MB 49 39-59 - 205
MV 247 164-330 + 190
IRA 384116 375173 - 393 059 + 3621 (C-E)
EDA 19 346 18 303-20 389 - 666
HV 266 198-334 - 367
LEP 30 20-40 - 156
VARICELA 991 831-1151 + 188 (A-E)
Indicador Entomoldgico
NFAe | 19088 | 16725-21451 | + 1698 (P-E)

*+ Rango inter-cuartilico (**) Cercania a la zona de Alarma Epidémica (A-E) Condiciones Epidémicas (C-E) Peligro Epidémico (P-E).
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Prediccion epidemiolégica por provincias
para el mes de noviembre de 2025

Teniendo en cuenta los resultados anteriores, en
las figuras 2-11 se muestra el comportamiento
espacial esperado para noviembre de las EDA,
HV, INFLUENZA (INF), virus sincitial
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respiratorio (VSR), IRA, MB, MV, meningitis
neumocécica, Varicela, LEP y el NFAe. Se
prevén variaciones del riesgo para las diferentes
provincias segun las fermedades y condiciones
climaticas esperadas.

EDA noviembre, 2025

41.53  181.17 288.24 326.22 441.85 5!! 860.79

Figura 2. Tasa (10° hab.) de atenciones médicas esperadas por EDA para

noviembre/2025.

HV noviembre, 2025

0.12 1.98 3.55 4.34 4.86

Figura 3. Tasa (10°hab.) de atenciones médicas esperadas por HV para noviembre/2025.

Fecha: 30/10/25
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Figura 4. Prondstico de la actividad del VSR (A) y la INF (B) en porciento, a partir de la
informacién de muestras positivas obtenidas de los reportes del laboratorio para noviembre /2025.

IRA noviembre, 2025

512.09 1115.34 142814 172976 2053.72 24!!.!9 3360.75

Figura 5. Tasa (10° hab.) de atenciones médicas esperadas por IRA para noviembre/2025.

MB noviembre, 2025

0.05 017 0.25 0.33 0.41

Figura 6. Tasa (10°hab.) de casos esperados de MB para noviembre/2025.

Fecha: 30/10/25
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MV noviembre, 2025

0.09 0.75 135 1.76 1.84

Figura 7. Tasa (10°hab.) de casos esperados de MV para noviembre/2025.
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NEU noviembre, 2025

0.03 0.01 0.02 0.03 0.04

Figura 8. Tasa (10° hab.) de casos esperados de meningitis neumocécica para
noviembre/2025.
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VAR noviembre, 2025

6.01 .85 G E A | 14.55 17.39

Figura 9. Tasa (10°hab.) de casos esperados de Varicela para noviembre/2025

Fecha: 30/10/25
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LEP noviembre, 2025

0.17 0.44 0. 0.95 1.21

Figura 10. Tasa (10° hab.) de incidencia esperada por Leptospirosis para noviembre/2025.

Ae noviembre, 2025

714 1379 1703 1979 2294 !!! 3068

Figura 11. Pronostico del NFAe para el mes noviembre /2025.

Fecha: 30/10/25
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Cuba, Enfermedades de Declaracién Obligatoria (EDO) Seleccionadas.

La Habana, Cuba

Numero de casos en la semana y acumulados hasta: 20/09/25

Fecha: 30/10/25

ENFERMEDADES EN LA SEMANA | ACUMULADOS TASAS
2024 2025 2024 2025 2024 2025*
FIEBRE TIFOIDEA - - - - 0.02 0.02**
SHIGELLOSIS 3 - 107 38 1.30 0.48
D. AMEBIANA AGUDA - - - 2 - e
TUBERCULOSIS 5 23 609 876 9.01 13.44
LEPRA 8 1 117 105 1.56 1.45
TOSFERINA - - - - - o
ENF. DIARREICAS AGUDAS 2518 3685 123370 99887 1633.13 | 1370.91
M. MENINGOCOCCICA. - - 5 9 0.09 0.17
MENINGOCOCCEMIA - - - - - _**
TETANOS - - - - - _*k
MENINGITIS VIRAL 33 17 1525 842 17.56 10.05
MENINGITIS BACTERIANA 7 5 157 124 2.48 2.03
VARICELA 92 74 7756 4656 88.87 55.31
SARAMPION - - - - - _*%
RUBEOLA - - - - - %
HEPATITIS VIRAL 28 79 856 2408 14.49 42.25
PAROTIDITIS - - - - - _xH
PALUDISMO IMPORTADO - - 10 6 0.10 0.06
LEPTOSPIROSIS 8 1 128 69 1.63 0.91
SIFILIS 130 157 5884 6215 76.86 84.17
BLENORRAGIA 68 33 1904 1824 25.43 25.26
INFECC. RESP. AGUDAS 45320 54197 1844367 | 1957077 | 25930.28 | 28527.03

Fuente: EDO PARTE TELEFONICO SUJETO A MODIFICACIONES.

*TASA ANUAL ESPERADA, AJUSTADA SEGUN EL ANO ANTERIOR.

** LATASA ESPERADA COINCIDE CON LA DEL ANO ANTERIOR.
LA TASA ACUMULADA DEL ANO ANTERIOR SE CALCULA EN BASE ANUAL.
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