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TRINIDAD Y TOBAGO CON DOS FALLECIDOS Y MAS DE 200 CASOS DE DENGUE.

13 julio 2024. Trinidad y Tobago registré mas estar atentos a los signos de alerta y a acudir a
de 200 casos de dengue y dos fallecidos por un especialista cuando no se sientan bien.

esa enfermedad desde principios de afio hasta Expertos refieren que la infeccion puede
hoy, informaron autoridades al exhortar a los transcurrir sin sintomas o puede evidenciarse
ciudadanos a buscar atencion médica ante con fiebre moderada o alta e incapacitante,
sintomas del virus. dolores de cabeza y musculares y erupcion
Sabemos que los hospitales han indicado que cutanea.

estan viendo mas casos, y es parte de la razon Por su parte, el titular de Salud, Terrance
por la que estamos animando a la poblacion a Deyalsingh, llamé a las personas a centrarse en
tomar nota de las sefiales del padecimiento, la reduccion de las fuentes de reproduccion del
dijo el director técnico de Epidemiologia del mosquito Aedes aegypti, transmisor del
Ministerio de Salud, Avery Hinds. padecimiento, en sus hogares y alrededores,
De acuerdo con la agencia regional de noticias dondequiera que haya agua clara, limpia y
Caribbean ~ Media  Corporation, el estancada.

funcionario instd en conferencia de prensa a Fuente: Prensa Latina
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OMS PREOCUPADA POR AGRAVAMIENTO DE SITUACION SANITARIA EN
REPUBLICA DEMOCRATICA DEL CONGO.

12 julio 2024. La (Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) manifestd hoy preocupacién por
el empeoramiento de la situacién sanitaria en
la Republica Democratica del Congo (RDC),
donde crecen los casos de cOlera, sarampién y
viruela simica (Mpox).

De acuerdo con la responsable de emergencias
de la OMS, Adelheid Marschang, en lo que va
de afio el pais registro 20 685 casos de célera'y
65 415 de sarampion, lo que habla de un
escenario complejo en materia de sanidad.

A esto se unen los problemas que ocasiona la
escalada del conflicto en el este del pais, que
impide en muchos casos el acceso a servicios
de salud, asi como la ayuda humanitaria en
sentido general.

Otro  aspecto  significativo  son  los
desplazamientos masivos de personas hacia
areas mas seguras, pero donde en la mayoria
de los casos existe hacinamiento y no hay
condiciones de acceso a agua potable o
servicios de saneamiento.

Este es un serio problema que puede propagar
aun més las enfermedades, alert6 el organismo.
Segun Marschang, solo en Kivu Norte, una de
las provincias mas afectadas por el conflicto,
se registraron mas de 12 800 casos de célera y
21 muertes asociadas a esta enfermedad hasta
el pasado 30 de junio.

También en esa provincia, la coordinadora del
programa para la promocidn de la salud, Désiré
Buyana, alert6 la vispera que del 24 de junio al
10 de julio fueron identificados 21 casos de
Mpox, distribuidos en zonas sanitarias de
Nyiragongo, Goma y Karisimbi.

La mayoria de los enfermos son personas
refugiadas que huyeron de la violencia,
quienes viven en grupos y tienen muchos
problemas relacionados con la higiene, la
alimentacion y la vivienda.

«Esta enfermedad Mpox es extremadamente
contagiosa y en estas condiciones decimos que
la provincia de Kivu Norte corre un gran riesgo
de sufrir una catastrofe humanitaria», dijo
Buyana a Actualité CD.

La OMS sefialé que en lo que va de afio presto
servicios sanitarios de emergencia a unas 460
000 personas, mediante tareas de vigilancia y
rastreo de casos notificados de enfermedades,
transporte y analisis de muestras o gestion de
la construccion de centros de tratamiento de
agua en los campamentos.

Sin embargo, subrayd la responsable de
emergencias, las necesidades son mucho
mayores, existe poco financiamiento y ademas
muchas trabas para lograr que la ayuda llegue a
los necesitados.

Fuente: Prensa Latina
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CONSTATAN QUE UN FARMACO ANTIPSICOTICO PODRIA REDUCIR LA
MORTALIDAD POR COVID.

10 julio 2024. Investigadores del Sistema
Sanitario Publico de Andalucia han constatado
que un farmaco antipsicotico, el aripiprazol,
podria reducir la mortalidad asociada a la
covid. Cientificos de distintas instituciones
vinculadas a la sanidad publica como la
Plataforma de Medicina Computacional de la
Fundacion Progreso y Salud o el Instituto de
Biomedicina de Sevilla han estudiado la
incidencia de farmacos antipsicéticos en casi
16 000 pacientes con covid-19, ha informado
este miércoles la Consejeria de Salud.

El objetivo era saber si los antipsicoticos
podrian tener alguna incidencia, tanto positiva
como negativa, en los cuadros clinicos
mortales que provoca esta enfermedad, ha
explicado Joaquin Dopazo, director de la
Plataforma de Medicina Computacional.
Repositorio clinico

Para este estudio, los investigadores han
recurrido a la Base de Poblacion Sanitaria
(BPS) del Sistema Sanitario Publico de
Andalucia, un extenso recurso de historia
clinica electronica puesto en marcha en 2001.
Con més de 15 millones de usuarios, esta base
representa uno de los repositorios de datos
clinicos mas extensos del mundo y constituye
un recurso «excepcional» para estudios de
generacion de evidencia del mundo real.

Este tipo de estudios se basan en explotar los
denominados datos del mundo real, todos
aquellos referidos a la salud de los pacientes y
la prestacién de servicios sanitarios que se
recopilan de forma rutinaria y desde distintas
fuentes de informacion, como las historias
clinicas  electrénicas, los registros de
medicamentos o la informacion de salud
procedente de dispositivos moviles, entre otras.
La Plataforma de Medicina Computacional de
la Fundacion Progreso y Salud cuenta con una
infraestructura especifica para estudios de
investigacion clinica con datos médicos de
forma segura y ética, que recientemente ha
recibido el premio Novartis-IESE a la
excelencia operativa en gestion sanitaria.

Esta infraestructura dota a la sanidad publica
andaluza de los medios adecuados para
gestionar, interpretar y generar evidencia del
mundo real a partir de sus datos del mundo real
y se ha adelantado al Espacio Europeo de
Datos Sanitarios dos afios, ha destacado la
Junta.

Esto supone un impulso transformador para
que el sistema sanitario pase de ser un mero
almacén de datos clinicos pasivo a un
generador de conocimiento biomédico de
rapida aplicacion.

Fuente: EFE
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CLAVES DEL VIRUS DEL NILO: TRANSMISION POR MOSQUITOS Y EL 80 % DE LOS
CASOS ASINTOMATICO.

10 julio 2024. El virus del Nilo Occidental ha
reaparecido este verano en Andalucia con dos
casos registrados en la localidad sevillana de
Dos Hermanas, uno de ellos mortal, una mujer
de 72 afios con patologias previas graves.

Estas son algunas claves de la enfermedad.

El virus del Nilo es una enfermedad
transmitida fundamentalmente por la picadura
de mosquitos que transcurre en el 80 % de los
casos sin sintomas, mientras que el otro 20 %
de los afectados desarrolla una enfermedad
viral grave, segin la Organizacién Mundial
de la Salud.

Leve en humanos, la fiebre del Nilo Occidental
se caracteriza por sintomas parecidos a la
gripe: fiebre, dolor de cabeza y en las
articulaciones, vomitos, erupcioén cutanea e
inflamacion de los ganglios linfaticos;
sintomas que duran entre 3 y 6 dias, y luego
desaparecen sin mayores consecuencias.

Sin embargo, aproximadamente una de cada
150 personas infectadas desarrolla la
enfermedad en su expresion mas grave, lo que
da lugar a encefalitis o meningitis (inflamacion
del cerebro o los tejidos circundantes), que
pueden llevar a dafio cerebral y a la muerte.
Dolor de cabeza, fiebre elevada, rigidez de
nuca, desorientacion, coma, convulsiones,
debilidad muscular y pardlisis, son algunos de
los sintomas de la afeccion grave.

Las personas con mayor riesgo de sufrir la
version agresiva de la enfermedad son los
mayores de 50 afios y quienes hayan padecido
enfermedades severas. El periodo de
incubacién del virus dura entre 3 y 14 dias; y
su maxima incidencia se registra a finales de
agosto y  principios de  septiembre.
Posteriormente, el riesgo disminuye a medida
gue el clima se vuelve mas frio y los mosquitos
comienzan a desaparecer. Perteneciente al
género de los flavivirus, el virus del Nilo
Occidental tiene su principal reservorio en las
aves, por lo que se disemina cuando un
mosquito generalmente del género culex- pica
a un ave infectada y luego lo inocula a una
persona. Tanto el ser humano como el caballo
son hospederos finales, es decir que se infectan
pero no propagan la infeccién.

En casos excepcionales la enfermedad puede
transmitirse por transfusiones y trasplantes,
pero no por contacto directo.

No existe una vacuna para las personas (si la
hay para la afeccién equina), por lo que la
mejor forma de prevencion es evitar las
picaduras de los mosquitos, para lo que se
recomienda protegerse, utilizar repelentes y
eliminar recipientes con agua estancada para
evitar que los mosquitos se reproduzcan.

El virus del Nilo Occidental se encuentra
presente en Africa, partes de Europa, Oriente
Medio, Asia occidental, América y Australia.
Se aislé por primera vez en 1937 en Uganda,
concretamente en una mujer del distrito del
Nilo Occidental (del que toma el nombre) y en
1953 se identifico en aves del delta del Nilo.
En la década de los 90 resurgié a consecuencia
de la sequia en Africa, de donde pasé a Estados
Unidos en 1999, afio en que se detectaron los
primeros casos en Nueva York.

Desde entonces el virus es endémico en
EE.UU., donde cada afio se registran casos.
Los peores brotes, hasta el momento, se
produjeron en 2002, con 4 156 casos y 284
muertos, y 2003, afio en que se registraron 9
862 casos y 264 muertes, segun los Centros
para el Control y la Prevencion de
Enfermedades (CDC, en inglés) de Estados
Unidos.

En Europa, Grecia registr6 306 casos de
infeccién en 2018, de los que fallecieron 41
personas, todos mayores de 63 afios.

Ese mismo afio, Rumania contabiliz6 sus
primeros tres casos, y en Espafia fue entonces
cuando ya se identifico, por primera vez, la
presencia del mosquito de origen asiatico
Aedes japonicus, capaz de transmitir, entre
otras enfermedades, el virus del Nilo
Occidental.

Precisamente en Espafia, la fiebre del Nilo se
cobrd en 2020 siete victimas mortales (cuatro
en Sevilla y tres en Cadiz), en el mayor brote
registrado en Andalucia hasta esa fecha, en el
que se notificaron 76 casos (40 confirmados y
36 probables).

Fuente: EFE
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UNA «BIOFABRICA» DE MOSQUITOS EN COLOMBIA LUCHA CONTRA EL DENGUE Y
LA DESINFORMACION.

10 julio 2024. En una biofabrica de mosquitos
en Medellin algunos escapan de sus «jaulas» y
pican a los visitantes. Aunque idénticos a los
insectos atigrados que transmiten el dengue,
son inofensivos y hacen parte de un ambicioso
experimento en Colombia para combatir la
enfermedad.

El biélogo Nelson Grisales se pasea junto a su
hija de dos afios por el laboratorio que dirige
en la segunda ciudad del pais.

Desde hace casi una década el World Mosquito
Program (WMP) ha venido reemplazando a la
poblacion local de mosquitos Aedes aegypti
por insectos de la misma especie «modificados
bioldgicamente» para evitar la transmisién del
dengue, que ha causado al menos 4 500 en lo
corrido del afio en América Latina.

«Estamos usando vida para preservar la vida»,
dice a la AFP Grisales. Gracias a una bacteria
y sin alterar el ADN de los insectos, han
logrado resultados prometedores: la incidencia
del dengue en el departamento de Antioquia
(noroeste) se ha reducido en un 95 % frente a
la década anterior, segun autoridades sanitarias
de esta regién de 4,4 millones de habitantes.
Una victoria pese a la campafia de
desinformacion que padecen en redes sociales,
segin la cual Bill Gates- uno de sus
financiadores- usa estos mosquitos para fines
0SCUros.

Bacteria vs. virus

Aunque en apariencia peligrosos los mosquitos
criados en el laboratorio no contagian el
dengue, una enfermedad endémica de zonas
tropicales que provoca fiebres, dolores de
cabeza, vomitos, dolor muscular y, en los casos
maés graves, hemorragias fatales.

A diferencia de sus pares silvestres, contienen
la bacteria Wolbachia, que «genera una barrera
e impide la transmisién del dengue», explica
Beatriz Giraldo, otra de las bilogas de WMP.

El descubrimiento lo hizo Scott O’Neill, un
cientifico australiano abanderado de la lucha
contra esta enfermedad desde principios de los
afios noventa. En sus investigaciones encontrd
esta bacteria presente en la mitad de las
especies de insectos, pero no en el Aedes
aegypti, también conocido como mosquito
tigre por las franjas blancas en su cuerpo.
O’Neill intuy6 que al infectarlo con Wolbachia
lograria detener la transmision de dengue.

De la mosquita de la fruta extrajeron la
Wolbachia y la inyectaron en millones de
huevos de Aedes aegypti hasta que lograron
establecer una colonia que durante muchas
generaciones  pudiera  reproducirse  con
Wolbachia, detalla Grisales.

Problema creciente

La evidencia respalda a los mosquitos
modificados, que nacen en «jaulas» hechas con
mallas plasticas y son transportados en frascos
hasta zonas castigadas por el dengue. Alli se
cruzan con mosquitos silvestres y van
reemplazando a la  poblacién  local
gradualmente a medida que se reproducen.

Los primeros insectos del WMP en Colombia
fueron liberados en 2015 en el municipio de
Bello, ubicado en el area metropolitana de
Medellin. La incidencia del dengue pas6 de
144,7 casos anuales por cada 100 000
habitantes antes del experimento, a 6,4 casos
anuales por cada 100 000 habitantes a partir de
2021.

Antes de Medellin la hazafia se habia hecho en
Jakarta, Indonesia y en Niteroy, Brasil, con
resultados igualmente satisfactorios. La
iniciativa también se estd implementando en la
ciudad colombiana de Cali y pronto en El
Salvador.

Todo esto se va acelerando a medida que se
nos va acelerando el problema del dengue,
resume Grisales.

Fecha: 15/07/24
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La Organizacion Panamericana de la Salud
(OPS) advirtio este afio que América Latina y
el Caribe viviran su «peor temporada de
dengue» con unos 9,3 millones de casos y al
menos 4 500 muertes entre enero y junio.

La combinacién del fenémeno El Nifio y el
cambio climético favorecen la propagacion de
este  mosquito de tierras célidas que se
reproduce en el agua. La agencia sanitaria de la
Unién Europea ha alertado que los casos de
dengue también aumentan en Europa por
cuenta de las altas temperaturas.
Desinformacion

El laboratorio ha sido blanco de teorias de
conspiracion asociadas a la imagen de Bill
Gates.

En septiembre del afio pasado un pufiado de
personas llegé hasta la sede del laboratorio
para protestar contra el fundador del gigante
estadounidense Microsoft.

La Habana, Cuba

La convocatoria surgid en redes sociales,
donde se encuentran docenas de publicaciones
acusando al WMP de propagar «fiebre
amarilla» o «paludismo».

Dicen «por ejemplo que los mosquitos que
estamos liberando tienen chips para control
mental por parte de Bill Gates», detalla
Grisales. Por el momento, el proyecto funciona
como una iniciativa particular autorizada por
los gobiernos locales, pero Grisales espera que
pronto sea considerada como una «politica
publica». En la Comuna 18 de Cali, donde
vuelan los mosquitos con wolbachia desde
2019, «a muchas personas no les gusté el
primer impacto de hacer liberacion de
zancudos», explica la residente Albency
Orozco. Pero a medida que se hace el
seguimiento y la explicacion adecuada ellos lo
aceptaron», asegura.

Fuente: AFP

LA PESTE YA CAUSO UNA GRAN MORTANDAD EN LA EUROPA DE LA EDAD DE
PIEDRA.

11 julio 2024. La peste ya causO un colapso
demografico en Europa en la Edad de Piedra,
mucho antes de los principales brotes de la
Edad Media, segin muestra una nueva
investigacion publicada en la revista Nature.

En la Europa del siglo X1V, la peste asolé la
poblacién durante la llamada «Peste Negra»,
cobrédndose la vida de casi un tercio de la
poblacion.

Pero la peste lleg6 a Escandinavia varios miles
de afios antes y, a pesar de varias teorias que
sugieren lo contrario, la peste podria haber
causado una epidemia, segun una nueva
investigacion de la  Universidad de
Copenhague.

En colaboracion con investigadores de la
Universidad de Gotemburgo en Suecia,
investigadores del Instituto Globe han
analizado el ADN de dientes y huesos antiguos
de 108 personas que murieron hace 5 000 afios.
«Los analisis muestran que 18 de estos
individuos, el 17 %, estaban infectados con la

peste cuando murieron. Ademas, nuestros
resultados sugieren que la cepa de peste mas
joven que identificamos podria haber tenido
potencial epidémico», dice el investigador
postdoctoral Frederik Seersholm, quien dirigié
el andlisis de ADN.

DECLIVE NEOLITICO

Esto significa que la peste en ese momento
puede haber sido un factor que contribuyd al
colapso demogréafico al final del Neolitico,
conocido como el declive neolitico. Esta caida
demografica provocé que gran parte de la
poblacion agricola en Escandinavia y el
noroeste de Europa desapareciera en solo unos
pocos siglos, hace 5 000 afios.

«Todavia no podemos demostrar que esto fue
exactamente lo que sucedid. Pero el hecho de
que ahora podamos demostrar que podria haber
sucedido de esta manera es significativo. La
causa de este declive demografico, que
conocemos desde hace mucho tiempo, siempre
ha sido tema de debate», dice Seersholm.

Fecha: 15/07/24
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El material arqueoldgico analizado proviene
principalmente de tumbas de corredor en
Suecia, pero uno de los individuos es de una
cista de piedra en Stevns, Dinamarca.

Los andlisis se realizaron utilizando un método
llamado  «secuenciacion  profunda  de
escopeta», que permite a los investigadores
extraer informacidon muy detallada del material
arqueolégico, aunque el ADN antiguo suele
estar muy dafiado o degradado. Los
investigadores examinaron el ADN de material
dentario y 6seo del periodo neolitico,
estudiando tanto las relaciones familiares como
las enfermedades en los individuos.

«Hemos podido realizar un mapeo completo de
los linajes de la peste y una descripcion
detallada de otros microbios en los datos de
ADN. Al mismo tiempo, a través de estos
analisis, hemos podido observar el ADN
humano desde una perspectiva amplia hasta
una local, y hasta el nivel individual,
obteniendo una imagen de la organizacién
social que existia en ese entonces», dice el
profesor asociado Martin Sikora en el Globe
Institute, quien también estéa detréas del estudio.
El hallazgo de que el 17% de los individuos
cuyo ADN se analiz6 tenian peste, indica que
la peste era comin en Escandinavia durante la
Edad de Piedra tardia.

La Habana, Cuba

En una de las familias analizadas, se
observaron al menos tres brotes de peste a lo
largo de las seis generaciones de la familia que
los investigadores han podido mapear.

«La cuestion de las posibles relaciones de
parentesco entre individuos cuyos huesos y
dientes se han encontrado en tumbas
megaliticas ha sido debatida durante al menos
200 afios.

Ha habido muchas teorias y especulaciones,
pero ahora, gracias al ADN, tenemos datos»,
dice Karl-Goéran Sjogren, profesor asociado de
Arqueologia en la  Universidad de
Gotemburgo, que también participd en el
nuevo estudio.

Seersholm cree que los nuevos resultados
descartan las teorias anteriores que sugerian
que la disminucion de la poblacion no pudo
haber sido causada por la peste. «En relacion
con la disminucion de la poblacién a finales
del Neolitico, se han sugerido tanto guerras
como brotes de enfermedades infecciosas,
incluida la peste. Ha habido varias teorias
relacionadas con la peste, y una de ellas
sugeria que la peste no pudo haber causado una
epidemia, pero esa suposicion ya no se
sostiene», dice Seersholm.

Fuente: Europa Press

Il Saludos y bienvenidos al Boletin Epidemiolodgico del IPK !!

Este boletin se edita, semanalmente, en la
Subdireccién de Vigilancia Epidemiolégica y
es un producto del Instituto “Pedro Kouri “
(IPK). Se elabora a partir de los datos
proporcionados por las Direcciones
Provinciales de Salud del pais, acerca de las
Enfermedades de Declaracién Obligatoria
(EDQO) como: Fiebre Tifoidea, Tuberculosis,
Lepra, Meningitis Meningocécica , Tétanos,
Sifilis, blenorragia, etc. Se incluyen datos
actualizados acerca de la morbilidad,
mortalidad , letalidad, etc. de enfermedades

relevantes en los momentos actuales. En
nuestro  Boletin  Epidemioldgico  puede
encontrar informaciones y noticias muy
actualizadas acerca de lo més interesante sobre
Epidemiologia, VIH/SIDA y Medicina, en
general, que llegan a las agencias de prensa
internacionales. Se promocionan, ademas,
cursos, eventos, talleres, etc. de las
especialidades Biomédicas, que se llevaran a
cabo en nuestro Centro y otros existentes en
nuestro pais.

Fecha: 15/07/24
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Cuba, Enfermedades de Declaracion Obligatoria (EDO) Seleccionadas.
Numero de casos en la semana y acumulados hasta: 29/06/24

ENFERMEDADES EN LA SEMANA
2023 2024
FIEBRE TIFOIDEA - -

SHIGELLOSIS 6 4
D. AMEBIANA AGUDA - -

TUBERCULOSIS 9 24
LEPRA 3 12
TOSFERINA - -
ENF. DIARREICAS AGUDAS 5310 5979
M. MENINGOCOCCICA. 1 -
MENINGOCOCCEMIA - -
TETANOS - -
MENINGITIS VIRAL 51 57
MENINGITIS BACTERIANA 8 9
VARICELA 109 116
SARAMPION - -
RUBEOLA - -
HEPATITIS VIRAL 15 18
PAROTIDITIS - -
PALUDISMO IMPORTADO - -
LEPTOSPIROSIS 14 7
SIFILIS 183 210
BLENORRAGIA 40 74
INFECC. RESP. AGUDAS 57673 | 46420

ACUMULADOS TASAS
2023 2024 2023 2024*
- - - k%
33 69 0.58 1.21
2 - 0.02 0.02**
302 529 5.42 9.52
74 77 1.15 1.20

**x

60190 77753 1133.28 1469.11

3 5 0.06 0.11
- - 0.01 0.01**
- - _ k%
913 969 26.25 27.96
141 107 2.33 1.77
8620 6954 97.12 78.63
- - _ k%
- - - k%
464 638 8.35 11.52
- - _ k%
2 6 0.03 0.08
46 89 1.15 2.23
5048 4201 74.03 61.83
786 1264 14.57 23.51

1528432 | 1383963 | 25422.15 | 23100.29

Fuente: EDO PARTE TELEFONICO SUJETO A MODIFICACIONES.

*TASA ANUAL ESPERADA, AJUSTADA SEGUN EL ANO ANTERIOR.

** LA TASA ESPERADA COINCIDE CON LA DEL ANO ANTERIOR.

LA TASA ACUMULADA DEL ANO ANTERIOR SE CALCULA EN BASE ANUAL.
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