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Caracteristicas climéticas generales para
Diciembre

Diciembre es uno de los meses menos
[luviosos del afio.

Las precipitaciones dependen
fundamentalmente del aporte de los frentes
frios que llegan a pais caracterizandose las
mismas por su corta duracion y poca
intensidad.

La mayor afectacion de los frentes frios en
relacion con € mes anterior influye en €
establecimiento  definitivo del  periodo
invernal. Predominan las dtas presiones
con temperaturas frias y suelen presentarse

dias frios aternando con periodos frescos y
otros ligeramente calidos.

ESTADO ACTUAL Y EVOLUCION DE
ENOS. Diciembre/2015

Sistema de Vigilanciay Alerta de ENOS:

Para diciembre se prevé que continte el

incremento por encima del promedio de la
temperatura superficial del mar (SST, por
sus siglas en inglés) en la mayor parte del

océano Pacifico central y oriental. Se espera
gue continlien las anomalias de los vientos
de oeste en los niveles bgjos y los del este
en los niveles superiores desde e Pacifico
occidental a Pacifico tropical.
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Basado en las condiciones actuales y las
tendencias observadas y las habilidades del
modelo de Pronodstico Multivariado de
Evento ENOS (PMEI) del centro del clima
se mantienen las condiciones de fuerte
caentamiento en e Pacffico lo cua
favorece que continlen las condiciones para
la presencia de evento ENOS fuerte. Por
lo tanto se sugiere mantener estrecha
vigilancia ante esta situacion. Condiciones
gue hacen para nuestraregion un diciembre
himedo y muy contrastante sobre todo
para la regién occidental de pais, con
anomalias significativas en € régimen
térmico que serd menos frio que lo tipico

parael mes.
Estos prondsticos pueden ser consultados
en: http://www.cpc.noaa.gov;

http://iri.columbia.edu/climate/ENSO/).
Predicciones climéticas para Diciembre
Segln € Modelo de Vigilanciay Prediccion
de Enfermedades (MVPE) podemos
catalogar este mes como muy contrastante y
poco frio en correspondencia con los
vaores alcanzados por € indice y con
tendencia a ser menos humedo que lo
norma debido a condiciones que no
favorecen las precipitaciones, las cuales
estaran moduladas por la presencia de la
NAO (fase postiva) y, la QBO (fase
positiva), con condiciones de evento ENOS
muy fuerte. Esta situacién se ver4d mas
enmarcada en las regiones occidental vy
central del territorio nacional, mientras que
en la oriental se esperan condiciones muy
poco frias y tendenciaa ser cdlidas y secas,
de acuerdo a vaor acanzado segun la
estratificacion del indice en estas areas.

En la Figural, esta representado
espaciamente € comportamiento del 1By
e cua reflgad prondstico de la sefial de la
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variabilidad del clima para diciembre,
donde los valores mas elevados de las
anomalias positivas se enmarcan en un
rango de intensidad baja, para la region
occidental excepto para € municipio
especia Ida de la Juventud, mientras que
paa la region centrd se esperan
condiciones con zonas de adternancia bgja, a
media, con grandes contrastes y variaciones
en cuanto a comportamiento de las
precipitaciones y las temperaturas, mientras
que para la region oriental se pronostican

condiciones poco frias a célidas para la
época del afio segun indica la estratificacion
del indice.

Cabe entonces esperar de forma general, un
mes de diciembre con condiciones que
transitaran desde poco frias a cdlidas en la
mayor parte del archipiélago cubano, con
grandes contrastes en €l régimen térmico y
acumulados en los totdes de
precipitaciones que pudieran llegar a déficit
significativos en agunas localidades de
territorio naciona en correspondencia con

las caracteristicas fisico geogréficas, y a

predominio del anticiclén continental,
ademas dela influencia de Anticiclon de
las Azores-Bermudas, en toda e &rea
geogréfica ocasionando la entrada de los
frentes frios que imponen vientos de region
Norte y suelen estar acompafiados de
lluvias y chubascos. No pocas veces se
presentan lineas de inestabilidad, o lineas
de tormentas asociadas a los frentes frios,
que también generan lluvias.

L as condiciones antes mencionadas paralas
regiones occidental y central son favorables
para mantener elevadas cifras de atenciones
por enfermedades respiratorias y mantener
elevadas cifras de focos de Aedes aegypti.

Figura 1. Anomalias climéticas esperadas para diciembre /2015 de acuerdo al 1By ; ¢
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Predicciones epidemioldgicas segin las
condiciones climaticas.

En cuanto a la situacion epidemiolégica
genera del pais, tendremos que e nimero
de casos esperados para diciembre de
meningitis  meningocdcica,  meningitis
bacteriana, hepatitis y Leptospirosis se
encuentran en la zona de seguridad. Las
IRA, EDA y Varicelas se esperan cifras de
atenciones por encima de su
comportamiento endémico con una ata
probabilidad de mantener las condiciones

LaHabana, Cuba

epidémicas paralas IRA y de adlerta paralas
EDA y laVaricda (Tablal)

Los focos de Aedes aegypti se esperaque se
mantenga atos dada las condiciones
climéticas favorables para su ciclo de vida
en laregion oriental del pais.

Por todo lo anterior sugerimos extremar las
medidas higiénicas sanitarias y redlizar las
intervenciones pertinentes que permitan
evitar las posibles contingencias que se
prevén en estas enfermedades.

Fecha: 01/12/15

Tabla 1.Pronésticos para Cubade EM, MB, MV, IRA, EDA, HV, LEP, Varicday nimero de
focos de Aedes aegypti para e mes de diciembre 2015.

Enfermedad Pronostico Intervalo de Diferencia con € percentil
Confianza* 75%*
EM 4 2-6 - 17
MB 44 A4 - 222
MV 215 145-285 - 140
IRA 848 270 843548-852992 + 57421(C-E)
EDA 395512 388389-402635 +734 (AE)
HV 36 26-46 -1010
LEP 14 10-18 - 130
VARICELA 1076 956-1196 +  170(A-E)
I ndicador Entomolégico
NFAe | 15 823 | 12563-19083 | + 1233(P-E)

*+ rango inter-cuartilico.** cer cania a la zona de Alarma Epidémica(A-E) o Condiciones

Epidémicas(C-E). Peligro Epidemico (P-E).

Prediccién epidemioldgica por provincias para Diciembre 2015.

Teniendo en

cuenta

los resultados

Leptospirosis y & numero de focos de

anteriores, en las figuras 2 a la 10 se
muestra e comportamiento esperado para
diciembre delas EDA, HV, IRA, MV, MB,
Meningitis a neumococo, Varicda,

Aedes aegypti, observandose variaciones
del riesgo epidémico para las diferentes
provincias segun las entidades vy
condiciones climaticas esperadas.

- 434 BO

Figura 2. Tasas (100 000HAB) de atenciones esperadas por EDA para diciembre/2015
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Figura 3. Tasa (100 00OHAB) de atenciones esperadas por HV paradiciembre/2015
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Figura4. Tasa (100 000HAB) de atenciones esperadas por IRA para diciembre/2015

La vigilancia de la circulacion de virus La actividad educativa es de gran
permitira adoptar medidas especificas de importancia como medida general.
prevencion (de existir vacunas disponibles).
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Figura5. Tasa (100 000HAB) de atenciones esperadas por MB paradiciembre/2015

Se prevén condiciones de riesgo de MB importancia para evitar la letalidad y otras
para La Habana, Cienfuegos, Villa Clara, complicaciones. La vigilancia de agentes
S. Spiritus y Guantanamo. El diagndstico y causdes es de importancia para la
tratamiento oportuno es de gran prevencion y control.
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Figura 6. Tasa (100 000HAB) de atenciones esperadas por MV para diciembre/2015
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Figura 7. Tasa (100 000HAB) de atenciones esperadas por meningitis a neumococo
paradiciembre/2015
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Figura 8. Tasa (100 000HAB) de atenciones esperadas por V aricela para diciembre/2015



BOLIPK.Vol.25.Nim.45Pag. 359 LaHabana, Cuba Fecha: 01/12/15

]

s -
LEF

[ 0.00-000
[ 0.00- 0.01
I 001 -0,
I o000

Figura 9. Tasa (100 OOOHAB) de atenciones esperadas por Leptospirosis para
diciembre/2015
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FiguralO. Prondstico del ndmero de focos deAedes aegypti paradiciembre/2015

La eliminacion, destruccion y tratamiento de enfermedades como dengue de existir €
de focos de Aedes aegyptireducira el riesgo reservorio correspondiente.
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Cuba, Enfermedades de Declaracién Obligatoria (EDO) Seleccionadas.
NUmer o de casos en la semana y acumulados hasta: 14/11/15.

Fecha: 01/12/15

| ENFERMEDADES | ENLA SEMANA | ACUMULADOS | TASAS

| | 2014 | 2015 | 2014 | 2015 | 2014 | 2015
| FIEBRE TIFOIDEA -1 -1 - 17T 1 77 - 7] -+

| SHIGELLOSIS 6 [ 48 | 292 [ 62 | 309 [ 733
| D. AMEBIANA AGUDA 1 [ - [ % [ 1 [ o0k [ on
| TUBERCULOSIS | 18 [ 18 | 50 | 50 [ 58 [ 601
| LEPRA 2 | 6 [ 13 | 11 | 178 | 187
| TOSFERINA - - - - - [ =

| ENF.DIARREICASAGUDAS | 6545 | 10442 | 401362 | 337638 | 397561 | 3350.43
| M. MENINGOCOCCICA. - - | 8 | 6 | 008 | 006
| MENINGOCOCCEMIA - - ] 2 - [ 002 [ 0.02*
| TETANOS - [ - [ 1 | 1 | o001 [ o01
| MENINGITISVIRAL | 3 [ 3 | 3176 | 3IBO7 [ 3026 | 3B47
| MENINGITISBACTERIANA | 6 [ 9 | 220 [ 38 | 240 | 331
| VARICELA | 20 | 260 | 10758 | 18028 | 11262 | 189.06
| SARAMPION -1 -1 - 1T - 1T - 7] =*

[ RUBEOLA I D

| HEPATITISVIRAL 4 [ 7 [ 32 | 3B | 34 [ 418
| PAROTIDITIS | - - - - [ ==

| PALUDISMO IMPORTADO | - [ - [ 9 | 12 | 008 | o011
| LEPTOSPIROSIS 1 [ - [ 10 | 5 | 157 | 056
| SIFILIS | 115 | 120 | 3415 | 3998 | 3HB97 | 4218
| BLENORRAGIA | 73 | 90 [ 320 [ B8 | 3637 | B9
| INFECC.RESP.AGUDAS | 160136 | 143609 | 5146283 | 5766852 | 56093.31 | 62970.72

Fuente: EDO PARTE TELEFONICO SUJETO A MODIFICACIONES.

*TASA ANUAL ESPERADA, AJUSTADA SEGUN EL ANO ANTERIOR.

** LA TASA ESPERADA COINCIDE CON LA DEL ANO ANTERIOR.

LA TASA ACUMULADA DEL ANO ANTERIOR SE CALCULA EN BASE ANUAL.
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