PROPUESTA DE CURSO PRE CONGRESO MEDINTER 2022

Nombre del curso: El internista en las urgencias oncoldgicas
Duracion: 12 horas
Numero de profesores: 14

Tematica a tratar e importancia. Nivel de actualidad:

a r w N

Entrega de materiales bibliograficos: Los participantes tendran acceso a
todas las conferencias en formato digital, los principales textos de
oncologia que abordan esta temética y los protocolos de actuacion de
urgencias oncologicas del INOR.
6. Sede del evento: Teatro del INOR.
7. Fecha de realizacion: miércoles 14 y jueves 15 de septiembre 2022 de

9am a 2pm

8. Profesor principal: Dra Ariadna Méndez Rosabal. Especialista de email
arieri @infomed.sld.cu. movil 53315710. INOR.

Total de participantes: 30

©

El abordaje del paciente oncoldgico en urgencias es un reto para el internista por
la diversidad y complejidad de los tratamientos oncoespecificos actuales y la
descompensacion de enfermedades cronicas no trasmisibles asociadas como la
Hipertension Arterial, la Diabetes mellitus y la Cardiopatia isquémica, entre otras,

en relacién con estos tratamientos.

El avance y desarrollo alcanzado en los ultimos afios en el campo de la oncologia
y la prioridad que brinda nuestro sistema de salud a los pacientes con cancer
favorece que cada vez sea mas frecuente la demanda de atencion de estos

enfermos en los Cuerpos de guardia de nuestros centros de salud.

Estas situaciones son atendidas en las unidades de urgencias del sistema
nacional de salud por residentes y especialistas no oncélogos, en la gran
mayoria de los casos, por lo que se hace necesario que de manera periédica se
realicen entrenamientos y cursos que permitan el intercambio y puesta en

practica de los protocolos de actuacion para las diferentes situaciones de



urgencias que enfrentamos a diario en este tipo de paciente con caracteristicas

clinicas muy particulares.

Es esencial como punto de partida para la atencion en urgencias de estos
enfermos, conocer la situacion actual de la enfermedad oncolégica del paciente,
si se encuentra controlada, estable, o0 en progresion, si esta recibiendo algan tipo
de tratamiento oncoespecifico (quimioterapia, inmunoterapia, radioterapia), las
posibles toxicidades de estos tratamientos, estado de sus enfermedades
cronicas no relacionadas con el cancer, para decidir entonces que estudios
complementarios se deberéan realizar, que informacién nos brindaran los mismos,
hasta donde se debe llegar en el esfuerzo terapéutico, si es oportuno el traslado
a una unidad de atencién al grave o por el contrario, el paciente se encuentra en
una condicién irreversible y no recuperable por enfermedad avanzada, en la cual

es tributario de cuidados paliativos continuos.

La Unidad de Urgencias Oncoldgicas de nuestro centro nos brinda la oportunidad
y el aprendizaje de la atencion diaria a este tipo de pacientes, con las disimiles
situaciones que pueden presentarse en los diferentes escenarios de la oncologia.
En el marco del congreso de nuestra especialidad, MEDINTER 2022,
consideramos oportuno intercambiar sobre nuestras experiencias, difundir los
protocolos de actuacion para estas situaciones y de esta forma mejorar y brindar

una atencion médica de excelencia a este grupo de pacientes.

Durante el curso se impartiran conferencias por especialistas de medicina interna
y oncoélogos del INOR y se realizaran discusiones de casos problemas frecuentes

en la practica clinica
Objetivo General

Integrar conocimientos de medicina interna y oncologia para el abordaje de

situaciones de urgencias en el paciente con cancer.

Coordinadora

Dra Ariadna Master en Auxiliar Especialista de Jefe de Unidad de
Méndez aterosclerosis primer grado en Urgencias
Rosabal MGI y Medicina Oncoldgicas del

interna. INOR




Colectivo de profesores

N Nombre y apellidos Categoria | Categoria | Categoria Grado de Institucion en que labora 'y

cientifica | docente investigativa | especialidad | cargo que ocupa

1. | Jorge Rodriguez Auxiliar Auxiliar 2do grado Médico especialista del

Machado Oncologia servicio de Radioterapia.
INOR.
2. | Dr. Elias Gracias Auxiliar Auxiliar 2do grado Jefe de servicio de
Medina Oncologia medicina oncoldgica. INOR
3. | Dr. Carlos Diaz-Mayo | Master Auxiliar Cirugia Vicedirector Docente INOR.
4. | Dra Karen Lépez Asistente | Asistente Oncologia Jefe de servicio de
Miguel Quimioterapia ambulatoria.
INOR.

5. | Dr Braulio Mestre Asistente | Asistente Oncologia Médico especialista del
servicio de medicina
oncoldgica. INOR.

6. | Dr Victor Manuel Master Asistente | Asistente Oncologia Médico especialista del

Medina Pérez servicio de medicina
oncolégica. INOR.

7. | Dra Danay Corrales Asistente Imagenologia | Médico especialista del
Departamento de
Imagenologia. INOR

8. | Dr Rafael reyes Auxiliar Imagenologia | Médico especialista del

Veldzquez Departamento de
imagenologia

9. | Dr Eldier Rodriguez Asistente Medicina Médico especialista INOR

Interna
10. | Dr Octavio Aguado Instructor Medicina Médico especialista INOR
Interna
11. | Dr Andrés Soto Master Auxiliar Terapia Jefe de UCI. INOR
Intensiva
12. | Dr Omar Borrero Instructor Medicina Médico especialista de la
Cellén interna Unidad de urgencias

oncoldgicas.




PROGRAMACION DE ACTIVIDADES DEL CURSO PRE CONGRESO

El internista en las urgencias oncoldgicas

Horario

Miercoles 14

Jueves 15

9am- 9.20am

Palabras de bienvenida.

Caracterizacioén de los pacientes

atendidos en UUO del INOR.
Dra Ariadna Mendez

Neutropenia febril.
Dr. Victor Manuel Medina

9.25am- 10am

Algoritmo de abordaje
diagnostico del paciente con
cancer.

Dr. Dr. Elias Gracias.

Urgencias quirdrgicas
frecuentes: Oclusién
intestinal maligna.

Dr. Carlos Diaz—Mayo

10am-10.30am

Urgencias respiratorias:
Derrame pleural maligno y
Sindrome obstructivo laringeo
Agudo.

Dr Omar Borrero Celles

Toxicidades mas frecuentes
relacionadas con la
quimioterapia.

Dr Karen L'opez

10.35am-
11.am

Urgencias cardiovasculares:
Sindrome de Vena Cava Superior
y Derrame Pericardico.

Dr Octavio Aguado

La radioterapia en las
urgencias oncolégicas.

11am-11.20am

Enfermedad trombo-embdlica y
cancer.

Indicacion racional e
interpretacion de los
estudios de imagen en las
urgencias oncologicas mas
frecuentes.

11.25am a Urgencias neurologicas: El paciente critico

11.45am Compresion medular e oncoldgico: De la
Hipertensién endocraneana por hospitalizacion a la Unidad
lesiones secundarias del SNC. de Cuidados Intensivos.
Dr Héctor Montalvo un derecho o un deber?
Dr Eldier Rodriguez Dr Andrés Soto

12pm -1pm Almuerzo Almuerzo

1pm a 3pm Pase de visita en Sala de Abordaje de 4 casos

urgencias. Discusion de casos
clinicos.

problemas de los temas
abordados. Clinico
radiolégico

Dra Danay Corrales

Dr Rafael Reyes







