
CURSO PRECONGRESO MEDINTERN 2022 

Título del curso: “Actualidad en la terapéutica de las principales enfermedades que 

afectan la salud en Mayabeque” 

Fecha: martes 27, miércoles 28 y Jueves 29 de septiembre del 2022  

Sede: Teatro principal Dirección provincial de salud de Mayabeque. 

Duración: 30 horas 

Plazas: 20 

Coordinador Principal: Dr.C. Dr. Marcel Deniel Mendieta Pedroso. 

marcel@infomed.sld.cu , teléfono 47526078 

Temática a tratar, Importancia y nivel de actualización: 

En los últimos tres años la provincia de Mayabeque, al igual que todo el país, ha tenido 

la influencia negativa de varias enfermedades como la Covid 19, la Arbosvirosis, y el 

impacto de las enfermedades crónicas no transmisibles como las enfermedades 

neoplásicas, la cardiopatía isquémica y la enfermedad cerebrovascular. También debe 

tenerse en cuenta las enfermedades relacionadas con el programa materno infantil que 

afectan directamente a las embarazadas e incrementan la  morbilidad y mortalidad por 

estas causas.  

Por otra parte, como es sabido, cada día surgen múltiples investigaciones nacionales y 

extranjeras con terapéuticas más efectivas e integrales que permiten obtener mejores 

resultados. 

En el curso se pretende crear un ambiente de intercambio de conocimiento, debate 

científico que permita la actualización de nuestros protocolos de actuación y mejorar la 

calidad de vida de la población de Mayabeque. 
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Nombre y apellidos y créditos de los profesores: 

Número de profesores:  

Profesor Principal 

Nombres y 

Apellidos 

Especialidad y 

Grado 

Categoría 

Docente 

Grado  

Científico 
Cargos  

Centro de 

Trabajo 

DrC. MSc. 

Dr. Marcel 

Mendieta 

Pedroso 

Medicina 

Interna- I y II 

Grados y MGI  

I y II Grados 

 

Profesor 

Titular de 

Medicina 

Interna 

Doctor en 

Ciencias 

Médicas; 

MSc. en 

Urgencias 

Médicas en 

Atención 

Primaria  

Jefe de la sección 

de hospitales de 

Mayabeque. 

Dirección 

Provincial de 

salud de 

Mayabeque. 

 

Colectivo de Profesores 

Nombres y 

Apellidos 

Especialidad y 

Grado 

Categoría 

Docente 
Grado Científico Cargos  

Centro de 

Trabajo 

MSc. Dr. 

Juan Carlos 

Sotolongo 

López 

Medicina 

Interna, I 

Grado 

Profesor 

Asistente 

MSc. En 

Enfermedades por 

ateroesclerosis. 

Profesor de MI 

Hospital 

Leopoldito 

Martínez. 

Dr. Alberto 

Brito Cruz 

Medicina 

Intensiva y 

Emergencia I 

Grado 

Profesor 

Auxiliar 

Máster en 

urgencias médica 

en APS 

Jefa del servicio de 

terapia intensiva y 

emergencia.  

Hospital 

Leopoldito 

Martinez 

Dr. Mijail 

Herrera 

Medicina 

Intensiva y 

Emergencia I 

Grado 

Profesor 

Asistente 
- 

Subdirector 

docente del 

Hospital 

Leopoldito 

Martinez. 

Hospital 

Leopoldito 

Martinez. 

Dra. Herenia 

Elejarde 

Aguiar 

Medicina 

Interna, I 

Grado 

Profesora 

Asistente 
. 

Jefa del servicio de 

Medicina Interna  

Hospital 

Aleida 

Fernández 

Chardiet 



Dra. Yeni 

Hernández 

Regueiro 

Medicina 

Interna, I 

Grado 

Profesor 

Asistente 

MSc. en 

Urgencias 

Médicas en 

Atención Primaria 

Profesora de 

Medicina Interna 

del hospital 

materno Peti 

Fajardo 

Hospital 

materno 

infantil Piti 

Fajardo. 

Dr. 

Guillermo 

Hernández 

Hernández 

Medicina 

Interna, I 

Grado 

Profesor 

Asistente 
. 

Profesor de 

Medicina Interna 

del hospital 

materno Peti 

Fajardo 

Hospital 

materno 

infantil Piti 

Fajardo. 

Entrega de materiales: se ofertará posibilidad de copia en formato digital de las 

ponencias de los profesores en power point 

Necesidad de medios audiovisuales: Video Bim + computadora y teléfonos con 

conexión vía internet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Temas del Curso. 

no. Actividad Modo Responsable horario 

Martes 

27/9 

Té de bienvenida y palabras 

iniciales. 

Presencial DrC. Marcel 

D. Mendieta 

Pedroso 

12:45-1:00 pm 

Martes 

27/9 Ponencia: Ateroesclerosis y su 

impacto en la salud.  

Presencial Dr. Juan 

Carlos 

Sotolongo 

López 

1:01-1:20 pm 

Martes 

27/9 

Ponencia: Actualidad en el 

tratamiento de la Insuficiencia 

Cardiaca. 

Presencial DrC. Marcel 

D. Mendieta 

Pedroso 

1:21-1:40 pm 

Martes 

27/9 

Ponencia: Sepsis. Enfoque 

terapéutico. Particularidades 

en la gestante. 

Presencial Dr. Mijail 

Hernández 

Oliva 

1:40 – 2:10 pm  

Martes 

27/9 
Debate 

Presencial 
 2:11 – 2:20 pm 

Martes 

27/9 

Hipertensión arterial de difícil 

control. Actualidad en el 

manejo terapéutico. 

Presencial Dra. Herenia 

Elejarde 

Aguiar 

2: 21 – 2:40 

pm 

Martes 

27/9 
Debate 

Presencial 
  

Miercoles 

28/9 

Diabetes mellitus y Embarazo. 

Nuevas enfoque terapéuticos. 

Presencial Dra. Yeni 

Hernández 

Regueiro 

1:01-1:20 pm 

Miercoles 
La hipertensión arterial y 

embarazo. Manejo integral 

Presencial Dr. 

Guillermo 

Hernández 

1:21-1:40 pm 

28/9 Estrategias Ventilatorias 

relacionados con el Covid 19. 

Presencial Dr. Alberto 

Brito Cruz 
1:40 – 2:10 pm  

Miercoles 

EPOC. Actualidad terapéutica. 

Presencial MSc. Dr. 

Juan C 

Sotolongo 

López 

2:11-2:30 pm 



28/9 Debate y planificación de los 

temas vía Wasap 

 
  

Jueves 

29/9 

Dengue. Manejo y discusión 

de los protocolos nacionales. 

A distancia DrC. Marcel 

D. Mendieta 

Pedroso. 

 A partir de la 

1: 00 pm 

Jueves Enfermedad cerebrovascular 

Isquémica. Pronóstico y 

tratamiento. 

A distancia DrC. Marcel 

D. Mendieta 

Pedroso. 

A partir de la 

1: 00 pm 

29/9 
Cardiopatía isquémica. 

Diagnóstico y tratamiento. 

A distancia Dr. Mijail 

Hernández 

Oliva 

A partir de la 

1: 00 pm 

Jueves 
Neoplasia de pulmón. Enfoque 

diagnóstico. 

A distancia Dra. Yeni 

Hernández 

Regueiro 

A partir de la 

1: 00 pm 

29/9 

Síndrome metabólico y riesgo 

cardiovascular nuevo desafío. 

A distancia MSc. Dr. 

Juan C 

Sotolongo 

López 

A partir de la 

1: 00 pm 

Los temas a distancia serán debatidos por vía del Whatsap 

Elaborado por: DrC. Marcel D Mendieta Pedroso 

 

 

 

 

 


