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Justificación: 

La salud reproductiva es un pilar vital para garantizar la supervivencia de la sociedad. Cada 
día se producen los nacimientos que van a constituir la población trabajadora en 25 años, y 
del adecuado seguimiento y atención depende el resultado de un recién nacido sano con una 
madre capaz de amamantarlo.  
La especialidad de Ginecología y Obstetricia se enfrenta a grandes retos además de la 
atención del embarazo. La responsabilidad del virus del papiloma humano en el cáncer 
cérvico uterino, la relación existente entre la enfermedad inflamatoria pélvica y la terminación 
voluntario de embarazo con la pérdida de la capacidad reproductiva nos obligan a elevar 
nuestra preparación científica técnica. 
La Sociedad Cubana de Obstetricia y Ginecología se prepara para su Congreso en el año 
2019. Se decidió retomar la realización de Jornadas Territoriales en las tres regiones del país 
con la finalidad de unir a los ginecobstetras, de evaluar procedimientos y conductas y unificar 
criterios para la atención de la mujer cubana. 



Temáticas: 

• Medicina materno–fetal y perinatal. Violencia obstétrica 
• Morbilidad materna extremadamente grave  
• Mortalidad materna  
• Actualidad en medios diagnósticos en Obstetricia y Ginecología 
• Salud sexual y reproductiva 
• Manejo de la pareja infértil  
• Ginecología pediátrica y de la adolescente 
• Climaterio, menopausia y afecciones del suelo pélvico  
• Patología del tracto genital inferior, colposcopia y anoscopia de alta resolución 
• Ginecología oncológica 

Propuesta de autofinanciamiento 
Cursos prejornada 
• 25.00 CUP - delegados nacionales 
• 20.00 CUC-delegados extranjeros (incluye estudiantes extranjeros residentes en 

Cuba) 
Jornada territorial  
• 150.00 CUP - delegados nacionales 
• 100.00 CUC - delegados extranjeros (Incluye estudiantes extranjeros residentes en 

Cuba) 
 

NORMAS PARA LA PRESENTACIÓN DE LOS RESÚMENES  
Fuente: Time New Roman, tamaño 12, a un espacio y medio. Deberán ser estructurados y su 
contenido estar relacionado con alguno de los temas centrales de la jornada. Tendrán una 
extensión no mayor de 250 palabras y serán redactados siguiendo la estructura siguiente:   
Título del tema - Autores - Especialidad –Institución – Provincia - Modalidad de presentación 
(tema libre digital o video) - Resumen estructurado: introducción, objetivos, material y 
métodos, resultados, principales conclusiones y palabras claves.  
Los trabajos deben enviarse antes del 6 de septiembre a la siguiente dirección electrónica: 
yarine.grm@infomed.sld.cu ó gabriecardenas@ltu.sld.cu o cmihlenin@infomed.sld.cu  
Se anexa modelo para la uniformidad de su presentación. 
Los trabajos completos en formato ppt o pdf deben ser recibidos en la sede del evento antes 
del 16/9/2018. 

mailto:yarine.grm@infomed.sld.cu
mailto:gabriecardenas@ltu.sld.cu
mailto:cmihlenin@infomed.sld.cu


PROPUESTA DE PROGRAMA GENERAL 
Sede principal 

Hospital General Universitario V. I. Lenin 

25 de septiembre de 2018. 

Recibimiento de los delegados de otras provincias  
Acreditación (Hospital V.I. Lenin y sedes de hospedaje) 
9:00 PM Actividad de apertura de la Jornada - Cabaret “Nocturno” 

Día 26 de septiembre 

• Salón 1 Plenario Teatro Hospital V. I. Lenin 
Temática: Afecciones perinatales 
Horario Actividad 
9:00-9:30 AM Conferencia: Desafíos en la reducción de la mortalidad neonatal por 

prematuridad extrema. Profesor: Andrés Breto García. 
9:30-10:30 AM Mesa de discusión coordinada: Prematuridad un problema aun no 

resuelto. Coordinadora: Dra. Dayana Couto 
10:30-11:30 AM Mesa de discusión coordinada: Restricción del crecimiento fetal 

Coordinadora: Dra. Maylen Díaz Jiménez  
11:30-12:00 M Merienda 
12:00-1:00 PM Mesa de discusión coordinada: Preeclampsia, un nuevo enfoque. 

Coordinadora: Dra. Amelia Bajuelo 
1:00-1:45PM Mesa de discusión coordinada: Asfixia perinatal. Coordinadora: Dra. 

Ariana González 
1:45-2:30 PM Almuerzo 
2:30-4:00 PM Presentación de temas libres 
• Salón Ernesto Che Guevara 
Temática: Aciertos y desaciertos de la atención ginecológica a la mujer cubana. 
Horario Actividad 
9:30-10:30 AM Mesa de discusión coordinada: Patología del tracto genital inferior. 

Coordinador: Dr. C. Yarine Fajardo 
10:30-11:30 AM Mesa de discusión coordinada: Manejo de la pareja infértil. Coordinador: 

Dr. Eloy Verdecia  
11:30-12:00 M Merienda 
12:00-1:00 PM Mesa de discusión coordinada: Aborto y anticoncepción. Coordinador: Dr. 

Alexander 
1:00-2:00 PM Almuerzo 
2:00-4:00 PM Presentación de temas libres 
• Salón de posters (bloque docente) 
2:00-4:00 PM Presentación de temas libres 
• Actividad nocturna (Recorrido por el Bulevar) 



Día 27 de septiembre 
• Salón plenario. Teatro 

Temática: Desafíos de la atención a la paciente obstétrica 
Horario Actividad 
9:00-10:00 AM Mesa de discusión coordinada: Morbilidad materna extremadamente 

grave. Coordinador: Dr. C. Reynaldo López Barroso 
10:00-11:00 AM Mesa de discusión coordinada: Misofar en la preinducción. Coordinador: 

Dra. Dayana Couto 
11:00-11:30 AM Conferencia: Violencia obstétrica. Profesor: Dr. Rabiel Cárdenas 
11:30-12:00 M Merienda 
 Sesión plenaria 
12:00-1:00 PM Mesa de discusión coordinada: Buenas prácticas en Obstetricia y 

Ginecología. Coordinadora: Dra. C. Lidia Lorié Sierra 
1:00-2:00 PM Conferencia: Cesárea, situación actual y perspectivas. Profesor Dr. C. 

Danilo Nápoles Méndez 
2:00-3:00 PM Ceremonia de clausura 
3:00-5:00 PM Almuerzo de despedida 

 

• Salón Ernesto Che Guevara 
Temática: Aciertos y desaciertos de la atención ginecológica a la mujer cubana. 
Horario Actividad 
9:00-10:00 AM Conferencia: Climaterio y menopausia. Dr.  
10:00-11:00 AM Mesa de discusión coordinada: Ginecología infanto juvenil. Coordinadora: 

Dra. María de la Caridad Osorio 
11:30-12:00 M Merienda 

 

Propuesta de autofinanciamiento 
Jornada territorial  
150.00 CUP para delegados nacionales 
100.00 CUC para delegados extranjeros 

 



Cursos nacionales prejornada 

Curso Temática  Profesor Particip. Fecha Lugar 
1 Taller regional de Prevención de 

la prematuridad extrema 
Dr. MSc. Andrés 
Breto García 

50 25-9 Hosp. 
Lenin 

2 Prevención de la MMEG Dr. Jaime Guerrero  20 14-9 Hosp. 
Lenin 

3 Atención a la niña y a la 
adolescente 

Dra. Leonor Núñez 20 12-9 H. 
Pediátrico 

4 Riesgo reproductivo 
preconcepcional desde la 
perspectiva de otras 
especialidades médicas 

Dr. Ramón Cruz 
Villar 

20 13-9 HCQ 

5 Medicina basada en la evidencia 
en Obstetricia y Ginecología 

Dra. MSc Idania 
Baladrón Castrillo 

20 25-9 UCM 

6 Patología del tracto genital 
inferior y colposcopia 

Dr. Juan Pablo 
Martínez Nocedo 

20 11-9 Hosp. 
Lenin 

7 Manejo de la pareja infértil Dr. MSc Eloy 
Verdecia Silva 

20 20-9 Hosp. 
Lenin 

8 Atención a la paciente 
ginecológica 

Dra. Mayelín Silva 
Rivera 

20 10-9 H.  
Militar 

9 Prevención de la MMEG en la 
atención primaria de salud 

Banes, Mayarí, 
Moa 

30 15-9 Banes 
Mayarí 
Moa 

10 Actualidad en el diagnóstico y 
tratamiento del cáncer de mama 

Dr. Pedro 
Fernández 

30 18/9 Hosp. 
Lenin 

 
Para la participación en los diferentes cursos, debido al número limitado de plazas, solicitar 
inscripción al Comité organizador: email arianahlg@infomed.sld.cu ó 
cmihlenin@infomed.sld.cu, antes del 6 de septiembre de 2018. 
Se podrá, además, en dependencia de las capacidades de cada local, aceptar inscripción el 
día de la realización del curso, previo abono de la cuota correspondiente, en coordinación 
con el Comité organizador. 

Propuesta de autofinanciamiento 
Cursos prejornada 
25.00 CUP para delegados nacionales 
20.00 CUC para delegados extranjeros 

mailto:arianahlg@infomed.sld.cu
mailto:cmihlenin@infomed.sld.cu


Sociedad Cubana de Obstetricia y Ginecología 
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TALLER REGIONAL DE PREVENCIÓN DE LA PREMATURIDAD 
EXTREMA 

Fecha: 25 de septiembre 2018 
Sede: Teatro Hospital V.I. Lenin. 
8:00 – 8:30 AM Acreditación y té de bienvenida. Lugar vestíbulo del Teatro 
PROGRAMA  ACADÉMICO: 
Horario Actividad 
8:30-9:00 AM Conferencia introductoria. Dr. Andrés Breto García. 
9:00-10:30 AM Mesa de discusión coordinada. Exposición de los resultados de las 

provincias en la prematuridad extrema últimos 5 años. Fortalezas y 
Debilidades. Coordinador: Dra. Mileidis Roselló López. 
Ponentes: Representante de cada provincia Tiempo: 10 min 

10:00-10:30 AM Conferencia. Prevención preconcepcional de la prematuridad. 
10:30-11:00 AM Conferencia. Papel de los hogares maternos en la prevención de la 

prematuridad extrema Dra. María. 
11:00-11:15 AM Merienda 
11:15 -12:45 PM Mesa de discusión coordinada. Papel de las Salas Especiales de 

Cuidados Maternos Perinatales en la prevención de la prematuridad 
extrema. Coordinador: Dr. José Paredes  
Ponentes: Representante de cada provincia. Tiempo: 10 min 

12:45-1:15 PM Panel de expertos. Identificación del riesgo mediante la aplicación de 
tecnologías predictoras. Coordinador: Dr. Andrés Breto 
• Ultrasonografía cervical transvaginal, su papel en la predicción de la 

prematuridad precoz. Dr. C. Gladys Cruz. 
• Herramientas predictivas en el manejo de la preeclampsia de inicio 

precoz y la RCIU. Dr. Andrés Breto 
1:15-2:15 PM Mesa de discusión coordinada. Manejo perinatal de la prematuridad 

extrema. Necesidad de actualizar los protocolos de actuación. 
Coordinador: Dra. Ana Nastia Tamayo  
• Actualización del uso de los inductores de la maduración pulmonar y la 

neuroprotección fetal. 
• La microbiología en la prevención y manejo de la prematuridad. 
• Pautas generales en el manejo de la prematuridad extrema. Manejo 

actual neonatológico de la prematuridad extrema. Fortalezas y 
debilidades. 

• Aspectos bioéticos en la periviabilidad. Protocolo de actuación y 
metodología del consentimiento Informado. Dra. Teresa Bertot 

2:15-3:00 PM Discusión y relatoría. 
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CURSO NACIONAL PREJORNADA 

RIESGO REPRODUCTIVO PRECONCEPCIONAL DESDE LA 
PERSPECTIVA DE OTRAS ESPECIALIDADES MÉDICAS 

Fecha: 13 de septiembre 2018 
Sede: Teatro Hospital Clínico Quirúrgico Lucia Íñiguez Landín. 
Coordinador: Dr. Ramón Cruz Villar (dirhcqh@infomed.sld.cu) 
8:30 – 9:00 AM Acreditación y té de bienvenida. Lugar vestíbulo del Teatro 

PROGRAMA  ACADÉMICO: 

Hora  Actividad 
9:00-9:20 AM Conferencia: Control del riesgo preconcepcional. Un problema aún no 

resuelto. Dr. Ramón Cruz Villar 
9:20-11:00 AM Panel de expertos. Riesgo reproductivo preconcepcional desde la 

perspectiva de algunas especialidades clínicas 
• Endocrinología 
• Reumatología 
• Hematología 
• Nefrología  

11:00-11:30 AM Merienda 
11:30-12:30 PM Panel de expertos. Riesgo reproductivo preconcepcional desde la 

perspectiva de algunas especialidades quirúrgicas 
• Angiología 
• Ortopedia 
• Neurocirugía, Neurología 

12:30-1:00 PM Conferencia. Una nutrición adecuada en la lucha contra la epidemia del 
siglo. 

1:00-1:30 PM Conclusiones.  
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CURSO NACIONAL PREJORNADA 
PATOLOGÍA DEL TRACTO GENITAL INFERIOR Y COLPOSCOPIA 

Fecha: 11 de septiembre 2018 
Sede: Salón Ernesto Guevara. Hospital V. I. Lenin. 

8:30 – 9:00 AM Acreditación y té de bienvenida. Lugar vestíbulo Salón 

Coordinador: Dr. Juan Pablo Martínez Nocedo 

PROGRAMA  ACADÉMICO: 

Hora  Actividad 

9:00-9:30 AM Apertura. Dr. Juan Pablo Martínez  

9:30-10:00 AM Conferencia: Programa Nacional de Detección Precoz del Cáncer Cérvico 

Uterino.  Lic. Ángela 

10:00-11:00 AM Conferencia. Ética y relación médico paciente en las consultas de 

Patología de cuello. Dr. Juan Pablo Martínez  

11:00-12:00 M Conferencia. Hechos, paradojas y errores frente al virus del papiloma 

humano. Dr. Juan Pablo Martínez 

12:00-12:30 PM Merienda 

12:30-1:30 PM Conferencia. Virus del papiloma humano y embarazo. Dra. Yodalis 

Barberán 

1:30 PM Conclusiones.  
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CURSO NACIONAL PREJORNADA 
MANEJO DE LA PAREJA INFÉRTIL 

Fecha: 19 de septiembre 2018 

Sede: Salón Ernesto Guevara. Hospital V. I. Lenin. 

8:30 – 9:00 AM Acreditación y Té de bienvenida. Lugar Vestíbulo Salón 

Coordinador: Dr. Eloy Verdecia Silva 

PROGRAMA  ACADÉMICO: 

Hora  Actividad 
9:00AM Apertura. Dr. Eloy Verdecia  
9:00-10:00 AM Conferencia: Introducción al Programa de Atención Integral a la pareja 

infértil en Cuba - situación actual. Dr. Eloy Verdecia 
10:00-11:30 AM Mesa de discusión coordinada.  Manejo de la pareja infértil en la baja 

complejidad.   
• Inducción de la ovulación e inseminación artificial. Dra. Madelín 

González. 
• Síndrome de ovarios poliquísticos. Dra. Armis Carmenate. 
• Manejo quirúrgico del factor tuboperitoneal. Dr. Leonardo Montero. 
• Manejo quirúrgico del factor uterino. Dr. Aroldo Portelles 
• Aspectos psicológicos que afectan a la pareja infértil. Lic. Yanela 

Marrero 
11:30-12:00 M Merienda 
12:00-1:30 PM Panel de expertos. Reproducción asistida de alta complejidad.  

• Inducción de la ovulación para la RAAT. Dr. Eloy Verdecia 
• Técnicas empleadas en la RAAT. Dra. Mariela Ayuso Riverón. 
• Ovodonación como alternativa en pacientes con pobre respuesta 

ovárica. Dra. Beatriz Soto 
• Transferencia de embriones. Dr. Eloy Verdecia. 

1:30 PM Conclusiones.  
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CURSO NACIONAL PREJORNADA 
PREVENCIÓN DE LA MORBILIDAD MATERNA EXTREMADAMENTE GRAVE 

Fecha: 14 de septiembre 2018 

Sede: Salón Ernesto Guevara. Hospital V. I. Lenin. 

8:30 – 9:00 AM Acreditación y té de bienvenida. Lugar vestíbulo, salón 

Coordinador: Dr. Jaime Guerrero  

PROGRAMA  ACADÉMICO: 

Hora  Actividad 
9:00 AM Apertura. Dr. Jaime Guerrero  
9:00-10:00 AM Conferencia: CÓDIGO ROJO. Impacto en la reducción de la mortalidad 

materna por hemorragia. Dr. Jaime Guerrero. 
10:00-11:30 AM Mesa de discusión coordinada: Principales afecciones que complican 

gravemente a la paciente obstétrica. 
• Prevención de la enfermedad tromboembólica en el embarazo. Dra. 

María del Socorro Téllez. 
• Cardiopatías y embarazo. Dr. Edel Popa  
• Trombopatias.  
• Colagenosis.  

11:30-12:00 M Merienda 
12:00-1:30 PM Panel de expertos. Abordaje intensivo de la paciente obstétrica crítica. 

• Ventilación y reposición volumétrica. 
• Sepsis grave.  
• RCP 

1:30 PM Conclusiones.  
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CURSO NACIONAL PREJORNADA 
ATENCIÓN A LA NIÑA Y A LA ADOLESCENTE 

Fecha: 12 de septiembre 2018 

Sede: Salón de reuniones Hospital Pediátrico. 

8:30 – 9:00 AM Acreditación y té de bienvenida. Lugar vestíbulo salón 

Coordinador: Dra. Leonor Núñez 

PROGRAMA  ACADÉMICO: 

Hora  Actividad 
9:00AM Apertura. Dra. Leonor Núñez  
9:00-9:30AM Conferencia: La nutrición y su importancia en la niña y la adolescente. 
9:30-10:30 AM Mesa de Discusión coordinada: Principales afecciones ginecológicas. 

• Trastornos menstruales. Ilsa Santos 
• ITS 
• Patologías quirúrgicas. Dra. Leonor Núñez 

10:30-11:00 AM Conferencia. Morbilidad extremadamente grave en la niña y la 
adolescente. Dr. C. Carlos Píriz  

11:00-11:30 AM Conferencia: Anticoncepción en la adolescencia. Lic. Mariela 
11:30-12:00 M Merienda 
12:00-1:00 PM Conferencia. Afecciones endocrinas y su repercusión en la salud 

reproductiva. Dra. Martha Motes  
1:00- 1:30 PM Conferencia. La promoción de salud en las y los adolescentes. Papel de 

los promotores. Dr. Quiñones  
1:30 PM Conclusiones . Dr. José Paredes 
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CURSO NACIONAL PREJORNADA 
ATENCIÓN A LA PACIENTE GINECOLÓGICA.  

UNA NECESIDAD SENTIDA 
Fecha: 14 de septiembre 2018 

Sede: Teatro Hospital Militar. 

8:30 – 9:00 AM Acreditación y Té de bienvenida. Lugar Vestíbulo Salón 

Coordinador: Dra. Mayelín Silva 

PROGRAMA  ACADÉMICO: 

Hora  Actividad 
9:00AM Apertura. Dra. Mayelín Silva  
9:00-10:30 AM Mesa de Discusión coordinada: Afecciones ginecológicas frecuentes. 

• Enfermedad inflamatoria pélvica versus congestión pélvica. Dra. 
Maylen Hang 

• Miomas uterinos. Dr. Miguel Álvarez 
• Virus del papiloma humano. Dra. Mayelín Silva 

10:30-11:30 AM Mesa de discusión coordinada: ITS y su abordaje integral. 
• Promoción de salud. Dr. Quiñones 
• ITS y cáncer cérvico uterino en internas. Dra. (Gtmo) 
• Vulvovaginitis. Dra. Mayelín Silva 

11:30-12:00 M Merienda 
12:00-1:30 PM Mesa de discusión coordinada: Medicina Natural y Tradicional. Impacto en 

el abordaje de afecciones ginecológicas 
1:30 PM Conclusiones.  
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CURSO NACIONAL PREJORNADA 
PREVENCIÓN DE LA MORBILIDAD MATERNA EXTREMADAMENTE GRAVE. BANES 

Fecha: 15 de septiembre 2018 

Sede: Salón de reuniones (a definir por la sede) 

8:30 – 9:00 AM Acreditación y té de bienvenida. Lugar Vestíbulo Salón 

Coordinador: Dr. Raúl Silva  

PROGRAMA  ACADÉMICO: 

Hora  Actividad 
9:00 AM Apertura. Dr. Raúl Silva 
9:00-10:00 AM Conferencia: CÓDIGO ROJO. Impacto en la reducción de la mortalidad 

materna por hemorragia.  (Por el obstetra que recibió el entrenamiento) 
10:00-11:30 AM Mesa de discusión coordinada: Principales afecciones que complican 

gravemente a la paciente obstétrica. 
• Prevención de la enfermedad tromboembólica en el embarazo. 
• Cardiopatías y embarazo.  (Cardiólogo) 
• Enfermedad hipertensiva y embarazo.  
• Obesidad y embarazo 

11:30-12:00 M Merienda 
12:00-1:30 PM Panel de expertos. Abordaje intensivo de la paciente obstétrica crítica. 

(UCI  y anestesiólogos) 
• Ventilación y reposición volumétrica. 
• Sepsis grave.  
• RCP 

1:30PM Conclusiones.  
 
Nota: todos los temas deben ser enfocados hacia los médicos de familia en la prevención 
primaria 
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CURSO NACIONAL PREJORNADA 
PREVENCIÓN DE LA MORBILIDAD MATERNA EXTREMADAMENTE GRAVE MAYARÍ 

Fecha: 15 de Septiembre 2018 
Sede: Salón de Reuniones (a definir por la sede) 
8:30 – 9:00 AM Acreditación y Té de bienvenida. Lugar Vestíbulo Salón 
Coordinador: Dra. Graciela  
PROGRAMA  ACADÉMICO: 

Hora  Actividad 
9:00AM Apertura. Dra. Graciela 
9:00-10:00AM Conferencia: CODIGO ROJO. Impacto en la reducción de la 

mortalidad materna por hemorragia.  (Por el Obstetra que recibió el 
entrenamiento) 

10:00-11:30 AM Mesa de Discusión coordinada: Principales afecciones que 
complican gravemente a la paciente obstétrica. 

• Prevención de la enfermedad tromboembólica en el 
embarazo. 

• Cardiopatías y embarazo.  (Cardiólogo) 
• Enfermedad Hipertensiva y embarazo.  
• Obesidad y Embarazo 

11:30-12:00M Merienda 
12:00-1:30PM Panel de expertos. Abordaje intensivo de la paciente obstétrica 

crítica. (UCI  y Anestesiólogos) 
• Ventilación y reposición volumétrica. 
• Sepsis grave.  

• RCP 
1:30PM Conclusiones.  
 
Nota: todos los temas deben de ser enfocados hacia los médicos de familia en la prevención 

primaria



Sociedad Cubana de Obstetricia y Ginecología 
 

JORNADA TERRITORIAL HOLGUÍN 2018 
 

 
 
 

CURSO NACIONAL PREJORNADA 
PREVENCIÓN DE LA MORBILIDAD MATERNA EXTREMADAMENTE GRAVE MOA 

Fecha: 15 de Septiembre 2018 
Sede: Salón de Reuniones Hospital Guillermo Luis Fernández Hernández Baquero 
8:30 – 9:00 AM Acreditación y Té de bienvenida. Lugar Vestíbulo Salón 
Coordinador: Dr. Manuel Galbán  
PROGRAMA  ACADÉMICO: 

Hora  Actividad 
9:00AM Apertura. Dr. Manuel Galbán 
9:00-10:00AM Conferencia: CODIGO ROJO. Impacto en la reducción de la 

mortalidad materna por hemorragia.  
10:00-11:30 AM Mesa de Discusión coordinada: Principales afecciones que 

complican gravemente a la paciente obstétrica. 
• Prevención de la enfermedad tromboembólica en el 

embarazo. 
• Cardiopatías y embarazo.  
• Enfermedad Hipertensiva y embarazo.  
• Obesidad y Embarazo 

11:30-12:00M Merienda 
12:00-1:30PM Panel de expertos. Abordaje intensivo de la paciente obstétrica 

crítica. 
• Ventilación y reposición volumétrica. 
• Sepsis grave.  

• RCP 
1:30PM Conclusiones.  
 
Nota: todos los temas deben de ser enfocados hacia los médicos de familia en la prevención 
primaria 


	Coordinador: Dr. Ramón Cruz Villar (dirhcqh@infomed.sld.cu)

