
 

XXVIII curso-taller nacional de Ginecología infanto juvenil  
y salud reproductiva del adolescente 

 
1.- Fecha: 18 al 20 de febrero 2016 
2- Sede: HDGO Ramón González Coro.  
3.- Organizado por: Sección de Ginecología infanto-juvenil y del adolescente de la Sociedad Cubana de Obstetricia y 
Ginecología y el HDGO Ramón González Coro. 
4.- Auspiciado por: 
• Sociedad Cubana de Obstetricia y Ginecología 
• Sección de adolescencia de la Sociedad Cubana de 

Pediatría 
• Fondo de Naciones Unidas para la Infancia 

(UNICEF) 

• Fondo de Población de Naciones Unidas (UNFPA) 
• Sociedad Científica Cubana para el Desarrollo de la 

Familia (SOCUDEF) 
• Departamento nacional materno infantil del MINSAP 

5- Comité organizador:  
Presidente: MSc Dr. Luis Formoso Martín. Especialista 2o grado en Ginecología y Obstetricia. Profesor Auxiliar. Máster en 
Atención Integral a la mujer. e-mail: formoso@infomed.sld.cu  
Secretario: Dra. Blanca R. Manzano Ovies  
Tesorera: Dra. Ana Margarita Solares 
Miembros: 
Dr. Raúl Bermúdez Sánchez      Dra. Georgina Álvarez Medina 
Dr. Jorge Peláez Mendoza         Dr. Orlando Rodríguez Pons 
Dr. Iván Elzaurdín Berrios          Dra. Mirtha Prieto Valdés  
Dra. Lucía Raysa Menéndez      Dra. Teresita Gutiérrez Coronado 
Dra. Laura Alvaré                       Dr. Nelly Salomón 
6.- Comité científico:  
Presidente: MSc Dr. Jorge Peláez Mendoza. Especialista 2o en Ginecología y Obstetricia.  
Profesor auxiliar. MSc en Atención Integral a la mujer. e-mail: alogia@infomed.sld.cu  
Secretario: Dr. Rafael Vanegas Estrada; e-mail: rvanegas@infomed.sld.cu 
Miembros: 
Dra. Mirtha Prieto Valdés                    Dr. Raúl Bermúdez Sánchez 
Dr. Orlando Rodríguez Pons               Dra. Lucia Raysa Méndez     
7.- Comité de logística:  
Presidente: Ana Julia Fernández Rodríguez 
Secretario: Rolando Moratón Pavón 
Miembros:  
Dra. Ma. del Carmen Almiñaque                    Cecilia Sago López 
Osmary Cala González                                 Caridad Samón Jiménez 
Tania Clemente Cabañas                             Dr. Iván Elzaurdín Berrios          
8.- Dirigido a médicos especialistas en; 

• Ginecología y Obstetricia       $  Medicina general integral 
• Pediatría                                 $   Endocrinología 
• Cirugía pediátrica                   $  Lic. Psicología  
• Lic. Enfermería                       $   Otras afines 
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9.- Temas centrales 
• Ginecología pediátrica 

• Retos en sexualidad de niñas y Adolescentes 

• Fecundidad y anticoncepción en la Adolescente 

• Afecciones ginecoendocrinas 
10.- Cuota de inscripción: $130.00 MN 
11.- Fecha de inscripción: 4 de enero al 13 de febrero de 2016 en la sede. 
Programa científico. 
18 de febrero/2016: Sesión de la Mañana 
Presidente: Dr. Luís Formoso Martín 
Secretario: Dr. Nelly Salomón Avich 
8.00-8.30 AM: Acreditación de delegados y entrega de credenciales 
8.30-9.00 AM: Palabras informativas y bienvenida.- Dr. Luis Formoso Martín 
9.00 – 9.45 AM: Conferencia: Hemorragia genital en la edad pediátrica.- Dr. Raúl Bermúdez 
9.45 – 11.45 AM: Taller interactivo: Diagnóstico y manejo de afecciones comunes en la edad pediátrica.- Coordinador: Dr. 
Orlando Rodríguez Pons 
Temática a abordar y expertos disertantes: 
• Vulvovaginitis en edades tempranas.- MSc Dr. 

Orlando Rodríguez Pons 
• Trastornos del desarrollo puberal.- MSc Dra. Mirtha 

Prieto Valdés 

• Adherencias de labios menores.- MSc Dr. Jorge 
Peláez Mendoza 

• Dolor pelviano en niñas.- MSc Dra. Lucía Raisa 
Menéndez 

11.45–12.15 PM: Debate y aportes sobre los temas de la sesión 
12.15-1.30 PM; Receso-merienda 
18 de febrero/2016: Sesión de la Tarde 
Presidente: Dra. Lucía Raíza Menéndez  
Secretario: Dra. Teresita Gutiérrez Coronado 
1.30 – 2.15 M: Conferencia. Las enfermedades crónicas y su posible impacto sobre la sexualidad infantil y del 
adolescente.- Dra. Francisca Cruz Sánchez 
2.15 – 4.15: Taller interactivo: Desafíos y retos en sexualidad a enfrentar durante la niñez y su posible impacto en 
disfunciones sexuales futuras.  
Coordinador: Dra. Laura Alvaré Alvaré 
Temática a abordar y expertos disertantes: 
• Sexualidad infantil, qué es normal y qué no.- Dra C Beatriz Torres 
• Conflictos de identificación de género y sus manifestaciones.- Lic. Caridad Teresita García. 
• Abuso sexual y su impacto.- MSc Dra. Laura Alvaré Alvaré 
• La sexualidad infantil en los medios de difusión.- Lic. Aracelys Bedevia y Lic. Mileyda Menéndez 

 

4.15–4.30 PM: Debate y aportes sobre los temas de la sesión 
 

19 de febrero/2016: Sesión de la mañana 
Presidente: Dr. Rafael Vanegas Estrada 
Secretario: Dra. Mirtha Prieto Valdés 
9.00 – 9.45 AM: Conferencia: Situación actual de la fecundidad y su impacto en la sociedad cubana.- Dr. Rolando García 
(UNFPA) 
9.45–11.45 PM: Debate interactivo: Anticoncepción y adolescencia. Actualidad y controversia. Coordinador: Dr. Jorge 
Peláez  
Temática a abordar 
• Anticoncepción hormonal combinada. ¿Continúa siendo una opción preferente?   
• LARCs y adolescencia, aspectos positivos y negativos. 
• Anticoncepción e ITS. 
• Anticoncepción de emergencia y su rol. 

  



Expertos convocados: 
 MSc Dr. Roberto Álvarez Fumero              MSc Dr. Jorge Peláez Mendoza        
 MSc Dr. Miguel Sosa Marín                       MSc Dr. Raúl Bermúdez Sánchez 
 Dr. Ernesto G. Armán Alessandrini            MSc Dr. Luis Formoso Martín 

 
11.45 - 12.15 PM: Resumen y debate de los temas de la sesión 
12.15 – 1.30 PM: Receso-merienda 
19 de febrero/2016: Sesión de la tarde 
Presidente: Dr. Iván Elzaurdín Berrios 
Secretario: Dra. Laura Alvaré Alvaré 
1.30-2.15 PM: Conferencia: Aborto en la adolescencia. Situación actual. Proyecciones en Cuba. Dr. Miguel Sosa Marín. 
2.15 – 4.15 PM. Simposio: Aborto en la adolescencia. Impacto sobre la salud reproductiva. Coordinador: Dra. Lucía Raisa 
Menéndez. 

• Aborto en la adolescencia y fertilidad futura.- Dr. Ernesto Gavino Armán Alessandrini     

• Uso del misoprostol. Ventajas y desventajas.- Dra. Lucía Raisa Menéndez 

• Aborto en la adolescencia y riesgo de embarazo ectópico.- Dr. Rafael Vanegas 

• Recomendaciones en la anticoncepción posaborto.- Dr. Iván Elzaurdín 
4.15- 4.30 PM. Debate y aportes sobre los temas de la sesión 
 

20 de febrero/2016: Sesión de la mañana 
Presidente: Dr. Orlando Rodríguez Pons 
Secretario: Dr. Jesús Concepción López 
9.00 – 9.45 AM: Conferencia: Novedades en hemorragia uterina disfuncional.- Dr. Luis Formoso Martín 
9.45-11.15 AM: Mesa de discusión coordinada: Diagnóstico y manejo actual del síndrome de ovarios poliquísticos en la 
adolescente. 
Coordinador: Dra. Mirtha Prieto Valdés  
Temática a tratar. 

• Elementos predictores durante la infancia.- Dra. Mirtha Prieto Valdés 
• Novedades en el síndrome de ovarios poliquísticos.- Dra. Gilda Monteagudo  
• Uso de metformín en la adolescencia.- Dr. Manuel Gómez Alzugaray  
• Criterios de manejo actuales y rol de la anticoncepción hormonal durante la adolescencia.-Dr. Raúl Bermúdez  

11.15 - 11.30 AM: Resumen y debate de los temas del día 
  

20 de febrero/2016: Sesión de clausura 
Presidente: Dr. Raúl Bermúdez Sánchez 
Secretario: Dr. Jorge Peláez 
11.30 - 12.15 PM: Conferencia: Salud sexual y reproductiva de la adolescente. Situación actual y retos a enfrentar.- Dr. 
Roberto Álvarez Fumero.  Jefe del departamento nacional materno infantil. MINSAP 
12.15 – 12.30 AM: Informe de relatoría.- Dr. Luis Formoso Martín 
12.30 – 1.00 PM: Palabras de clausura.- Prof. Dr. Evelio Cabezas Cruz. Presidente SCOG. 
1.00 – 4.30 PM: Almuerzo de despedida y actividad Social 
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