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Introducción
Con el crecimiento sistemático de la Medicina Natural y Tradicional se ha hecho necesario el control y evaluación de su aplicación en la atención médica, constituyendo una actividad terapéutica de gran importancia en la actualidad.

El conocimiento de algunos indicadores de Medicina Natural y Tradicional permite evaluar la utilización y eficacia de las técnicas y procederes aplicados en los servicios de salud. Sin embargo, deben existir normas y procedimientos de un sistema de información estadística para este fin.

Este es un documento de apoyo que estructura de forma racional y secuencial los procedimientos para el Sistema de Información de Estadísticas Indicadores de Medicina Natural y Tradicional, que debe ser captado en todas las unidades donde se utilice la Medicina Natural y Tradicional, pueden ser de asistencia médica o de producción.

Objetivos 
General

Sistematizar los procesos para la gestión del Sistema de información Estadística de Medicina Natural y Tradicional.

ESPECÍFICOS

1. Establecer los procedimientos para el registro, captación, procesamiento, flujo, análisis y difusión de la información de los servicios prestados y las técnicas aplicadas con Medicina Natural y Tradicional.
2. Contribuir a la evaluación del cumplimiento de políticas y planes tanto en el uso como en la producción de la Medicina Natural y Tradicional.
Marco legal
El Sistema de Información Estadística (SIE) Indicadores de MNT se integra al Sistema de Información Estadísticas Complementario (SSIE-C) de salud y se sustenta en lo legislado y regulado como amparo legal de los sistemas de información estadística de salud del país. Las leyes, circulares y resoluciones vigentes relacionadas con el SIE Indicadores de MNT, se puntualizan a continuación:
· Acuerdo 7551/2014 del Consejo de Ministros.

· Ley No. 165/2023: Ley de la Salud Pública, Sección decimoprimera: Otros servicios de atención médica y social, Artículo 150:

1. El Ministerio de Salud Pública organiza la práctica y uso de la medicina natural y tradicional con fines diagnósticos y terapéuticos de forma integrada a los servicios de salud mediante el empleo de las modalidades expresamente reconocidas.

2. El Reglamento de la presente Ley establece las regulaciones para la prestación de estos servicios.

· Decreto Ley-6 y Decreto 9-2020 Sistema de Información del Gobierno. Prioriza las necesidades informativas relacionadas con los objetivos y planes del gobierno en todos los niveles. 

· Resolución No.381/2015.MINSAP: Reconoce a la Medicina Natural y Tradicional como especialidad integradora y holística de los problemas de Salud y define las modalidades y alcances terapéuticos de la misma.
· Resolución No.88/2016. MINSAP: Aprueba el reglamento general de farmacias comunitarias. 
· Resolución No.452/2019.MINSAP: aprueba la Ayurveda como modalidad de la medicina natural y tradicional en el Sistema Nacional de Salud.
· Lineamiento de la política económica y social del partido y la revolución para el 2021-2026. No 108: priorizar el Programa Nacional de Medicamentos, la eficiencia y control de los servicios farmacéuticos. Desarrollar y consolidar la Medicina Natural y Tradicional, estimulando su empleo preventivo y terapéutico.

· Artículo 53 de la Constitución de la República. Todas las personas tienen derecho a solicitar y recibir del Estado información veraz, objetiva y oportuna. 

· Plan Nacional de Desarrollo Económico y Social al 2030. Macroprograma # 6. Programa II. Proyecto 6 Desarrollo y acceso a los Medicamentos y a la Medicina Natural y Tradicional.

· Resolución 16-2018 del Minsap (aprueba el SSIE-C vigente).

· Convenio de Trabajo Onei-Minsap/ 2018.

· Manual de Organización y Procedimientos en Registros Médicos y Estadísticas de Salud.

· Ley Informatización de la sociedad cubana.

· Ley de Protección Datos Personales.

· Ley de Soberanía Alimentaria y Seguridad Alimentaria y Nutricional. Artículo 86.1. Proceso de aprendizaje destinado a modificar o mejorar las prácticas alimentarias de las personas, para optimizar su estado nutricional, de salud y bienestar.

Control semántico
Acupuntura y técnicas afines: Es la terapéutica externa de estimulación que consiste en la inserción de agujas muy finas aplicadas en los puntos acupunturales del cuerpo humano, y por medio del empleo de:  
· Fármacos (fármacopuntura o quimiopuntura)

· Luz (laserpuntura y cromopuntura)

· Temperatura (moxibustión) 

· Mecánicos (digitopuntura, ventosas, masajes terapéuticos tradicionales, guasha)  

· Ultrasónicos (ultrasonopuntura)

· Eléctricos (electroacupuntura)

· Magnéticos (magnetopuntura)

· Microsistemas de la Medicina Tradicional Asiática (auriculoterapia, craneopuntura, masaje reflexológico podal, suk-jok y otros)

Fitoterapia: Es la utilización de las plantas medicinales enteras o parte de estas, solas o combinadas, así como sus extractos y formulaciones, sin la adición de otros principios activos, para la prevención y tratamiento de problemas de salud en el contexto tradicional, al respecto y las bases de la investigación clínica.
Apiterapia: Es la terapéutica que utiliza los productos apícolas con fines curativos o de recuperación en una persona afectada por una o más condiciones de enfermedad desde el punto de vista naturópata.
Homeopatía: Utilización de sustancias medicamentosas de origen vegetal, mineral, animal o de composiciones naturales provenientes de productos fisiológicos o patológicos previamente experimentadas en el hombre sano, mediante un procedimiento de fabricación descrito por una Farmacopea oficial u otro documento oficialmente reconocido basadas en el Principio de Similitud, en forma diluida y dinamizada. Incluye el PrevengHo-Vir y otros medicamentos homeopáticos que puedan ser utilizados de forma masiva en campañas de homeoprofilaxis.
Terapia floral: Terapéutica obtenida a partir de esencias florales, según los principios establecidos por el Dr. Edward Bach, que se utilizan para atender las características psicoemocionales de las personas y actúa integralmente en patologías psíquicas y orgánicas, sin distinción de un sistema floral en específico.
Ozonoterapia: Es el uso terapéutico del ozono y sustancias ozonizadas en dosis reguladas, producidas para uso médico, por equipos generadores de este gas.
Hidrología médica: Terapéutica que se obtiene a partir del uso del agua como agente terapéutico, que incluye las aguas y los fangos mineromedicinales, así como su influencia en el clima. El uso del agua mineromedicinal solo se reporta en los centros termales (ej. San Diego de los Baños, Ciego Montero).

Fango- minero medicinal: Es el fango utilizado en la fangoterapia se compone de una mezcla de agua, minerales, oligoelementos y compuestos orgánicos que se encuentran en la tierra.
Helio-talasoterapia: Es el uso, con fines profilácticos y terapéuticos, del sol y los diferentes factores climáticos, balneológicos e hidroterapéuticos relacionados con la estancia a orillas del mar. La Helioterapia es la exposición controlada a los rayos solares, con fines terapéuticos y preventivos (ej. ictericia neonatal, acné, psoriasis, osteoporosis, entre otras). La Talasoterapia se basa en la utilización del medio marino (agua de mar, algas, barro y otras sustancias extraídas del mar) y del clima marino como agente terapéutico, solo pueden reportarla los centros de Talasoterapia, donde sea que hubiese. 

Ejercicios terapéuticos tradicionales: Son los métodos y técnicas que utilizan el movimiento físico con una finalidad terapéutica, modificables a cada sujeto o paciente, entendidos en el Taijiquan, el Liangong el Qigong y el Hatha Yoga.
Orientación nutricional naturista (ONN): Es la utilización de consejos y orientaciones sobre la selección de alimentos adecuados a las condiciones individuales y tiene en cuenta las exigencias nutricionales establecidas y en perspectiva con la Medicina Natural y Tradicional. Incluye las dietas de los sistemas médicos tradicionales como la Medicina tradicional china, naturopatía y la macrobiótica. Deben tener presente los productos existentes en Cuba e incluye el empleo de alimentos funcionales y nutracéuticos de origen natural (ej. Moringa oleifera) cuando se emplean como parte de la dieta de la persona sana o enferma, a partir de su valor nutricional y no por sus propiedades medicinales (ej. hojas o polvo de moringa adicionado a los alimentos). No se considera ONN las orientaciones dietéticas convencionales (ej. dieta hiposódica o hipograsa, abundantes frutas y vegetales, entre otras).
Ayurveda: Es reconocida como un sistema médico tradicional, con un enfoque integral y científico, basado en la sabiduría ancestral, la experiencia clínica y la investigación y que actualmente se desarrolla en los paradigmas contemporáneos de la ciencia y la tecnología.

[image: image10.emf][image: image11.jpg]


[image: image12.png]Lahd
s()\%\
b

22 ==Y



[image: image13.png]



[image: image14.png]Formulario 18-115-02

Ministerio de Salud Publica REGIS TRO DIARIO'MENS UAL

Estadistica

UNIDAD:

SUBTOTAL

21

31

SUBTOTAL




[image: image15.png]Formulario 18-145-04
Ministerio de Salud Publica
Estadistica

ACTIVIDADES DE MEDICINA FAMILIAR

[Nombrels)y apelidos del médico: Registo profesto Nombre(sy apellidos de aenferme

CONSULTAS MEDICAS EN EL CONSULTORIO

CONSULTORIOEN

O Comunidad O Circuoinfantil O EES No.
Ofscwels O Centrogetrabao

Oam Opm |Horatermino:

HISTORIA CLINICA

NOMBREIS) Y APELLIDOS DEL PACIENTE

PROBLEMA DE SALUD

Im| COLOR DELA
PIEL

TIPO DEACTIVIDAD

PO DE
DIAGNOSTICO)|

ESTADODEL
PACIENTE

consin
st
e

INCIDENCIA

aumnsoo
12| sscomroisam

CONDUCTA 0 ACCIONAR

o

=|

Not:lbloque deComsits Medces etz para egstrrlos cass vitos porstas actviddes el consukoi.Anar ol el prolema que motva consu, debeizase s deun neasi el motiv dela consuta  Leyends 1. Colo d la e ) Biamcs: () Negra: (0 Mk

e por s de una cousa 56 marcand e cidencia ol cuado e ot d i ogncecad 5 coniay a1 s e e 5 enidad os0Ggi,




[image: image16.png]‘CONSULTAS MEDICAS EN EL TERRENO Oam O pm | Horatermino:
TIPO DEACTIVIDAD

HISTORIA CLINICA NOMBREIS) Y APELLIDOS DEL PACIENTE CONDUCTA 0 ACCIONAR

PIEL

PROBLEMA DE SALUD

INCIDENGA

s
[

mmm
F E

IN| comusno

ACCIONES INDEPENDIENTES DE ENFERMERIA

HISTORIA CLINICA NOMBREIS) Y APELLIDOS DEL PACIENTE PROBLEMA DE SALUD CONDUCTA O ACCIONAR

3
8
2
8

2| conswron

bl
|

Otras acctones reaizadas por el equipo basico desalud (A)):

oo Exte dtimo bloque 73 uiadkopara o ctvidade d Edcacin para sl que iy Audencas Saitaros ol comuridad CharcsEductives e el consutorio uera e exte. | Leyenda: 1 Colords el (3) lanc, () Negra: (4 Ml




[image: image17.emf]









Procedimientos
Aclaración: La prescripción de productos del Cuadro Básico de Productos Naturales puede realizarse por todos los prescriptores, en los tres niveles de atención del Sistema Nacional de Salud. Las modalidades terapéuticas de la Medicina Natural y Tradicional las aplican profesionales y técnicos de la Salud y profesiones afines, según los perfiles ocupacionales y en todos los casos sus practicantes poseen una titulación previa que corresponde con el programa académico de entrenamiento que lo avala para el ejercicio de la modalidad terapéutica que aplica. Los psicólogos pueden disponer de la aplicación de la Terapia Floral. 
Atención Primaria de Salud (APS) 

Consultorio del médico de la familia 

Médico o Enfermera de la Familia

1. Habilitar formulario de Actividades de Medicina Familiar y registrar todos los pacientes atendidos a los que se indicó o aplicó tratamiento con MNT, especificando la técnica.

2. Entregar en el Departamento de Registros Médicos y Estadísticas de Salud formulario de Actividades de Medicina Familiar

Policlínicos 

Médicos, Enfermeras o Estomatólogos  

3. El médico debe confeccionar el formulario Actividades de Medicina Familiar (médico o enfermera) o Actividades de Estomatología (estomatólogos) según sea el caso de forma legible, clara sin borrones, tachadura y sin abreviatura, solo aquella que están autorizadas, según sea el caso consulta externa o urgencia. 

4. Entregar en el Departamento de Registros Médicos y Estadísticas de Salud.

Departamentos de Registros Médicos y Estadísticas de Salud
5. Confeccionar el control de recepción para la entrada de hojas de consulta por consultante y fecha de entrada por el especialista en estadística.

6. Revisar el completo y correcto llenado del formulario, tener especial cuidado en que estén registradas las técnicas utilizadas en cada.

7. Habilitar y actualizar diario mensual según los conceptos solicitados en el formulario Indicadores seleccionados de Medicina Natural y Tradicional.

8. Archivar los registros primarios en orden cronológico durante el mes.

9. Habilitar y actualizar las series cronológicas correspondientes de las informaciones contenidas en los formularios.

10. Conciliar con el jefe del Programa la información del período.

11. Confeccionar el formulario Indicadores de Medicina Natural y Tradicional, posteriormente será enviada al Departamento de Registros Médicos y Estadísticas de Salud municipal.
12. Confecciona y emite información estadística sobre el uso de la MNT a los distintos usuarios según el nivel de atención al que corresponda.
Atención secundaria y terciaria:

El personal médico y de enfermería debe registrar los casos vistos, por color de la piel, grupos de edad, diagnóstico y tratamiento dado. Los mismo deben estar registrados de forma legible, clara sin borrones, tachadura y sin abreviatura solo aquella que están autorizadas. 
Hospitales e Institutos

Médicos, Enfermeras 

13. El personal médico y de enfermería debe confeccionar los registros primario (Actividades de consulta externa, Registro de pacientes atendidos, Resumen de ingreso y datos generales, Informe operatorio), según sea el caso.
14.  Entregar hojas de consultas en el Departamento de Registros Médicos y Estadísticas de Salud.
En los Departamentos de Registros Médicos y Estadística de Salud: 

15. Recepcionar de forma diaria el formulario de Actividades de consulta externa.

16. Revisar el completo y correcto llenado delos formularios, tener especial cuidado que estén registradas las técnicas utilizadas en cada caso.

17. Habilitar y actualizar diario mensual.

18. Archivar los registros primarios en orden cronológico durante el mes. 

19. Habilitar y actualizar las series cronológicas correspondientes de las informaciones contenidas en los formularios.

20. Conciliar con el jefe del Programa la información del período.

21. Consolidar la información estadística del formulario Indicadores de Medicina Natural y Tradicional 

22. Enviar información estadística al nivel inmediato superior.
23. Confecciona y emite información estadística sobre el uso de la MNT a los distintos usuarios según el nivel de atención al que corresponda.

Dirección General de Salud (municipal)

Registros Médicos y Estadística de Salud

24. Recibir, revisar, procesar y analizar el completo y correcto llenado del formulario recibido de las unidades de subordinación municipal. 

25. Archivar los formularios por meses. 

26. Habilitar y actualizar las series cronológicas correspondientes de las informaciones contenidas en los formularios.

27. Conciliar con el jefe del Programa la información del período. 

28. Consolidar la información estadística del formulario Indicadores de Medicina Natural y Tradicional.

29. Enviar información estadística al nivel inmediato superior.
30. Confecciona y emite información estadística sobre los Servicios Integrales de Rehabilitación a los distintos usuarios según el nivel de atención al que corresponda.
Empresa de Farmacia 

31. Confeccionar y actualizar el registro primario Plan de producción mensual de medicamentos en los Departamentos Provinciales de Medicamentos. 

32. Enviar información del formulario Plan de medicamentos a los departamentos de Registros Médicos y Estadísticas de Salud de forma trimestral 
Dirección General de Salud (provincial)

Departamento de Registros Médicos y Estadísticas de Salud

33. Revisar y analizar el completo y correcto llenado del formulario recibido de las unidades de subordinación municipal.

34. Verificar el flujo y calidad de la información. 

35. Habilitar y actualizar las series cronológicas correspondientes de las informaciones contenidas en los formularios.

36. Conciliar con el jefe del Programa la información del período. 

37. Consolidar la información estadística del formulario Indicadores de Medicina Natural y Tradicional

38.  Enviar información estadística al nivel inmediato superior.
39. Confecciona y emite información estadística sobre el uso de la MNT a los distintos usuarios según el nivel de atención al que corresponda.

Dirección de Registros Médicos y Estadísticas en Salud

40. Revisar, procesar y analizar el completo y correcto llenado del formulario recibido por las unidades de subordinación provincial, institutos y hospitales nacionales.

41. Verificar el flujo y calidad de la información. 

42. Habilitar y actualizar las series cronológicas correspondientes de las informaciones contenidas en los formularios.

43. Verificar el cumplimiento de calendario estadístico.

44. Conciliar con el jefe del Programa la información del período. 

45. Consolidar y analizar la información estadística del formulario Indicadores de Medicina Natural y Tradicional.
46. Confecciona y emite información estadística sobre el uso de la MNT a los distintos usuarios según el nivel de atención al que corresponda.

Formularios e instrucciones metodológicas
18-144-03
Actividades de consulta externa

18-145-04
Actividades de Medicina Familiar

18-196-02
Hoja de Actividades. Subsistema de urgencia en la APS 

18-198-03
Actividades de estomatología 

29-03-01
Plan de producción mensual (proyecto)

53-12-03                     Registro de pacientes atendidos

54-03-03                     Resumen de ingreso y datos generales

54-17-04
Informe operatorio
18-115-02

   Registro Diario-Mensual

241-458-08                 Indicadores de Medicina Natural y Tradicional

Formulario 18-144-03
ACTIVIDADES DE CONSULTA EXTERNA
INSTRUCCIONES PARA LLENAR EL FORMULARIO

OBJETIVO:

Conocer los casos vistos por el médico de consulta externa.

PERIODICIDAD: Diaria
GENERALIDADES:

· Se registrarán los casos vistos por el médico de consulta externa a medida que se vayan produciendo, velando por la calidad e integridad de la información.

FORMA DE LLENAR EL FORMULARIO
CABEZA DEL FORMULARIO
Correlativo: anotar de forma correlativa las hojas que se vayan habilitando.

Horario: anotar el horario de comienzo y término de la consulta conforme lo indica el formulario.

Horas empleadas: anotar la cantidad de horas que se emplearon en dicha consulta.

Fecha: anotar día, mes y año en que se realiza la consulta.

Unidad: anotar el nombre de la unidad donde se realiza la consulta.

Nombre(s) y Apellidos del Médico: anotar el nombre(s) y apellidos del médico que realiza la consulta.
CUERPO DEL FORMULARIO
No.: anotar el número consecutivo que ocupa el paciente.

Historia clínica: anotar número de historia clínica del paciente.
Carné de identidad: anotar el número del carné de identidad del paciente.

Nombre(s) y Apellidos del paciente: anotar nombre(s) y apellidos del paciente.
Edad (años cumplidos): anotar la edad del paciente en años cumplidos, si es menor de 1 año debe ponerse la edad en meses o en días.
Sexo: anotar el sexo del paciente.

Color de la Piel: anotar color de la piel del paciente (Blanca, Negra o Mulata).

Dirección: anotar la dirección del paciente.

Problema de salud: anotar el problema de salud por lo cual acude a la consulta el paciente

Diagnóstico confirmado en el día de hoy: marcar con una X si es primera visita o visita subsiguiente.
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Formulario 18-145-04
ACTIVIDADES DE MEDICINA FAMILIAR

INSTRUCCIONES PARA LLENAR EL FORMULARIO

OBJETIVO:

Conocer los casos vistos por el médico de la familia y las acciones de enfermería según las diferentes actividades que se realizan en el consultorio. 
PERIODICIDAD: Diaria

GENERALIDADES:

· Se registrarán los casos vistos por el médico de la familia y las acciones de enfermería del día a medida que se vayan produciendo, velando por la calidad e integridad de la información. 

FORMA DE LLENAR EL FORMULARIO
CABEZA DEL FORMULARIO
Consultorio en: marcar con una X atendiendo a lugar donde está situado el consultorio.

Fecha: anotar día, mes y año en que se realiza la consulta

Nombre(s) y Apellidos del Médico: anotar el nombre(s) y apellidos del médico que realiza la consulta conforme lo recoge el formulario 

Registro Profesional: anotar el número de registro profesional del médico que realiza la consulta 

Nombre(s) y Apellidos de la Enfermera/o: anotar el nombre(s) y apellidos de la enfermera/o en funciones conforme lo recoge el formulario
Registro Profesional: anotar el número de registro profesional de la enfermera/o en funciones

Horario: marcar con una X el horario de comienzo y termino de la consulta conformo lo indica el formulario.
CUERPO DEL FORMULARIO
Secciones: Consultas médicas en el consultorio 

                    Consultas médicas en el terreno

Historia clínica: anotar número de historia c clínica del paciente

Nombre(s) y Apellidos del paciente: anotar nombre(s) y apellidos del paciente
Edad (años cumplidos): anotar la edad del paciente en años cumplidos, si es menor de 1 año debe ponerse la edad en meses o en días.
Sexo: anotar el sexo del paciente.

Color de la Piel: anotar color de la piel del paciente, teniendo en cuenta que: (B) Blanca, (N) Negra, (M) Mulata.
Problema de salud: anotar problema de salud por lo cual acude a consulta el paciente

Tipo de actividad: anotar tipo de actividad concerniente al paciente marcando con una X según indica el formulario.

Incidencia: anotar incidencia del paciente

Tipo de diagnóstico: marcar con una X el tipo de diagnóstico según indica el formulario.

Estado del paciente: marcar con una X el estado del paciente según indica el formulario.

Conducta o accionar: describir conducta o accionar relacionada con el paciente

Sección: Acciones independientes de enfermería 

Historia clínica: anotar número de historia clínica del paciente

Nombre(s) y Apellidos del paciente: anotar nombre(s) y apellidos del paciente
Edad (años cumplidos): anotar la edad del paciente en años cumplidos
Sexo: anotar el sexo del paciente.

Color de la Piel: anotar color de la piel del paciente, teniendo en cuenta que: (B) Blanca, (N) Negra, (M) Mulata.
Problema de salud: anotar problema de salud por lo cual acude a consulta el paciente.

Lugar: marcar con una X el lugar de la consulta según indica el formulario. 



Formulario 18-196-02
HOJA DE ACTIVIDADES. SUBSISTEMA DE URGENCIA EN LA APS
INSTRUCCIONES PARA LLENAR EL FORMULARIO

OBJETIVO:

Conocer los casos vistos por el médico de cuerpo de guardia en la Atención Primaria de Salud.
PERIODICIDAD: Diaria

GENERALIDADES:

· Se registrarán los casos vistos por el médico de cuerpo de guardia en la Atención Primaria de Salud a medida que se vayan produciendo, velando por la calidad e integridad de la información. 
FORMA DE LLENAR EL FORMULARIO

CABEZA DEL FORMULARIO
Lugar de consulta: marcar según sea el caso lugar donde se brinda la consulta (Policlínico o Consulta de urgencia).

Horario: anotar el horario de comienzo y término de la consulta conforme lo indica el formulario.

Fecha: anotar día, mes y año en que se realiza la consulta.

Nombre(s) y Apellidos del Médico: anotar el nombre(s) y apellidos del médico que realiza la consulta. 

Registro Profesional: anotar el número de registro profesional.

CUERPO DEL FORMULARIO
No.: anotar el número consecutivo que ocupa el paciente.

Nombre(s) y Apellidos del paciente: anotar nombre(s) y apellidos del paciente.

Dirección del paciente: anotar la dirección del paciente.

CMF: Anotar el número del consultorio médico de familia al que pertenece el paciente.
Edad (años cumplidos): anotar la edad del paciente en años cumplidos, si es menor de 1 año debe ponerse la edad en meses o en días.
Sexo: anotar el sexo del paciente.

Color de la Piel: anotar color de la piel del paciente, teniendo en cuenta que: (B) Blanca, (N) Negra, (M) Mulata.
Diagnóstico: anotar el problema de salud por lo cual acude a la consulta el paciente.
Conducta: anotar según sea el caso, la conducta seguida con el paciente.

TA = Tratamiento Ambulatorio / IH = Ingreso en el Hogar / INT = Interconsulta / R.H = Remitido al Hospital / TMT = Tratamiento con Medicina Tradicional / F = Fallecido

Observación: Anotar la hora de inicio y término en caso de mantener al paciente en observación. 


Formulario 18-198-03
ACTIVIDADES DIARIAS DE ESTOMATOLOGÍA

INSTRUCCIONES PARA LLENAR EL FORMULARIO

OBJETIVO

Registrar las actividades realizadas por profesionales y técnicos en el servicio de Estomatología.
PERIODICIDAD: Diaria
GENERALIDADES:
· Será utilizado en Clínicas o servicios estomatológicos por todos los profesionales y técnicos que presten servicios en la unidad o la comunidad.
FORMA DE LLENAR EL FORMULARIO
CABEZA DEL FORMULARIO

Fecha: anotar día, mes y año en que se habilita el formulario para registrar las actividades realizadas.

Unidad: anotar el nombre de la unidad en que se habilita el formulario para las actividades realizadas.

Estomatólogo (nombre y apellidos): anotar el nombre y dos apellidos del estomatólogo, licenciado o técnico en atención estomatológica que habilita el 
CUERPO DEL FORMULARIO

No.: anotar el número correspondiente a cada paciente atendido.

Historia clínica: anotar el número de historia clínica del paciente.

Nombres(s) y apellidos del paciente: anotar el nombre y apellidos del paciente atendido en el servicio.

Cuando la consulta sea de terreno en instituciones infantiles y escolares se anotará el nombre de la misma y el salón o grado en que se realiza. Si es centro de trabajo, se anotará el nombre del mismo. El resto de las instituciones, que se especifican en el control semántico, se contabilizan individualmente y se anotará los datos del paciente.

Edad: anotar la edad del paciente. Para los pacientes menores de un año anotar el número de meses que tiene. 

Sexo: anotar el sexo del paciente atendido (M), (F).

Color de la piel: anotar color de la piel del paciente, teniendo en cuenta que: (B) Blanca, (N) Negra, (M) Mulata.
Diagnóstico(s): anotar el(los) diagnóstico(s) de las enfermedades identificadas en el paciente. Se utilizará la clasificación internacional de enfermedades reflejadas en las guías prácticas clínicas para la emisión del diagnóstico siempre que este aparezca entre los registrados.

Código de las actividades: anotar según el codificador vigente, el código correspondiente a cada actividad que se realice en el día. Para cada paciente se anotará una x en el código correspondiente a la actividad realizada, excepto para aquellas en que sea necesario no solo identificar la misma, sino además contabilizarlas. Ejemplo obturaciones, cárpule, extracciones, en las que se anotará el número que corresponda a la cantidad realizada o utilizada. 

El codificador tiene carácter oficial y aplicable dentro de la unidad y deberá permanecer en cada consulta.



Formulario 29-03-01
PLAN DE PRODUCCIÓN MENSUAL (PROYECTO)
INSTRUCCIONES PARA LLENAR EL FORMULARIO

OBJETIVO:

Brindar información sobre la producción mensual de Medicina Natural y Tradicional.

PERIODICIDAD: Diaria

GENERALIDADES: 
· Se confecciona por todas las unidades de producción nacional
FORMA DE LLENAR EL FORMULARIO

CABEZA DEL FORMULARIO
Empresa: anotar el nombre de la empresa donde se registra.

Año, Mes: anotar el año y mes en que se confecciona el formulario.
CUERPO DEL FORMULARIO
Productos: anotar los productos según clasificador oficial de surtidos.

Cobertura: anotar la cantidad del producto que se requiere para alcanzar la cobertura prevista en el tiempo. 

Asignación nacional: anotar la asignación nacional prevista a recibir en la unidad.

% Disponible: P.A.; Nac: anotar el porcentaje que representa el producto disponible en la unidad según procedencia PA (Plan) Nac (Asignación Nacional)

Total: anotar el porcentaje total que representa el producto disponible en la unidad del Plan.

Producción propuesta

Cantidad: anotar la cantidad de producción propuesta teniendo en cuenta la cobertura prevista y el porcentaje disponible en la unidad.

%: anotar que porcentaje representa la cantidad propuesta a producir de la cobertura planificada

% abastecido: anotar el porcentaje que fue abastecido en el período.

Días de producción: anotar el número de días que se dedicó a la producción del producto en cuestión.

Consumo de los 4 trimestres anteriores: anotar por trimestre el consumo de los 4 trimestres del año anterior.

Producción acumulada: anotar la producción acumulada que no ha sido abastecida.

Afectación: anotar la cantidad del producto que se encuentra afectada por la producción acumulada al cierre del período.



Formulario 53-12-03
REGISTRO DE PACIENTES ATENDIDOS
INSTRUCCIONES PARA LLENAR EL FORMULARIO

OBJETIVO:

Conocer los casos vistos por el médico de cuerpo de guardia. 

PERIODICIDAD: Diaria
GENERALIDADES:

· Se registrarán los casos vistos por el médico de cuerpo de guardia a medida que se vayan produciendo, velando por la calidad e integridad de la información. 

FORMA DE LLENAR EL FORMULARIO
CABEZA DEL FORMULARIO

Unidad: anotar el nombre de la unidad donde se brinda la consulta. 

Fecha: anotar día, mes y año en que se realiza la consulta.

Nombre(s) y Apellidos del Médico: anotar el nombre(s) y apellidos del médico que realiza la consulta. 
CUERPO DEL FORMULARIO

No.: anotar el número consecutivo que ocupa el paciente.

Nombre(s) y Apellidos del paciente: anotar nombre(s) y apellidos del paciente.

Edad (años cumplidos): anotar la edad del paciente en años cumplidos, si es menor de 1 año debe ponerse la edad en meses o en días.
Sexo: anotar el sexo del paciente.

Color de la Piel: anotar color de la piel del paciente, teniendo en cuenta que: (B) Blanca, (N) Negra, (M) Mulata.
Dirección del paciente: anotar la dirección del paciente.

Problema de salud: anotar el problema de salud por lo cual acude a la consulta el paciente.

Estado: sólo para lesionados. Marque con una X si se trata de Leve (L), Menos Grave (MG) o Grave (G).
Conducta seguida: anotar la conducta seguida con el paciente.
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Formulario 54-03-03
RESUMEN DE INGRESO Y DATOS GENERALES
OBJETIVO:

Conocer los resúmenes de ingreso y datos generales.

PERIODICIDAD: Diaria

GENERALIDADES:

· Se registrarán el resumen de ingreso y datos generales realizadas en el día a medida que se vayan produciendo, velando por la calidad e integridad de la información. 

FORMA DE LLENAR EL FORMULARIO
CABEZA DEL FORMULARIO
Unidad: Anotar el nombre del centro donde se registra
CUERPO DEL FORMULARIO
DATOS GENERALES

1er apellido, 2do apellido, Nombre; anotar el nombre y apellidos del paciente según lo recoge el formulario.

Sexo: marcar con una X el sexo del paciente atendido Masculino, Femenino.

Edad (años cumplidos): anotar la edad del paciente en años cumplidos.

Color de la Piel: marcar con una X el color de la piel del paciente, teniendo en cuenta que: (B) Blanca, (N) Negra, (M) Mulata.
Dirección: anotar la dirección del paciente.

Municipio: anotar el municipio al que pertenece el paciente.

Provincia: anotar la provincia al que pertenece el paciente.

Ocupación: anotar la ocupación del paciente

Teléfono: anotar el número de teléfono del paciente.

Área de Salud: anotar el área de salud a la que pertenece el paciente.

EN CASO DE URGENCIA AVISAR A

Nombre y Apellidos: anotar el nombre y apellidos de la persona a la que se bebe avisar en caso de urgencia del paciente. 

Residencia habitual, no. o km, edificio, apartamento, entre calles, bloque, zona, reparto, localidad: Especificar la dirección según las casillas que le corresponde.

Municipio: anotar el municipio al que pertenece.

Provincia: anotar la provincia al que pertenece.

Servicio: anotar el servicio 

Donación: marcar con un X si el paciente es donante o no.

Fecha de ingreso: anotar el día, mes y año en que ocurre el ingreso del paciente.

Hora: anotar la hora en que se realiza el ingreso 

Sala/Cama: anotar el nombre y número de la sala/cama respectivamente.

PARA SER LLENADO POR EL MÉDICO AL EGRESO DEL PACIENTE

Resumen de la enfermedad actual: realizar un resumen de la patología del paciente.

Alerta (Alergias, intoxicaciones, reaccione adversas a medicamentos): anotar estas posibles observaciones en el formulario.

Datos de interés al examen físico: describirlos datos de interés al examen físico

Evolución: describir la evolución de paciente.

Tratamiento (Descripción del tratamiento en la sala y al alta): consignar los datos solicitados correspondientes al paciente.

Hospitalización No. Anotar el número de hospitalizaciones que ha tenido el paciente en la institución.
Historia Clínica: anotar el número de historia Clínica del paciente.

Afecciones: consignar los datos solicitados correspondientes al paciente.  Son aquellas afecciones que después del estudio se establece como causa del ingreso o circunstancia o lesión que pudo generar el ingreso.

Llenar por U.C.I: consignar los datos solicitados correspondientes al paciente

Operaciones y procedimientos terapéuticos o diagnósticos: Consignar los datos solicitados correspondientes al paciente

Del Egreso: 

Fecha (día, mes y año) y hora: anotar la fecha y hora en que fue el egreso.

Servicio: anotar en la casilla en el servicio donde ocurrió el evento.

Estado de egreso: marcar el estado del paciente, en caso de ser fallecido anotar la hora.

Nombre y Apellido del médico, Firma, No Registro Profesional: consignar los datos correspondientes al médico.
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Formulario 54-17-04
INFORME OPERATORIO
INSTRUCCIONES PARA LLENAR EL FORMULARIO

Objetivo:

Brindar información sobre la operación quirúrgica una vez concluida esta.

Periodicidad: Diario
Universo:

Cada paciente intervenido quirúrgicamente (se confeccionan dos formularios por cada paciente).

Generalidades:

· Se confecciona por el médico cirujano en el salón por duplicado, archivando uno en la historia clínica del paciente y enviando el otro al Departamento de Estadística.
FORMA DE LLENAR EL FORMULARIO

Unidad: anotar el nombre de la unidad en la que se realiza la intervención quirúrgica.

Número de historia clínica: transcribir el número de historia clínica correspondiente al paciente.

Número de carné de identidad: anotar el número de identidad del paciente (11 dígitos).

Nombre y apellidos: consignar el nombre y los apellidos del paciente.
Color de la piel: marcar con una X el color de la piel del paciente, teniendo en cuenta que: (B) Blanca, (N) Negra, (M) Mulata.
Edad, sexo, servicio, sala, cama: consignar los datos solicitados correspondientes al paciente. Anotar en la casilla servicio la palabra ambulatorio para los casos que se operaron con esta modalidad.

Fecha de anuncio (día, mes y año) y hora: Anotar la fecha y hora en que fue anunciado el caso.

Salón y turno: anotar el salón y el turno en que se realiza la intervención.

Clasificación de la operación: marcar con una cruz según corresponda.

Cirujano, ayudantes, anestesiólogo, enfermera de salón: anotar el nombre y apellidos de los profesionales y técnicos que realizan la intervención quirúrgica.

Diagnóstico operatorio: anotar el diagnóstico que motiva la operación del paciente.

Otros diagnósticos: anotar otros diagnósticos quirúrgicos de que sea portador el paciente.

Operación realizada: describir el procedimiento quirúrgico utilizado.

Tipo de anestesia: especificar el tipo de anestesia utilizada durante la operación.

Accidente operatorio: describir si durante la operación ocurrió algún accidente.

Conteo de compresas completa: marcar con una cruz según corresponda: Sí o no.

Instrumental completo: marcar con una cruz según corresponda: Sí o no.

Fecha de operación: consignar día, mes y año en que se realizó la operación.

Hora de comienzo y terminación: consignar la hora en que se inició y concluyó la operación.

Diagnóstico definitivo: consignar el diagnóstico definitivo del paciente.

Calificación del Comité de Evaluación de Intervenciones Quirúrgicas: para ser confeccionado por el Comité de Intervenciones Quirúrgicas posterior a la operación.
Firma del médico: consignar la firma del médico que confecciona el informe.
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Formulario 18-115-02

REGISTRO DIARIO-MENSUAL

INSTRUCCIONES PARA LLENAR EL FORMULARIO
OBJETIVO:

Agregar la información obtenida de los registros primarios de las actividades realizadas.

PERIODICIDAD: Diario mensual.

GENERALIDADES:

Este formulario conforma el registro mensual de estadística.

FORMA DE LLENAR EL FORMULARIO

CABEZA Y PIE DEL FORMULARIO

UNIDAD: unidad que efectúa el informe.

REGISTRO DIARIO-MENSUAL: anotar el nombre del SIE al que se le habilita el Registro.

MES, AÑO: en el extremo superior derecho se consignará mes y año que corresponda al informe.

COLUMNA (Día): están consignados los días del mes, subtotales cada diez días y total.



INSTRUCCIONES METODOLÓGICAS

Formulario 241-458-08 
“INDICADORES DE MEDICINA NATURAL Y TRADICIONAL”

I.  
Objetivos

Obtener información para la evaluación del programa de Medicina Natural y Tradicional.

II.  
CARACTERIZACIÓN
Universo: Es informado por todas las unidades de Asistencia Médica y Social y por el Departamento Provincial de Medicamentos.

Variantes: No tiene

Periodicidad: Trimestral

Fecha de captación: Día 10 Departamentos de Subordinación Nacional y día 15 Departamentos Provinciales 

Unidad de medida: Uno, excepto la fila 19, la que se especifica en la columna unidad de medida (UM) del formulario.

Flujo de información: Original: Dirección de Registros Médicos y Estadísticas de Salud; primera copia: Departamento de Registros Médicos y Estadísticas de Salud Provincial; segunda copia Departamento de Registros Médicos y Estadísticas de Salud Municipal y tercera copia Departamento de Registros Médicos y Estadísticas de Salud de Centro Informante.

Registros primarios:

18-144-03
Actividades de consulta externa

18-145-04
Actividades de Medicina Familiar

18-196-02
Hoja de Actividades. Subsistema de urgencia en la APS

18-198-03
Actividades de estomatología

29-03-01 
Plan de producción mensual (proyecto)

53-12-03                     Registro de pacientes atendidos

54-03-03                     Resumen de ingreso y datos generales

54-17-04
Informe operatorio

III. 
INSTRUCCIONES GENERALES

A este formulario le es aplicable la Instrucción General del SIEN. Ver Circular 2/2011 de la Dirección de Registros Médicos y Estadísticas de Salud

IV.  
DEFINICIONES METODOLÓGICAS

SECCIÓN I: Atención médica

Esta sección comprende los pacientes atendidos y técnicas de medicina natural y tradicional aplicada.

Conceptos (columna A)

En esta columna aparecen impresas las actividades de asistencia médica vinculadas a la práctica de la MNT de las cuales se requiere información.

Pacientes atendidos con MNT (fila 1)

Se refiere a los pacientes atendidos en consulta médica, estomatológica o de psicología, (por primera vez o de seguimiento), a los pacientes atendidos en cirugía ambulatoria y los egresados a los cuales se les indicó o trató al menos con un procedimiento de MNT. Ello incluye los pacientes atendidos en Hogares de ancianos, Centros Psicopedagógicos, Hogares Maternos, así como los atendidos en urgencia y por cualquier especialidad médica y no médica (Psicología y Estomatología y todas sus especialidades) y dicha indicación con MNT debe aparecer en los registros primarios.

De ello: en urgencia (fila 2)

Se refiere a los pacientes atendidos con MNT en consulta de urgencia.

Intervenciones quirúrgicas con acupuntura (fila 3)

Se refiere al número de operaciones de cualquier tipo que se realice utilizando la técnica de acupuntura como analgesia. Si es utilizado algún anestésico previo sobre piel se informará además como una analgesia acupuntural en el sistema de Actividades de Cirugía y Anestesia.

De ello: mayores (fila 4)

Se refiere al número de operaciones mayores que se realicen con analgesia acupuntural de cualquier especialidad médica. En la especialidad de estomatología serán informadas solamente las operaciones de maxilofacial.

Exodoncias con MNT (fila 5)

Se refiere a las extracciones dentarias que se realicen aplicando cualquier técnica natural o tradicional. En las exodoncias donde se aplique más de una técnica se informará solo una, definida por el especialista como la principal.

Acupuntura (electroacupuntura) (fila 6)

Se refiere a las exodoncias realizadas en las que se aplican como analgesia la acupuntura (electroacupuntura) o se defina esta como técnica principal. 

Homeopatía (fila 7)

Se refiere a las exodoncias realizadas en las que se aplican como analgesia la homeopatía o se defina esta como técnica principal.

Acupuntura y técnicas afines (fila 8)

Se refiere al número de tratamientos realizados con esta modalidad. Es la terapéutica externa de estimulación que consiste en la inserción de agujas aplicadas en los puntos acupunturales del cuerpo humano y por medio del empleo de:  

· Fármacos (fármacopuntura o quimiopuntura)

· Luz (láserpuntura y cromopuntura)

· Temperatura (moxibustión) 

· Mecánicos (digitopuntura, ventosas, masajes terapéuticos tradicionales)  

· Ultrasónicos (ultrasonopuntura)

· Eléctricos (electroacupuntura)

· Magnéticos (magnetopuntura)

· Microsistemas de la Medicina Tradicional Asiática (auriculoterapia, craneopuntura, masaje reflexológico podal, suk-jok y otros microsistemas)

De ello: Acupuntura (fila 9)

Se refiere al número de tratamientos realizados con esta modalidad. Es la terapéutica externa de estimulación que consiste en la inserción de agujas aplicadas en los puntos acupunturales del cuerpo humano.

Fitoterapia (fila 10)

Se refiere al número de tratamientos indicados y realizados con esta modalidad, que consiste en la utilización de las plantas medicinales enteras o parte de estas, solas o combinadas, así como sus extractos y formulaciones, sin la adición de otros principios activos, para la prevención y tratamiento de problemas de salud en el contexto tradicional, al respecto y las bases de la investigación clínica.

Apiterapia (fila 11)

Se refiere al número de tratamientos indicados y realizados con esta modalidad, que consiste en la terapéutica que utiliza los productos apícolas con fines curativos o de recuperación en una persona afectada por una o más condiciones de enfermedad desde el punto de vista naturópata.

Homeopatía (fila 12)

Se refiere al número de tratamientos terapéuticos indicados y realizados, con esta modalidad, que consiste en la utilización de sustancias medicamentosas de origen vegetal, mineral, animal o de composiciones naturales provenientes de productos fisiológicos o patológicos previamente experimentadas en el hombre sano, mediante un procedimiento de fabricación descrito por una Farmacopea oficial u otro documento oficialmente reconocido basadas en el Principio de Similitud, en forma diluida y dinamizada. Incluye el PrevengHo-Vir, excepto cuando éste es administrado masivamente.

Terapia floral (fila 13)

Se refiere al número de tratamientos indicados y realizados con esta modalidad, que consiste en la terapéutica obtenida a partir de esencias florales, según los principios establecidos por el Dr. Edward Bach, que se utilizan para atender las características psicoemocionales de las personas y actúa integralmente en patologías psíquicas y orgánicas, sin distinción de un sistema floral en específico..

Ozonoterapia (fila 14)

Se refiere al número de tratamientos terapéuticos indicados y realizados, con esta modalidad, que consiste en el uso del ozono y sustancias ozonizadas en dosis reguladas, producidas para uso médico, por equipos generadores de este gas.

Hidrología médica (fila 15)

Se refiere al número total de tratamientos terapéuticos realizados con esta modalidad, que se obtiene a partir del uso del agua como agente terapéutico, que incluye las aguas y los fangos mineromedicinales, así como su influencia en el clima. Solo se reporta el uso del agua en los centros termales (ej. San Diego de los Baños, Ciego Montero)

Helio-talasoterapia (fila 16)

Se refiere al número total de tratamientos terapéuticos realizados con esta modalidad, que consiste en el uso, con fines profilácticos y terapéuticos, del sol y los diferentes factores climáticos, balneológicos e hidroterapéuticos relacionados con la estancia a orillas del mar. La Helioterapia es la exposición controlada a los rayos solares, con fines terapéuticos y preventivos (ej. ictericia neonatal, acné, psoriasis, osteoporosis, entre otras). La Talasoterapia se basa en la utilización del medio marino (agua de mar, algas, barro y otras sustancias extraídas del mar) y del clima marino como agente terapéutico, solo pueden reportarla los centros de Talasoterapia, donde sea que hubiese. 

Ejercicios terapéuticos tradicionales (fila 17)
Se refiere al número total de tratamientos terapéuticos realizados con esta modalidad, que consiste en el conjunto de métodos y técnicas que utilizan el movimiento físico con una finalidad terapéutica, modificables a cada sujeto o paciente, entendidos en el Taijiquan, Liangong el Qigong, el Hatha Yoga.

Orientación nutricional naturista (ONN) (fila 18)
Se refiere al número total de tratamientos terapéuticos realizados con esta modalidad, que consiste en la utilización de consejos y orientaciones sobre la selección de alimentos adecuados a las condiciones individuales y tiene en cuenta las exigencias nutricionales establecidas y en perspectiva con la Medicina Natural y Tradicional. Incluye las dietas de los sistemas médicos tradicionales como la Medicina tradicional china, naturopatía y la macrobiótica. Deben tener presente los productos existentes en Cuba e incluye el empleo de alimentos funcionales de origen natural (Ej. moringa oleifera) no en cápsulas o tabletas, lo cual sería Fitoterapia, sino incluida en la alimentación (hojas o polvo de estas adicionado a los alimentos). No se considera ONN las orientaciones dietéticas convencionales (ej. dieta hiposódica o hipograsa, abundantes frutas y vegetales, entre otras) esto no necesariamente está en perspectiva con la MNT.

Fila (columnas B)

En esta columna aparece impreso el número de cada una de las filas de esta sección.

Atención primaria de salud (APS) 

Total (columna 1)

Anotar la cantidad de pacientes indicados y/o tratados con procedimientos o terapéuticas de MNT consignados en la columna A, de las filas 1 a la 4 y de la 8 a la 18. Se excluyen los casos tratados en Clínicas Estomatológicas. Incluye la información referida a las actividades en Hogares de Ancianos, Centros Psicopedagógicos, Hogares Maternos u otras unidades que no brinden servicio a la comunidad.

De ello: egresos en los policlínicos con servicios de hospitalización (columna 2)

Anotar la cantidad de pacientes egresados de los policlínicos con servicio de hospitalización que fueron indicados o tratados con procedimientos o terapéuticas de MNT consignados en la columna A, de las filas 1, 3 y 4 y de la 8 a la 18. 

Estomatología (columna 3)

Anotar la cantidad de pacientes indicados o tratados en servicios estomatológicos con procedimientos o terapéuticas de MNT consignadas en la columna A, de la fila 1 a la 14.

Hospitales (columna 4, 5 y 6)

Consultas (columna 4)

Anotar la cantidad de pacientes indicados o tratados en consultas consignados en la columna A, de las filas 1 y 2, y de la 8 a la 18.

Egresos (columna 5)

Anotar la cantidad de pacientes egresados, que fueron indicados o tratados con procedimientos o terapéuticas de MNT consignados en la columna A, de las filas 1, 3, 4 y de la 8 a la 18. Excluye los pacientes egresados en Centros de aislamiento para la vigilancia de la Covid-19.

Cirugía ambulatoria (columna 6)

Anotar la cantidad de pacientes operados de forma ambulatoria, que fueron tratados con procedimientos o terapéuticas de MNT (solo acupuntura) consignados en la columna A, de las filas 1, 3, 4, 8 y 9.

Actividades de enfermería (columna 7)

Anotar la cantidad de pacientes tratados en las actividades de enfermería con procedimientos o terapéuticas de MNT consignados en la columna A, fila 8 a la 18.

SECCIÓN II: Producción

Esta sección comprende la información relacionadas con la producción de medicina natural y tradicional.

Conceptos (columna C)

En esta columna aparecen impresos los tipos de medicamentos o remedios de origen natural de los cuales se requiere información.

Fito y apifármacos (filas 19 y 20)

Surtidos (fila 19)

Se refiere a las formulaciones de fitofármacos y apifármacos según los conceptos solicitados en las columnas 8 y 9.

Unidades (fila 20)

Se refiere al número de envases de formulaciones de fitofármacos y apifármacos según los conceptos solicitados en las columnas 8 y 9.

Formulaciones homeopáticas; Unidades (fila 21) 

Se refiere al número de envases de remedios homeopáticos según los conceptos solicitados en las columnas 8 y 9.

Formulaciones de terapia floral; Unidades (fila 22)

Se refiere al número de envases de formulaciones florales según los conceptos solicitados en las columnas 8 y 9.

Fango- minero medicinal; Unidades (fila 23)

Se refiere al número de envases de productos de fango según los conceptos solicitados en las columnas 8 y 9.

Unidad de medida (columna D)
Aparece impresa la unidad de medida que se utiliza en cada fila.

Fila (columnas E)

En esta columna aparece impreso el número de cada una de las filas de esta sección.

Plan (columna 8)

Anotar la cantidad planificada de formulaciones y unidades según corresponda de la fila 19 a la 23.

Real (columna 9)

Anotar la cantidad producida de formulaciones y unidades de lo planificado según corresponda de la fila 19 a la 23. 

Observaciones

Se escribirá cualquier aclaración que se considere necesaria referente a algún indicador de los que contempla el formulario.

V.  
NOMENCLATURA DE INDICADORES O PRODUCTOS

No procede.

VI.  
REVISIÓN LÓGICA Y ARITMÉTICA
1. Las cifras de la fila 1 en las columnas 1, 2, 4 y 5 serán menor o igual a la suma de las filas 8 más de la 10 a la 18.

2. Las cifras de la fila 1 en la columna 3 será menor o igual a la suma de las filas 6, 7, 8 más de la 10 a la 14.

3. La cifra anotada en la columna 2 será menor o igual a lo anotado en la columna 1. 

4. La cifras anotadas en la columna 7 de la fila 8 a la 18 resultaran un de ello de las columnas 1, 4, 5 y 6. 

5. La fila 3 se refiere a las intervenciones quirúrgicas con acupuntura en las que se utilizó la técnica de acupuntura, estas deben desglosarse en la fila 8 de las columnas de la 1, 2, 3, 5 y 6 según corresponda. 

6. Las filas 6 y 7 columna 3 se refiere a las actividades que se realizaron utilizando como analgesia alguna técnica de MNT, por lo cual estos mismos pacientes deben estar incluidos en la fila 5 y NO SERÁN clasificados en las filas de la 8 a la 14.

7. La fila 5 columna 3 será igual a la suma de las filas 6 y 7 en la misma columna. 

8. La cifra anotada en la fila 9 será menor o igual a lo anotado en la fila 8. 

9. La cifra anotada en pacientes atendidos en Estomatología (fila 1 columna 3) debe ser igual a la anotada en Consultas en las que se aplicó tratamiento de Medicina Natural y Tradicional (fila 17 columna 6) del formulario de Actividades de Estomatología.

VII. 
ACLARACIONES 

1. La Resolución 381/2015 en su Segundo Resuelvo lista las modalidades aprobadas de MNT para la asistencia en los servicios de salud en todo el territorio nacional, por tal razón la información contenida en este formulario solo se refiere a las que están aprobadas en la mencionada resolución y la Resolución No.452/2019 que aprueba como modalidad de la medicina natural y tradicional en el Sistema Nacional de Salud a AYURVEDA.
2. Los datos solicitados en las filas 1 y 2 en las columnas de la 1, 4 y 6 se obtendrán de la hoja de actividades de consultas médicas y psicológicas. 

3. Los datos solicitados en las filas 3 y 4 se obtendrán del Informe operatorio en las columnas 1, 2, 3, 5 y 6.

4. Los datos solicitados en las filas 1 y 2 y de la 5 a la 14 columna 3 se obtendrán de la hoja de consultas del Servicio de Estomatología.

5. Los datos solicitados en las filas de la 8 a la 18 se obtendrán de las hojas de actividades de consulta del facultativo o del personal capacitado para aplicar las técnicas en forma de sesiones.

6. En la fila 3 columna 3, Intervenciones quirúrgicas mayores con acupuntura realizadas en servicios de Estomatología se informaran las que corresponden a Maxilofacial.

7. Los datos correspondientes a las filas 1 y de la 8 a la 18 en las columnas 2 y 5, se obtendrán de las hojas de egreso de la historia clínica. En los casos de pacientes con larga estadía hospitalaria se tomaran de las hojas de actividades de consulta del facultativo o del personal capacitado para aplicar las técnicas en forma de sesiones.

8. Las técnicas aplicadas de masaje tradicional reflexológico podal que realiza el podólogo se cuentan en la fila 8 Acupuntura y técnicas afines (Microsistemas), si además usan cremas de fitoterapia se contarán como dos técnicas. 

9. Las técnicas siguientes: energía piramidal, reiki y otras técnicas bioenergéticas de imposición de manos, terapia neural y quiropraxia, osteopatía y otras que no sé encuentren contenidas en la Resolución 381/205 solo se podrán practicar donde existan proyectos de investigación y no se incluyen en la información estadística.

10. Las técnicas de MNT (contenidas en la Resolución 381/2015) que sean aplicadas en salas de Rehabilitación se contarán como técnicas de MNT, se informaran en este formulario y no por el de Rehabilitación.

11. Los datos correspondientes al bloque de producción en las columnas 8 y 9 serán brindados solo por los Departamentos Provinciales de Medicamentos, Sección de servicios farmacéuticos.

12. La información del Plan será brindada por los jefes de la sección el último mes del trimestre anterior y el real cumplido hasta el 10 del primer mes del trimestre siguiente al cierre de la información.

13. Toda la información contenida en este formulario siempre será mayor que la que se informe en Plan Turquino, ya que este último es un de ello del sistema de Medicina Natural y Tradicional. 
14. Los pacientes que se encuentran hospitalizados en el Hospital Psiquiátrico de La Habana cuya dirección de Carné de Identidad sea la de la institución se informaran tanto los pacientes atendidos como las técnicas de MNT indicadas o aplicadas en la columna 4 consultas en hospitales, en las filas correspondientes.

15. Las técnicas de MNT Fitoterapia, Apiterapia, Homeopatía y Terapia floral indicadas en los Hogares de ancianos, Centros Psicopedagógicos y Hogares Maternos solo se contabilizarán la primera vez en el momento de la indicación.
[image: image6.emf]Certificamos que los datos contenidos en este formulario 

se corresponden a los anotados en nuestros registros 

primarios; así como también, que dicho formulario se ha 
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Elaborado por: (cargo) Aprobado por: (cargo)
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PERIODICIDAD:

TRIMESTRAL 

Subsistema de Información Estadística 

Complementario



INDICADORES DE MEDICINA NATURAL Y 

TRADICIONAL                             



E

19

20

8 9



21

FILA



CONCEPTOS



UM

C D

FITO Y APIFÁRMACOS

FORMULACIONES HOMEOPÁTICAS



17

16



HELIO-TALASOTERAPIA



HOMEOPATÍA

TERAPIA FLORAL

OZONOTERAPIA



EJERCICIOS TERAPÉUTICOS TRADICIONALES

9



HOSPITALES

ESTOMA-

TOLOGÍA

2



INFORME DEL TRIMESTRE:  Enero-Marzo  Abril-Junio Julio-Septiembre   Octubre-Diciembre     

Año: ______



EGRESOS CONSULTAS



Unidad de medida: 

FILA



CENTRO INFORMANTE O ESTABLECIMIENTO: ORG-CTRO. INF-ESTAB.

B

ATENCIÓN PRIMARIA DE SALUD

TOTAL

DE ELLO: 

EGRESOS EN 

POLICLÍNICOS CON 

CONCEPTOS



Día Mes Año



15 HIDROLOGÍA MÉDICA



12

14

13



7

6

APITERAPIA 11

ACUPUNTURA Y TÉCNICAS AFINES

FITOTERAPIA 10

8

HOMEOPATÍA

DE ELLO: ACUPUNTURA

DE ELLO: MAYORES

EXODONCIAS  CON  MNT



5

ACUPUNTURA (ELECTROACUPUNTURA)

4



A 1

PACIENTES ATENDIDOS CON MNT 1

DE ELLO: EN  URGENCIA 2

INTERVENCIONES QUIRÚRGICAS CON 

ACUPUNTURA

3



ACTIVIDADES 

DE

ENFERMERIA



ORIENTACIÓN NUTRICIONAL NATURISTA 18

FANGO MINERO MEDICINAL

FORMULACIONES DE TERAPIA FLORAL 



PLAN



22

REAL



7 6

CIRUGÍA 

AMBULATORIA

5



4 3



SECCIÓN II



 PRODUCCIÓN

SECCIÓN I

 ATENCIÓN MÉDICA

OBSERVACIONES:

SURTIDOS

UNIDADES

UNIDADES

UNIDADES

UNIDADES 23


Indicadores
	CRITERIOS DE MEDIDA
	CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
	GRADO DE CONCECUSIÓN

	Indicadores de utilización de la Medicina Natural y Tradicional en las unidades asistenciales.

 
	Porcentaje de  Producción de productos naturales
	102 millones (90 %
producción local y 12 %
producción de la indústria)

	
	Consulta externa en APS

(médicas y estomatológicas)
	45 %

	
	Consultas de cuerpo de guardia
	40 %

	
	Pacientes atendidos en Hospitales con MNT (egresos)
	35 %

	
	Intervenciones quirúrgicas con analgesia acupuntural
	10 %

	
	Exodoncias con analgesia acupuntural
	6%


Los indicadores aquí descritos, son los mínimos indispensables que permite la evaluación de los objetivos y actividades que ha de medir el sistema. Han de elaborarse con todos los requisitos de validez, confiabilidad, suficiencia e integridad que requieren; serán presentados en reuniones de trabajo o simplemente a solicitud del responsable del Programa o actividad con la finalidad de ser analizados y de esta manera puedan coadyuvar a la adecuada toma de decisiones y conformar de esta manera el Sistema de Información Estadística de Medicina Natural y Tradicional. 

Evaluación del sistema
UNIDAD

Departamento de Registros Médicos y Estadísticas de Salud:

· Comprobar mediante muestreo, el registro en el formulario de Actividades de Medicina Familiar, Actividades de Consulta Externa. Subsistema de urgencia en la APS, Registro de Pacientes Atendidos, Informe Operatorio.
· Comprobar mediante muestreo, la entrega al Departamento de Registros Médicos y Estadísticas de Salud formulario de Actividades de Medicina Familiar.

· Comprobar que los datos consignados en los registros primarios, coincidan con los registros en los documentos fuentes.

· Comprobar el cumplimiento del calendario oficial para el envío de la información.

· Verificar el flujo y calidad de la información.

· Comprobar la actualización de las series cronológicas.

MUNICIPIO Y PROVINCIA

Departamentos de Registros Médicos y Estadísticas de Salud:

· Comprobar la actualización de las series cronológicas.

· Comprobar la recepción, elaboración de formulario consolidado municipal o provincial según sea el caso 

· Comprobar el cumplimiento del calendario oficial para el envío de la información.

· Verificar el uso de la información.

Anexos
Codificador producción local MNT
[image: image7.emf]PRODUCTOS NATURALES DE PRODUCCION LOCAL (CBP)

CBP 001-199/

NCBP 200-399

Forma 

farmaceútica

Productos PSTC.

CÓD 

ONEI

Sepa-

rador

Presen-

tación

Código 

producto

Código 

final

Crema Ají Picante 5% Crema fco 

30 g

2100 . 04 001 2100.04001

Tintura Ají Picante Tintura 10% fco 

30 ml

2100 . 23 002 2100.23002

Jarabe Ajo Jarabe 10% fco 

120 ml

2100 . 15 003 2100.15003

Tintura Ajo Tintura 20 % fco 

30 ml

2100 . 23 004 2100.23004

Champú Aloe Champú fco 

120 ml

2100 . 02 005 2100.02005

Crema Aloe Crema 25 % fco 

30 g

2100 . 04 006 2100.04006

Extracto Acuoso Aloe Extracto Acuoso fco 

120 ml

2100 . 07 007 2100.07007

Jarabe Aloe Jarabe 50 % fco 

120 ml

2100 . 15 008 2100.15008

Ungüento Aloe Ungüento Rectal 30 % fco 

30 g

2100 . 24 009 2100.24009

Extracto Fluido Anamú Extracto Fluido fco 

30 ml

2100 . 08 010 2100.08010

Pomada Anamú Pomada x fco 

30 g

2100 . 20 011 2100.20011

Tintura

Anamú Tintura 20% (Loción Anamú) fco 120 ml

2100 . 23 012 2100.23012

Loción  Añil Cimarrón Tintura 10% (Loción Pediculicida) fco

120 ml

2100 . 16 013 2100.16013

Homeopatía BEG (complejo homeopático) fco 

30 ml

2100 . 14 014 2100.14014

Extracto Oleoso Bija Extracto Oleoso fco

120 ml

2100 . 09 015 2100.09015

Ungüento Bija Ungüento fco 

30 g

2100 . 24 016 2100.24016

Cápsulas Calabaza Cápsulas 500 mg x 10 cáp

cap

2100 . 01 017 2100.01017

Crema Caléndula Crema 10% fco

30 g

2100 . 04 018 2100.04018

Extracto Fluido Caléndula Extracto Fluido fco 

30 ml

2100 . 08 019 2100.08019

Jarabe Caléndula Jarabe 10%  fco 

120 ml

2100 . 15 020 2100.15020

Tintura Caléndula Tintura 10% fco

30 ml

2100 . 23 021 2100.23021

Tintura Caléndula Tintura 20% fco 

30 ml

2100 . 23 022 2100.23022

Gotas Caléndula y Naranja Dulce gotas fco 

30 ml

2100 . 13 023 2100.13023

Droga seca Caña Mexicana Droga Seca para Té sobre 

40 g

2100 . 05 024 2100.05024

Crema Caña Santa Crema 20 % fco 

30 g

2100 . 04 025 2100.04025

Droga seca Caña Santa Droga Seca para Té sobre 

40 g

2100 . 05 026 2100.05026

Elixir Caña Santa Elixir fco 

120 ml

2100 . 06 027 2100.06027

Extracto Fluido Caña Santa Extracto Fluido fco 

30 ml

2100 . 08 028 2100.08028

Jarabe Caña Santa Jarabe fco 

120 ml

2100 . 15 029 2100.15029

Tintura

Caña Santa Tintura 20% fco  30 ml

2100 . 23 030 2100.23030

Ungüento Caña Santa Ungüento fco

30 g

2100 . 24 031 2100.24031

Jarabe Cañandonga Jarabe 10% fco 

120 ml

2100 . 15 032 2100.15032

Jarabe Cayeput Jarabe 10% fco 

120 ml

2100 . 15 033 2100.15033

Tintura Cayeput Tintura 20%  fco 

30 ml

2100 . 23 034 2100.23034

Crema Cebolla Crema 10% fco 

30 g

2100 . 04 035 2100.04035

Jarabe Cebolla Jarabe 10% fco 

120 ml

2100 . 15 036 2100.15036

Cápsulas Cúrcuma Polvo Cápsulas x 250 mg (CUMIN) x 60 cáp

cap

2100 . 01 037 2100.01037

Tintura Escoba Amarga Tintura 20% fco

120 ml

2100 . 23 038 2100.23038

Jarabe Eucalipto Jarabe fco  (incorporacion 2023)

120 ml

2100 . 15 039 2100.15039

Gargarismo Gargarismos Refrescantes fco 

120 ml

2100 . 12 040 2100.12040

Gotas Gotas antitusivas fco

30 ml

2100 . 13 041 2100.13041

Homeopatía Gotas Circulatorias (complejo homeopático) fco 

30 ml

2100 . 14 042 2100.14042

Tintura Guacamaya Francesa Tintura 20% fco 

120 ml

2100 . 23 043 2100.23043

Droga seca Guayaba Droga Seca para Té sobre 

40 g

2100 . 05 044 2100.05044

Polvo

Guayaba Polvo sobre  40 g

2100 . 19 045 2100.19045

Talco Guayaba Talco x sobre

40 g

2100 . 22 046 2100.22046

Tintura Guayaba Tintura 20% fco 

30 ml

2100 . 23 047 2100.23047

Droga seca Guisazo de Caballo Droga Seca para Té sobre  

40 g

2100 . 05 048 2100.05048

Tintura Hierba Buena Tintura 20% fco 

30 ml

2100 . 23 049 2100.23049

Tintura Hinojo Tintura 20% fco 

30 ml

2100 . 23 050 2100.23050

Melito Hipolip II (Melito de ajo) fco 

120 ml

2100 . 17 051 2100.17051

Jarabe Imefasma Jarabe fco 

120 ml

2100 . 15 052 2100.15052

Tintura Jengibre Tintura 50% fco

30 ml

2100 . 23 053 2100.23053

Colutorio Llantén Colutorios fco 

120 ml

2100 . 03 054 2100.03054

Crema Llantén Crema 10% fco

30 g

2100 . 04 055 2100.04055

Extracto Fluido Llantén Extracto Fluido fco 

30 ml

2100 . 08 056 2100.08056

Producción


DIRECCION REGISTROS MÉDICOS Y ESTADÍSTICAS DE SALUD





Flujograma 





MUNICIPIO Y PROVINCIA





INSTITUCIONES DE SALUD*





Dirección de Registros Médicos Estadísticas de Salud





Dpto. Registros Médicos Estadísticas de Salud








Departamentos y Servicios





Dpto. Registros Médicos Estadísticas de Salud





Recibe los formularios con los datos estadísticos





Recibe los formularios con los datos estadísticos








Recepción de Registros de Atenciones a pacientes





Atención del Paciente





Revisa y corrige la información de los formularios estadísticos





Formularios donde se registra la atención brindada**





Controla y evalúa la veracidad de los datos de las informaciones emitidas por los Dpto. Estadísticas Provinciales.





Procesamiento de la información 





Consolida la información 





Elabora el consolidado del territorio





Actualiza serie cronológica de los datos estadísticos 





Emite información Estadística





Incluye información sobre el tema en los anuarios estadísticos





Elabora publicaciones monográficas sobre Indicadores de MNT





Actualiza serie cronológica de los datos estadísticos 





Recursos Indicadores de la atención


Consolidados








Consolida la información 








Toma información de otros subsistemas





Usuarios





FIN





Consolida datos estadísticos








Actualiza serie cronológica de los datos estadísticos 





Elabora y consolida formularios con los datos estadísticos





*Se refiere a Unidades de Atención Primaria de Salud, Hospitales, Centros de captación y otros.


**Se utiliza el registro de Actividades de Medicina Familiar, Actividades de estomatología, Registro de Pacientes Atendidos y otros.








-Recursos Indicadores de la atención











Circular 03-2012. Sobre oportunidad y conservación. Solicitar a la Dirección de la Unidad que se creen las condiciones organizativas que se requieran para garantizar se reciba diariamente en Estadística la hoja de consulta de los consultorios de Medicina Familiar urbanos y semanalmente la de los consultorios rurales y de montaña, exceptuando en estos, las que corresponden a la última semana del mes que deben estar 48 horas posteriores al cierre del mes.
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