VIII

SU MUERTE

El Dr. Enrique Nufiez, algo agotado por el duro bregar al frente de la
Secretaria de Sanidad y Beneficencia, proyecté realizar un viaje de descanso a los
Estados Unidos, aunque el propdsito no era solamente de descanso y
recuperacion de fuerzas, sino también de estudiar la paralisis infantil, enfermedad
con la que las autoridades sanitarias cubanas se habian enfrentado en distintas
épocas y siempre temian su propagacion.

Pero en tierra norteamericana tiene la desdicha de sufrir un accidente
automovilistico y de lesionarse una pierna, que al parecer no tuvo importancia en
sus inicios, pero como era diabético se le form6é un grave absceso que hizo
intervenir quirdrgicamente y en forma rapida dada su caracteristica. Se realizé la
operacién pero tuvo graves complicaciones al presentarsele una infeccion
virulenta que lo llevé a la tumba, el 15 de septiembre de 1916, a la edad de 44 afios.

Su muerte produjo profundo pesar en toda la Republica de Cuba. Se trataba
de uno de sus hijos mas valiosos, soldado de la guerra de independencia, médico
cirujano, no solamente de manos habiles, sino que cre6 técnicas quirurgicas en
Cuba, gobernante constructivo, que dejé una excepcional obra de caracter
sanitario y hospitalario, en que trazé pautas y sefialé orientaciones en los sistemas
a seguir.

El Dr. Enrique Nufiez y Palomino fue un hombre polémico, combatiente y
combatido, no rehuia a lucha, la afrontaba siempre con valor y decisiéon. Siendo
secretario de Sanidad, recibié duras criticas, pero él sonreia, jamas refuté ningun
ataque. Las medidas que dictaba era en cumplimiento de su deber como
gobernante, no estaban inspiradas ni tenian ningin caracter politico partidista, ni
de ningun otro interés que no fuera los de la Salud Publica.

Era muy popular como sanitario y hasta los que criticaban su actuacién y lo

combatieron despiadadamente, ante la noticia de su fallecimiento, ento-
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naron loas, como el caso del periodista Constantino Cabal, que desde las co-
lumnas del periddico «Diario de la Marina» fue un critico implacable a la labor
sanitaria de Enrique Nuifiez. Se explicaba esa actitud, ya que «Diario de la
Marina» era defensor de los intereses de la industria, el comercio y todo lo que
representaba el capitalismo en aquella época.

El citado periodista publicé un articulo en homenaje postumo que titulé «De
una deuda», donde entre otras cosas afirmé: «Nosotros tenemos una deuda con
el doctor Enrique Nufiez. Se ha muerto sin que pudiéramos pagarsela... Fue en
los tiempos en que el doctor Nufiez intensificaba con mayores entusiasmos y
también con mayor rigorismo, su campafia sanitaria. E1 doctor Enrique Nufiez
era hombre de ideales generosos que nadie podia discutir». «Y su ideal —dice—
mas intenso, mas arrullado, mas rico, era el de la grandeza de su patria. A esta
grandeza consagré su vida, sus ambiciones, sus estudios, sus esfuerzos. Todo lo
que sofié fue para ella; todo lo que emprendié fue para ella. Los que mas lo
combatimos, jamas tuvimos la duda de que bajo su labor se escondiera una pizca
de egoismo, ni una migaja de calculo. Discutimos la eficiencia de su obra y
nunca la abnegaciéon de quien la realizaba. Y vimos siempre en ¢él tanta pureza,
tanta dedicacién al trabajo, tanto deseo de triunfar en todo, que le hemos
atribuido con justicia esta pregunta de Arnauld: ;No tenemos toda la eternidad
para descansar? jAhora es cuando descansara por primera vez el doctor Enrique
Nufiez!»

«Buscaba —dice Cabal— la perfeccion: queria una politica cubana limpia de
toda impureza, una economia cubana horra de toda inquietud, una sanidad
cubana libre de todo peligro. Paciencia para hacer esto es lo que faltaba al doctor
Nuifiez. Atendia mas a su ciencia, a su celo, a su deseo que a la misma realidad, y
no le complacia ir poco a poco. La realidad le colocaba obstaculo, y él pisaba los
obstaculos para seguir su camino; la realidad le amontonaba al paso gran
nimero de derechos e intereses, y ¢l no reconocia mas derechos que los que les
llevaban a su fin, ni mas intereses que los de su patria. Entonces fue cuando su
labor tropezé con nuestra labor de periodista.»

Finalizé su articulo Constantino Cabal, diciendo: «Una vez, en el calor de
aquella lucha de fiebres, nosotros escribimos una frase que sabia a hieles del
sarcasmo. Hicimos mal, pecamos de injusticia, sobre nuestra lealtad, colocamos
entonces una sombra, y nos creimos unidos al doctor Enrique Nufiez por una
deuda de arrepentimieno. Ahora se la pagamos; ha muerto, pero no importa;
ahora se la pagamos en tristeza y en pesar, en recuerdo y en angustia. El era

caballero y generoso; cuando hoy vea a nuestro espi-



Monumento ai doctor Enrique NUfiez, erigido en el hospital «Calixto Garcia».



J4 CUADERNO DE HISTORIA DE LA SALUD PUBLICA

ritu arrodillado sobre su sepulcro, él querra alzar una mano en busca de nuestra
mano.»

En el barco escuela «Patria», de la Marina de Guerra de Cuba, fue trasladado
el cadaver de tierras nortefias a Cuba, donde se le rindieron los mas altos
honores, no ya por su jerarquia militar, sino por su condicién de Secretario de
Sanidad y Beneficencia. Su cadaver fue tendido en el salén rojo del Palacio
Presidencial y su sepelio fue una imponente manifestacion de duelo, no por el
caracter oficial que se le dio, concurriendo todo el gobierno al mismo, sino por el
calor de pueblo que tuvo. La ciudadania habanera espontineamente se unié a
este duelo en reconocimiento a la labor extraordinaria de Enrique Nufiez, que
como Secretario de Sanidad, se preocupé de la atencion de las clases
desheredadas del pais, combati6 las epidemias sin fijarse qué intereses afectaba,
acab6 con la zona de tolerancia, por ser un antro de vicios y un cancer social.

Tuvo calor de pueblo el sepelio del doctor Enrique Nuifiez, con excepcion de
las calles comerciales de la denominada «Habana Vieja» donde una sola casa
comercial, el almacén «Gutiérrez, Cano y Cia» colocé un pafio negro en sus
balcones. Las demas, ni un crespoén.

Ello se debid, sin duda alguna, a que Enrique Nufiez como Secretario de
Sanidad, afect6 severamente, por razones de salud publica, todos los comercios
de aquel barrio al inundar de agua y fumigar aquella zona para acabar —como
acab6— con la epidemia de peste bubo6nica que se habia desatado en La Habana
y que en aquella demarcacion tenia su foco de infeccion.

En contraste con esa actitud omisa de la clase patronal de aquella zona, el
pueblo de La Habana concurri6 silenciosamente al sepelio del doctor Enrique
Nufiez, a despedir para siempre a quien fuera un gran médico, un gran cirujano,

un gran patriota, un buen gobernante, un gran sanitario y un gran cubano.





