MEMORIA

SOBRE LA INTRODUCCION Y PROGRESO DE LA VACUNA EN LA ISLA DE
CUBA

Los benéficos efectos que producia la vacuna en toda Europa y en las vecinas
Colonias extranjeras, llegaron a nuestra noticia por medio de sus Fapeles blicos. Al
verla tan generalmente adoptadas y aplaudidas no solo por_los Profesores mas
d|st|ngu|dps, sino tamhién por otros sujetos tan respetables por su literatura como por sus
altas dignidades, los Cuerpos Economicos de esta Ciudad y varios vecinos ilustrados no
dudaron de su virtud preservativa, Frocuraron eficazmente adquirir el pus vacuno,
haciendo conacer sus ventajas en toda la Isla. Para conseguirlo, esta Real Sociedad y la
Junta Economica del Real Consulado, acordaron reimprimiy a sus expensas quinientos
(ejjem lares de la Memoria que tradujo el Dr. D. Pedro Hernandez; ofreciendo por medio

el Papel Periodico publicado el 3 de Febrero del afio proximo pasado, un premio de
trescientos pesos a quien condujese el virus vacuno de otros paises, y de cuatrocientos a
quien lo encontrase en nuestras vacas. Ambos Cuerpos me comisionaron para que lo
recibiera y ejecutase los primeros ensayos. _

Por’mas que los Hacendados de esta Isla, afirmaban ser muy frecuentes en sus
vacadas dicha enfermedad, se paso mas de un ano sin que ni el interés del premio, ni el
bien de la humanidad hubiera conseqmdo me presentasen uno solo de estos animales con
Ié)s gt[anos que tanto se anhelaban." En este tiempo, el Sr. Presidente, Gobernador y

apitan

“EnIa Rr mavera y en el otono exgenmeq[an as Vacas (e esta 11a una erupcion e granos an
lﬁ.ublresye 0S geéo es, fan numeroSa en alqunas de ellas que no pugden o[ enarsgs grane
Ificultad: LOﬁ aa n adosllamﬂnaestas Fustu s viruelillas, y creyeron fuere el verdadero 3 ch X:
reconoci muchos ge estos am(g]a es'y en ninguno dﬁ sUS granas encontré 10s cachteres que describe
enner. Al contrario, son casi berrugosos, y cliando llegart a supurar arro BP una Peguena cantidad ﬁ
umor samciso grontamente se s?can. N(? creo, par esta ga Impos een(iont araﬁu a Ver.e
COWBox en las vacas gue astFn ﬁ“ 0S Er 0S mag feraces de nuestr Isla aBeunlo e varias
Hrc stancias atmosfefica S%aes, uegen contribyir a producirla. Los %gcdu rimientqs gue sF
an e(fo Eﬂostenormentee diferent F climas, acreditan gue esta ?n erme% s constitucional,
comﬁ Ice oeeiu,P/no endémica en fas vacadas.del condado de oeste[)._e %encontraoer]
ch 0s 0tros de [n aterraﬁiya nene mlamo continente de Europa [a descubrio e
ucado de Holsteiny Sacchi‘en la Lombardia; no

r. NIssen en e
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General me proporciond tres veces el pus vacuno entre cristales herméticamente
cerrados, y aunque lo apliqué inmediatamente con todas las debidas circunstanciag, no sé
por qué fatalidad jamas produjo el menor efecto: adn fiabiendo llegado una 0casion a los
veinte y tres dias de haberse tomado en Filadelfia.” Con el propio tiempo lo recibio
igualmente el Dr.

sienda tampoco desconpcida ni en el departamento de L andes, ni en la repdblica Cisalpin
d(i g]g ?8 l\/?ar?rr num. 78 ste rPresente afo %4 refreﬁ qaeco motrvoprJ %a er
llevado los Iny eses [a va unaa o rrncr e Indio noroo abla muc otremﬁ
Bram estenr é‘ %h ea eef] gc&r a\ndo u[rque rEter‘o&(gmente S NIN0 8
ab 105a_Bhowa da rfosvrrue lentos. En_la Gaceta de Mexico (e 8 e
ctubr e mrsmo afo se a uncra ue e| cirujano D., Jaime Gursa, a arntro ucidg y
gag vacr1na en las provin ras Interrias, tenia esp ?ra 73S e hallarla en aquellos
s, me iante 13 ob servac on ec a en unas acas que.al e gcto e hicieron conduCr, en
)615 uBre escubrroX &unaé st aS Secas, |rst ncrag ere a trajeron. drnla mege
ran ISC0 % eJ mrs re or edicion, en carta
gro%ro mesz r(rj scribe des exrco rEcrg I\% U acomgo cencia como lo e
ne ntrare erdadero cowpox Pa aP e rco erteremr oservacronesco
Fras erz% qrueﬁ a repit ndo el Profesor D. 5 no Anzures con rgua SUCESO,
or 8 asta ah eva 0S cU trovacunag;rones cone cow 0X Y £n casl toros Iosnrno a
resu ta 0 constantemente daver ader Fcuna No me. dice sl os rrn&e 0S Sujetos Inocu ao|os
r] o toma 8| rnme latamefe de [a vaca, experimentaron log dolores, tumores en fas
axilas, Tie de % Jenner en rsgab f
farecrer e e5a ades, es aln mas rmportante s descubrimiento supuesta [
egrtrmra de esa vacuna.
amPofoo me rnsrnuasr el cowpox deesagajeeaglue es ne%us roducrdo 0r jnsgrcion
ura uan ot][ famos sobre este asunto, me hace resumr ero e £aso no
0,una diterencia muy notable en?rreel cIrmad esta Is eva ay mengs
%s H an asequrad erentes ertares ue rarrsrma vez han vréto en ?us
caballos e/ ga arro aun £ fa to se arecea la g cera mos mazam rra. A 0S
rue an que see JuIvoc Jenner cuando™ju d % cowp xsrem re tenra ese origen.
rnrona quesstenr cone eno man oxe Y Rankin, uear naa
efje oreau aun ue antes. éo cae su
Trata IStorico ractrco A[ I
ue su onee} r Jenner, Ultimal ro esores £an o A 9/ ntor&ro
Tuctuosament gunas vacs on el pus de

er
a5 sintomas que ob sép es gircunstancias;
e
casualoatr cial de pUS que manaoa el oabarr encro esL)rmon que
tfamrara uen estra vacas an adolecer (e esa en rme e otro’'modo seria
emas
nsayos %Je:uta 0 Rﬁ 00 vlr mm rso Jrglaterra our ler 3/
usard en Francia, inhirigndo e usde ar en j unres de’las vacas sip resuta 0 algun
e
con es emente con os %u é
g uee cw proced res sre Aacausa
eBran residentes en México, an rnocu adg In

2 El ilustre Jenner se sirvié del pus vacuno con feliz éxito a los tres meses de haberlo extraido de
la pustula; lo mismo experimenté el Dr. Marshall citado por Redman Coxe. Este vacunador no
habiendo encontrado en las vacas de las Colonias Angloamericanas el cowpox, encargé su virus a
Inglaterra, y habiendo recibido cuatro porciones que ningun efecto le produjeron, lo consigui6 con otra
que tenia cerca de tres_ meses: y refiriéndose al caso 47 de sus tablas, sospecha que logré excitar la
infecciéon vacuna con semilla de cuatro meses, aun no habiendo cuidado
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D. Bernardo Cozar, y sin embargo de concebir en los primeros dias de Su insercion
algunas esperanzas dé que prendiése en un nifio, se_frustraron éstos como otros ensayos
gueEantejlormente habia ejecutado con diferentes cristales que remitieron de Inglaterra y
e Espafia.
Entre_tanto, una epidemia de viruelas empieza a propagarse en esta Ciudad desde el
mes de Diciembre anterior, y viendo que en los de Enero v Febrero sucesivos hacia
algunos estragos, no obstante la benigna temperatura de la atmasfera, presagiamos que
aln serian mayores entrando la estacion calurosa del verano. En este conflicto, sabiendo
gue estaba muy distante de estas costas la Expedicion en que la beneficencia de nuestro
Soberano nos “enviaba en la vacuna el mas, eficaz preservativo de las viruelas; nos
juzgabamos casi sin recursos para salvar las vidas de nuestros hijos y domésticos,

‘Tal era la consternacion de este Pueblo, cuando muchas casualidades felizmente
reunidas, mtrodu;]eron en él a Dofia Maria Bustamante el 10 de Febrero del presente afio,
la cual habia hecho vacunar a su Unico hijo y a dos mulaticas sus crlgdas en la Aguadilla
de Puertorrico, el dia 1 del propio mes dando la vela el siguiente.” Reconocidos estos
granos el dia 12 y encontrandolos _Iegmmos y en perfecta sazon, vacuné inmediatamente
a mis cinco hijos y a otras treinfa y una personas de diferentes edades, sexos y

condiciones. Solo en nueve de ellas se verific la erupcion; pero

ine |faze Virus,vacuno a oad?sotres Ias de tomado. L‘f propio observo e[ C. |e[, or o cuaq
concluye, que sin embargo de smaé/,ores re?auclones, In CU|E1CIOn hecha con el pus vacuno
SEC0, €S Menos sequra que cuando s éjecut del mismo modo con el virus varioloso.

EN CUna, PUEITo Princ ge X ogos |ug%r.es aa £Sta IS1a Se Na, vacunaglo £Tcazmente con. el VIrus
gue hF\lremmdo entre crista a esae esta uhda, e w.guanFo,se? Ic0 JezI SEIi diez ocho
ias. No me conita gue gaaoeste flempo Xa roducido algun efecto. Si el mas leve calor es
ﬁap de enﬁrvarq, % ice Jenner, sin du eung experirientamos en el verano é/estlo, ue
ﬁae Ceagggo asta los 28 gr. en el Termometro e’ Reaumur, puede ser la causa de su pronta
Ineficacia.

YE| Dr. D. Francisco Oller, residente en la Ciudad de San Juan, Capital de la Isla de
Puertorrico, viendo aparecer la viruela natural en el mes de Noviempre de 1803, solicito con la
ma%/or eficacia el fliido vacuno del Dr. Mondeheder vecino de la isla de Santomas. Se le remitié
en hilas; Fero tan enervado que fuergn inutiles los primeros ensayos. Repjtio el encargo, y
habiéndolo recibido entrecrlftales el 28 del propio mef, o inhirio inmediatamente en’sus dos
nijos. Verificada en uno de ellos |a erupcon Con'todos 10s caracteres de veraadera vacung, empezo
a ro,pa?arla en a u%lla C(ljudaéi.AImlsmo ||em 0.5u Gobernador y Comandante General
consigulo que el Gobernador de Santomas e embiase otros cuatro'cristales cargados con dicho
VIrus, y una nina vacunada, Con ella. y con las personas a quienes ya le hab|? omumcad?el Dr.
Oller, empez0 sus vacunaciones publicas el 17 de Diciembe gen 9 que celebro hasta el 9 de
Febrero del mgmente ano inocul 1?57 S éetos. Vario _otr?s facyltativos difundieron con,ellos la
vacuna gorto a la Isla, y habrendo llegado a la A?ua_ illa Ta recibio el nino de Dona Maria
Bustam n%e,g sus dos crladaseldlagrlmero del propio mes. Salieron parg este Puerto al siguiente,
y tanto el frio de la estacion, como |as alteraciones que causa la navegacion especialmente en unas
naturales tiemas y delicadas, contribuyeron
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fueron suficientes para gue la Junta Economica del Real Consulado informada por mi
de una adquisicion tan importante, adjudicase a dicha Sefiora el premio de trescientos
pesos que habia ofrecido. Sin perder tiempo anuncié por el Periddico esa plausible
notlclaf prometiendo comunicar generosamente el pus vacuno a todos los que quisieran
recibir

El dfa de la erupci6n de esas pustulas, sus progresos y su figura muy diferente de
cuantas habia visto hasta entonces, y en todo conformes a los cafacteres que descnbeq
los mas ilustres vacunadores, no me dejaban dudar fuesen verdaderos granos vacunos. "
Sin embargo, para mas cer-

LF erfecta szon, tom el pus deuno ee 05 Y on osrstantes contmue vacunanido e
" egl observando el precepto del inmartal Jenner, hubierg 1 spetad la areola como
termino’ s(aeqra Q qglje nogl%e tras Plasar mancera Hna SIP %Jde g[)lvaaoaml Patnanaia I'as

venta{as su Im ortant? es& miento, en oca5|on que la desolaa & cor]tag varioloso.
ero Uve ,\Hr %‘1 [t solia vacunar ane humor extraido a os 0ce 0 1 ce
dias; r sch eo Hgﬁuéoxe zmente. tomand ooa h

05 catorce eunq ue no hal (J
efar osu curso, R %traocone mismo axno unavezaj eci ﬁ”'P
a vacunacion tr al decimo c]tavo Ien que en este caso los progresos de 1a vacuna fueron
mterramﬂdos or la lgesenma saran rP dp
0C0 1gnOr, (iue a.erupcior de este 9rano no se verifica necesariamente entre f'
trceroy/ uarto fa de nsercmn or consigqurente no Pue eenhonces resent rs:il t%oa
el octa dp onceno. E1 Dr. Ca dblrtlo en Varjas ocas ones no haherse divisado Ia po Ole
anono Jaglnton 110 en un nino las é)rlm ras sena es de la Infeccion en
uo écimo; Ring' cita emg ares [%uen g Ieron astae ecimo quinto, unoa
emmosxto Imunta l)a e S Tefler aeri emoraona,a enos, que a los
veinte y dos dias £ 0bservado las mismas noma fas, SIno, tamkIen otras mas extragr-
dinarias. ewsto tres 0Caslones (PresentarSf en un raz? aeruHcmn e] tercero al cuarfo dia,
R%mrto S SUS tramites, noa ertlrseateracmnesagunae las incisiones del otro brazo,
ta [0S aaneveoc? veinte
stos Ye eliz resulfa F[e mis Brlmeros en agos demuestrar] ue tiene alguna
excepclones alr a uTe grelscrl e el tiem e extraerse e avac no. La
temperatura de [a “atmgster grtlcularfnstltF nde SLHEIO SU género de vida y sus
Easmnes uegen contn uir a reta aroaf erar el desarroll Fese ng su. Incremento
Euramo stando uessI Ujet aesAaslaterauonas Juzqo, que fa e ca 1a del virus vacuno n
debe calcularse tant P 5 nferuon 8 Eor sU blancura, trap arlenma
viscosidad. stos caracteres sjendo inalterables en fodgs fo uetos en AO 05 0s. ¢l
estaplones seran Por consn lente mas e urﬁag S faCi es ren erse. Infiriendo de
9 uecufa 0 10s.vacyn oresProsa la a de aeru CI nde ovac no, Su aumento
Pﬂo resivo ancflon e laareo aR// fotal extincion, ce en sequn lo gue han notado con
generalld 9/ Tecuencia; reservando a la observacion practic asecepcmnes e estas
reglas universale

* La Falsa Vacuna, la tardia aruc jon de la va{dbapera la inf a amon erjsipelatosa (H
suele presen arse otras anomalias de esta Sal eﬁ ? a&ar] en su ta
nos o |ceHe (?ml gar Ue Jos monstruos ene cua ro e la Natyraleza. Colocados co o
som[ a e los Seres per ecbos realzarap su rpos rganizacion, a/ ma[aresa

nlmeno , Sera una prueba naca equivoca del orden tonstante que produce [0S otros.

L contemp aclon de estas
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clorarme y convencer de la legitimidad a los vecinos de este Pueblo, determiné
reconociesen a mis vacunados tres facultativos que habian visto esos granos en Espafia
y en Puertorico. La tarde del dia séptimo de la vacunacion se e£ecuto este examen por
el Doctor D. Bernardo Cozar en consorcio de Dr. Joseph Pérez Carrillg y D. Francisco
Gutiérrez, médico- cirujanos de la Armada, los cuales atestaron unanimemente que
todos tenan la verdadera vacuna, debiéndose tomar su pus al dia Siguiente.

Designada la hora de ejecutarlo dichos profesores y el Doctor D. Andrés Terriles,
me auxiliaron con el mayor celo y desinterés, no siendo y0 solo bastante para satisfacer
el anhelo conque se solicitaba ese eficaz

Y a] oy ar g a) . BTy Q

g [ﬂ nmen as mas %datas SGﬂS&CIOﬂGS eame [Imito. decir qu g 8 X erlmente esa dulc
omplagencla, y fomep 0r varlas 8!’&8 mrcunstanmas cuan F%Ie\i e (e
vac N3a0s qge entre el tercero P/ CUFITO la Se enrojecian las InCISIO es d la BUSIU a

puraba, Se edprlm|a ensu cer]t 0y a circunscribia fa areola, reuniendo to OS 0S (ﬁlfa feres
0 servan 0 ctisima- mente OS mos tramFEeanue VII’tleI’OFl e ner, Woodville lé
{ros en n&; te d, I’I’g en Vjena, U 0 S ; me ra, las Comisiones de |
0CIe gsm% SOCSLfB & Medicina, OXE. eq Ilage

e convencer ;fo me ro easta in chmnatodo el Pueblo, me valf de un
g, aun ue mas Senci

rgumento na & £N0S IﬂCOﬂteStﬁ y roporcionado_a st com ren5|on
£ IﬂOCP al p H icamente can el Virus variol OS? %_Uag |0 ?rlmero nifios vacunad ¢l
eliz resuftado fa. oPerac on atesto plgr £ hl&n facyltativo, Se ES 070 esta]%r €0a
SOH oﬁra aun mas ecIsivas OC\?I’GS I(hOIgS ogriguez, €
0SE 0rio Ccen U ieron, haber VIstq cuatro, nifgs

pzama [

VaCLﬁladOS aql[nentariel'h 3,ced sco t]e Iec nodnzas cubjertas de wruelfls sin

ex erlmenta” as leve |n ecclon. stos e 0 on mas CISIVOS ue a misma Inoculacion:

Foq e en ella solo se intr ucenagunas otas e usvano 050: tosmno mamaron en
a leche una gran cantida gsew 3 a(pr|m|a todosu cuegp as ustu assunpura as,

Xextsneron ucotlemgg entro_de una atmosfera co ta esu rte_que Interior éf
xtenormente Ueron atacados sin efecto por todos os mediog'mas eficaces para comunicar

cont

%ntre anto I% elgld ia vanolosas hacia tan geperal mah%na ue soI en_el
cemePteno los R chinos se infu arora esteano pchgclento 8  nifios
viruelientos. Estos mismos ostrab asta a evidencia avmu Jpreservativa de [a vacuna;
Ues save|a |ar1ament res| cone os en un misma pieza, y aln en Hnta grodp(f camgs\n
ue Se les comurilcasen as vnru las, a los vacuna os €N quienes este Virus estrul
redmpomg&nﬂg ecor]ta 10 var|o 0 o

(\f Tatos s?ch me ha prese tado la novedad, de no erng itir su ¢ or
%tIVO adqulera aereoa aquel hermoso " rosado (%e advertimos en 10s bfancos
o Servac|ones sob¥ 0 ne ros no cionwenen con ? eytren Aung eldersz
en elfos mas Ina blancos esgema ment €N Parte intema e os 1azos, sin
mbar (i dps dems tey mentos son mas rles sey a(ﬂ etaflos. Sea por esta causa, 0 orsu 0ca
3ch adme asl ? EISO ara c0 Bguw n oa amn ?ccmn intro ucrlaf uja uno 0
dneaslm ue en los bfancos. ? antg eJa de veri carE? con muc reunma
cuando se logra Siemp esle emO(a en ellos un dia mias que en [os ancPs retardandose Iguat-
finte la sug racion. En. los ao| t(isn fa s Berc Ibe 1 aereola, y en fos parvulitos tiene un
color rojo obscuro, semejante al color de la caoba
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preservativo. Fueé tan numeroso el concurso en los dias 21, 22 y 23, que no fué posible
numerar las_personas que se vacunaron; pero no temo asequrar que pasaron de
doscientas. Con ellas quedo radicada la vacuna en esta Ciudad, y varios facultativos se
dedicaron a propag_arl_a con una inteligencia E generosidad d|8na del mayor elogio.
Entre ellos se han distinguido los Doctores D. Bernardo Cozar, D. Juan Péréz Delgado,
D. Joseph Baohorquez, D. Andrés Terriles, y D. Francisco Martinez; y los cirujanos D.
Marcos Sanchez Rubig y D. Manuel Hernandez.

Pero al mismo tiempo que estos profesores difundian la verdadera vacuna, otros
menos inteligentes propagaban la falsa, vacunando con los granos de los tres nifios que
vinieron de Puertorrico un dia despues de haber yo extraido su legitimo_pus. Previ
desde entonces el resultado de una maniobra tan contraria a los principios de la
vacunacion, y para que no se la imputasen sus funestas consecuencias, las anuncié por
el Periodico abominando un abuso que podia inferir tantos perjuicios. )

No fueron vanos. mis temores: muchos de estos inoculados a quienes resultg la
falsa vacuna, fueron invadidos de las viruelas naturales al cabo de algunos dias,
dudandose por estos ejemplares que la vacuna preservase de ellas. Para disipar un error
que tanto se opone a [os pro%resos de la nueva inoculacion, no satisfecho con publicar
varios papeles manifestando fa causa de esa novedad, concurri por tltimo a una prueba
la mas incontestable. Propuse al Sefior Presidente, Gobernador y Capitan General que
deseaba inocular con las viruelas naturales algunas personas vacunadas, y para dar a
este acto toda la autenticidad posible, supliqué a' S. S. se demgnase disponer lo
presenciase el Real Tribunal del Protomedicato y algunos otros facultativos. S. S.
accedio gustoso a mi solicitud, y el 23 de Marzo s ejecuto dicha contraprueba en dos
de mis hijos y en otrog dos niros vacunados, en presencia de aquel Tribunal, de otros
varios profesores y sujetos caracterizados. Con fecha de 16 de Abril informé el Sefjor
Protomeédico Regente al Sefior Capitan General el feliz resultado de dicha operacion,
cuyo extracto se publico por orden de S. S. en el suplemento al Periodico nimero 34,

Al mismo tiempo presenté al Sefior Presidente Gobernador, un plan que contenia
en nueve capitulos los medios de conservar la vacuna mientras |legaba la Real
Expedicion, sospechando é)_or la timidez y desconfianza conque llego a mirarse, que
podia extinguirse en esta Ciudad en la crifica ocasjon de hacer los mayores estragos el
contagio varioloso. También le suplicaba me destinase una sala con doce camas en el
Real Hospital de San Ambrosio, para ir vacunando sucesivamente los reclutas que
vienen de Europa a |os regimientos de esta Plaza, presumiendo, que asi como |a vacuna
Ereserva a los asiaticos de la peste, también redimira a los europeos del vomito negro.

ondescendio S. S. a mis instancias, y desde el 27 de Marzo empecé mis operaciones,
siendo tan favorables hasta la fecha, gue ninguno de los que han tenido el grano vacuno
con los caracteres de verdadero ha experimentado el vomito negro, cuando sus compa-
fieros no vacunados han perecido con esa enfermedad. E1 mismo feliz
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€xito he oservado en varios otros europeos no aclimatados, en quienes ejecuté dicha
operacion.

P Mientras que en la Ciudad se suscitaban dudas y recelos con motivo de atacar las
viruelas a los que habian tenido la falsa vacuna, y de complicarse aquéllas con la
verdadera en os que se vacuanban después de estar infestados del contagio varioloso
el nuevo descubrimiento se iba difundiendo por sus arrabales y otros pueblos el
c'vzlimr%o En el mes de Marzo vacuné en S. Lazaro, en el Sefior de 1a Salud, en Jesus del

onte

® Habiendo observado el DT. H nter que los efectos dela rnoculacr?n de las viruelas se
interrumpleron en un nn or a er resenta 0 rno inad amene el sarampion, X}
term nada esta en erme se esarro o e v us varro oso corriendo todos s S tra
P ua/ (mee CUerpo um no no ect 04 mrsmotem 0 por dos VIrus, m
rir dna misma are 0S a dec lon smor r rcas re en 0l0 as|, re  yacunar una negra
e presentaran. cublerta.de bubas o fram ue as, no solo or uz ar nca az de actyarse
ene a la vacuna sino tambien_porque temra se erm utase cua raa e anoveda que
r or ofra causa le ocurriera. ? S amos se la Prese taron se? %Yez e oseBh
ohor ues uren Se.nego |8\r menteavacunara pero reconviniendole con uel esta am g/
Hesa nftargro angloso, Y que en este 'caso serian mas unestas as resulta
?Cen roa sU S0 rcrtud vacuno veri rcandose una Cper (ectaer cron ue e«f
maseraz ue muc os ntrve ereos e ?un mes. a Instancia del 0 Profesor,
reconocra enteramente 3 ePUSIP éas isiliticas. 9/ n(]ug eora a su constitucion:
posterrormente me an rn orma 0 Sujetos e?r%nos £ 0tr0s 005 casos | enolrco
r]estoseem 85 N0 temI Vacunar a 103 sarnosos, y.observe gue ademas de actuarse
en ellos_la vacy % rsmrnura aeruPcron serica, y que inoculando con st pus vacyno a
trece i (ner]as en fa asa e Beneficencia resultq a to as eﬁe rang perfecto v ani ?unan uno

s0l0 sarna Aenta 0 con es} 0 SeI'V&C(J ,1 acultativo, D Tomas Breac omo € plfS
}/eaSCl1n0 muchac Odalrfesln Icjonado conta 10 varioloso cuand 0 se vacuno,
u
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y en una hacienda del Sefior Conde de Casa Bayona, seis leguas distante de esta Ciudad.
A instancia de este Sefior concurrieron allf el Bachiller Dr. Ramon de Castafieda, médico
de la ciudad de Santa Marfa del Rosario, D. Esteban Gonezara, Cirujano del ingenio S,
Joseph, y otro facultativo del pueblo de 5. Joseph de las Lajas. En su presencia ejecuts
dicha operacion en diez y seis personas de la hacienda y de otras vecinas y el pus que
restaba lo comuniqué la primera vez a una vaca, en la cual se verifico la erupcion de
verdaderos granos vacunos.
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Entre estos facultativos se distinguio desde entonces D. Esteban Gonezara, y por
|a aplicacion conque observaba mis operaciones, por el agrado conque me escuchiaba y
las preguntas que me hacfa, conoci sus deseos de instruirse en la materia, previendo
que el descubrimiento de Jenner tendrfa en ¢l un celoso Corifeo. No fue vana mi
prevision; pasan de tres mil las personas que ha vacunado en esa comarca; de ellas
extrajo el pue para tres vacas, y habiéndolas resultado la verdadera vacuna volvié a
inhi- rirlo en los hombres. Las reflexiones que hace en las listas que no ha cesado de
remitirme, acreditan que su celo es igual a su instruccion,
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Las mismas circunstancias debo recomendar en el Dr. D. Joseph Gregorio de
Lezama. Después de haber introducido ){ propagado la vacuna en el pueblo de Regla,
inoculé una vaca con su pus tomado de 1os granos de un hombre. La reconoci el 26 de
Marzo,” y el 4 de Abril descubriendo todas las sefiales de legitima vacuna en varios
nifios que inoculd con el virus de aquel animal, lo comuniqué a veinte personas, varias
entre ellas de esta Ciudad. No he cesado de transmitir el pus de ellas a muchas otras
sucesivamente presentandose siempre inalterable.

El Bachiller D. Joseph Bernal, médico de la ciudad de Jaruco, remitio un joven
para que llevase la vacuna a sus compatriotas. Con éste pretendid difundirla en los
pueblos comarcanos; pero la_ignorancia y el fanatismo se opusieron tanto a sus
progresos, que a fines de Abril solo habia vacunado doscientos nueve sujetos. No ha
cesado de pugnar contra esos obstaculos con una constancia imperturbable, y a ella_ha
debido no perder absolutamente su importante adquisicion. Mas feliz ha sido en la villa
de Santiago el profesor D. Pedro Simancas. Recibiendo sus vecinos la nueva inoculacion
con la mayor docilidad y confianza, hiceron aquel Pueblo impenetrable al contagio
varioloso. De aqui transmitieron el fluido vacuno con mucha mtellgenc_w y acierto a la
villa de San Antonio y a los frondosos cafetales de Alquizar y Pendencias, el doctor D.
Diego Silveira, y el cirujano D. Francisco Durand. La villa de Guanabacoa y el pueblo
de Glines recibieron la vacuna desde la sequnda ocasion que [a inoculé en esta Ciudad.
Dos de mis hermanos la_condujeron a ellos en sus propios hijos, y los profesores D.
Rafael Valdes,¥ D. Domingo Mari- fias se encargaron de su propagacion. D. Joseph de
Castro la llevo también en otra nifia a la ciudad de Matanzas, y habiendo vacunado por si
hm|smc(>j éos esclavos de su ingenio, estimuld con este ‘ejemplo a muchos otros

acendados.

Desde |a villa de Puerto Principe solicita el virus vacuno el Sr. Oidor D, Andrés
Alvarez Calderon” se lo remito en cristales, y el 9 de Marzo se vacunaron con €l cuatro
nifis por el cirujano M. Raineau. Verificada en todos la erupcion, se dedicaron otros
profesores a difundir ese preservativo. EI 19 de Mayo habia trescientos veinte y nueve
vacunados por D. Nicolas Coupetel, y para cerciorarse de su legitimidad, inoculd sin re-
sultado alguno a dos de ellos con las Viruelas naturales, EI llustrisimo Serior Obispo, que
el propio mes se hallaba en la villa de Santa Clara, visitando su Dicesis, apenas supo
que yo habia adquirido la vacuna, me

U ESIOS r%rwos eran ep 1000 conroyme arlos aue 0nservo en,|9ua| gn?ayo |aJun}§_ue Keims, cuga
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Sg;needggte%”expenenua prueba que [a naturaleza de fa infeccion continua fa misma en medio de esas
varl .
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escribe solicitandola con todo el celo de un verdadero Pastor, y con toda , la confianza
de un hombre ilustrado.

“Como en mis mansiones, son sus palabras, se verifica la copcurrencia
general y reunion de todos los nifios de la circunferencia se Podra extender
prodigiosamente este saludable remedio; siendo muy agradable la combinacion
de que viniendo a recibir el Espiritu Santo por la confirmacion, vuelvan con
aquel preservados de una enfermedad destructora en lo temporal, y con éste
fortalezidos para la carrera espiritual”.

No limitandose la solicitud de S. S. 1. a que le remitiese el virus vacuno, sino
encargandome. también le enviase a sus expensas un facultativo con dos nifos
vacunados, mientras proporcionaba éstos le dirigi aquél con los instrumentos y las
instrucciones necesarios para aplicarlo con acierto. Lo recibio en el propio lugar,’y en
SU presencia se vacunaron nueve nifios, Antes de verificarse la erupcion le fue preciso
trasdalarse a la villa de San Juan de los Remedios, donde le encontrd el cirujano D.
Juan Castellanos, que salio de aqui con un negrito vacunado, ofreciéndome con un celo
y_humanidad muy recomendable, acompaiiar a S. S. |. en toda la visita para ir
difundiendo la vacuna por los lugares internog de la Isla. EI 25 de Marzo celebrg
Castellanos en aquella villa su primera vacunacion, precedida de un exhorto que hizo el
Parroco al Pueblo por insinuacion de su Dignisimo Prelado. EI 29 paso Castellanos a la
villa de Santa Clara, y encontrando actuabala vacuna en cuatro de los nueve nifios que:
habian sido inoculados con su virus, lo comunico a treinta y seis personas, Concluida
esta operacion, presenciada por los facultativos de aquel” pueblo, volvio al de los
Remedios, donde vacund mas de cuatro mil sujetos, asociandose el Bachiller D.
Eugenio de la Plaza. Este distinguido profesor, no satisfecho con la instruccion que
proporciona sobre la vacuna el escrito traducido por el Doctor Hernandez, me encargo
otro, mas luminoso; y habiéndole remitido la Memoria que publico en inglés el Doctor
Aikin, la vertio a nuestro idioma ilustrandola con unas notas muy curiosas. Do aqui
as0 Castellanos a Sancti SP_mtus donde vacund mil ciento veinte personas; en
rinidad ciento, noventa ¥ continuando en compafiia del Ilustrisimo Sefior Diocesano el
re_stolde su visita, fué difundiendo por todas partes ese admirable preservativo de las.
viruelas. -

. LaCiudad de Cuba disfrutaba de él un mes antes gue La Habana, Mr. Vignard,
cirujano francés procedente de Santomas, vacund el 12 de Enero una nifia con el pus
que trajo entre cristales de aquella Isla. Lograndose en ella la erupcion de unos granos
verdaderos, se encargo de propagarla el Doctor D. Miguel Rolland, y el 26 de Febrero
la habian comunicado a ciento quince personas, lamentandose de que la desconfianza V
algunas preocupaciones vulgares, obstruian sus progresos en un pueblo numeroso que
tanto necesitaba de aquel auxilio.
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Por los mismos obstaculos no Se difundia Ia vacuna en la parte Occidental de la
Isla. A principios de Abri| salio de esta Ciudad D. Joseph Matias Martinez con un
niflo vacunado por mi, calificada su Iegf|t|m|dad con un certificado, y autorizado por
este Superior Gobierno para propagarla en esos lugares. Sin embdrgo, me escribe
desde Los Palacios el dia 7 de Mayo que solo habia vacunado cincuenta y dos

ersonas.

d Tales eran los ro%resos de la vacuna en toda la Isla de Cuba, cuando el 26 de
Mayo arrib0 a este Puerto la Real Expedicion. Al dia siguiente fué recibida con todo
el dplauso y decoro que merecia una prueba tan incontestable del amor paternal
cqngue mira a estos pueblos el mas benéfico Soberano. Su permanencia en esta
Ciudad por espacio de veinte dias fué sumamente importante. Los vastos
conqcimientos y dilatada practica de su Director el Sefior Doctor, D. Francisco
Xavier de Balmis, Médico Honorario de la Real Camara; el celo.y eficacia con que
contribuy0_a difundir y consolidar la nueva inoculacion; la sencillez y felicidad de
sus operaciones; el inalterable agrado y constancia conque lag ejecutaba; decidio la
opinion vacilante de algunos profesores, ilustrd y rectifico fas ideas de_ofros,
confundio las imposturas y magquinaciones de " los antivacunistas, disipo la
desconfianza y triunfo por Ultimo de |a obstinacion con que varias personas habian
rehusado tenazmente vacunarse. Quinientas setenta y ocho recibieron de Su mano en
seis actos el pus benéfico que preserva de la mugrte mas horrorosa., _

Y con el objeto de su comision no se limitaba a introducir_ la vacuna, sino
también a establecer todos los medios de perpetuarla, determing inocular algunas
vacas con aquel virus, presumiendo que comunicandolo a otras se harid esta
enfermedad epidemica entre ellas. Instruido de que yo habia ejecutado anteriormente
dicha operacion me hizo la honra de suplicar al Sefior Presidente, Gobernador y
Capitan General, me asociase a él para repetirla, Obedeci con la maycr
complacencia, y el 15 de Junio vacunamos en la casa de Beneficencia seis de e30s
animales, tres paridas v otras tantas prefiadas. Certificandose en todas una perfecta y
abundz%nte erupcion, comuniqué oportunamente su pus a siete personas que se me

resentaron.
P _No confiando Unicamente en este resurso, presentd el Director al Sefior
Presidente, Gobernador v Capitan_ General, un plan cientifico y economico para
establecer en esta Ciydad una Junta Central de vacuna, cuyo patriotismo v
humanidad conservase inalterable ese deposito sagrado, Examinado e_ste_P_apeI por
esta. Real Sociedad, v reconociendo su d|s,t|n?U| 0 Mérito, acordo signiticarle su
gramud de un modo honorifico y nada comun, o eligio Socio Numerario en la clase
e profesor sobresaliente. o '

Mientras se organizaba v podia ejercer sus funciones la Junta Central de la
vacuna, me confio st conservacion este Superior Gobierno, en virtud del juicio que
formd el Director de mis operaciones, calificando por verdadera y legitimala vacuna
que habia proRagad_o antes que arribase a este Puerto. E| 18 de Junio dio la vela para
el de Campeche, dejando dentro de sus muros mas de seis mil prosélitos de Jenner.
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El 21 del propio mes di principio & mis_operaciones en las Casas Capitulares
anunciandolas siempre por el Papel Periddico. Desde entonces me acompaiid en todas
ellas el Licenciado D. Marcos Sanchez Rubio. La constancia y actividad de este
facultativo es muy superior a todos mis eloglos. No satisfecho con auxiliarme en aquellos
actos, recorria las casas de los vacunados reconociendo. el estado de sus granos,
instandoles a que volviesen cuando pudieran suministrar el virus para gtros, y voluntaria-
mente se encargd de vacunar en los barracones a los negros bozalez.'. En Su consorcio
ejecuté dicha operacion hasta el 31 de Julio en mil y seis personas, las noventas blancas y
las restantes de color. _ _ )

En Junta ordinaria celebrada por esta Real Sociedad el 13 del propio mes quedo
establecida, organizada y refundida en ella misma la Junta Central de la vacuna, teniendo
ala vista el plan dirigido al Sefior Presidente por el Director de la Real ExFedmlon, y otro
que anteriormente habia yo presentado a S. S. Encargose al Secretario de la Sociedad ex-
tendiera en libro particular las ocurrencias economicas de estas Juntas, que deberian
celebrarse el primer viernes de cada mes. Y para lo perteneciente a la parte cientifica se
nombro un Secretario facultativo, y otros, tres profesores de Medicina y Cirugia, los que
mas se habian distinguido por su inteligencia y celo en los progresos de la vacuna. Los
Doctores D. Bernardo Cozar, D, Juan Perez Délgado y el Licenciado D. Marcos Sanchez
Rubio, merecieron todos los sufragios, dispensandome el honor de asociarme a ellos con
el c_arglo de Secretario, y de continuar vacunando dos veces a la semana en las Casas
Capitulares y en los barracones, en consorcio de los profesores Cozar y Sanchez. Para
empezar esta ocupacion se asigno por insinuacion del M. 1. A.y del Real Consulado, el
fondo que resulta e la exaccion de dos reales por cada negro hozal de los almasones que
entran en este Puerto, en consideracion a que siendo ellos los que regularmente
introducen las epidemias de viruela, necesitan con mayor urgencia preservarse de ellas
con la vacuna y contribuir a su conservacion. !

El 27 de Julio dio principio a sus sesiones |a Junta Central, y hasta la fecha ha
celebrado seis. Sus resultados han sido, la |mPreS|on de mil ejemplares de una Memoria
sucinta y sencilla explicando los caracteres del grano vacuno, el tiempo y modo de tomar
e inherif su pus, con el

" Este Profesor entre?é el fldido vacuno a D. Joseph Angel Zumaran, Piloto de la Fragata de S. M. la
0, que sali6 el 3 de Abril de este Puerto para el de Veracruz. Zumaran, de acuerdo con D. Josph Pérez
Carrillo, Cirujano del propio buque, inocularon el dia 7 con aquel virus dos marineros, y habiéndoles
resultado la verdadera vacuna, llegaron felixmente a Veracruz el 11 del mismo. La presentaron
inmediatamente al Gobierno, y el propio dia el profesor Carrillo y D. Florencio Comoto, Cirujano de
aquella Ciudad, comisionado por su Ayuntamiento, empezaron a vacunar piblicamente. EI 25 recibid el
Excelentisimo Sefior Virrey vanos vidrios cargados con el pus vacuno, remitidos por Comoto. Al mismo
tiempo el Cahildo de Veracruz, le dirigié a su costa al Dr. D. Joseph Maria Pérez con varios nifios
vacunados. Llegd a México el 30 de Abril y con ellos contribuyo a difundir la nueva inoculacion en
aquella Capital y en todo el Reino.
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0bjetq.de hacer esta operacion tan familiar que hasta las madres puedan ejecutarla €n
sus hijos. el Sefior Presidente se d|?no encargarse de hacerla circular por toda la
Isla, g el Ilustrisimo Sefior Direcfor, que costed otros mil ejemplares, los ha
difundido en los pueblos de su Diocesis por el conducto de sus respectivos Parrocos.

Instruida la Junta, por una carta del Doctor de Carro, que la postilla del grang
vacuno pulverizada y humedecida era tan eficaz como el pus mas reciente, encargo
a la Comision ejecutase algunos ensayos: los verifico, y muchos de ellos han
resultado favorable, _ _ i _ L

El mismo efecto produjo_el virus que, el Sefior Presidente dirigio al
Gobernador de Cuba el 15 dé Junio, con_motivo de haberse extinguido én esa
Ciudad la vacuna desde el mes de Mayo. Confiado aquel nuevo pusal Doctor D.
Miguel Rolland, vacuno del 1 al 26 de Julio cincuenta'y nueve personas, las cuales
nosolo juzgaba suficientes para conservarlo en dicha Pueblo, sino tambien para
propagar 04 la villa de Bayamo, donde remitio dos vidrios cargados con ese fluido,

. Enla villa del Puerto Pnnmge también Ilego a faltar la’vacuna en el mes de
Julio, y solicitandola el profesor Souperte, se Ié remitieron dos cristales el 31 de
Agosta, con pus tomado en la vacunacion que se eée,cuto aquella propia tarde.

Don Joseph Matias Martinez inform¢ que habia vacunado en los partidos de los
Palacios, Consolacion, San Juan v Martinez, Pinar del Rio y Guanes, trescientas
sesenta Y Siete personas. En el mes de Octubre volvid a salir de esta Ciudad con
destino @ los mismos lugares, llevando un ne%nto vacunado y algunas Posullas de
es0s granos: el pus de |os que tenia el muchacho no produjeron efectq alguno; pero
]§|,Io consiguio muy eficaz con las postillas pulverizadas y humedecidas con agua
rfa.

Comprendiendo la Junta que desde el mes de Noviembre se habia observado
las viruelas najurales en, diferentes casas de esta Ciudad, determino divulgar por
medio del Periodico esa infausta novedad, con el fin de estimular a muchos padres,
cuya negligencia ha llegado hasta el extremo de no_haber presentado en las ocho
vacunaciones celebradas en un mes, mas de catorce nifios blancos. )

El Bachiller D. Joseph Govin, residente en el pueblo de Managua, presento un
memorial atestado, exponiendo que desde el mes de Marzo habia introducido y
ropagado la vacuna sin interés alguno en dicho partido y en los de Giaraco
alvario, ofreciendo conservarla en €llos constantemente cori la misma generosidad,

siempre que Sus respectivos

® A Brice y Uberlacher debemos este descubrimiento, publicado por Carrd en varios papeles de
Europa. Para que sea mas sequro el resultado observé lo siguiente: elijo la postilla de un grano que no
se haya reventado natural o artificialmente; la postilla se forma del pus condensado y endurecido, y
teniendo solamente el primer pus del grano vacuno la virtud de producir otro verdadero, la
participacion (nicamente la postilla que de éI se forme: la pulverizd en un mortero de vidrio o de
mérmol; porque el hierro se oxida y neutraliza el pus: humedezco los polvos con agua fria, el més leve
grado de calor altera su virtud.
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Parrocos anunciasen en las misas los dias festivos, las casas y dias que designare para
celebrar sus vacunaciones. Penetrada la Junta de la humanidad , desinterés de este
Profesor, d|r|g1|o su instancia al Iustrisimo Sefior Diocesano, suplicandole se dignase
auxiligrlo del modo que juzgase mas oportuno. S. S. llustrisima expidio
inmediatamente sus Orcdenes a'los expresados ministros, para que acordandose con el
Bachiller Govin contribuyesen eficazmente a un fin tan loable. No satisfecha Ia Junta
con significar primeramente a este Profesor su gratitud y comPIacenua, (1UISO darle un
testimonig publico anunciando por el Periodico su generosa oferta, con el doble objeto
de aplaudir la conducta de este facultativo, y de estimular a sus compafieros a que
imitasen su eJemzplo. L

_Desde el 2 de Agosto hasta la fecha, ha celebrado la Comision en las Casas
Particulares treinta y cinco vacunaciones, recibiendo en ellas ese eficaz preservativo,
ciento treinta y dos personas blancas, ochgcientas setenfa y cuatro de color. En los
barracones se fia ejecutado la misma operacion en cuatrocienfos Sesenta y nueve negros
bozales, cuyas tres partidas suman mil cuatrocientas setenta y cinco personas,
. Este ‘informe, ilustres Patriotas, es la historia mas fiel y sencilla de la
introduccion y progreso de la vacuna en esta Ciudad y en toda la’Isla de Cuba. La
justicia y la verdad me han dictado las expresiones congue recomiendo a los profesores
que han"contribuido a difundirla: la Tunta calificando su merecimiento les concedera,
al menos, las consideraciones que merecen unos ciudadanos Utiles a la Humanidad y a
|a Patria. Una y otra exigen transmitamos a las generaciones futuras el b|en_3ue disfru-
tan nuestros hijos. Para conseguirlo, no bastan las activas_eficaces providencias de
nuestro Dignisimo Presidente, ni el celo filantropico de la Tunta, ni [a inteligencia v
actividad de la Comision; es preciso (1ue el Pueblo la solicite con anhelo y confianza.
Semejante al fuego_sagrado de las Vestales, necesita la vacuna de un pabulo continuo y
de una perenne vigilancia, Si llega a extinguirse no debemos esperar que S, M. expense
otra expedicion Fara remitimosla, ni tampoco que se retnan las felices circunstancias
que ocurrieron el 10 de Febrero. Desperemos, pues, de todos los recursos ultramarinos,
cuando podemos facilmente perpetuar en nuestros hilos y domesticos ese monumento
%Ionoso, consagrado a la conservacion de la Humanidad y a la beneficencia de nuestro

ugusto Soberano.

SALUD PUBLICA*

Habi-ndome designado S. M. la Reina gobernadora conforme la presidencia de Ja
Real Junta superior gubernativa de medicina y cirugia de esta isla, faltaria al mas
importante de mis deberes, si no me interesard eficazmente en la conservacion de la
salud publica y en la tranquilidad

! Diario de la Habana. 7 de Marzo de 1834,
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de mis Compatriotas. Se ha turbado en estos dias por Ia |mFrudente locuacidad de algunos
noveleros que sin examinar_ los hechos ni comprobarlos con datos suficigntes, los
divulgan y sostienen como si fueran incontestables. Abundan hombres y mujeres, que
por no hacer en las sociedades un papel ridiculo, observando el silencio que debia
Imponerles su ignorancia, mortifican" a_los, concurrentes con variedades importunas, y
consternan a las personas timidas y pusilanimes con noticias desagradables y; funestas.
Otros muchos como si no tuyieran en qué ejercitarse, ni asunto; alguno de que tratar,
yagan por las calles, sorprendiendo a los que encuentran y aun se introducen en las casas
para referir y publicar o que tal vez no se quisiera oir, quedando tan satisfechos y
complacidos como si, hubieran celebrado el armonioso y expresivo canto de la Pedroti, 0
las escenas mas terribles de Fornasari.y Monstressor en &l Pirata,

Esos han sido los que vociferan que en esta ciudad y sus barrios se, han presentado
desde el mes de Enero muchos enfermos del colera morbo asiatico, Y cOmo Si una
ocurrencia tan infausta no fuera bastante para alarmar a un pueblo sensible que acaba de
experimentar los mayores estragos por esa horrorosa enfermedad, se atreven a
pronosticar que repetir, todos los afos y se hara endémica en esta isla; como la fiebre
amarilla o vomito negro, introducido €n ella de otros paises. jTerroristas, Sibilinos!
¢Quién os ha inspirado esos oraculos de ruinas y desolacion? ¢(En qué os fundais para
presagiar que este pais tan favorecido par la naturaleza, haya de ser mas desgraciado
que, todos los otros que ha devastado el colera? En todos ellos, terminada la epidemia se
ha observado uno U atro caso; mas en ninguno ha repetido aquella calamidad en Paris y.
Londres después de un afio de haberla sufrido; se han visto algunos coléricos. En el Asia,
donde es endémica, se, presentan todos, los afios, mas nunca cumplidos hasta diez, se
multiplican lo necesano,Bara |lamarse epidemia. De otra suerte, estaria desierto el Delta
del Canges y todas sus riberas. ¥ wail _ _

Demasiado infeliz seria' la humanidad si hubieran de cumplirse los presagios de
es0s agoreros de adversidades. Mejor seria no haber nacido, que vivir teniendo cada afio
una enfermedad casi inevitable y de un éxito incierto. No es tan implacable la colera del
cielo ni se retnen con tanta frecuencia las causas que producen esas plagas desoladoras.
En el estado cronoldgico de las pestes hecho por Papon, c%ue comprende dos mil cin-
cuenta y un afios, solo numera diez memorables. La primera fue la de Atenas descrita por
el gadre de la historia Thucidides, 331 afos antes de J, C. y la Ultima la de Aix, el de
1720. Desde entonces hasta el afio_de 817 que principio la del colera morbo en él Asia,
han mediado 97 afios. Esta epidemia es la mas semejante a la peste llamada negra por Ia
irregularidad de su curso )é por los, estragos que han causado en todos ellos, Empego
aquella peste el afio de 1346 en el reino de Cattay, al N. de la China, se difundio por toda
el' Asia, la Europa y el Africa, y degpués de haber exterminado las cuatro quintas partes
de los habitantes de Europa, segtn el cdlculo de Villani, termin0 en 1361. Desde
entonces no se experimento algund otra en Europa hasta la de Milan y Leon de Francia
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en 1628 y 29, ¢Por qué pues, hemos de temer que el colera vuelva a desolarnos,
cuando todavia esta, afligiendo dos parteé¢ del Mundo? No son mas exactos los
fundamentos que suponen para inferir y_Presaglar ue el colera se hara endémico en
esta isla como a fiebre amarilla o vomito negro. Estas dos enfermedades no tienen
ninguna analorq|a, todo es en ella diferente, No me detendré en hacer una comparacion
nosografica; fos profesores de la ciencia de curar no la necesitan y pareceria
demasiado minyciosa a los que rio ejercen esa facultad. Para demostrar la diferencia
que hay entre ellas, bastara decir, que la fiebre amarilla no fue transportada de otros
paises, sino que siempre ha sido endémica en las costas de la América, que en ellas
existe su germen F se desarrolla cuando el calor pasa de 22 ?rados en el termometro
de Reaumur el colera morbo es endémico en el Asia, principalmente en las riberas del
Canges; desde donde asolando sus vastas regiones el aiio de 1817 se dirigid a las
orientales de Europa, penetrd la Rusia y recorrio casi todos los estados del continente,
paso a la Gran Bretana, de alli a la Irlanda, de ella al Canadg, se difundio prontamente
%or todas las provincias de la nacion hasta la mas inmediata a esta isla, la Nueva

rleans, de donde probablemente recibimos esa Plaga en 833. Jamas la figbre amarilla
ha seguido un curso tan constante y dilatado, atravesando paises muy diferentes por
su_clima y posiciones topograficas, en la América nunca se ha internado mas de una
milla de sus costas. EI colera con iguales sintomas y con la misma violencia se ha
resentado en la Rusia cubierto de nieve v en los terrenos mas aridos de la Arabia, en

arsovia y en Sevilla, en Dublin, en Veracruz y en Méjico, en los pueblos litorales y
en los mas interjores, en los inmediatos al polo artico en el invierno, y bajo la zona
torrida en el estio. La fiebre amarilla invade con todos los sintomas de und calentura
inflamatoria muy aguda: en el colera no se percibe ni en su invasion algin fenomeno
de fiebre, el pulso y es muy débil y concentrado hasta hacerse |mFer_cept|bIe, el calor
se disminuye rapidamente quedando toda la cutis tan fria como el hielo. Cuanto mas
P_rogresa el colera tanto mas blancas v liquidas son las evacuaciones v vomitos, en la
lebre amarilla son més obscuras y aun mas negras en el dltimo perigdo. En el colera
se coagula y espesa la sangre sinque el arte pueda extraerla; en la fiebre amarilla se
disuelve tanto que se arroja por la boca, la nariz, la uretra, el ano, 3/ filtra por Jos
poros de la lengua ?/ de las encias, Los enfermos de esa fiebre y los cadaveres se tifien
de un color amarillo semejante al ocre; los del colera se cubren de manchas azyles.
Los americanas que habitai en las,costas estan exentos de la fiebre amarilla: el colera
no los respeta. Hechos y observaciones practicadas con meditacion y criterio, prueban
que la fiebre amarilla no es_contaﬁlosa, la opinion contraria prevalece respecto del
colera. Finalmente la autopsia de fos que han fallecido por esas dos enfermedades,
Presenta desordenes patologicos muy diferentes. ;Y por qué se supone entré ellas
anta analogia? _ _ R

Ya lohe dicho y no dudo repetirlo, en todas las grandes poblaciones invadidas

por el cOlera morbo asiatico, se han observado algunos casos
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hasta un afio después de haber terminado la epidemia. Lo mismo ha sucedido en esta
ciudad, desde Mayo hasta el presente mes en ninguno de ellos ha dejado de ocurrir uno u
otro colérico; Pero siempre aislado, sin comunicarse a otra persona de la familia. No
obstante, en los dos meses anteriores se han supuesto casos mas repetidos, y
exagerandose con la mayor indiscrecion y ligereza, se ha constemado el pueblg,
temiendo un funesto aniversario. Felizmente'se habran disipado sus temores y para mas
tranquilizarlo atestaré, que desde principios de Enero hasta la fecha he recibido varios
partes de enfermos con sintomas Sospechosos; pero habiéndolos reconacido casi todos
personalmente y otros por facultativos de mi confianza, solo cinco han tenido el colera
asiatico en esta ciudad y sus barrios, es decir, en una poblacion que contiene mas de cien
mil almas y en el espacio de dos meses, y todas cinco han cometido grandes excesos o
han despreciado los primeros sintomas dela enfermedad. . _

A esta prueba afadiré otra que debe inspirar la mayor confianza. EI cementerio
general es unbarometro que presenta exactamente las alteraciones que experimenta la
salud de esta ciudad. Tengo a Ia vista los estados diarios de los cadaveres enterrados en
los meses de Enero y Febrero del afio proximo pasado y del presente, y de Febrero de
832, comparados resulta lo siguiente:

ENERO

1833 1834
0711 L S 396 Entodo el mes.........cccoovvvvvvrvnnne, 316
MAXIMO vvvvvvvvveerreciriienn, 21 EnUndia oo, 19
MInImO ..o, 5 Enotrodia oo, 4

No consta en los asientos de dicho cementerio que desde su establecimiento en 2
de Febrero de 806 se hayan enterrado en ningun otro dia 4 cadaveres solamente, como
sucedio el 20 de Enero dltimo. Para comparar los que fueron sepultados en Febrero
anterior, no eligiré por térming opuesto el mismo mes del afio proximo pasado, porque
habiendo empezado la epidemia del colera el dia 24, necesariamente deberia ser mucho
mayor la mortandad. Por lo tanto preferiré el mes de Febrero de 832.

FEBRERO
1832 1834
CadVeres ....ovvrrvvecrrrirnn 370 Entodo el mes ....cccooorrrvvverrrinnns 283
MAXIMO ..o, 19 Enundia oo, 20

MINIMO ..o, 5 Enotrodia .oooceeeeriererenrnnnns 5
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Por esta comparacion se demuestra que en Enero ultimo fallecieron 80 personas
menos que en el mismo mes del afio proximo pasado y que en Febrero anterior 87
menos que en el propio mes de 832. Ninglin argumento mas convincente de la buena
salud que se disfruta en esta ciudad. _ _ . _

Mas no por eso hemos de despreciar las reglas que prescribe la Higiene, ni
debemos entregarnos a cometer excesos; la razon y la prudencia recomiendan la
sobriedad_en todos los placeres. El abuso_de ellos altéra en cualquier tiempo la salud,
ese heneficio que no conocemos ni apreciamos como merece sino después de haberlo
?erdld.o. Para conservarlo principalmente en la estacion (i_ue ya empieza es necesaria la
rugalidad en la comida y bebida, sobre todo en los [icores esttuosos, hacer un
ejercicio moderado, Ilevar el vestido que corresponda a la temperatura de la atmosfera,
no desabrigarse al aire libre estando el cuerpo acalorado, abstenerse entonces de
bebidas frias, evitar el calor ardiente del sol, observar el mayor aseo_en la persona y
habitacion, tomar bafios templados o frios cuando se ordenen por quien correspondd,
finalmente reprimir y dominar las pasiones, porque todas pueden ofender la salud y aun
privar de la vida si fueren excesivas. _

_ A los profesores de la ciencia mas benéfica al hombre, Fertenece dictar re(t;las
particulares segun las circunstancias, que concurran en aquellos que les consulten.
Animados todos de los nobles sentimientos (iue emPe nuestra profesion, espero con la
mayor confianza, que continuaran ejerciéndola con fa misma humanidad, inteligencia y
constancia que manifestaron en los dias lamentables de la epidemia del colera morbo,
arrostrando Impavidos los marores pellgros y que me participaran, como puntualmente
lo ejecutan, los casos que se les presenfen de esa enfermedad o de cualguiera otra con
sintomas sospechosos, 0 con anomalias % complicaciones que les hagan vacilar.
Consagrado a cumplir fielmente los deberes que me han sido confiados, me
encontraran dispuesto a todas horas para acompaiarlos donde quieran conducirme a
reconacer los enfermos y comunicarles los conocimientos que haya adquirido en 40
aios de practica, y cuando no me lo permita alguna atencién mas urgente eligiré
facultativos de mi confianza que, no dudo, se sirvan aceptar esa comision y a todos
generalmente encargo J recomiendo el mas exacto cumplimiento de cuantas

rovidencias de policia de salubridad ha dictado el Excmo. Sr. Gobernador y Capitan
eneral que con tanto celo y eficacia se interesa en la conservacion de la salud publica.
Habana y Marzo 2 de 1834. Doctor Tomas Romayr. : -
P4g. 376 a la 381. Obras Escogidas del Dr. Tomas Romay. Tomo |. Afio 1858,
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