
HISTORIA ABREVIADA DE LA PRENSA MEDICA EN CUBA1

 

por el: 

Dr. JUAN SANTOS FERNANDEZ (Sesión del 10 de noviembre de 1905) 

La Prensa en general, es el más poderoso elemento de difusión de las ideas 
que pudo imaginarse quien más suspirase por el progreso en los siglos remotos. 
El pueblo en que la Prensa alcance su mayor valía, puede asegurarse que ha 
llegado al más elevado grado de cultura y prosperidad. No importa que alguna vez 
pueda servir para la difamación ó el escándalo porque no es lo único bueno de 
que haciendo mal uso resulta un perjuicio. Y esto que decimos de la Prensa en 
general, puede decirse igualmente de la Prensa científica, de la Prensa Médica, 
que entre nosotros hasta hace poco, de cierto modo, ha sido el amparo y el 
núcleo de las manifestaciones del saber en las ciencias afines. No sin razón se 
denomina nuestra primera institución científica Academia de Ciencias Médicas, 
Físicas y Naturales. 

Antes de que hubiera aparecido el primer periódico dedicado á las ciencias en 
Cuba, sus cultivadores solían escribir en los pocos profanos que se publicaban y 
en las Memorias de la Sociedad Económica de Amigos del País. 

Cupo al doctor don Nicolás José Gutierrez la doble gloria de haber sido: 
primero, el fundador de la Prensa Médica en Cuba y más tarde el creador de la 
Academia de Ciencias. No es frecuente entre nosotros que un individuo de 
avanzada edad, después de 

 

 

 

1 Extracto del trabajo leído en la Academia de Ciencias Médicas, Físicas y 
Naturales de la Habana el 10 de Noviembre de 1905, publicado en los Anales 
de la propia institución Tomo XLII.-Julio -Septiembre 1905-1906.
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reunir, merced al ejercicio profesional, bienes de fortuna, se retire de éste, no 
para holgar sino para consagrarse de lleno á la vida y progreso de una institución 
que como la Academia de Ciencias, mantuvo incólume el prestigio de aquellas al 
través de circunstancias poco adecuadas para atender á su desenvolvimiento en 
un país exclusivamente mercantil. 

Este varón ilustre para el que no tendrá la cultura cubana frases de elogios 
que llenen la medida de sus merecimientos, fué el que en 1840 dió á la estampa 
el primer periódico médico que tituló REPERTORIO MEDICO HABANERO. Le 
acompañaron en su obra los doctores don Ramón Zambrana y don Luis Costales; 
Zambrana, miembro de una familia ilustre de la Habana, que ha dado á las letras 
y ó las ciencias más de un soldado benemérito, fué el primer Secretario de la 
Academia de Ciencias y dadas sus cualidades de eximio literato é inteligente 
médico, ayudó al fundador de la institución con el acierto que desempeñó en la 
Universidad la Cátedra de Patología Médica. 

Costales, de una familia no menos fecunda en intelectuales, secundó 
admirablemente los propósitos de ambos. 

Por la enunciación de estos nombres, se advierte que la Prensa Médica en 
Cuba tuvo buenos comienzos y no podía ser de otro modo, si se tiene en cuenta 
que en todas las épocas ha existido en Cuba una pléyade de médicos 
inteligentes y estudiosos que si no tenían como en los Centros europeos, 
particularmente, campo en que mostrar su competencia como son los Hospitales, 
Academias y posteriormente los Laboratorios, en el terreno de la práctica se les 
presentaba con frecuencia manera de estereotipar sus aptitudes. 

Anales de la Acad. de Ciencias Tomo 42- p. 173.



 

 

Figura 3. 

Reproducción de un retrato del Dr. Nicolás J. 
Gutiérrez y Hernández (1800-1890), que en 
el año de 1840 fundó en La Habana el primer 
periódico profesional de nuestro país.

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




