ENRIQUE LLURIA
(Médico, Biélogo y Sociélogo) ¥

Por Filomeno Rodriguez



Hace varios dias una dama amable y culta puso en mis manos
un libro; entre las hojas de ese libro habia un retrato; era el de un
hombre vestido con suma elegancia, alto, esbelto, una barba
discreta terminada en punta, un fino bigote, frente alta, limpia y
unos ojos grandes que denotaban un intelecto poderoso.

Largo rato estuve mirando aquella cara ovalada, aquel
conjunto de rasgos, la fotografia parecia animarse, recobrar
expresion y vida; un retrato perdido entre las paginas de un libro,
una flor marchita por los afios o una hoja de papel que cubre letras
borrosas por el tiempo.....recuerdos que a veces surgen, es un
pasado que vive de nuevo, asi aquella cartulina amarilla por los
afios era un recuerdo, como una flor, como la carta, como es
también la tarja aqui colocada, y que revive el pasado en un
hombre que fué una figura eminente por su intelectualidad y que
constituye una honra para la Ciudad en que nacio.

La vida del Dr. Enrique Lluria y Despau queda rememorada en
esta tarja colocada frente al muro de una casa, un grupo de
hombres notables y amantes del estudio se reunen aqui a
iniciativa del Colegio Médico de Matanzas y ellos graban en
bronce y en piedra el testimonio de una admiracion para el
matancero que fué un gallardo paladin en la medicina, en la
ciencia y en la sociologia filosodfica.

Enrique Lluria y Despau naci6 precisamente en esta casa, un
23 de Febrero y en el ano de 1863; fueron sus padres Enrique
Lluria Pujadas, farmacéutico y Teresa Despau, ambos cubanos.

En ese y en los siguientes afios la cultura cubana estaba
refugiada en esta Ciudad y en un ambiente de refinamiento
artistico y cientifico se desarrollaron los primeros afios de Lluria
que estudio bachillerato aqui, hasta el 1882 en que se matriculé en
la Universidad de la Habana para comenzar su carrera de médico:
una tia politica de este joven, que mas tarde habia de hacerse
notable en el campo de la mas alta intelectualidad, que habia de
dejar sentir su influencia como médico, como bidlogo y como
socidlogo, la tia Maria Sanchez de Lluria, primero y su tio Don
Francisco de Paula Lluria, después, costearon los estudios de este
hombre que nosotros consideramos ati-
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nadamente como una gloria de la cultura cubana, como un prestigio
de esta Ciudad que tantos grandes hombres ha dado a la patria.
Terminados los dos primeros afios de su carrera, con
sobresalientes notas, vuelve a Matanzas y entonces Don Francisco
de Paula lo envia a Barcelona para terminar sus estudios, para mas
tarde pasar a Paris y alli completar su educacién médica, y asi fué;
él se gradu6 de médico en Barcelona en 1889 y pasa a Paris donde
también se gradud; en Paris él se hace gran amigo de Joaquin
Albarran, y estos dos colosos de la intelectualidad cubana se unen
en estrechos lazos de amistad, hacen una convivencia intensa, y
Albarran lo lleva al Hospital Neker, a la Clinica de Urologia de
Guyén, donde comparte con Lluria los notables trabajos que han
inmortalizado en esta rama de |la medicina el nombre de Joaquin
Albarran; ellos vienen juntos a Cuba, en 1890 estuvieron aqui en
Matanzas, después vuelven a Paris a continuar sus gloriosas
carreras.

Albarran relaciona a Lluria con un hombre notable, el profesor
Ranvier, de prestigio mundial, gloria de la medicina francesa, profe-
sor de Histologia y de Histopatologia, que inicia a Lluria en el estu-
dio de las células y de los tejidos, y la influencia de Ranvier y el
conocimiento que trabd en Paris con Diego Vicente Tejera, habian
de abrir una nueva etapa en la vida cientifica y politica de Lluria.

Lluria es discipulo predilecto, como Albarran, ya Albarran pro-
fesor agregado de la Sorbone, une a Lluria a sus trabajos
especiales sobre Cateterismo de los wuréteres, y nuestro
compatriota contribuye con su ilustre amigo a llenar un capitulo
importantisimo en la patologia urolégica: ademas, Enrique Lluria
que ya estaba inclinado por Ranvier a trabajos de Laboratorio, fué
el primero que colored con azul de metileno la red linfatica de la
vejiga, haciendo posible su estudio. En 1893 Enrique Lluria
abandona a Paris y se fija en Madrid, donde abre una espléndida
Clinica Urolégica. ¢Qué lo hizo abandonar a Paris? interroga el Sr.
Francisco Domench al hacer la biografia de Lluria; el Sr. Domenech
no lo sabe, indiscutiblemente un motivo poderoso seria, pero, por
mi parte analizando la vida de Lluria se advierte en él, en toda su
actuacion, que quizas difiriera de su aspecto externo, una gran
inquietud y una tendencia ndmada de ir de un punto a otro. En
Madrid él adquiere una solida reputacion; tenia que ser, Lluria
ponia a contribucion de su especialidad una poderosa y clara
inteligencia y la experiencia adquirida en el mejor centro de
urologia del mundo, el Hospital Neker, la Clinica de Guydn vy
Albarran y la ensefianza no desperdiciada de estos dos grandes
maestros.

En los primeros tiempos de Madrid se dedica Unicamente a su
carrera, la iniciacion de Ranvier lo lleva junto a un gran hombre de
ciencia mundial, Dr. Santiago Ramoén y Cajal, el notable histélogo
espafiol, quien cobra gran estimacién por el médico cubano, lo lleva
a la Universidad a su clase, a su laboratorio particular a su intimi-
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dad, producto de la gran comprensién del gran sabio por la inteli-
gencia y hombria de bien de Lluria; en esa época viene el amor a
mezclarse en su vida, la seforita lruretagoyena, con la que se casa
y de la cual tuvo uno o dos hijos, uno de ellos se hizo dentista y
murié en Paris de tuberculosis. El quedd prontamente viudo de este
primer matrimonio.

Lluria se habia hecho de una gran clientela, de lo mejor de
Madrid, frecuentando sus elegantes salones sociales, conoce a una
mujer que habia de tener una influencia decisiva en su vida, la mar-
quesa viuda de Ayerbes, nieta del marqués de la Vega de Armijo;
esta sefiora era escritora, se firmaba Maria de Lluria, era de ideas
ampliamete liberales y acompafiéd a su esposo en todas sus
andanzas socialistas.

Aqui comienza una segunda etapa de la vida de Lluria, debida
indiscutiblemente a la influencia que sobre él ejerci6 Ramon y
Cajal, el Dr. Jaime Vera y sobre todo Pablo Iglesias a quienes €]
admiraba, pero contraste que demuestra un principio de honradez,
de hombria de bien, de amor al ideal, Enrique Lluria, médico de
ricos, médico de la aristocracia espafnola, rapidamente se hace
socialista, ingresa en el partido socialista espafiol, y no solo eso,
aparecen también sus formidables libros que habian de causar
verdadera consternacién entre aquella clientela de hombres ricos y
aristocraticos para los que aquellas doctrinas eran absolutamente
catastrdficas.

Aquel Partido Socialista espafiol, estaba integrado por figuras
de gran relieve, competian con su sentir, Ramén y Cajal, Pi
Margal!, etc. aunque éstos no eran afiliados a él; Lluria figura entre
sus dirigentes y no solamente sus ideas sociales y politicas lo
divorciaban del medio aristocratico en que vivia, sino su admirable
obra cumbre «Evolucién Super-Organica» habia de distanciarle de
los Clericales, elemento que siempre ha tenido y aun tiene enorme
influencia en Espana y de este modo Lluria cambia, destruye su
bienestar econdmico, su posicion social envidiable, su rica
clientela, por ese ideal que siente todo hombre noble, la libertad de
los pueblos, la libertad del hombre, su mejoramiento cultural y
econodmico, este sacrificio seria suficiente para demostrar su
grandeza de alma; la lucha se entabla en torno de él, su clientela
se disipa y esto es tan cierto que Lluria abandona a Madrid y se
traslada a Galicia, al bello y sofiador castillo de Mos que habia
heredado Maria de su abuelo, el marqués de la Vega de Armijo: alli
establece Lluria una magnifica Clinica Urolégica montada con los
ultimos adelantos médicos; telégrafo, ambulancias, para trasladar
enfermos, estafetas postales, toda una renovaciéon contemporanea
de una region detenida mentalmente en el siglo X/// o X1V, desde
su principio una gran clientela de ricos y pobres concurren a la
Clinica, Lluria, trae enfermeras modernas, médicos auxiliares.



74 CUADERNOS DE HISTORIA DE LA SALUD PUBLICA

La clara luz del profesor que ilumina una regiéon anacronica,
profundamente clerical, enormemente atrasada ¢ qué sucedié?. Lo
natural, lo que debia esperarse, Lluria socialista, Lluria ilustre mé-
dico contemporaneo no podia subsistir en aquel ambiente
medioeval, terratenientes, curas, politicos influyentes, labriegos
toda una comarca amenazada por el diablo habitante de un castillo,
por el enemigo numero 1 de las costumbres e ideas seculares en
que vivian y asi sucedié que la clinica quedd vacia, nadie se
atrevia a ir por ella, todo ese gran esfuerzo se destruiay Lluriay su
mujer quedaron como fantasmas en aquel castillo solitario, aislados
de todo lo demas, agredidos material y espiritualmente.

La obra cientifica y social de Lluria es muy grande: «El médico
social y la perfectibilidad de la salud» fue su primer trabajo y se
publicé en 1893, «La cooperacién», «La maquina contra el obrero»
y «La maquina a favor de la humanidad» son folletos que revelan
una clara vision del porvenir.

«La evolucién super-organica» la obra cumbre de Lluria apa-
rece en 1905, tenia Lluria entonces 42 afios; este libro fue durante
muchos afios una verdadera sensacion, se tradujo rapidamente al
inglés: venia la obra respaldada por un admirable prélogo de Ra-
mon y Cajal: el sabio espafol poco adicto a escribir no tuvo in-
conveniente en prologar el libro de Lluria, no podia ser por menos,
Don Santiago era una recia estructura moral e intelectual, de una
gran sinceridad, como lo era Lluria y esto fue un lazo de com-
prension y amistad.

Las conclusiones cientificas y sociales de «Evolucion Super-
organicas» son admirables, el fondo del libro lo es realmente. La
prensa liberal madrilefa acoje a Lluria encomiasticamente, Luis
Moroto, el conocido periodista publica un trabajo en la primera
plana del Heraldo de Madrid, con el retrato de Lluria; Luis Lépez
Bayesteros en «El Imparcial», Carlos del Rio, en «El Liberal», Al-
berto del Valle, en «Union Ibero-Americana»; el Dr. Rodriguez
Martinez, en «Revista Médico Social» etc.

«Evolucién Super-organica» es una obra de batalla, lo era de
combate en aquel tiempo, y a pesar de los progresos de la ciencia
bioldgica, lo sigue siendo actualmente, este libro en su estructura,
tiene mucho Spenceriano, como el filésofo inglés, Lluria, con in-
mensa razén sostiene que la sociedad es en realidad una estruc-
tura superorganica, en el fondo biolégico de la cuestion esto es asi,
el hombre es el producto de una evolucién constructiva milenaria, la
sociedad es el producto del hombre, el hombre es el recopilador de
la experiencia de toda la serie, las sociedades humanas producto
de esa larga evolucion constructiva es la ampliacién enorme de
otras pequefias sociedades en las que hay que buscar sus causas
iniciales. Lluria en cierto modo entra de lleno en el monismo, la
adquisicién
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mas grande de la cultura moderna; en la naturaleza no existe mas
que una sola sustancia y una sola energia y desde la piedra hasta
la inteligencia humana no hay otra cosa que cambio de ritmo de
esa sustancia y de esa energia; el monismo parece afianzarse
cada vez mas, no ya como un concepto filoséfico especulativo,
como diria nuestro gran Fernando Llés, sino como una razon
biolégica experimental, realmente que los enemigos de esta idea
buscan en pequefios detalles la inexplicacion y el fracaso de ella,
por ejemplo aun sostienen algunos, creyendo un argumento de
fuerza incontrastable, que no se puede averiguar como paso la
materia organica a la inorganica; este problema esta ampliamente
resuelto en el estudio de los sistemas i6nicos y electrénicos, en el
estudio de los coloides, etc. se encontrara la prueba de este
transito que nada tiene realmente de misterioso e incégnito; nadie
podia pensar hace un siglo que a veces el sol obsequia a nuestra
tierra con un enorme bombardeo de electrones.

El hombre es el producto refinado de una labor milenaria
constructiva de los siglos y es innegable que la ontogenia humana
es la reproduccidn en nueve meses de toda la labor filogénica de
la serie y es mas, la psiquis humana, desde el nacimiento hasta
algun tiempo después, esa inteligencia humana guarda una
estrecha relacion con la psiquis animal, que se desenvuelve y
esclarece desde los seres mas inferiores de la escala, hasta los
grandes animales domésticos, dotados de inteligencia de
costumbres y de sentimientos semejantes al de los nifios en sus
primeros tiempos; la histologia comparada que admirablemente
sigue Lluria en su obra definiendo el tejido mas especifico, las
neuronas, que describiera Cajal y demostrara en un Congreso en
Londres, y que pese a sus compatriotas, al ambiente monarquico
de su patria, hostil al sabio histélogo, a la politica, a la envidia,
habia de afianzarlo como uno de los mejores hombres de su siglo;
Lluria estudié la célula nerviosa desde los hectinarios, en lo que se
manifiesta el tejido nervioso como una célula superficial bipolar,
hasta la neurona humana a la que llega sin solucién de
continuidad. En el corazén sucede otro tanto, el sistema éxcito-
conductor de nuestro corazéon es representante actual del resto
embrioldgico del corazén de los coledpteros etc. en que solamente
era un tubo excitable y contractil y de ese tubo se encuentran sus
restos embrionarios desde el nédulo de Kith Flack, basta la red de
Purkinge. Ya hace mas de un siglo en la Academia de Ciencias
Parisina, Geotroy Saint Hilaire, discipulo de Lamark afianzando la
doctrina del transformismo de éste, y demostrada la unidad de la
materia viviente, y esa fue la antesala del actual postulado
monistico. Lluria a través de su obra se esfuerza en la de-
mostracion de que el hombre es producto refinado de una labor
milenaria constructiva de seres cada vez mas perfeccionados,
realmente, nosotros pensamos que esa labor se ha interrumpido,
entre el hombre de las cavernas y nuestros actuales super-
civilizados exis-
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te un gran abismo, las sociedades han corrido una etapa
evolucionista innegable, pero, y de esto se duele Lluria en el
hombre actual existe casi siempre dormido un salvaje, obedece a
los mismos impulsos que animaron a sus congéneres de las
primeras épocas de la humanidad, y tiene que ser asi, porque si
se analiza profundamente el postulado de un profesor de biologia
de la Soborne, ya muerto, Félix Le Dantec, cuando afirmaba «que
ser es luchar y vivir es vencer» la ludia por el espacio y la nutricion
que sostiene el hombre de hoy es semejante a los que sostuvieron
los primeros hombres, contra el medio césmico, contra los
hombres de otras tribus y de otros pueblos como los de ellos,
rudimentarios y barbaros, o super civilizados y cultos... todo
parece igual, los actuales acontecimientos asi parece afirmarlo;
fue en los primeros tiempos, entre los seres rudimentarios y entre
los rebafios o tribus de animales mas perfeccionados perseguidos
por otras tribus animales, entre los hombres primitivos, entre los
hombres actuales que reproducen y copian exactamente este
mismo factor agresivo, en que la vida es lucha en todo sentido y
nada se puede esperar que no sea asi.

Lluria en su «Evoluciéon super-organica» dice, que el cerebro
humano continuard su escala evolutiva ascendente, realmente
esto es asi, el cerebro, la inteligencia humana, las adquisiciones
culturales siguen una trayectoria ascendente enorme y con el
hombre evoluciona la sociedad que vive, pero esta evolucién
afianzada basicamente en un substracto organico, se verifica a
través de luchas inmensas, y conflictos, pero esto no puede ser
eterno, el concepto filosofico actual, esta grandemente complicado
y se hace incomprensible todo sistema que quiera colocar al
hombre fuera del medio bioldgico y césmico de donde procede el
hombre actual y sus sociedades, es el producto de una conquista
evolutiva y en la naturaleza como decia Lluria la evolucién no se
detiene, la perfeccion es el camino, hombres en sociedades
mejores seran seguramente otra nueva etapa de esta labor
milenaria evolutiva; en nuevos accidentes se quiere fundamentar
un principio como factor de lucha, en los postulados sociales el
factor econémico desequilibrado, es el origen de la lucha, creen
muchos, pero el hombre luchaba cuando este factor era poco
apreciable, aun hoy en dia analizando profundamente la cuestion
no es ésta la unica fuerza conservatriz, es el hombre en si,
producto de una herencia en que para afianzar las formas, para
asegurar las especies y la supervivencia de éstas mediante la
adaptacion era necesario el factor lucha en todo sentido.

A la «Evolucion super-organica» sucede otro libro de Lluria
«La Humanidad del porvenir y la solucion del problema Social»
este libro aparecié con un prélogo de Malato, que ediciones pos-
teriores han suprimido.

La sociedad es aun barbara, dice Lluria, aunque seres de es-
caso sentimiento ético y social pretendan otra cosa. jQué
confirma-
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cién mas formidable a los pensamientos de Lluria, los dias de bar-
barie que actualmente vivimos! Humanidad del porvenir, es un gran
libro, pero como cree el mejor comentarista de Lluria, Francisco
Domeecnh y como la critica general asi lo afirma, su obra cumbre
fue «Evolucién Super-organica.

Hemos pasado breve revista la labor de Lluria como médico y
como sociologo, y si analizamos su vida, ésta es una tragedia ¢ qué
fué lo que hizo salir de Madrid a Lluria, como lo hizo abandonar a
Paris?, de Espafia se comprende. Lluria perdié su gran clientela
madrilefia y la estulticia de una regién le hizo perder su clinica del
Castillo de Mos.

Lluria vuelve a Cuba y se establece en la Habana. Parece en
un principio triunfar, sus grandes conocimientos, su brillante in-
teligencia, su gran preparacion como urdlogo le permiten eso,
pero.. . prontamente cierra su gabinete, huye, como en Paris, como
en Madrid, como de Mos, va a Cienfuegos en 1925, esta enfermo,
quizas moralmente profundamente quebrantado, trata de trabajar,
de reunir en esa Ciudad una nueva y gran clientela y en esa labor
la muerte lo sorprende en el mes de Octubre, el dia 7 de ese aio.

A grandes rasgos hemos tratado de recordar la vida de Lluria y
su actuaciéon como médico y como sociélogo, todo matancero culto
lo recuerda, la vida de Lluria es una ensefianza de energia y de
lucha.

Al recuerdo de Lluria debemos siempre unir los matanceros el
recuerdo de otro hombre que era todo corazon, inteligente, humil-
de, servicial hasta lo sumo, él como Luis Rodriguez, a quien estoy
agradecido, fundaron la biblioteca de Versalles que lleva el nombre
de Enrique Lluria, este hombre a quien me refiero se llamo Lino
Funes, contribuyé a todo lo que pudiera engrandecer a su ciudad
natal, fué uno de los fundadores de la Asociacién Civico Cubana y
de Fundacion Luz Caballero; este hombre, bueno y noble como
pocos, fue a Cienfuegos con el propésito de traer a Matanzas los
restos de Lluria, me hablé de ese proyecto que yo estimulé, pero a
veces a los hombres aun después de muertos los persigue la
adversidad, Lino Funes no pudo en Cienfuegos localizar los restos
de Enrique Lluria; pero nos queda una cosa, la tarja sobre el muro
de la casa en donde nacid, en nuestros corazones y en nuestros
cerebros otra tarja que se destruira con nosotros, para la
posteridad una labor admirable de sabio y un ejemplo enorme de
sacrificio y honradez.

Revista «Médica». Afo | No. 3 Mayo-Junio 1942. Matanzas.

(1) Trabajo leido con motivo de la develaciéon de la tarja
colocada el 28 de Febrero de 1942 en la casa en que nacio
ENRIQUE LLURIA, en la calle de Manzaneda No. 45, entre
Milanés y Bonifacio Byrne, Matanzas, y que dice lo
siguiente: «En esta casa nacié el dia 23 de Febrero de 1863
el ilustre médico y socidlogo Dr. Enrique Florencio Lluria y
Despau. El Colegio Médico de Matanzas, le consagra este
recuerdo». Febrero 23 de 1929.





