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RESUMEN

Se reporta ¢l primer nifio en Coba pertador de un varicolece irquierds o quien se le realizn
In ligadura de lon vaisos espermdilicos por lnparescepia.

Falabray clove: VARICGUELI ciruging PERITONEOQSCOPIA.

INTRODUCCION

El abordajc laparmcﬁpim del vari-
cocele fue reportado por prumr.t VEK POr
Sanchez-de Bedajoz en 1988 v se con-
virtioen los ditimos aihos cn una wenica
alicrnativaa la cirugia abierta convencio-
nal ¢n esta afeceion >

Se presenta a continuacion el pri-
mer nino ¢n Cuba con un varicocele
sintomdticooperado por via laparoscdpi-
cd,

REPORTE DEL CASO

Pacicnic  RLR, de 14 anos de
cdad, dc 49 kg de peso, historia clinica
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409794, con antecedenies de prescatar
varicocele ixquicrdo doloroso de varios
meses de evolucion.acompanado de una
hernia inguinal derecha.

DESCRIPCION DEL ACTO
QUIRURGICO

Bajo ancstesia gencral orotragueal,
se procede a evacuar a vejiga por catele-
rizacion. Se realiza incision de 5 mm al
nivel infraumbilical, o través de la cual
se introduce aguja nimero 18 en la cavi-
dad abdominal, por donde se insufla CO,
hasta lograr una presion de 1) mml- iL,
por esla pequena  incksion se coloca
trocar de 5 mm v s¢ introduce laparosco-
pio de vision frontal, Bajo observacion
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dirccta se introduce ¢l segundo trocar, de
10 mm ¢ el punto medio entre la sinfisis
del pubis y la cicatriz umbilical. Ayuda-
dos por una inclinacién adccuada del
paciente (Trendelemburg de 50 y 20° de
lateralizacion derecha) se identifica el
anillo inguinal profundo y los vasos es-
permdticos, y s¢ observa dilatacién mar-
cada de las venas. Con electrocauteriose
seccio-na el peritoneo que rodea dichos
vasos y se complcta la discccion de éstos
con gancho, se procede a continuaciona
colocar 2 grapas de titanio sobrc €stos,
previa evacuacién de la sangre por com-
presién exierna, para quedar asf ocluida
la circulacion arterial y venosa a unos
10cm del anillo inguinal profundo.Sc
deja escapar ¢l gas yse cierran las
2 punturas. En este paciente s¢ cfectud
ademds una herniorrafiade Pottderecha.
Los valores hemodindmicos y metabdli-
cos obtenidos del paciente durante la

cirugfa se reflejan en la tabla. E] paciente
¢s dado de alta al dfa siguiente de la
intervenciény a 2 meses de operado sc
cncuentra asintomético.

DISCUSION

El tratamiento quirdrgico del vari-
cocele en ¢l nifio es indicado a los pa-
cientes que presenten sintomatologia y
havan logrado un desarrollo testicular
adecuado.

El abordaje laparoscopico permite
la identificacion adecuada de los vasos
espermdticos y la diseccidn y ligadura de
¢stos. Algunosautores prefieren la discc-
cién y ligadura s6lo de las venas esper-
méticas, y respetan la irrigacion arterial,
lo cual es factible también de realizar por
este método.

TABLA. Valores hemodindmicos y metahilicos obiemidos durante lo cingla en relacidn con la presidn

intraabdominal de CO),

Tiempo (minutos) a 10 20 30
Prosién intraabdominal (mmHg) 1] 12 15 1z
Tensién arterial 130/80 130/80 130/80 130/80
Frecusncia cardiaca 120 100 100 120
€0, sspirado (kilopascales) 4,2 4,0 4,2 6,1

SUMMARY

“The case of the first child in Cuba with a left varicocele who underwent laparoscopic ligation of the

spermatic veins is presented.
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