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VARIACIONES DEL MICROCLIMA DE INCUBADORAS
INFANTILES CONDICIONADAS POR LA SUPRESION
DE LA HUMIDIFICACION
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Lic. Carlos Barcelé®, Dra Elida I Sdncher**, Dr. Conrado del Puerto®** y Dr. Enzo Dueflas®***

Barcelé, C. v otros: Variaciones del microclima de incubadoras infantiles condicionadas por la supre-
sidn de la humidificacidn.

Se cuestiona la posibilidad de emplear en climas hiimedos, el vapor de agua de la atmésfera para humi-
dificar las incubadoras infantiles, lo que evita introducir agua, quizds no estéril, en el recinto habitable
de estos equipos. Se analiza el impacto microclimdtico de esta accion en las incubadoras ATOM V-55,
V.75 y V-80 en las 2 estaciones climdticas de Cuba: seca y hilmeda. Se concluye que el efecto de dese-
cacién resulta tan agudo que se crearfa un medio desfavorable a la supervivencia. La estacién del afio
y el tipo de incubadora no alteran el cuadro creado. La temperatura exterior guardd cierta relacién con
la interior en el 42 % de las ocasiones, y en el 75 % de los casos se encontrd una modulacién de la
humedad relativa interior por parte de la exterior. Esta influencia aparecié en ambas estaciones climi-
ticas, con y sin accién del humidificador. indiferente al medelo de incubadora.

INTRODUCCION

La vejez y la nifiez pueden ser biolégicamente las etapas mas vulnerables de la vida.
Quizas en el recién nacido pretérmino la vulnerabilidad es mis aguda, de manera que solo
bajo un medio controlado pudiera lucharse por la supervivencia. Este medio suele ser el
de las incubadoras infantiles. Ellas proveen un microclima cercanamente adecuado a los
equilibrios biolégicos en un ser todavia no preparado para encontrar espontineamente el
equilibrio en el clima real de su nuevo mundo, mds alld del claustro materno.

No sélo los riesgos de la composicion ?:ufmica del aire de las incubadoras, como la
concentracién de COz ! y los vapores de Hg,” han interesado a los pediatras, sino también
los riesgos por las propiedades fisicas del aire en el cual el neonato es inmerso. Los tras-
tornos del desequilibrio término del recién nacide pueden ocasionar una amplia gama de
afecciones que van desde apnea por hipertermia a la acidosis metabolica, hipoglicemia,
hipoxemia y kernictero por hipotermia.” Asi, se ha investigado acerca de la influencia de
la temperatura del aire en la incubadora sobre la supervivencia,* el metabolismo basal® y
el oxfgeno consumido,® al introducir una valoracién biolégica de la incubadora por tem-
Pcratura? y significar la importancia de su control®'? y regulaciﬁn,m aun en las condicio-
nes de transporte del neonato. !
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Pero también la humedad influye en la salud del recién nacido, pues altos valores
reducen de forma importante la pérdida de calor por evaporacion, 12 en tanto bajos valo-
res aumentan la pérdida de calor, al disminuir la temperatura de la piel y luego la tempe-
ratura central, lo que produce apnea.!® La humedad también influye sobre la hemocon-
centracién y la posible contaminacién bacteriana.’™ La pérdida de agua por radiacién de
calor ha sido tratada'®1® y se sefialan las ventajas de su reduccién en la incubadora de
doble pa.rcd” y bajo el empleo de agentes tdpicns,la parafina y manta térmil:a,“ pero
ademds la pérdida de calor en el nifio por radiacién a través de la pared de la incubadora,
ain cuando la temperatura del aire interior sea alta, puede aumentar ¢l requerimiento de
oxigeno metabolico al 25 % Ll

La demanda de agua destilada con adicién de un preparado antibacteriano?! ¥ agua
destilada estéril con adicién de una solucién de nitrato de l::lata,22 es usual para el empleo
en las incubadoras infantiles de uso nacional, pues la humidificacién mecinica se produce
por la evaporacién de esta agua en la corriente de aire circulado.

En paises en vias de desarrollo no siempre es ficil obtener un suministro regular de
este tipo de agua, y en consecuencia existe la posibilidad de supervivencia de bacterias,
como pseudomonas, en agua sin la calidad requerida, lo que podria introducir el fesgo de
infeccién hospitalaria dentro del recinto habitable de las incubadoras infantiles. Sin
embargo, muchos de estos pafses ubicados en la franja intertropical, estin favorecidos por
una elevada humedad natural en su clima, por lo que resulta objetivo del presente trabajo
el valorar la posibilidad de suprimir, en las condiciones climdticas de Cuba —caracteriza-
das por la adveccién de aire himedo proveniente del océano—, la accién del sisterna de
humidificacién en las incubadoras infantiles de mayor uso en nuestras salas de cuidados
especiales de Neonatologfa para eludir el riesgo sanitario de contaminacién bacteriana.

MATERIAL Y METODO

Se plantea el universo de la investigacién en las condiciones fisicas del aire (tempera-
tura, humedad y ventilacién) del recinto interior habitable de 3 modelos de incubadoras
infantiles de uso frecuente en las salas de cuidados especiales de Neonatologia, de los hos-
pitales maternos de Ciudad de La Habana, asf como el microclima de cunero y prealta de
Neonatologfa de uno de ellos en las estaciones seca y hiimeda del afio 1983, Se evala la
influencia sobre el universo microclimitico de la supresién de la humidificacién artificial
de las incubadoras, mediante un estudic comparativo entre el funcionamiento en régimen
normal y bajo este régimen con supresion de la accién del humidificador (tanque sin agua).

La muestra opindtica contemplaba la operacién de las incubadoras ATOM V-55, V-75
y V-80 en perfodos de 4 dfas por semana, 1 semana por estacién en cada una de 2 estacio-
nes climdticas, alternando el uso-no uso del humidificador por lapsos de 24 horas en la
sala de cuidados especiales de Neonatologfa del hospital “Ramén Gonzilez Coro”. La
incubadora fue operada sin nifio en su interior para facilitar la acomodacién espacial de
los sensores, sin esperarse cambios notables de humedad en relacién con la incubadora
habitada —mdximo 4 Z—.1% Se registraron continuamente, durante el tiempo de muestreo,
la temperatura ambiente y la humedad relativa del recinto habitable de la incubadora y de
la sala donde ésta opera. A este fin se accionaron higrotermégrafos Fisher y se controlé su
operacién por psicrémetros Assman del tipo MB-4M, con sensores en el centro geométrico
del recinto a unos 15 ¢m sobre el colchén en las incubadoras y a 1 m de altura en un
punto representativo de la sala hospitalaria, El inicio de cada perfodo de muestreo estuvo
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precedido de un tiempo de exposicién de 24 h en que los sensores acomodaron su inercia
higrotérmica al dmbito fisico sujeto a medicién. A partir de una correccion cero, los regis-
tradores fueron contrastados con los indicadores cada 12 k, de acuerdo con procedimien-
tos normados.??

La ventilacién fue medida en el interior de las incubadoras en 2 puntos situados a
unos 10 em encima de la salida del ducto de aire y a 5 cm bajo la tapa de plexiglass del
recinto habitable, en una posicion a mitad del largo de la cuna con el auxilio de un ane-
mémetro ACO-5, en los horarios de las 08 y 20 h. También la ventilacién fue medida en
las salas, pero aquf al tomar en cuenta los bajos tenores de circulacion de aire, se hicieron
las mediciones con un catatermdémetro Wihl-Lambrecht, a una altura de 1,5 m del suelo
y en ¢l centro del recinto. El muestreo opindtico de temperatura, humedad relativa y ven-
tilacién de las salas de cunero y prealta de Neonatologia, se efectué en el hospital
“Ramén Gonzdlez Coro” mediante el registro continuo de las 2 primeras varables y la
medicién de la tercera con una periodicidad de 12 h —80 y 20 h— durante el trascurso de
una semana continua en cada una de las 2 estaciones climiticas (seca y himeda) del afio
1983, con una metddica y aparatura equivalente a la descrita para las mediciones en el
recinto habitable de las incubadoras infantiles y sus salas de cuidados especiales.

Todo el instrumental usado en esta investigacién, fue previamente calibrado en labo-
ratorio metrolégico y las lecturas de temperatura seca y himeda recibieron correcciones
de escala antes de ser empleadas en los cdlculos psicrométricos. Luego de rectificados los
intervalos de lectura en la curva por los arcos del tiempo, las cartas de temperatura y
humedad se cuantificaron en perfodos de 30 min y se aplicaron correcciones por interpo-
lacién lineal, segiin las magnitudes de referencia obtenidas por el método termodinimico
de medicién. Los errores no excedieron 0,1 °C de temperatura, 1 % de humedad relativa
y 0,1 m/fs en velocidad de la corriente de aire. Se empled docimasia no paramétrica para
los contrastes de hipétesis al nivel & : 0,01,

Para uniformar las condiciones de operacién, los controles de temperatura y hume-
dad de cada incubadora se ajustaron a 36 “C y posicién intermedia del recorrido de humi-
dificacién. La situacién de contraste en la modalidad de operacién consistié en colocar o
no agua en el depésito del humidificador. Las condiciones fisicas de mobiliario, puertas y
ventanas o uso del climatizador en las salas estudiadas, se conservaron en el orden en que
suelen encontrarse en cada época del afio.

RESULTADOS Y DISCUSION

CUNERC Y PREALTA DE NEONATOLOGIA

Las distribuciones de frecuencia estindar-normalizadas de temperatura ambiente y
humedad relativa de cunero y prealta de Neonatologfa, confeccionadas para las estaciones
seca y himeda de 1983 segiin muestreo, descubren en el cunero una cuasi-simetria unimo-
dal de temperatura en la seca que contrasta con cierta asimetria positiva de la época
himeda con un apuntamiento més reducido en el dltimo caso, en tanto la humedad rela-
tiva es platiciirtica. Los rangos de temperatura Y humedad se ubican de 19,5 2 27,57°Cy
de 49 a 89 % en la época seca, y de 24,52 33,5 °Cy de 50 2 90 % en la himeda. La moda
de la temperatura, segin la tabla 1, ha subido algo mis de 3°C en el cunero, de la época
seca a la hiimeda; en tanto la moda de la humedad relativa se ha incrementado un 20 %,
valores que mayormente se hallan en una regién de bienestar climdtico, salvo los extremos.
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Tabla 1. Tendencias centrales de temperatura ambiente, humedad relativa y velocidad del aire en salas
de recién nacidos del hospital “'Ramdn Gonzdlez Coro®, enero y junio, 1983

Moda de Moda de Media de la ve-
Epoca temperatura humedad relativa locidad del aire
C) (%) (m/s)
Seca 23,0 56 0,25
Cunero
Himeda 26,4 76 0,20
Seca 25,2 73 0,08
Prealta de
Neonato-
lngfa
Himeda 24 4 65 0,20

En prealta de Neonatologia, por el contrario, la temperatura muestra cierta asimetria
negativa en la época seca con histograma relativamente centrado en la hitmeda; pero la
humedad también presenta platicurtosis. Los rangos de temperatura y humedad se ubican
de 22 2 27,4°Cy de 48280 % enlaépocasecayde 21229 Cyde 59a 87 % en laépoca
hiimeda, La moda de estas distribuciones es casi 1 “C mas cdlida y 8 % mds himeda en la
época seca —invierno tropical—, segin la tabla 1. Esta situacién pudiera ser explicada
como una consecuencia del modo de empleo de la climatizacién. El aire acondicionado
de la sala de prealta no sélo reduce la temperatura sino también la humedad relativa, feno-
meno que no sucede en cunero al no disponer de climatizador. En prealta no aparecen
valores tan extremos de las variables estudiadas como en cunero, y también se constata
el bienestar climdtico.

En relacién con la ventilacién, apreciamos también en la tabla 1, que la circulacién
de aire de las 2 salas investigadas en horarios contrastados del dfa y la noche es relativa-
mente débil en tendencia central, lo que difiere poco de la época seca a la hiimeda. Los
coeficientes de variacién son préximos a la unidad en todos los casos y no aparecen valo-
res extremos notables. La mayor diferencia en medias, correspondiente a prealta, igual-
mente se explicaria por el modo de uso del climatizador, mis frecuente en la época hime-
da. Con los datos de la tabla 1 se calculé la temperatura efectiva como indice de bienes-
tar climdtico; corresponde 20,3°C a la seca y 24,2°C a la hiimeda en cunero, en tanto
hallamos 23,5 °Cen la seca y 22,1 °C en la himeda en prealta.

INCUBADORAS INFANTILES

Existio un sensible contraste en la humedad relativa del aire interior de la incubadora,
dade por la accién alternada del humidificador de los equipos, a juzgar por la diferencias
entre porcentiles homélogos (tabla 2). La temperatura en cambio, muestra constrastes
pequeficg, del orden de las décimas de grado entre estaciones para un régimen de opera-
cién y entre regimenes para una misma estacién del afio. Este es también el orden de la
desviacién semiintercuartil de cada régimen de operacién y estacién del afo. Por el con-
trario, la desviacién correspondiente de la humedad relativa es de un orden mayor, pero
es diffcil que pueda explicar las diferencias de 2 érdenes encontradas entre regimenes en
cualquier época.
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Tabla 2. Percentiles de temperatura amblente y humedad relativa en las incubadoras baja la operaciém
alternada de humidificacidn #n 2 épocas del allo, enero y funio, 1943

s

Percentil 26 Percentil 60 Percentil T
Epoca V-850 V-T6 V-80 V65 V-TE V80 V56 V-T6 VB0

Temperatura bajo  Seca 32,2 368 a596 42,6 38,3 358 332 366 364

humldléﬂnmnn Himeds 33,2 37,3 3566 23,9 37T 359 34,6 38,0 38,0
LC)

Temperatura gin Seca 32,1 35,7 381 32,6 350 36,4 33,2 38,1 368

humidificacion Himeda 32,8 374 354 33,2 379 387 33,9 38,0 364

o
()
Humedad relativa Seca 67 BB 69 70, &7 73 (i} B8 B1
bajo humidifica-
elén G5 Himeda 65 84 75 68 88 77 T1 87 78
Humedad relativa " Seca 41 34 a5 46 as 38 48 5O 42
#ln humidifica-
elém (%) Himeda 38 27 ab 38 28 a9 42 32 44

La inferencia estadfstica del perfodo muestral a la época del afio, se plantea por via
de la prueba generalizada de la mediana evaluada segiin el estadistico chichadrado, mos-
trado en la tabla 3; se observa que la humedad relativa interior en las 3 incubadoras y en
las 2 épocas, presenté diferencias significativas entre la operacién con accionamiento del
humidificador y la operacién con supresién de la humidificacién mecdnica.

Tabla 3. Valores chicuadrado observados de las pruebas generalizadas de medianas de la temperatura
¥ humedad relativa en las Incubadoras bajo la operacidn alternada de humidificacién, enero y junio,
1983

Incubadora Epoca Temperatura Humedad relativa

Seca 0,022 143,39*
ATOM V-55 Hiémeda 11,9 * 176,2*

Seca 7,08* 134,9*
ATOM V-75 Hiimeda 0,064 181,0*

Seca 36,10* 99 47%
ﬁTDM ?‘3{' Hﬁmeda 2,9 1?31?*

X% 99 (1) =6,63

* Significativo al nivel 0,01.

En la operacién sin humidlﬁcacmn mecaruca la humedad relativa estuvo alejada del
valor éptimo publicado por Sylverman®® y aun algunos de nugstros percentiles 25 y 50
estuvieron bl]ﬂ la regién de tolerancia por pérdida de calor o energfa del metabolismo de
Hey y Maurice,?® lo cual puede acarrear no sélo efcctos de apnea'? sino también imba-

-lance de agua en el nifio y la concentracién en sangre;2® por lo que concluimos que en las
condiciones microclimdticas imperantes en ausencia de humidificacién mecdnica en las
incubadoras estudiadas en nuestro pafs, resulta sanitariamente riesgoso internar al neo-
nato y por ende, en modo alguno recomendable.
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Asimismo, en la tabla 2 se observa que no existe una exacta correspondencia entre la
temperatura y la humedad seleccionadas del control de la incubadora, segiin la metédica
experimental y la registrada en medio del recinto habitable del equipo, y por afiadidura en
la variable temperatura, en algunos casos, el régimen de operacién (con humidificacién-sin
humidificacién) parece influir sus magnitudes, pues curiosamente en la tabla 3 también
hallamos diferencias estadfsticamente significativas en la mitad de los casos analizados de
temperatura, aunque dentro de un estrecho rango Y mo sistemdticamente en la misma
direccién. Asf, a diferencia de Belgaumbkar et al.,'® quienes sefialaron incrementos de
temperatura interior siguiendo a una reduccién de la humedad interior, nosotros no
hemos hallado una respuesta tnica al descenso de la humedad. De cualquier modo, los
valores de temperatura estin comprendidos mayormente entre los sefialados por Whel-
dom?? como 6ptimos para pretérminos.

En relacién con la ventilacién, en la tabla 4 apreciamos un incremento de tenden-
cia central en las velocidades del flujo inicial en la operacién 3in humidificacién hasta del
45 % mayor con respecto a la operacién con humidificacién, con predominio de un incre-
mento del 20 al 27 %. Un efecto similar se observa al relacionar la época himeda con la
seca, con un incremento del flujo hasta 1,4 veces en la época himeda en relacién con la
seca. No obstante, tales contrastes estin mds atenuados en el flujo medio, por lo que
podriamos pensar en una redistribucién de las lineas de corriente o del campo de isotacas
cuando la incubadora opera sin agua. La desviacién tipica, calculada para cada caso,
sugiere que el flujo puede no ser muy estable en el tiempo.

Tabla 4. Promedios de velocidad de los flujos inicial y medio en las incubadoras bajo la operacidn
alternada de humidificacién en 2 épocas del aflo, enero y junio, 1983

Con humidificacidn Sin humidificacién
Incubadora  Epoca Flujo inicial ~ Flujo medio Flujo inicial ~ Flujo medio
(m/s) (m/s) (m/s) (mls)
Seca 2,0 0,2 2,4 0,2
ATOM V35 Himeda 4,0 0,3 5,8 0,2
Seca 1,1 0,4 1,3 0,4
ATOM V.75 Himeda 2,2 0,8 2,4 0,7
Seca 7.6 0,7 9.6 0,9
ATOM V80, Limeda 8,8 2,1 8,8 2,1

Puede conjeturarse que las mayores velocidades halladas en la operacién sin humidi-
ficacién mecdnica, quizds se relacionen con la distribucién de la energfa involucrada en el
sistema que en este caso no estd calentando ni evaporando agua y, por tanto, no tiene
superpuesto al flujo tangencial sobre el humidificador, la conveccién de aire hiimedo, de
manera que en el funcionamiento sin humidificacién la energfa cinética es mas alta. De
otra parte las mayores velocidades predominantes en la época hiimeda, segiin se observa
en la tabla 4, pudieran tal vez asociarse con la menor densidad de un aire exterior estacio-
nalmente hiimedo y cdlido, su inercia reducida y su més ficil impulsién para una misma
potencia mecdnica.
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INCUBADORAS INFANTILES ¥ SALAS HOSPITALARIAS

La factibilidad de una modulacién del microciima de la incubadora a cuenta de las
propiedades fisicas del aire de la sala hospitalaria, aparece en el trabajo de Bardell et ol.,**
quienes hallaron que las diferencias entre las temperaturas de la incubadora y la sala afec-
taban el valor minimo de humedad relativa en otros 3 modelos de incubadoras. Al cues-
tionarnos el grado de independencia del microclima interior en relacién con las propieda-
des fisicas del aire exterior, observamos que las distribuciones de frecuencia de tempera-
tura y humedad relativa interiores y exteriores son inestables entre incubadoras para un
mismo régimen de operacidn y aun mds inestables entre regimenes de operacién (con
humidificacién-sin humidificacién) para una misma incubadora, Para juzgar la medida en
que la inestabilidad exterior se asocia con la interior, hemos docimado la hipétesis de
independencia por la via del estadistico $ de la prueba de esquinas, cuyos resultados de
probabilidad mostrados en la tabla 5 revelan que la temperatura del aire interior, a pesar
de su relativa conservacién, rechaza la hipétesis nula de independencia en el 42 % de los
casos estudiados, por lo que no desechamos la idea de que no existe una autonomia com-
pleta de la temperatura del aire interior en relacién con el exterior. También observamos
en la tabla 5, que con el 75 % de los casos estudiados se rechazé la hipétesis de indepen-
dencia de la humedad inferior de la exterior, por lo que la idea de una posible modula-
cién de la humedad relativa del recinto de la incubadora por parte de la humedad relativa
del aire de la sala hospitalaria, no es descartada.

Tabla 5. Probabilidad de independencia segin el estadistico 3 de la prueba de esquina para la tempera
tura y humedad relativa exterior ¢ Interior sincrénica

Con bumidificacién Sin humidificactén

Incubadora Epooa Tempearatura Humedad relativa Temperatura Humedad relativa

Seca P: 0,018 P01 P>01 P <0,001%(+)
ATOM V-85

Himeda P >0,11 P <0,001%(+ P: 0,0065%(H)  P: 0,008%(H

Seca P <0,001*(=) P <0,001%(H P>01 P <0,001%(-H
ATOM VT8 amedsd P : 0,058 P: 0,008%(~) P> 011 P <0,001%(H

P: 0.002%) P <0,001%(H P> 01 P>0,1

ATOM V-80 ’

Homeda P <0,001%(=) P >0,11 P: 0,0025%=) P <0,001°(H

Leyenda: P: Probabilidad (0f1).(+): Directamente proporcional.
{~): Inversamente proporcional. * Significativo al nivel 0,01,

En el andlisis de la temperatura se observan casos de dependencias funcionales tanto
directa como inversamente proporcionales, con predominio de estas Gltimas, lo cual pare-
cerfa imputable a la transferencia calorffica de un medio a otro y la modalidad de res-
puesta del servomecanismo de regulacién de temperatura en estas incubadoras. Pero no
existe unanimidad de un tipo particular de incubadora, de una época o de un modo de
empleo (con humidificacién — sin humidificacién) en cuanto a delinear un modo tipico
de respuesta de temperatura interior a la exterior en cada caso.

No obstante, la humedad relativa muestra mayormente una proporcionalidad directa
entre los valores interior y exterior de las incubadoras, tanto en la época seca como en la
himedad, y lo mismo con el accionamiento del humidificador como en su defecto.
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El aire interior de la incubadora proviene originariamente del ambiente que la rodea
en la sala donde ella opera, de modo que la humedad abscluta interior podria elevarse
solo a cuenta del humidificador o permanecer igualada en ambos medios sin humidifica-
cién mecdnica. Es evidente que la humedad relativa estard contrastada bajo la inaccién
del humidificador, puesto que la temperatura mis elevada del recinto habitable de la incu-
badora levanta la capacidad de humedad de la masa de aire que penetra, y con ello se
eleva la tensién de vapor de saturacién isobdricamente. Para una tensién de vapor estable,
asociada con la humedad absoluta, el incremento en tensién de saturacién debe redundar
en un decrecimiento de la humedad relativa. Si asumimos que la temperatura interior es
relativamente estable, la tensién de saturacién también lo serda presion estitica constante,
pero la tensién de vapor cambiard con la humedad absoluta de la masa de aire arrastrada
adentro de la incubadora, de modo que si el aire estd espontincamente hiimedo, podre-
mos esperar un incremento de la humedad relativa interior.

Hemos efectuado el cdlculo termodinimico de la humedad relativa interior en corres-
pondencia con la hipétesis del pdrrafo precedente. Hemos supuesto que las diferencias de
presion entre los 2 medios son pequefias, que no se produce cambio de fase y que el
efecto de difusién molecular, sin gradiente, no implica un transporte neto de masa. Para
las condiciones fisicas del aire de la sala hospitalaria mds frecuentes y para las condicio-
nes interiores de la incubadora sin humidificacién mecénica reflejadas por el percentil 50,
los resultados del modelo fisico pronostican humedades entre 30 y 48 %, cuando los
resultados experimentales estin en el rango de 28 a 46 %. Los resultados individuales, en
las condiciones prevalecientes sala-incubadora, son congruentes dentro de un margen no
mayor del 5 % de incertidumbre, hecho que atestigua que los valores experimentales
observados se corresponden muy aproximadamente con los previstos tedricamente por el
efecto de modulacién.

CONCLUSIONES

1. En las salas de cunero y prealta de Neonatologia del hospital estudiado, la temperatura
efectiva estuvo entre 20 y 25 °C en sus valores més frecuentes en las 2 épocas del aiio
investigadas, pero mientras en cunero los valores mds cdlidos correspondieron a la esta-
cién himeda -verano-, en prealta los valores cilidos correspondieron a la estacién seca
-invierno-, lo cual se atribuye al empleo de climatizacién en esta tiltima sala.

2. En las incubadoras estudiadas en modalidad normal de operacién, se produjo un decre-
mento sistemdtico muy sensible de humedad relativa al suprimir el agua del tanque de
humidificacién, ademds de algunas pequeiias diferencias no sistemdticas de tempera-
tura ambiente, por lo que no resulta recomendable el internamiento de nifio alguno
dentro de las condiciones microclimdticas resultantes en el recinto habitable de la incu-
badora.

3. No se produjo una exacta correspondencia entre los valores de temperatura y humedad
del aire seleccionados por los controles de la incubadora y los valores reales de su
recinto habitable,

4. En la operacién de las incubadoras sin agua en el tanque de humidificacién, observa-
mos incrementos en las velocidades del flujo de inyeccion en relacién con la operacién
normal, con una posible redistribucién del campo interior de velécidades. También en
la época himeda del afio se apreciaron incrementos en la velocidad de circulacién en
relacion con la seca.
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5. No hemos encontrado una completa autonomia de 1a temperatura del aire interior de
la incubadora en relacién con la temperatura del aire de la sala hospitalaria, pero no
hallamos unanimidad de respuesta del cambio interior con respecto al exterior. Esta
autonomfa ¢s mds dudosa, atin, en el caso de la humedad relativa, predomina una pro-
porcionalidad directa entre los valores interiores y exteriores. Nuestros cdlculos termo-
dindmicos de modulacién condujeron a resultados que se corresponden cercanamente
con los valores experimentales que hallamos.

SUMMARY

Barceld, C. et al.: Variations of microclimate in fifantile incubators conditioned by suppression of
humidification.

Possibility of using in wet climates, atmospheric steam to humidify infantile incubators in order to
avoid introduction of, perhaps, non-sterile water into such equipments, is questioned. Microclimatic
impact of this action on ATOM V-55, V-75 and V-80 incubators, during the two climatic seasons of
Cuba: wet and rain seasons, is analyzed. Desiccation effect results to be so acute that unfavorable envi-
ronment to survival should be created. Season and type of incubator do not alter conditions establi-
shed. At times, relationship kept between outwart and inward temperature accounts for 42 ¥ and in
75 % of the cases a modulation of relative inward temperature by outward temperature was found.
Such influence was observed during both seasons, with and without action of the humidifier, making
ne difference the type of incubator.

RESUME

Barcelé C. et al.: Varfations du microclimat d:incubateurs infantiles conditionnées par la suppression
de Phumidification.

Les auteurs mettent en question la possibilité d'employer dans des climats humides la vapeur d’ean
de I'atmosphére pour humidifier les incubateurs infantiles, ce qui évite I'introduction d'eau, peut-fure
non stérile, dans la partie habitable de ces appareils. s analysent la répercussion microclimatique de
cette action dans les incubateurs ATOM V-55, V-75 et V-80, dans les deux saisons climatiques de Cuba,
celle de sécheresse et celle dhumidité. Ils concluent que I'effet de desséchement est sl aigu qu'il crée-
rait un milieu défavorable i la survivance. La saison de l"année et le type d'incubateur n'altérent pas le
tableau créé, La température extérieure a montré un certain rapport avec la température intérieure
dans 42 ¥ des cas, et dans 75 %l a été observé une modulation de I'humidité relative a £té notée dans
les deux saisons climatiques, avec et sans action de I'humidificateur, indépendamment du modéle d'in-
cubateur.
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