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Se estudiaron muestras de sangre del cordén de 45 recién necidos. 26 del sexo masculino
y 19 del sexo femenino, considerados normszles de acuerdo con los criterios aceptados
nacionalmente. Se determinaron las siguientes variables: colesterol total, colesterol-HDL,
colesterol LOL-VLDL, triglicéridos, lipidos totales y lipoproteinas mediante electroforesis.
Se incluyeron en el estudio 30 puérperas prdximas al parto. El patrén de lipidos séricos
en sangre del cordén, difiere marcadamente del propio del adulto y se caracteriza por
bajas concentraciones de todos los componentes. La mayor parte del colesterol se en-
cuentra formando parte de las lipoproteinas de alta densidad (colestarol-HDL). Las con-
centraciones de lipidos y lipoproteinas en sangre del cordon resultaron significativamente
inferiores a las encontradas en las madres. En 17 parejas madre-hijo no se encontrd
correlacion estadisticamente significativa entre las variables estudiadas. El sexo no re-
sultd un factor distintivo en ninguno de los componentes estudiados. Los resultados
informados fueron semejantes a la generalidad de los sefalados en la literatura en
paises de diferentes latitudes y grados de desarrollo econémico.

En anos recientes, el estudio de los lipidos v lipoproteinas del suero
ha despertado notebie interés entre los investigadores. El estudio de
estos componentes durante el periodo neonatal ha resultado especialmen-
te atractivo, tanto por su importancia médica, como por la valiosa infor-
macion que brinda a campos fundamentales de las ciencias biol6gicas.

En nuestro trabajo, abordamos el estudio de las principales fracciones
de los lipidos y lipoproteinas del suero en sangre del corddn, con los
objetivos de disponer de las concentraciones de estas variables en nues-
tro medio y buscar posibles relacionss entre madres e hijos.
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MATERIAL ¥ METODO

Se estudiaron muestras de sangre del cordon de 45 recién nacidos
a término (26 del sexo masculino y 19 del sexo femenino), considera-
dos normales de acuerdo con los criterios aceptados nacionalmente; vy
muestras de sangre venosa procedentes de 30 madres carentes de ante-
cedentes morbosos cuyos partos se evaluaron como normales. Se deter-
minaron las siguientes variables: colesterol total:' lipidos totales:2 trigli-
ceridos;® colesterol de lipoproteinas mediante precipitacion selectiva con
heparina-calcio: colesterol-HDL y colesterol-LDL-VLDL:* electroforesis de
lipoproteinas en gel de agarosa;® la cuantificacién de las lipoproteinas se
realizé6 de acuerdo con Dyerberg y Hjérne.®

Se calcularon los promedios y las desviaciones estindar, las medianas
y los percentiles segun Herrera” El analisis estadistico se realizé me-
diante el test “"U" de Mann-Whitney:® la significacion estadistica de la
correlacién lineal se evalud con el test “t".°

RESULTADOS

En el cuadro | se presentan los resultados correspondientes a los recién
nacidos estudiados; se tomaron como limites los percentiles 10 y 90. Al
agrupar los resultados de acuerdo con el sexo, no se encontré diferencia

CUADRO |
LIPIDOS Y LIPOPROTEINAS AL NACIMIENTO®

Percentil Percentil

Promedio Ds n 10 Mediana 0
Colesterol total 70,1 18,5 45 43,2 71.0 101.0
Colesterol—LDL-+VLDL 26,5 9.6 45 15.0 26,0 4186
Colesterol—HDL 436 14.6 45 223 44,0 62,2
Triglicéridos 399 19.7 24 220 38.0 68.0
Lipidos totales 217.2 40,6 21 155 225 225
Beta lipoproteina 75,3 259 17 471 69.5 136.8
Pre-beta lipoproteina 21,7 13.1 17 9.5 18,0 336
Alfa lipoproteina 2475 99.8 17 96,8 2478 395,32
Col HOL/Col—LDL1LDL 1 R4 087 % 0,59 1,67 2,98
% Beta lipoproteina®® 78,2 8.3 17 65,3 79.7 89,0
% Pre-Beta lipoproteina 21,6 8.2 17 10,9 20,3 376

" mg/100 ml

** Beta+Pre-Beta = 100%
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estadisticamente significativa en ninguna de las variables {(p > 0,01). En
el cuadro Il se presentan los resultados obtenidos en las madres ¥y en
la sangre del cordén. Las concentraciones maternas fueron significativa-
mente superiores a las de los recién nacidos en todas las variables, con
excepcion de los por cientos de beta y pre-beta lipoproteinas que resul-
taron semejantes. El analisis de correlacion lineal entre las variables
maternas y fetales no mostré significacién estadistica (p > 0,05) (coles-
terol total: r = 0,2295; colesterol-HDL: r = 0,3690; colesterol-LDL-VLDL:
r = 3227).

DISCUSION

Los niveles de algunos componentes lipidicos del suero de la sangre
del cordon han sido estudiados por algunos autores: para el colesterol
total, la mayor parte de los informes se encuentran entre 62 y 75 mg,/100
ml y entre 27 y 46 mg/100 ml para los triglicéridos.? '1° Nosotros infor-
mamos respectivamente 70,1 y 39,9 mg/100 ml. El colesterol-HDL y el
colesterol-LDL-VLDL arrojan resultadcs comparables a los informes de
la literatura.'*'? Los niveles de lipoproteinas resultaron semejantes a los

senalados por Wille y Phillips?® y Dyerberg y colaboradores.?!

En esta etapa de la vida so se han informado diferencias dependientes
del sexo'® ni de la raza'*'® Algunos autores,?”?* han informado mayores
niveles maternos de algunos componentes lipidicos, asi como la ausencia
de correlacién entre los niveles maternos y de la sangre del cordén.

Aunque los factores determinantes de las concentraciones de lipidos
en sangre del cordén no son del todo conocidos, hasta el presente se
han reconocido algunos: el genético,' diabetes materna,'* stress fetal
edad gestacional, estado nutricional y tratamiento con betametasona.?®

La comparacion del patron de lipicdos y lipoproteinas en la sangre del
cordon con el del adulto, revela marcadas diferencias. En la sangre del
cord6n hay bajos niveles de todos los compuestos lipidicos, v a diferencia
del adulto, predomina el colesterol-HDL. Ello pudiera ser expresion de las
caracteristicas metabdlicas de la vida fetal, en ia que los lipidos no pare-
cen desempeinar una funcién importante como fuente de energia y existe
un franco predominio de la lipogénesis sobre la lipdlisis.

En la actualidad se reconoce la funciéon de transportar colesterol de
las betalipoproteinas;®” de acuerdo con ello, los bajos niveles de éstas
en la sangre dei cordon y los niveles relativamente elevados de colesterol-
HDL, pudieran atribuirse a un predominio de la sintesis de novo del coles-
terol por los tejidos fetales y a la ausencia de los factores que en etapas
posteriores de la vida modifican las concentraciones de los lipidos plas-
maticos.

SUMMARY

Alvarez Echevarria, B. et al. Serum lipid and lipoproteins in cord blood. Rev Cub Ped
54: B, 1982,

Samples of blood cord were studied in 45 newborns, 26 of male sex and 19 of female
sex, considered normal according to nationally established criteria. The following variables
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were determined: total cholesterol, cholesterol-HDL, cholesterol LDL-VLDL, triglycerids,
total lipids, and lipoproteins by electrophoresis. In the study 30 lyn-in-women next to
labor were included. Pattern for serum lipids in umbilical cord blood, markedly differ
from that of adult, and is characterized by low concentrations in all the components.
Majority of cholesterol is found constituting pert of high density lipoproteins (cholesterol-
HOL). Cord blood lipid and lipoprotein concentrations resulted to be significatively lower
to those found in mothers. In 17 mother-child pairs no statistical significant correlation
was found among the variables studied. Sex did not resulted to be a distinctive factor
in no one of the components studied. Results reported were similars to the great majority
pointed out in the literature from different countries with different economical develop-
ment.

RESUME

Alvarez Echevarria, R. et al. Lipides et lipoprotéines du sérum dans le sang du cordon.
ftev Cub Ped 54: 6, 1982,

1l a été étudié des échantillons de sang du cordon chez 45 nouveau-nés, 26 du sexe
masculin et 19 du sexe féminin, considérés normaux d'aprés les critéres acceptés au
niveau national. 1l a été déterminé les variables suivantes. cholestérol total, cholestérol-
HOL, cholestérol LDL-VLDL, triglycérides, lipides totaux et lipoprotéines, au moyen de
I'électrophorése. L'étude a inclus 30 femmes qui avaient accouché depuis peu de temps.
Le patron de lipides sériques dans le sang du cordon différe significativement de celui
de Vadulte, et il est caractérisé par de faibles concentrations de tous les composants. La
plupart du cholestérol fait partie des lipopréteins do haute densité [cholestéral-HDL).
Les taux de lipides et de lipoprotéins dans le sang du cordon ont été significativement
inféricurs a ceux trouvés chez les méres. Dans 17 couples meére-fils, nous n'avons pas
rouve de corrélation avec signification statistique entre les variables étudiées. Le sexe
n'a pas été un facteur distinctif dans aucun des composants étudiés. Les résultats rap-
portés ont été similaires, en général, & ceux qui ont été signalés dans la littérature pour
des pays de latitudes différents et ayant différents niveaux de développement economique.
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PECIME

Anppapec Odemapusa, P 0 coapT. JENEMd O JEMONPOITEAAd B CHBO—
POTKE KDOBH NYIOBHHH. Rev Cub Ped 54t 65 1982.

Adann3upyRTCA NDOOH KPOBH, B3ATHE I3 NYNOBHHH 45 HOBODOEIEH—
HHX (26 I3 HilX COOTBEECTBOBAJA MyERCKOMy nojy i I9 — =eHckoMy),
KOTOpHE CUATANTCA HODMAJBHHMII B COOTBECTBMM C KDHTEDHAMH,
OPAHATHMI HA 2SHIWOHAJBHOM YpOBHE. DHJUI ONDEHEJIEHH CJemyniHe
nepeMeHHHe s, o0 XOJECTEPIJB, XOJECTEPIJIEL — HDL ; X0JecTe-—
DOJb LDL-VIDL , TPUIJHICEDNIH, OOCUIE JUMANH M JUMONPOTEHHH

C TIOMOUBY AJEKTPOPODE3a. B COCTAB HICCJAEIOBAHIA OHJUI BHJINIE—
gE 30 OepeMeHHHX ReHUEH OJU3KEX X pojaM. CocTaB CHBODOTOYHHX
JENANOE B KPOBE NYTIOBHMAH 3aMETHO OTMYAETCA OT TaKOBOTO ¥
BEPOCJHY JIOI H XAPAKTEpUIVEeTCA HHIKMMHE KOHIEHTDAIMAMH BCEX
COCTABHHX dYacTeil. HanGoJibmee COIEpRaHUE XOJECTECPOJA HACKO-
IAETCA B COCTABE JUAIONPOTEHHOB BHCOKOW NJNOTHOCTH (XoJecTe-
POJIBE — HDL ). KOHOEHTPAUHRHE JUMMIOE I JITIONDOTEMHIOE B KPOBH
LYNOBEHH OKASaJfch SHAYITENbHO HHXE C TAXOBHME, OCHADYREHHH-
Mt v Matepm. Cpepy I7 map (MaTe-peOcHOK) He YCTAHOBIEHO CO—
OTHOWEHAA CTATHCTHYECKH 3Ha9MMOe N0 BCEM HIY4YEHHHM NEDEMEH-
AuM, [IpE ASy4YeHAN BCEX COCTABHHX DJAEMEHTOB, MOJA HE ABMICA
OTAMYATEABHEM (CaxTopoM. lloryuyeHHHe pPEeSyJABTATH, B OCHOBHOM,
CXORA C TaKOBHMM, ONyOJIEKOBaHHHE B JHTEepaType CTPad Dpasjuri-
HHX Tapajuiesieil M SKOHOMIYECKOTD Da3SBHTHA. ; :
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