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Relacion nutricional materno-fetal

Estudio de los aminodcidos plasmdticos en recién nacidos
vy sus madres

Por los Dres.:

Acustix G. Vicevo,® AxorEs Pinrez Diaz,*®
Lz V. Garcia Gomez®™"

Vicedo, A, G. et al. Relacién nutricional materno-fetal: Estndie de los aminodcidos plasmdiicos
¢n recién nacides ¥ sus madres. Rev Cub Ped 46: 5, 1974,

S¢ estudian los aminodcidos totales y la relacibn N/E de aminodcidos plasmiticos en 101 pa-
rejas madre-recién nacido en muestras oblenidas simultineamente en ¢l momento del parto.
los niveles de aminodcidos totales fueron mayores en los recién nacides, demostrindose el

papel concentrador de la placenta. Esta funci

no es proporcional a todes los aminodcidos

vomno o demuestra lu diferencia en ¢l cociente NJE de los plasmas mateme y fetal. Se estadid
siemds la correlacidn cnlre estos datos v se dizcute su significacidn.

INTRODUCCION

En ¢l proceso ontogénice del hombre la
clapa intrauterina es sumamente peculiar,
pmes duranle clla los proceses de creci-
mwiento v maduracién transcurren con una
velovidad que mo serd igualada posterior-
menle,

En el organizmeo felal los procesos bio-
sintéticos deben asegurar la formacion ra-
pidu de todos los conslituyentes lisulares

Jefe el departamente de bioquimica en
el institute de Ciencias Bdsicas “Victoria de
Ciron™, Avenida 146 v calle 31, Cubanacin. Ha-
bama, W,

“% Jefe adel laboratorio de Bioguimica de la

mntrivion en ¢l Instilute de Ciencias Bfsicas
“YVictoria de Girdn™,

P82 Profesor auxiliar de bioquimica en el
Tostituin e Ciencias Basicas “Vietoria de Gi-
ron. Avenida 146 v calle 31, Cuobanacdn. Ha-
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que permilan este veloz crecimiento. A la
vez es mecesario suministrar los sustralos
imprescindibles para dicha biosintesis eon
la eficiencia requerida.

En este aspecto la placenta juega un
papel central por sus funcionez concentra-
dora, almacenadora y rcguladora de los
nutrientes que serdn utilizades por el feto.

Dentro de los nutrientes que el felo ne-
cesila para su crecimiento, los amincdci-
dos tienen una importancia relevante, pues
son las unidades que permiten la sintesis
de las proteinas fetales,

Priclicamente todos los esludios realiza-
dos coinciden en asignarle a la placenta
un papel concentrador y almacenador de
aminodcidos, evidenciable por los niveles
awmentados de estos compuestos en la san-
gre fetal con respecto a la sangre mater-
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Par alra parte ¢ han realizado estudios
con el interéz de relacionar los niveles
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El propasite de nuestro trabajo fue os-
tudiar la relacion existente entre los ami-
dedos e e osangre materna v fetal en
el momento del nacimicnto por medio de
tecnicas sencillas que a la vex que permi-
tievan hacer inferencias sobre los mecanis.

mos fisiolégicos subvacentes tuvieran una
proveceion practica de atilizacion en neo.
natologia. como  elemento  aonxiliar en ol
vstablecimiento de la condicion cliniconu-
tricional de los vecien nacidos,

MATERIAL Y METODO

La recogida de muestras = realisd on
el Hospital Materno-Infantil “Manuel-Con.
gialee Core”, de La Habana.

Las mestras de =angre = obtuvieron
de una vena periférica en el caso de la
madre v el cordon umbilical recién cor.
tdo del neonata, en el momento del pario,

recogiéndose en tbos de centrifuga he-
pavimizados, Foo loddos los ciasos 5o consgs
auid =angre de la madree v del recién na.
cido, lo que permilid aparear las series.
Yaoogqe realizd weleocion algona de o e
=ox a esudiar. Despudés de centrifugar la
angre, el plazma obtenido = rowlaba v
congelnba hasta 2o traslado a ouesteo la-
boratorio, En dicha: munestras e realizd

Al

determinacion de amincdeides tolales por
el método de Rapp'* v la relaciéon entre
wacidos no esencialez v esenciales, co-
e NE. sepan la téenica de White-
head' con ligeras modilicaciones,

Beovegisted wlemas ol peso de la pla-
venta libre de cordin v de membrana:
vl peso corporal del recién nacido. Fstu
parte ddel trabajo fue realizada por un
pevsanal  wd foe  previamente  entrenado
para esta labsor,

Las vonmnparaciones de medias s yeali-
gavon por el sl de Ja T de Wilcoxon
para series apareadas v las correlaciones
por medio del coeficiente de correlaciin
de rango de Spearman.'™ lomindose ¢l
. El
tolal ol parejus dde moestras  estadiadaz
fue I,

5% como  umbral de  significaci

RE=ULTAIMS

El valor medio de la concentiaciin de
amingdcidos Wwlales en ol plasma (etal, 194
micen M "4 fue signilicativamente supe.
vior al encontrade para el plasma mater-
e 129 piere MO TEL peo<D (LINY],

Fn ool case del coriente %K los nifios

o una media de 160 que Tue sig.
nificativann:

o omener que la oblenida en
s respectivas madres LEL p < 0000
tewaidres T v 1y,

CUADRO |

COMPARACIHEN DE MEDIAS DE LAS
PBETERMINACIONE=  REALIZADAR  EX
LOS PLASMAS MATERND Y FETAL

Anvinsasciilos (:m-i.-qw

b= NE
Maslre 129 1 1) 181
Hecien nacida 100 i 1) 1.60
Significacion T Ei] TN
i1y Enou M
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¥ laz correlaciones estudiadas séle re-
=sullaron signilicativas las -iguiente::

Peso dde la placenta-peso del recién na-
cido, (Positiva) p < 0001,

Coriente X/FE del nifo-cociente X F de
la madee. (Positiva) p < 0,005

Aminodeidoz totales del nific-amineaci-
do= totalez de la madre.

i Positival p < 001 covadeo THT,

CUADRO NI

CORBELACIONES SIGNIFFCATIVAS EXCONTEADAS ENTREE LAs VARIARLE=
ETUIMAIDAS

Farcp e varialides s Significacidn
Pese ale la placenta-peso del recién nacido 048 P00
Cawiente X /FE madre-corienle :\}"E recien nacidao 0322 pa0s
Viinodeido: madre-aminedeidos recién nacido 0,58 Pl

DSCUSION

LT papel concentrador  de aminodcidos
de o placenta se evidencid una ver mis
pee o aliferencia significativa entre las
rencentrieioes plazndticas materna v fe
til de estos compuestes, siendo ¢l eocien-
e prommedio feto/madre de 1,47, Ademas
b gquedade clare que dichoe  transporte
coarve en forma diferente para loz distin.

tae o prnjas ale amineacidos, como o de-

el el que s secién naeidos tuvie

vae un cvwiende NCE inferior al de sos

niwdies, indicande csto que en alguna for-
nie ol papel concentrador de la placenta
la% vreee al grupo e los aminoacidos esen-
ciales: un resullado  similar  obtuvieron
Westyan v col. en 19691

La correlacion cncontrada entre el peso
e T placenta v el del recién nacido des-
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taca la importancia de cste drzane en
cngnto a = papel en la nuiricion fetal. o
rrespondicnde a los nifios md: pesades las
mayores placentas.

Por otra parte. Taz coreclaciones entre
lox aminodcidos totales v el cociente N/E
de las madres y los nifios. indican clara-
mente que los niveles ¥ proporciones de
citos compuestos en o] plasma fetal zon
influidos por los de sus madres. y sl bien
la placenta actila como un mecanismo pra-
tector, los dishalances nutricionales mater-
nos pudieran tener repercusidn en la oo
tricion  fetal.

Con los resultndos oldenidos no es po-
sihle asignar valor prondstico a la deter-
minaciin de aminodcidos totales nd al co.
ciente N/E en cuante a la condicidn nue
tricional «el recién nacido, valorada esta
altima por =a peso al nacer.
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Se corrohora el papel concentrador de
aminodcidos de la placema.

Se evidencia que  dicha  concentracion
no o: proporcional. favoereciende a alzu- el

ek

CONCLUSIONES

Laz alteracionez: en los niveles v
porciones  de  los

pro-
aminodcidos  malernos
orasionan cambios de senlide similar en
leta,

mminoaeidos csenciales.

SUMMARY

Vieedo, A, G et al. Warernal-feral  aniritionol  refation, 4 studv on pleseoeiie  aminegcids o
vierwlorns and pheir moetherd, Rev Culs Ped 16: 50 1971

Total amincacids and the relation between meoeesaential aml  caeptio]  plasmatic amineacils
% E relation? are studied in 100 meaber-newlorn pairs from samples oliained simultaneously
at the moment of delivery, Total aminoacid level: were higher in newbaorns and the concentratin:
reele wf the placenta was showed. This funclion is net prepertienal o all amineacids, as it i~
shown by the difference between the N E relation of maternal and fetal placma, The correlation
betwewn these data was al=e =tudied and it signifivance i= dizcussed,

KRESLUME

Vieedo, A, G. ot al. Refatron nurritionnell maternofoctale, Erade des acides amines plasereti
ires ches de wewveanoacs of ears merea, Bev Cule Pl 362 50 1901,

On fudie les acides amines totale=s et lo relotion X1E dacides amines  plo=matigues en 101
couples mere-nowvcan-ne sur d'echantillons olienws simultanément au moment de Paccouchement.
Lez niveawxs dacides amines torale: ont &0 pluz zrandes chee de nouvean-nes. demontrant Ie
mile de concentration correspomdant o placeta, Celle Tfonetion  n'est pas  proportiennelle a
wules lea acides amines, ce qui a cte demontre par Ja différence au quotient N E des plasmas
materriel of foctal, Par aillewrs on a coadhie la correlation parmi ce= donnees et on a discute
Jewr =iznification.

2

Baceno A. . E mp. [IeTaTexsHad CRASE MATE[E~-IAOJA: HESYH9eHHEe NMasMa-

;nigl_;::: AMEHOKRECAOT ¥ HOBOPOZNEHHHX H AX MATEDel. Rev Cub Ped 46:
£ 2

OpopomETcA E3y9cHEe OONEX AMARCKECAOT ¥ cpAsE H/E maosuaTEqecEEX
aMERORECA0T ¥ 10I mape sarepef-AOBODPORNGHHNX B DDOOAX, NOJYI6AEHX
ONHOBPEMEHED ¢ MOMEHTOM DOFOE. YPOBHE OOWMEX aMEHORHCEOT ONFH CoNee
BHCOREME ¥ HOBO AHHX, NORASHMBAETCA NeflcTEEe DIAOEHTH B
KOHOeHTPaTOpa. IT0 IeBCcTEEe He ARdeTed NPONJPOEOHANEAWM N0 OTHONE=
HED RO Feed SMATHORECAOTAM, O YoM cBHTe TEALCTHEYET DASBEOA B RKOonjEn-
HeHTe LEASMH MATEDHE B INOJA. TaKEe [acCMaTPEBANOCE COOTEODEHES
MEENY DTEME DAHSUME B OOCYEDANNCE HX IHagedue.
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