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5 de mayo, Dia mundial de la higiene de manos

!
pE l/g4 UNDML
Wanos

Como cada 5 de mayo se celebra el Dia Mundial de la Higiene de las Manos y desde SEMI
nos sumamos a la campafia “Salva vidas. Limpiate las manos”, que se celebra coincidiendo con dicha
efeméride y liderada por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS).

El tema del Dia Mundial de la Higiene de las Manos 2022, se centra en el reconocimiento de que las
personas de todos los niveles pueden trabajar juntas a través de unas manos limpias, para alcanzar el
objetivo comun de la seguridad y la calidad en la prestacion de la asistencia sanitaria. Una sélida cultura de
la calidad y la seguridad animard y apoyara a las personas a limpiarse las manos en los momentos
adecuados y con los productos adecuados

Este afio el lema de la campafia es: “Unete a la Seguridad de la Atencién Sanitaria. Limpiate las manos”. La
campana es un llamamiento para aunar esfuerzos y motivar a los profesionales sanitarios por su importante
trabajo en primera linea de atencion, y su papel critico en pro de reducir las infecciones asociadas a la
asistencia sanitaria y de prevenir la propagacién de microorganismos multirresistentes.

Este afio la OMS centra la campafia en reconocer que podemos contribuir a la cultura de seguridad de
nuestro centro sanitario limpiando nuestras manos. Una cultura de seguridad sélida reforzara que las
personas se limpien las manos en los momentos adecuados y con los productos adecuados. Este binomio
entre la atenciéon limpia y la cultura de seguridad es un eje central para avanzar en seguridad del paciente y
afianzar la calidad de la asistencia sanitaria.

El lavado de manos salva vidas, es la medida mas econdmica, sencilla y eficaz para reducir el riesgo de
infecciones y hace parte de las recomendaciones en la lucha contra la resistencia antimicrobiana, una de las
diez principales amenazas para la salud publica a las que se enfrenta la humanidad.

El objetivo principal de la campafia del Dia Mundial de |la Higiene de las Manos es reconocer que la higiene
de manos es una de las acciones mas efectivas que se puede tomar para reducir la propagacion de
patdgenos y prevenir infecciones, incluido el virus COVID-19. Los trabajadores de la salud y los miembros de
la comunidad, por igual, pueden desempeiiar un papel en la prevencidon de infecciones mediante la higiene
de manos regular y frecuente.
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