En el Dia Mundial de la Salud, que se celebra el 7 de
abril de 2025, comenzara una campana de un ano
de duracion sobre la salud de la madre y el recién
nacido. En la campana, titulada “Comienzos
saludables, futuros esperanzadores”, se exhortara a
los gobiernos y a la comunidad de la salud a
intensificar los esfuerzos para poner fin a las
muertes prevenibles de madres y recién nacidos, y a
dar prioridad a la salud y el bienestar de las mujeres

a largo plazo.
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La OMS y sus asociados difundiran informacion
atil para ayudar a que los embarazos y los
partos sean saludables, y apoyar una mejor
salud posnatal, que todas las mujeres y recién
nacidos sobrevivan y prosperen.

Esta tarea es fundamental. Cada ano pierden la
vida tragicamente 260 000 mujeres durante el
embarazo o el parto, mas de dos millones de
recién nacidos fallecen en su primer mes de
vida y alrededor de dos millones mas nacen
muertos. Estas cifras equivalen
aproximadamente a una muerte prevenible
cada siete segundos. Si las tendencias actuales
se mantienen, cuatro de cada cinco paises
seguiran estando lejos de alcanzar las metas de
mejora de la supervivencia materna 2030.

Escuchar a las mujeres y apoyar a las familias
Las mujeres y las familias, dondequiera que
estén, necesitan una atencion de alta calidad
que las apoye fisica y emocionalmente, antes,
durante y después del parto.

Los sistemas de salud deben evolucionar para
gestionar los numerosos problemas de salud que
inciden en la salud de la madre y el recién
nacido. No se trata solamente de complicaciones
obstétricas directas, también se incluyen las
afecciones de salud mental, las enfermedades
no transmisibles y la planificacion familiar.
Fuente. OMS
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Objetivos de la campana

Concienciacion Inversion eficaz Fomentar el apoyo
Sensibilizar sobre las deficiencias en la Abogar por inversiones efectivas que Alentar la accién colectiva para apoyar a los
supervivencia materna y neonatal y sobrela ~ mejoren la salud de las mujeres y los recién progenitores, asi como a los profesionales
necesidad de dar prioridad al bienestar de nacidos. de la salud que ofrecen cuidados cruciales.

las mujeres a largo plazo.

Difundir informacion:

Proporcionar informacion util en materia de
salud sobre el embarazo, el parto y el
periodo postnatal.

La salud de las madres Y Los recién nactdos estd en La base de famdilias y
comunidades saludables, pues contribuye a garantizar futuros
esperanzadores para todos,

Mensajes clave

lllustration of a megaphone

Podemos poner fin a la mortalidad materna y neonatal prevenible. La OMS llama a que se intensifiquen masivamente los
esfuerzos para garantizar el acceso a una atencion respetuosa de alta calidad para las mujeres y los recién nacidos, especialmente
en los paises mas pobres y en las situaciones de emergencia, donde se producen |a mayoria de las muertes.

Las necesidades de salud de la mujer van mas alla de la simple supervivencia al parto. Las mujeres de todo el mundo merecen
el apoyo de los prestadores de servicios de salud que escuchen sus preocupaciones y satisfagan sus necesidades, incluso en el
periodo posparto prolongado, cuando millones de personas aun carecen de cuidados intensivos.

El acceso a los servicios de salud sexual y reproductiva sustenta los resultados maternos y la capacidad de las mujeres para
planificar sus vidas y su salud: la capacidad de accion y el empoderamiento de las mujeres y las nifias es una "pieza faltante”
fundamental para abordar |a mortalidad materna y lograr |a salud para todos y todas.

Invertir en todos los aspectos de la salud materna y neonatal trae inmensos beneficios para las familias, las comunidades y las
sociedades, aborda algunas disparidades clave en materia de salud y afiade afios y amor a la vida de miles de millones de mujeres y
sus familias en todo el mundo.



