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El director de la Organiza-
cion Mundial de la Salud
ha advertido que la cues-
tion no es si habra o no
una nueva pandemia, sino
cuando ocurrira.

La cuestidon sobre la nueva
pandemia es cuando ocu-
rrira

El director de la OMS fue
certero al afirmar que ha-
bra una préxima pande-
mia: "La historia nos ense-
Aa que es una cuestidon no
de si ocurrira, sino de
cuando lo hara", el proble-
ma que encuentra es que
corremos el riesgo de re-
petir el mismo ciclo que

La OMS advierte que t

pandemia

¢ Estamos preparados?

con el COVID-19 y dijo que
si llegara manana, enfrenta-
riamos muchos de los mis-
mos problemas que enfren-
tamos entonces. Las dolo-
rosas lecciones que apren-
dimos corren el peligro de
ser olvidadas. Pero si no
las aprendemos, la proxima
vez lo pagaremos caro.

Esta nueva pandemia pue-
de ser causada por un virus
de la influenza (gripe), por
un NuUevo coronavirus o por
un nuevo patégeno que ni
siquiera conocemos toda-
via, segun advierte la OMS.
En cualquiera de los tres
casos, esa futura causa es

arde o temprano habra upa'/nueva

-

lo que llamamos Enfer-
medad X.

De hecho, el COVID-19
era una Enfermedad X:
un nuevo patdégeno que
causaba una nueva en-
fermedad. "Pero habra
otra Enfermedad X, o una
Enfermedad Y o una En-
fermedad Z. Y tal como
estan las cosas, el mun-
do sigue sin estar prepa-
rado para la proxima En-
fermedad X y la préxima
pandemia", concluyo
Adhanom.

National Geographic



https://www.nationalgeographic.com.es/ciencia/estamos-preparados-oms-advierte-que-tarde-temprano-habra-nueva-pandemia_21603
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OPS actualiza a profesionales de la salud ante aumento de casos de

La Organizacion Panameri-
cana de la Salud (OPS) orga-
nizé un seminario web dirigi-
do a personal médico, de en-
fermeria, laboratorio y epide-
miologia para proporcionar
una actualizacion sobre la
clinica, la vigilancia y la vacu-
nacion del sarampién, ante el
aumento de casos de esta
enfermedad en las Américas.

En lo que va de 2024, hasta
el 16 de marzo, se han naotifi-
cado 92 casos confirmados
en siete paises — la gran ma-
yoria en Estados Unidos y
Canada-,que representan un
28% mas “Los casos de sa-

sarampion

rampion aumentan en to-
das partes”’, advirtio la
doctora Gloria Rey, ase-
sora regional en Inmuni-
zaciones de la OPS. A ni-
vel global, los casos notifi-
cados a la Organizacién
Mundial de Ila Salud
(OMS) se incrementaron
un 79% en 2023 frente a
2022 y mas paises del
mundo (51) experimenta-
ron grandes brotes. Ade-
mas, segun Rey, este afio
hay un incremento tem-
prano de casos, lo que
sugiere que la situacion
podria intensificarse en

los proximos meses.

A pesar de la existencia de
una vacuna efectiva contra
el sarampion, siguen ocu-
rriendo casos y muertes
por esta enfermedad en
todo el mundo. En 2022 se
estimaron 136.216 falleci-
mientos relacionadas con
el sarampion, lo que repre-
senta un aumento del 43%
en comparacion con el afo
anterior.que el total de ca-
sos reportado en todo
2023.

OoPS

OPS llama a la accion colectiva ante el aumento récord de casos de

La Organizacion Pan-
americana de la Salud
(OPS) alertd sobre el
aumento de casos de
dengue en las Améri-
cas. Hasta el 26 de mar-
zo de 2024, se registra-
ron mas de 3,5 millones
de casos y mas de
1.000 muertes en la re-
gion.

“Esto es motivo de preo-
cupaciéon, ya que repre-
senta tres veces mas
casos que los reporta-
dos para esta misma

dengue en las Américas

fecha en 2023, afo récord
con mas de 4,5 millones de
casos notificados en la re-
gion”, afirmé el Director de la
OPS, Jarbas Barbosa, duran-
te una rueda de prensa.

Si bien el dengue esta en au-
mento en toda América Lati-
na y el Caribe, los paises
mas afectados son Brasil
(83%), Paraguay (5,3%) vy

Argentina (3,7%), que con-
centran el 92% de los casos
y el 87% de las muertes. Es-
te incremento se debe a la
temporada de mayor transmi-
hemisferio sur,

sion en el

donde la propagacién del
mosquito Aedes aegypti
es mas alta debido al cli-
ma calido y lluvioso.

La presencia de los cua-
tro serotipos de dengue
en la region aumenta el
riesgo de epidemias y for-
mas graves de la enfer-
medad dada la circulacién
simultdnea de dos o mas
serotipos, algo que ocurre
en 21 paises y territorios
de las Américas.

PS



https://www.paho.org/es/noticias/21-3-2024-ops-actualiza-profesionales-salud-ante-aumento-casos-sarampion
https://www.paho.org/es/noticias/28-3-2024-ops-llama-accion-colectiva-ante-aumento-record-casos-dengue-americas
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Una infeccion respiratoria altamente contagiosa reaparece en

La Union Europea (UE) ha
registrado un aumento en
los casos de tos ferina,
también denominada per-
tussis, advierte el Centro
Europeo para el Control y
la Prevencion de Enferme-
dades (ECDC por sus si-
glas en inglés).

De acuerdo con su 'Informe
sobre amenazas de enfer-
medades transmisibles’,
publicado a finales de mar-
zo, esta situacion se esta
presentando desde media-
do de diciembre pasado en
paises como Bélgica, Croa-
cia, Dinamarca, Espanfia,
Suecia y Noruega. El au-
mento de contagios conti-
nua este 2024 y en algunas
partes, como Paises Bajos
y Republica Checa, se ha
informado incluso de muer-
tes relacionadas con esta
enfermedad respiratoria in-
fecciosa, sumamente con-

”"‘r\

Europa

tagiosa, causada por la
bacteria 'Bordetella per-
tussis'.

A qué se debe?

El ECDC insinua que el
actual aumento de casos
de tos ferina estaria
"potencialmente relacio-
nado" con el covid-19. En
concreto, con "una menor
circulacion durante la pan-
demia de covid-19, combi-
nada con una absorcion
suboptima de la vacuna-
cion en ciertos grupos”.

Entretanto, un informe pu-
blicado este mes en la re-
vista British Medical Jour-
nal sefala que el motivo
de la propagacion es una
caida en las tasas de va-
cunacion. Aunque existe
una vacuna prenatal para
embarazadas, altamente
eficaz para proteger al fe-

to contra la enfermedad, en
Reino Unido, por ejemplo, ha
caido sustancialmente el nu-
mero de mujeres que la reci-
ben.

En la UE, los recién nacidos
son los que corren mayor
riesgo de sufrir graves con-
secuencias, muchas veces
mortales. De acuerdo con el
ECDC, "practicamente todas
las muertes se observan en
lactantes menores de tres
meses". Siendo el principal
objetivo de los programas de
vacunacion proteger a esa
poblacion, es clave, no solo
la inmunizaciobn materna,
sino la administracién a tiem-
po de la primera dosis de
una vacuna contra la tos feri-
na, subraya el organismo.

RT

1 /117
Candlda auris posmle “enfermedad X”

que podria convertirse en Pandemia



https://actualidad.rt.com/actualidad/505103-reaparecer-tos-ferina-europa
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¢ Qué nos espera? Caracteristicas de la préxima gran pandemia

La pandemia de COVID-19 ha
sido una llamada de atencion
sobre la vulnerabilidad de la
humanidad ante enfermeda-
des infecciosas emergentes.
A medida que nos recupera-
MOS Yy nos preparamos para el
futuro, surge Ila pregunta
inevitable: ¢cuadles seran las
caracteristicas de la proxima
gran pandemia mundial?

Zoonosis y saltos de espe-
cies: Una caracteristica clave
de muchas pandemias es su
origen en animales, conocido
como zoonosis. Las enferme-
dades que saltan de animales
a humanos, como el COVID-
19 (probablemente de origen
murciélago), representan una
amenaza constante debido a
la estrecha relacion entre hu-
manos y animales. La proxi-
ma gran pandemia podria sur-
gir de un virus o bacteria que
mute y salte de especies ani-
males a humanos, desenca-
denando una propagacion ra-
pida y global.

mundial

Resistencia a antimi-
crobianos: La resisten-
cia a los antimicrobianos
es otro factor preocu-
pante que podria contri-
buir a la gravedad de
futuras pandemias. Con
el uso excesivo e
inapropiado de antibioti-
cos y otros medicamen-
tos antimicrobianos, las
bacterias y otros pato-
genos tienen la capaci-
dad de desarrollar resis-
tencia, lo que dificulta su
tratamiento y control.
Una pandemia causada
por un patdgeno resis-
tente a los antimicrobia-
nos podria ser especial-
mente desafiante para
contener y tratar, au-
mentando su impacto en
la salud publica.

Globalizacion y movili-
dad humana: La cre-
ciente globalizacion vy
movilidad humana tam-

bién juegan un papel
importante en la propaga-
cion de enfermedades.

Con millones de personas
viajando por el mundo ca-
da dia, los patégenos pue-
den propagarse rapida-
mente de una regién a
otra, facilitando la aparicion
de pandemias. La proxima
gran pandemia podria
aprovechar esta intercone-
xiéon global para difundirse
de manera rapida y amplia,
desafiando los esfuerzos
de contencion y control.

Factores socioeconémi-
cos: Los factores socio-
economicos, como la po-
breza, la desigualdad y la
falta de acceso a atencién
médica, también pueden
influir en la gravedad y el
alcance de una pandemia.
Las comunidades mas vul-
nerables son las mas afec-
tadas por enfermedades
infecciosas, y la proxima
pandemia podria exacer-
bar estas disparidades, au-
mentando el riesgo para
aquellos que ya estan mar-
ginados y desatendidos.

Sputnik



https://noticiasdelaciencia.com/art/49779/que-nos-espera-caracteristicas-de-la-proxima-gran-pandemia-mundial

Hoja Informativa

Registran la primera muerte por un virus poco estudiado familiar a

A mediados de septiembre,
un anciano residente en la
peninsula de Kenai, en
Alaska, que estaba reci-
biendo tratamiento contra el
cancer, notdé una erupcion
roja en la piel de la axila
derecha. Segun el Servicio
Epidemiolégico del estado,
el paciente se puso en con-
tacto varias veces con su
meédico y con urgencias por
la erupcion y le recetaron
antibioticos. Una biopsia
del tejido afectado no mos-
tré células malignas ni in-
feccién bacteriana.

El estado del paciente em-
peoraba. La erupcién se
convirtié en llagas con cos-
tras grises que supuraban
liguido. Las tomografias
computarizadas y las reso-
nancias magnéticas revela-
ron varias lesiones en el
cuerpo caracteristicas de la
viruela, una enfermedad
virica mortal erradicada en
la década de 1980.

Un resultado preliminar in-
dicoé una similitud con el vi-
rus de la viruela vacuna,
pero pruebas posteriores lo
desmintieron. La muestra
se envio a los Centros para
el Control y la Prevencién
de Enfermedades de Esta-
dos Unidos, donde las

pruebas mostraron similitud
con el virus Alaskapox des-

la viruela

cubierto en 2015.

El paciente fue tratado de
viruela y se le administra-
ron inmunoglobulinas. Al
cabo de una semana, su
estado mejoro, pero luego
empezO a perder fuerza
rapidamente, las heridas
no cicatrizaban, se desa-
rrollé una insuficiencia re-
nal aguda y problemas
respiratorios. A finales de
enero, el paciente fallecio.

No esta claro como pudo
infectarse. Vivia solo en
una zona remota, no ha-
bia viajado ni habia tenido
contacto con visitantes o
pacientes infecciosos. Las
sospechas recaen hasta
ahora en un gato callejero
al que cuidaba el fallecido,
del que habia recibido
arafiazos en mas de una
ocasion. Sin embargo, el
animal dio negativo en la
prueba del extrafio virus.
También es posible que el
hombre hubiera contraido
la infeccion al excavar en
tierra contaminada con
desechos de mamiferos
salvajes.

Los ortopoxvirus se clasifi-
can como virus que con-
tienen ADN. Se conocen
un total de 12 especies,
entre ellas la viruela mor-
tal del pasado y el recién

descubierto Alaskapox. La
mayoria son zoonoticos, es
decir, circulan en poblacio-
nes de animales salvajes. La
vacuna contra la viruela sirve
contra todos los orthopoxvi-
ruses. Sin embargo, no se
aplica desde 1980, cuando
se anuncio que el virus habia
sido erradicado de la pobla-
cion humana. Desde enton-
ces, la inmunidad colectiva
empezo a debilitarse, y ahora
la humanidad esta indefensa
frente a nuevos patdgenos
de este género.

Los epidemidlogos advierten
que los brotes seran cada
vez mas frecuentes. El virus
Alaskapox sigue siendo poco
conocido. Solamente hay sie-
te casos registrados, uno de
ellos es mortal. Los demas
han causado una enferme-
dad moderada.

Resulta alarmante que los
ortopoxvirus intenten cada
vez mas cruzar la barrera en-
tre especies saltando a los
humanos. ElI ejemplo mas
llamativo es la viruela de los
monos en Africa Central. En
2011, tres personas se infec-
taron con viruela del camello
en la India, y ha habido ca-
sos en el norte de Sudan. El
cuadro clinico es muy similar
al de la viruela.

Sputnik



https://sputniknews.lat/20240213/registran-la-primera-muerte-por-un-virus-poco-estudiado-familiar-a-la-viruela-1148205700.html

¢ Qué es la "Enfermedad X"?

El Foro Econdmico Mundial
de Davos debatid sobre los
riesgos asociados a una des-
conocida “enfermedad X", que
esta causando gran inquietud
e incertidumbre en todo el
mundo. Segun la definicion de
la OMS, se trata de cualquier
enfermedad infecciosa hipoté-
tica causada por un agente
patdbgeno aun por descubrir

ALARMA POR

que podria provocar una
pandemia mundial.

La organizacion advirtio
de que la “enfermedad
X’ podria causar 20 ve-
ces mas muertes que la
pandemia de coronavi-
rus. En 2018, la OMS la
incluyé en su lista de
patégenos  prioritarios

ENFERMEDAD X

Hay cientos de miles de
virus desconocidos en
reservorios animales.
Los que circulan en
mamiferos son los que

tienen mayor potencial

de saltar a humanos.
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para la investigacién junto
a virus mortales como el
sindrome respiratorio agu-
do grave (SARS) o el ébo-
la.

El creciente riesgo de pan-
demia es motivo de gran
preocupacion en todo el
mundo, principalmente por
su caracter mortifero y la
imposibilidad de predecir
cuando y donde aparecera.
Las epidemias de enferme-
dades infecciosas no tie-
nen fronteras nacionales, y
la prevencidén y respuesta
a las pandemias de enfer-
medades infecciosas glo-
bales requiere los esfuer-
zos conjuntos de la comu-
nidad internacional.

Cubadebate

Virus latentes
El deshielo del permafrost
puede liberar virus que datan ZOMEg
de hasta un millén de aios atras.

Enfermedad X es un término usado por la OMS para referirse a un patégeno desconocido capaz de causar una epidemia o pandemia graves.



http://www.cubadebate.cu/noticias/2024/03/10/china-cree-que-es-posible-prepararse-ante-amenaza-de-la-enfermedad-x/
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