
 
 
 

Día 1  Miércoles 11 /nov./2009 

 
Horario  Salón 1 

(salón plenario del CIMEQ) 
Salón 2
(CIMEQ) 

Salón 3
(CIREN) 

Salón 4
(CIMEQ) 

09:00 h  «Apoyo nutricional perioperatorio en 
la enfermedad cardíaca crónica» 
Dr. Alfredo Alberto Matos (Panamá). 
. 

10:00 h 
a 

11:00 h 

Mesa Redonda: 
«Insuficiencia intestinal y Síndrome 
de Intestino Corto» 
Dr. Jesús Barreto. 
Lic. Katia Aroche. 
Lic. Caridad Pérez Chacón 
Lic. Teresa Pérez 
Lic. Leydiana Morales 
Lic. Vilma Lamorú 

Mesa Redonda:
«Temas de Nutrición en Cuidados 
críticos» 
Dr. David León Pérez 
Lic. Georgette Salfrán 
Lic. Digna Noriega 

Mesa Redonda:
«La desnutrición en hospitales 
pediátricos» 
Dr. Lázaro Alfonso Novo 
Dr. Raquel Maciques 
Dra. Lissette Sánchez (El Salvador). 
Dr. César Muñoz (Costa Rica). 

Mesa Redonda
«La enseñanza de la Alimentación y la 
Nutrición en la Enfermería» 
Dra. Mercedes Gámez Fonseca 
Lic. Maritza González Benítez 
Lic. Carmen Martínez González 
Lic. Enfermería Silvia Ilari (Argentina). 

11:10 h 
a 

11:30 h 

Conferencia: 
«Proyecciones del trabajo en 
Alimentación, Nutrición e Higiene de 
los Alimentos» 
Dr. Raúl Pérez 
 

Conferencia:
«Proyecciones del trabajo del IIIA» 
Dra. Lourdes Valdés 
 

Conferencia: 
«Apoyo nutricional en el paciente 
hemodinámicamente inestable» 
Dr. Alfredo Alberto Matos (Panamá) 
 

Conferencia:
«Modelos experimentales en la 
investigación en alimentación y 
nutrición». 
Lic. Maylin Borroto 

11:40 h 
a 

12:40 h 

Mesa Redonda: 
«Tecnologías de punta en la 
evaluación nutricional: 
∙ BIA Bioimpedancia eléctrica 
∙ DEXA» 
Dr. Charles Smith Hall. 
Dra. María Elena Díaz 
Dra. Carmen Santos Hernández. 
Lic. Alicia Espinosa Borrás. 

Mesa Redonda:
«Los retos del envejecimiento en el 
Apoyo nutricional» 
Dr. Emilio Zayas 
Lic Carmen Plasencia Rodríguez 
Lic. Carmen Martínez González 

Mesa Redonda:
«Rol de los micronutrientes en el 
Síndrome caquexia‐anorexia 
tumoral» 
Dr. William Manzanares (Uruguay) 
Dra. Vanesa Fuch (México) 
Dra Ivón Chiong (INOR, Cuba) 
Dr. Abel Hernández (CIMEQ)  

11:40 h a 12:05 h
«Inmunonutrición en el paciente 
crítico» 
Dr. Alfredo Alberto Matos (Panamá). 

12:15 h a 12:40 h 
«Cambios metabólicos y trastornos 
de la composición corporal en 
pacientes con VIH/sida» 
Lic. Maritza Linares Guerra 

12:40 h 
a 

13:30 h 

Pasillo central CELAMED 
Sesión de temas libres en Póster 

Presentación y discusión con los autores 
13:30 h  Fin de sesiones

Almuerzo 

 
  



 
 
 

Día 2  Jueves 12 /nov./2009 

 
Horario  Salón 1 

(salón plenario del CIMEQ) 
Salón 2
(CIMEQ) 

Salón 3
(CIREN) 

Salón 4
(CIMEQ) 

09:00 h  «La Nutrición en la práctica 
oncológica» 
Dra. Vanesa Fuchs 

10:00 h 
a 

11:00 h 

Simposio B/BRAUN 
«Lípidos en la nutrición artificial y el 
apoyo nutricional» 

• Estructura y metabolismo de 
los ácidos grasos 
Dr. Sergio Santana Porbén. 

• Lipoplus: Lípidos modernos 
en la Nutrición Parenteral 
Dra. Kirsten Schulz.  

• Sistemas 3‐en‐1 para la 
infusión de lípidos 
Dra. Kirsten Schulz 

Mesa Redonda:
«Temas de Nutrición en Insuficiencia 
hepática y Trasplante de hígado» 

• Experiencia en niños 
Dr. Ramón Villamil 
 Dr. César Silverio. 

• Experiencia en adultos.  
Dr. Aldo Alvarez 
Dr. Anselmo Abdo 

Mesa Redonda:
«La hiperglicemia en el no‐diabético. 
Reconocimiento y tratamiento» 
Dr. Iván Rodríguez 
Dra. Hilev Larrondo Muguercia 
Lic. Silvia Ilari (Argentina) 

Mesa Redonda:
«Explorando el vínculo entre los 
alimentos y la ateroesclerosis» 
Dr. José Fernández‐Brito 
Dr. Alfredo Nasiff Hadad 
Dra. Berta Carrasco 
Dr. Jorge Luis León.  

11:10 h 
a 

11:30 h 

Conferencia: 
«Metabolismo fosfo‐cálcico en la IRC 
sujeta a diálisis» 
Dr. Raymed Bacallao Méndez 

Conferencia:
«Nutrición en el Quemado» 
Dra. Luz Marina Miquet Romero 

Conferencia: 
«Alergias alimentarias» 
Dra. Ilonka Struch 

Conferencia:
«La Nutrición en la restauración 
neurológica. CIREN» 
Dra. Francisca Zamora. 

11:40 h 
a 

12:40 h 

Conferencia magistral: 
Dr. César Muñoz. 

Conferencia:
«Papel del Oxígeno en la 
bioenergética y la oxigenación 
hiperbárica» 
Dr. Solerme Morales Cudello 
Dr. Jorge Castro Cisneros 
Dra. Marbelia Iglesias 

Conferencia: 
«Alimentación y nutrición en la 
enfermedad de Parkinson» 
Dra. Ligia Marcos Plasencia 

Conferencia:
«Los Alimentos en la salud sexual y 
reproductiva» 
Prof. Luis Garcés. 

12:40 h 
a 

13:30 h 

Pasillo central CELAMED 
Sesión de temas libres en Póster 

Presentación y discusión con los autores 
13:30 h  Fin de sesiones

Almuerzo 

 
  



 
Día 3  Viernes 13 /nov./2009 

 
Horario  Salón 1 

(salón plenario del CIMEQ) 
Salón 2
(CIMEQ) 

Salón 3
(CIREN) 

Salón 4
(CIMEQ) 

09:00 h  «La obesidad y el síndrome de 
insulina‐resistencia en la edad 
infanto‐juvenil» 
Dr. Lissette Sánchez 

Inicio: 
10:00 h 

 

IIII  EEnnccuueennttrroo  ddee  ddiieettiissttaass  yy  
nnuuttrriicciioonniissttaass..  

10:00 h a 10:50 h 
Mesa Redonda: 
«El Nutricionista en el Sistema 
Nacional de Salud» 
Lics. Alexander 
Lic. Elaine Redondo. 
Dra. Tamara Díaz Lorenzo 

10:00 h a 11:00 h
Simposio The House of Zinplex: 
«Los suplementos minerales en la 
práctica nutricional» 

• Introducción 
Dr. Jesús Barreto 

• Los micronutrientes en el 
metabolismo celular 
Dr. Luis Bell 

• Papel del Zinc y el Selenio en 
el paciente 
Dr. William Manzanares 

• El Zinc, Selenio y Magnesio 
en enfermedades agudas y 
crónicas 
Dr. Herman Fourier 

10:00 h a 11:00 h
Panel de Expertos SCNCM – CIB 
«La enfermedad celíaca en Cuba. 
Epidemiología e Intervención» 
Dr. Sergio Santana Porbén. 
Dr. José Armando Galván. 

10:00 h a 11:00 h
Mesa Redonda: 
«Temas de nutrición en el embarazo» 

• Embarazo no complicado 
• Embarazo de 

ARO/Complicado 
• Materna crítica 

Dra. Norma Silva Leal 
Dra. Berta Rodríguez Ansardo 

variable  IIII  EEnnccuueennttrroo  ddee  ddiieettiissttaass  yy  
nnuuttrriicciioonniissttaass..  

11:00 h a 11:50 h 
Mesa Redonda: 
«Impacto y retos del nuevo modelo 
pedagógico de formación del 
nutricionista en Cuba» 
Dra. Tamara Díaz Lorenzo 
(moderadora) 
FATESA oriente: Dra. Albis 
FATESA centro: Dra. Elda Iris 
FATESA occidente: Dra. Paula 

11:10h a 11:30 h
Conferencia: 
«El huevo en la nutrición y la salud 
del ser humano» 
Dr. Alberto Ramírez. 
Dra. Darlyng Santacruz 

11:10 h a 11:30 h
Conferencia: 
«La prescripción dietética. Rutas 
críticas hospitalarias» 

• Niños. 
Dr. Jorge Luis Seijoo.  

• Adultos. 
Dr. Rufino Ramos Armas. 

11:10 h a 11:30 h
Conferencia: 
«Errores congénitos del metabolismo. 
Estado actual en Cuba» 
Dra. Ligia Marcos Plasencia 



Horario  Salón 1 
(salón plenario del CIMEQ) 

Salón 2
(CIMEQ) 

Salón 3
(CIREN) 

Salón 4
(CIMEQ) 

  IIII  EEnnccuueennttrroo  ddee  ddiieettiissttaass  yy  
nnuuttrriicciioonniissttaass..  

12:00 h a 12:15 h 
Conferencia: 
«Cultura alimenticia y nutricional en 
el adulto mayor» 
Dr. Jorge Ricardo 
 

12:25 h a 12:40 h 
Conferencia INHA: 
«Nuevas recomendaciones 
alimentarias y nutrimentales para la 
población cubana» 

11:40 h a 12:40 h
Mesa Redonda: 
«Retos de la Obesidad en el paciente 
crítico» 

• Niños 
• Adultos 

Dr. David León Pérez 
• Nefrópata crónico 

Dra. Lourdes Pérez Clemente 
• Marcadores de daño renal y 

otros factores de riesgos 
asociados a obesidad 
pediátrica. 

11:40 h a 12:40 h
Mesa Redonda del Hospital Luis Díaz 
Soto: 
«La Nutrición en la cirugía no 
oncológica» 

• Pancreatitis 
• Fístulas 
• Trauma 

Dr. Wilfredo Hernández Pedroso 
Lic. Hilda Gómez Martínez 
Dra. Teresa Pedroso 
Dra. Aliusha Rittoles 

11:40 h a 12:40 h
Sesión de póster digitales 
(presentación y discusión). 
 

12:50 h 
a 

13:10 h 

Conferencia: 
«La inocuidad alimentaria y su 
relación con los trastornos 
nutricionales» 
Dra Tamara Díaz Lorenzo 
Dra Marta Cardona 

Conferencia: 
«Los probióticos en la Nutrición 
humana. Su papel en el tratamiento 
de las alergias» 
Dr. Armando Ginard Cabañas. 

Conferencia:  
«La macrobiótica. Principios y 
experiencias» 
Dra. Carmen Porrata Maury 

 

Mesa redonda: 
«Retos del apoyo nutricional en la 
práctica neonatológica» 

• Cirugía neonatal 
• Neonato crítico 

Dra. Ivette Varona 
Dra. Ismaris Rodríguez 
Dra. Nilvia González 

13:15 h 
a 

13:30 h 

Conferencia: 
«El Servicio de consejería nutricional»
Lic. Armando Rodríguez 

13:40 h  Fin de sesiones
14:00 h  Clausura 

Premiación de póster 
Almuerzo de clausura 

 


