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 “No a la discriminación y exclusión. Detengamos el VIH/sida. Mantengamos nuestro compromiso”. 

Metas del Día Mundial  
 
El Día Mundial de lucha contra el SIDA es el 
único día internacional de acción coordinada 
contra la propagación del SIDA. Se realiza 
anualmente el 1 de Diciembre, con el 
propósito de fortalecer el esfuerzo mundial 
para hacer frente a los desafíos que presenta la 
Pandemia del SIDA, que continúa 
propagándose en todas la regiones del mundo. 
 
El primer Día Mundial del SIDA, se celebró 
en 1988, fue propuesto por la Organización 
Mundial de la Salud, en la Cumbre Mundial de 
Ministros de la Salud sobre Programas de 
Prevención del SIDA, que se celebró en 
Londres en enero de ese año, se centraron las 
actividades en la Lucha Mundial contra el 
SIDA, impulsando a gobiernos, comunidades, 
otros sectores de la sociedad y personas a 
hablar sobre SIDA. 
El progreso exige que la Secretaría del 
ONUSIDA, los copatrocinadores y otros 
asociados protejan y desarrollen los avances ya 
conseguidos, y utilicen las oportunidades para 
vincular acciones específicas y agendas más 
Desde 1995, ONUSIDA ha propuesto 
diferentes lemas para el trabajo de  prevención 
de VIH/sida. Cada año estos lemas han estado 
dirigido a realizar acciones y vincular a grupos 
afectados y no afectados por la epidemia en la 
prevención de la misma. Otros temas 
abordados por las campañas mundiales ha sido 
el de potencializar el liderazgo y la 
participación de la comunidad u otros sectores 
sociales en la respuesta a la epidemia 
 
Apoyo intersectorial con actividades que 
refuercen el programa nacional. 
 
 
 
 

Reconocer que la información, educación y 
comunicación es un arma eficaz para la 
prevención. 
 
Orientar y sensibilizar a decisores 
comunitarios, padres, maestros, artistas, 
personal de salud, para que se sumen de 
manera sistemática a la promoción y la 
prevención. 
Más información
 
La respuesta mundial a la epidemia del VIH 
está en una encrucijada. La situación de 
emergencia de la respuesta en los últimos 25 
años y la amplia movilización social de las 
partes interesadas han encabezado una acción 
y resultados notables. Sin embargo, los 
avances a duras penas conseguidos son frágiles 
y exigen la renovación del compromiso y el 
liderazgo que ejerce el sistema de las Naciones 
Unidas. Nuestros esfuerzos conjuntos han 
arrojado resultados alentadores, pero se 
avecinan muchos desafíos. 
Para seguir progresando, es fundamental tomar 
medidas para abordar las deficiencias 
específicas en la respuesta a la epidemia, así 
como las limitaciones sociales, políticas y 
estructurales que restringen los buenos 
resultados. 
Aproximadamente 59 países siguen teniendo 
leyes que limitan la entrada, estancia y 
residencia de las personas que viven con el 
VIH basándose únicamente en su estado 
seropositivo del VIH, y que las discriminan en 
su libertad de movimiento y derecho al trabajo.  
Al mismo tiempo, las leyes y reglamentos que 
protegen de la discriminación a las personas 
que viven con el VIH y de las desigualdades 
de género y la violencia sexual a las mujeres, 
no se aplican o cumplen con rigor.   
 
Acción conjunta para obtener resultados. Marco del 
resultado de ONU/SIDA de 2009 a 2011. 
 

http://www.sld.cu/galerias/pdf/servicios/sida/accion_conjunta_para_obtener_resultados_2009-2011.pdf
http://www.sld.cu/galerias/pdf/servicios/sida/accion_conjunta_para_obtener_resultados_2009-2011.pdf


Medscape Medical News 
 

1. Foreign-Born Patients With HIV at Risk for 
Subclinical Parasitic Infections Decades After 
Move to US Medscape Medical News, 
November 25, 2009. 

2. CD4+ Cell Count Tied to Premature Coronary 
Aging in HIV Reuters Health Information, 
November 25, 2009  

3. New Director for National Human Genome 
Research Institute Medscape Medical News, 
November 24, 2009  

4. Discordance Between Viral Load Suppression 
and CD4 Cell Recovery: How Often and Why?  
Medscape HIV/AIDS, November 24, 2009  

5. Plasma HIV RNA is a Risk Factor for Non-
Hodgkin's Lymphoma Medscape HIV/AIDS, 
November 17, 2009  

6. 2009 H1N1 Influenza and HIV   In this video 
blog, Paul E. Sax, MD offers advice to clinicians 
about H1N1 influenza in HIV-positive persons, 
focusing on immunization, care, and treatment 
of severe cases of influenza. Experts And 
Viewpoints, November 25, 2009  

7. The Case of the Verbally Abusive Physician Do 
you know how to deal with an abusive 
colleague? Are you certain about your own 
behavior? Clinical Case, November 25, 2009  

8. Partner Abuse in Adolescent Girls Linked to 
Sexually Transmitted Infections Adolescent 
dating violence increases the risk of contracting 
STIs, including HIV. Screening for partner 
coercion can help adolescent girls to recognize 
and manage their exposure to risky situations.  
Experts And Viewpoints, November 25, 2009  

9. Discordance Between Viral Load Suppression 
and CD4 Cell Recovery: How Often and Why? 
John G. Bartlett, MD, discusses a study that 
reviews some of the reasons why your HIV 
patient's CD4 count may not recover despite 
viral load suppression. Experts And Viewpoints, 
November 24, 2009  

10. What Should Patients Do With Unused 
Narcotics? Clinicians often tell patients to save 
their remaining narcotics for "next time." 
According to guidelines, this may not be the 
best advice. Experts And Viewpoints, 
November 18, 2009  

11. Plasma HIV RNA is a Risk Factor for Non-
Hodgkin's Lymphoma John G. Bartlett, MD, 
comments on this observational study that 
establishes viral load as a risk factor for non-
Hodgkin's lymphoma in people living with 
HIV/AIDS. Experts And Viewpoints, November 
17, 2009  

12. Liver Fibrosis in Patients With Chronic Hepatitis 
C and Persistently Normal Liver Enzymes: 
Influence of HIV Infection Investigators 
evaluated the influence of HIV infection in 
patients with chronic HCV and persistently 
normal alanine aminotransferase (PNALT) 
compared with patients with elevated 
aminotransferases. Journal Article, November 
17, 2009  
 

13. Physicians Are Talking About: Tort Reform: 
Does Saying "I'm Sorry" Help? Physicians are 
often reluctant to apologize for clinical errors 
because their words can be used in malpractice 
litigation as admissions of fault. MPC members 
discuss whether saying "I'm sorry" can help.  
Experts And Viewpoints, November 16, 2009  

14. Regulation of Angiogenesis in Malignancies 
Associated With Epstein-Barr Virus and 
Kaposi's Sarcoma-Associated Herpes Virus 
New treatment modalities that target members 
of the VEGF family have gained approval for 
clinical use in cancer. Journal Article, 
November 12, 2009  

15. 12th European AIDS Conference/European 
AIDS Clinical Society (EACS) Read clinically 
focused news coverage of key developments 
from the meeting.  Conference Coverage, 
November 11, 2009  

16. Rising Rates of HIV Infection Among Young US 
Men Who Have Sex With Men A resurgence of 
HIV infection among young minority men who 
have sex with men is reversing the recent 
downward trend in incidence of HIV infection. 
This article offers suggestions for reducing the 
risky sexual behaviors of these young men.  
Journal Article, November 10, 2009  

17. Doctors and Social Media: Benefits and 
Dangers Doctors use Facebook as well as 
physician community sites for clinical 
information and medical opinions. There are 
benefits and dangers to watch for. Article, 
November 9, 2009  

18. Physicians Are Talking About: A Death Foretold 
Would you operate on a patient who 
experienced a premonition of death? Is this a 
contraindication surgery? Medscape Physician 
Connect members discuss whether to ignore or 
heed premonitions. Experts And Viewpoints, 
November 4, 2009  

19. AIDS Vaccine Shows Promise; New Era for 
Treatment-Experienced Patients   Paul E. Sax, 
M.D., provides perspective on the recent AIDS 
vaccine study, and the TRIO trial in treatment-
experienced patients with multidrug-resistant 
HIV. Experts And Viewpoints, October 30, 2009  

20. Active Tuberculosis and Mycobacterium 
tuberculosis Latent Infection in Patients with 
HIV/AIDS This study from Brazil uncovered 
missed opportunities for preventing TB in 
patients with HIV/AIDS and suggests effective 
ways to lower TB rates in this population. 
Journal Article, October 30, 2009  
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Visite el Sitio http://www.sld.cu/servicios/sida/
 
 ¡Protéjase y manténgase informado! 
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