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PROGRAMA: LA DOSIS EXACTA
TITULO: NIFEDIPINO

GUION: MARIA DEL CARMEN BALEA
ASESOR. J. PEREZ PENA

ASESORA T.V: ODALYS GONZALEZ

IMAGEN SONIDO

ESC.1
INTERV. DR. PEREZ Conductor:

El NIFEDIPINO pertenece al grupo de los
medicamentos cardiovasculares. Este
farmaco actia bloqueando unos receptores
especiales llamados canales de calcio que se
encuentran en las células de determinados
organos del cuerpo humano como el corazon
y los vasos sanguineos.

Este medicamento se utiliza en el tratamiento
profilactico de la angina de pecho, ciertas
formas de hipertensién arterial y otras
afecciones.

En Cuba el NIFEDIPINO se prescribe por
certificado médico y se dispensa por tarjeta
control, en nuestro pais hay mas de 80 000
pacientes tomando sistematicamente este
farmaco.

Como todos los medicamentos sSu uso
conlleva riesgos y puede producir efectos
indeseables.

Esc. 2
Pg de joven gque camina hacia su casa (La hija cuenta la historia)

acompafada de una amiga. Me llamo Lourdes, estudio Licenciatura en

Pp de joven Historia y vivo con mis padres y mi abuelo.

Pp de amiga

Esc. 3

Pg de esposa que trae medicamento al Mi padre tiene 45 afios y padece de
marido. trastornos cardiacos desde hace varios afos.

Tiene tratamiento con nifedipino y su

Pp de padre )
P P enfermedad se mantiene controlada.

Pp de esposa

Esc. 4 . . ,

Hace algun tiempo que esta padeciendo de
Pm de padre que no logra concentrarse en  insomnio, nerviosismo y esta ansioso, lo que
ninguna actividad, esta ansioso. me tiene preocupada.

Pp de hombre desesperado
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Esc. 5

Pg de nieta conversando y atendiendo a
su abuelito que esta sentado en su sillén.

Pp de abuelo
Pp de nieta

Esc. 6

Pg de padre acostando al abuelo, luego se
sienta a su lado y conversan

Pp de padre
Pp de abuelo

Esc. 7

Pm de hija que ve salir al padre del cuarto
y viene junto a él hasta la sala, se sientan
y conversan.

Pp de padre
Pp de nieta.

Esc. 8

Pg de padre y amigo sentados en el sofa
conversando sobre el tema, el amigo le
regala las tabletas.

Pp del hombre
Pp del amigo

Spot del programa

Esc. 9

Pg de padre sentado, su hija y esposa a
su lado lo asisten, el siente dolor de
cabeza, mareos, palpitaciones y vértigos.

Pp de esposa muy preocupada
Pp de hija muy preocupada.
Pp de hombre demacrado
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En los ultimos dias ha estado bastante
estresado porque mi abuelo tuvo una fractura
de cadera, hubo que operarlo y sufrié
complicaciones post operatorias. AUn no esta
restablecido, falta algun tiempo para que
pueda comenzar a caminar.

Las primeras semanas fueron dificiles,
abuelo casi no podia dormir estaba adolorido
y papi pasaba toda la noche con él,
atendiéndolo y al otro dia salia temprano
para su trabajo.

Creo que esa situacion es la que ha
provocado la descompensacion que ahora
tiene papi.

Ayer un vecino que es su amigo, le trajo unas
tabletas de clorodiazepéxido y le indic6 como
debia tomarlas. Le dijo que con ese
medicamento podria dormir y calmar su
ansiedad.

Spot del programa

Papi llevaba una semana tomando el
clorodiazepoxido cuando empezé a sentir
fuertes dolores de cabeza y mareos. Cada
momento que pasaba se sentia peor,
después comenzO a sentir palpitaciones y
vértigos, entonces decidimos llevarlo al
policlinico.
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ESC. 10
INTERV. DR. PEREZ Conductor:

Este paciente ha sufrido los efectos
indeseables de la interaccion entre el
NIFEDIPINO y el CLORODIAZEPOXIDO. En
este caso el CLORODIAZEPOXIDO....
incrementd las concentraciones en sangre
del NIFEDIPINO lo que provocé la caida de la
tension arterial y reduccion de la fuerza de
contraccion del corazon que fue la causa de
los sintomas y signos que padecio el
paciente. Si esta tomando un medicamento y
va a tomar otro consulte a su medico.......
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