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PROGRAMA: LA DOSIS EXACTA

TITULO: INTERACCIONES DEL ALCOHOL Y ALGUNOS MEDICAMENTOS
GUION: MARIA DEL CARMEN BALEA

ASESOR. J. PEREZ PENA

ASESORA T.V: ODALYS GONZALEZ

IMAGEN SONIDO

ESC.1
INTERV. DR. PEREZ CONDUCTOR:

EL ALCOHOL ETILICO TAMBIEN
CONOCIDO COMO ETANOL ES UNA DE LAS
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS MAS
CONSUMIDAS EN EL MUNDO. DEBEE SER
CONOCIDO POR LOS PACIENTES EL
POTENCIAL DE EFECTOS ADVERSOS QUE
PUEDE TENER EL CONSUMO DE ALCOHOL
DURANTE UN TRATAMIENTO
FARMACOLOGICO Y ES UNA PREGUNTA
HABITUAL EL CONOCER SI ESTA
PERMITIDO INGERIR BEBIDAS
ALCOHOLICAS MIENTRAS SE TOMAN
DETERMINADOS MEDICAMENTOS.

UNO DE LOS MEDICAMENTOS MAS
CONSUMIDOS Y DE MAYOR RIESGO DE
INTERACCION CON EL ALCOHOL ESEL
PARACETAMOL.

ESTE MEDICAMENTO PERTENECE AL
GRUPO DE LOS ANALGESICOS Y
ANTIPIRETICOS, ACTUA INHIBIENDO UNA
SUSTANCIA QUE ESTA RELACIONADA CON
LA APARICION DEL DOLOR LLAMADA
PROSTAGLANDINA. ES UN BUEN
MEDICAMENTO Y SE CONSUME EN TODO
EL MUNDO, EN CUBA SE CONSUMEN MAS
DE 130 MILLONES DE TABLETAS AL ANO.

VEAMOS EL EJEMPLO

ESC. 2

PG DE LA FAMILIA, NINOS JUGANDO,
CORRIENDO POR LA CASA, LA ABUELA
REGANANDOLOS, Y EL HIJO RECIEN
DIVORCIADO, SENTADO LEYENDO UNA
REVISTA, ENAJENADO DE SU
ENTORNO.

PP DE LA MADRE QUE LO OBSERVA

VIVO EN CON MI HIJA, MIS NIETOS Y SU
ESPOSO. DESDE HACE UNOS MESES M
HIJO VINO A VIVIR CON NOSOTROS.
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PREOCUPADA.

ESC. 3

PM DE HOMBRE EN EL BANO
PERFUMANDOSE DESPUES DE
AFEITARSE.

PP DE HOMBRE MIRANDOSE AL
ESPEJO.

PM DE HERMANA MIRANDOLO

ESC. 4

PM DE HOMBRE SENTADO EN EL
SILLON TUMBADO HACIA ATRAS
PERDIDO EN SUS PENSAMIENTOS.

PP DE ROSTRO

ESC. 5

PM DE MADRE RECOGIENDO BOTELLAS
DE CERVESAY RONY COLILLAS DE
CIGARRO DEL CUARTO DEL HIJO,
PREOCUPADA.

PP DE MADRE PREOCUPADA

ESC. 6

PM DE HOMBRE LEVANTANDOSE
SIN PODER MOVER EL CUELLO.
PP DE HOMBRE ADOLORIDO.

ESC. 7

PM DE MUJER BUSCANDO EN EL
BOTIQUIN EL PARACETAMOL, LO
ENCUENTRA'Y SALE.
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LLEVABAN 19 ANOS DE CASADOS.
AHORA EL Y SU ESPOSA SE ESTAN
DIVORCIANDO. EL LA ENGANO CON UNA
COMPANERA DE TRABAJO, ESA FUE LA
RAZON DE LA SEPARACION.

DESDE QUE VINO PARA CASA, LO NOTO
DESEQUILIBRADO. ESTA MUY DELGADO,
SIEMPRE DESCONCENTRADO, COMO S|
ESTUVIERA EN LAS NUBES Y APENAS
VISITA AL NINO.

CREO QUE ESTA ATRAVESANDO POR LA
LLAMADA CRISIS DE LOS 40, UNA ETAPA
DE AUTOREAFIRMACION EN EL HOMBRE,
DONDE CREEN QUE SE LES ACABA EL
TIEMPO Y DEBEN DISFRUTAR. BEBE
MUCHO, LO GASTATODO EN BEBIDAY
FIESTAS. ESTOY PREOCUPADA POR SU
SALUD.

HACE UNOS DIAS DESPERTO CON
MUCHO DOLOR ENEL CUELLO POR UN
EJERCICIO QUE HIZO PORQUE COMENZO
DESDE HACE UNOS DIAS A PRACTICAR
DEPORTES PARA MANTENERSE EN FORMA.

SUPUSE QUE SE TRATABA DE UN DOLOR
MUSCULAR Y LE SUGERI QUE TOMARA 2
TABLETAS DE PARACETAMOL CADA 6
HORAS HASTA ALIVIARSE.
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ESC. 8
PM DEL HIJO ADOLORIDO

PM DE MUJER QUE LLEGA AL CUARTO
CON LAS PASTILLAS PARA EL HIJO QUE
ESTA ADOLORIDO.

ESC. 9

PM DE MUJER PREPARANDO EL
DESAYUNO EN LA COCINA, ENTRA EL
HIJO Y LE DICE LO QUE SE SIENTE,
CONVERSAN SOBRE EL TEMA

PP DE HIJO
PP DE MADRE

ESC. 10

PM DEL HIJO ACOSTADO Y MUY
DECAIDO, LA MADRE LO OBSERVA
DESDE LA PYUERTA SIN QUE EL LA
VAE.

ESC. 11

PM DE LA MADRE Y LA HERMANA QUE
CONVERSAN MIENTRAS VAN HACIA EL
CUARTO SOBRE LO QUE OCURRE.

PM DE HIJO EN EL CUARTO, ENTRAN
MADRE Y HERMANA, CONVERSAN Y LO
CONVENCEN PARA QUE VAYA AL
MEDICO
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COMENZO A TOMAR LAS TABLETAS.
DESEABA SENTIRSE BIEN. ESA NOCHE
LO HABIAN INVITADO A UNA FIESTAY
ESTABA ENTUSIASMADO CON
PARTICIPAR.

AL DIA SIGUIENTE DE LA FIESTA,
AMANECIO CON NAUSEAS Y VOMITOS.
CREI QUE ERAN LOS EFECTOS DE TANTA
BEBIDA INGERIDA EL DIA ANTERIOR Y NO
LE DI MUCHA IMPORTANCIA.

MIENTRAS AVANZABA EL DIA FUERON
APARECIENDO OTROS SINTOMAS, TENIA
DOLOR ABDOMINAL, MAREOS Y UN
DECAIMIENTO INTENSO

ESTAS DOLENCIAS SE AGUDIZABAN CADA
VEZ MAS. ESTABA ASUSTADO. ENTRE LA
HARMANA'Y YO, LOGRAMOS
CONVENCERLO Y LO LLEVAMOS AL
CUERPO DE GUARDIA.

CONDUCTOR:

ESTE PACIENTE HA SUFRIDO LOS EFECTOS
DE LA INTERACCION ENTRE EL
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PARACETAMOL Y EL ALCOHOL. EN ESTE

ESC. 12 CASO EL ALCOHOL INHIBIO LA
' DESTRUCCION DEL PARACETAMOL EN EL
INTERV. DR. PEREZ HIGADO LO CUAL PROVOCO UN AUMENTO

DE LA CONCENTRACION EN LA SANGRE
DEL MISMO Y LA TOXICIDAD SOBRE LAS
CELULAS DEL HIGADO, CAUSANTE DE LOS
SINTOMAS Y SIGNOS DEL PACIENTE. PUDO
HABER PROVOCADO UN DANO MAYOR Y
MAS PELIGROSO. SI ESTA TOMANDO
MEDICAMENTOS NO INGIERA BEBIDAS
ALCOHOLICAS, CONSULTE A SU MEDICO.
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