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Mas alla del buscador:
Estrategias de busqueda avanzada en la
Biblioteca Virtual de Salud de Cuba (BVS)

La Biblioteca Virtual de Salud de Cuba (BVS) es nuestra puerta de entrada a la mejor evidencia
cientifica en ciencias de la salud. Sin embargo, a menudo nos limitamos a la busqueda simple,
obteniendo cientos de resultados que no siempre responden a nuestra necesidad de
informacién especifica.

Dominar las técnicas de busqueda avanzada no es solo una habilidad técnica; es una
competencia profesional que nos permite optimizar nuestro tiempo, tomar decisiones
basadas en evidencia y realizar investigaciones de mayor calidad. En esta ediciéon de BMN
Informa, le ofrecemos una guia practica para ir "mas alld del buscador" y convertir la BVS en
su mejor aliada.

1. La Clave: La Busqueda por Campos

La busqueda avanzada permite dirigir la consulta a campos especificos del registro
bibliografico. En lugar de buscar una palabra en todo el texto, podemos pedirle al sistema
gue la encuentre solo en el titulo, el autor o el asunto. Esto filtra el ruido documental y
aumenta la precision.

¢, Como hacerlo en la BVS?

En la pagina principal de la BVS Cuba (bvscuba.sld.cu), haga clic en "Busqueda avanzada".
Verda un formulario con multiples lineas y un menu desplegable para seleccionar el campo.
Los campos mas utiles son:
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e Palabra: Busca el término en todos los campos (busqueda general).

e Titulo: Ideal para encontrar articulos sobre un tema muy concreto.

e Autor: Para localizar la produccion cientifica de un investigador especifico.

e Asunto: El mas importante. Busca términos del vocabulario controlado (DeCS -
Descriptores en Ciencias de la Salud). Garantiza que los resultados sean sobre el
concepto, independientemente de las palabras usadas por los autores.

e Ao de publicacidn: Para acotar resultados a los mas recientes o a un periodo histérico.

2. El Poder de los Conectores Booleanos (Y, O, NO)

Estos pequenos operadores logicos son el corazén de cualquier busqueda avanzada. Le
indican a la base de datos cdmo relacionar los términos.

Conector Simbolo Funcién Ejemplo Resultado
Interseccion. diabetes Encuentra articulos
Recupera mellitus Y pie qgue hablen de ambos
Y AND documentos  que diabético temas a la vez
contengan  todos Aumenta la precision,
los términos. reduce los resultados.
Unidén.  Recupera adolescente Encuentra articulos
documentos  que O joven sobre  adolescentes,
contengan sobre jovenes o sobre
o OR h .
cualquiera de los ambos. Amplia la
términos. busqueda. Util para
sinénimos.
Exclusion. Recupera covid-19 NO Encuentra articulos
documentos  que vacunas sobre COVID-19 que
NO NOT contengan el primer no hablen de vacunas.

Uselo con cuidado,
puede eliminar
articulos valiosos.

término, pero no el
segundo.

Consejo practico: En el formulario de busqueda avanzada de la BVS, puede combinar varias
lineas y seleccionar el conector (Y, O, NO) en un menu desplegable entre ellas.

3. La Magia del DeCS: Hablemos el Mismo ldioma

El DeCS (Descriptores en Ciencias de la Salud) es un tesauro trilinglie (espafiol, inglés,
portugués) creado por BIREME para indexar articulos cientificos. Es el "idioma controlado"
de la BVS.

e ¢Por qué usarlo? Un mismo concepto puede ser nombrado de muchas formas (ej.
"accidente cerebrovascular", "ictus", "stroke", "ataque cerebral"). Si busca solo con una
palabra, se perdera los articulos que usen las otras. En cambio, si busca con el
Descriptor DeCS Accidente Cerebrovascular, encontrard todos los articulos sobre el
tema, independientemente del término usado por el autor.

e ¢Como encontrarlo?

1. Enla BVS, haga clic en "DeCS" en el menu superior.
2. Busque su tema en espafiol.
3. Identifique el descriptor oficial y Uselo en su busqueda, preferiblemente en el

campo "Asunto".
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4. Trucos para Afinar la Punteria

e *Truncamiento (S o ): Para buscar todas las palabras que comiencen con una raiz.
o Ejemplo: enfermedadS o enfermedad* encontrara: enfermedad,
enfermedades, enfermedad, enfermedades (en portugués).
e Filtros: Una vez realizada la busqueda, use los filtros laterales que ofrece la BVS. Son
su mejor aliado para refinar resultados sin reescribir la estrategia. Puede filtrar por:
o Texto completo disponible: Para acceder al articulo inmediatamente.
o Tipo de estudio: (Revisidn sistematica, ensayo clinico, guia de practica clinica)
para obtener la mejor evidencia.
o Base de datos: (Medline, LILACS) para limitarse a la produccién regional o
internacional.
o Idioma, afio, asunto principal.

5. Ejemplo Practico: Armando una Estrategia Paso a Paso

Pregunta de investigacion: ¢ Cual es la efectividad de la telemedicina en el seguimiento de
pacientes con diabetes mellitus tipo 2 en atencién primaria?

Estrategia de busqueda (para aplicar en Busqueda Avanzada):

1. Linea 1: Campo Asunto | diabetes mellitus tipo 2

2. Conector:Y

3. Linea 2: Campo Asunto | telemedicina

4. Conector:Y

5. Linea3:Campo Palabra | atencién primaria (o el descriptor Atencién Primaria de Salud)
Resultado: Una lista muy precisa de articulos que tienen como tema central la diabetes y la
telemedicina, y que ademas mencionan la atencion primaria.

6. Recursos Utiles desde la BVS Cuba

e DeCS: Herramienta indispensable para encontrar los términos correctos.
o [Enlace: http://decs.bvsalud.org/]

o Tutoriales BVS: La propia plataforma ofrece tutoriales interactivos.
o [Enlace: Buscar en la BVS Cuba la seccidn "Tutoriales" o "Ayuda"]

Conclusion

Dominar estas herramientas transforma la manera en que interactuamos con la informacion.
Los bibliotecarios y profesionales de la salud cubanos, como guardianes y usuarios del
conocimiento, tenemos la responsabilidad de aprovechar al maximo los recursos de nuestra
BVS. Le invitamos a practicar estas estrategias y a compartir sus experiencias.
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