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Evidencia cientifica en tiempo real:
el Repositorio COVID-19 de la OPS/OMS

Introduccion

En un contexto sanitario cambiante, acceder a informacidn cientifica actualizada y validada
es crucial para la toma de decisiones clinicas y de salud publica. El Repositorio COVID-19 de la
OPS/OMS centraliza articulos, guias técnicas y datos epidemioldgicos revisados por pares, con
actualizacion constante.



https://journal.paho.org/es/numeros-especiales/articulos-cientificos-recursos-sobre-covid-19
https://journal.paho.org/es/numeros-especiales/articulos-cientificos-recursos-sobre-covid-19
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Articulos cientificos y recursos sobre la COVID-19

Valor estratégico:

v Fuente confiable para protocolos basados en evidencia

v Herramienta clave para bibliotecarios médicos que gestionan recursos de informacion
v Actualizacién semanal con datos de las Américas

Guia Rapida: Como Buscar y Usar el Repositorio
1. Acceso Directo
e Enlace oficial: Articulos y recursos COVID-19

e Alternativa: Buscar en Google *"Repositorio OPS COVID-19 Revista Panamericana de
Salud Publica"*.

2. Busqueda Eficiente

e Filtros recomendados:
o Fecha: Seleccionar "Ultimos 3 meses" para informacién actualizada (ej.
Vacunas 2024).
o Tipo de documento:
* Investigaciones originales (datos primarios)
= Guias técnicas (protocolos OPS/OMS)
= Revisiones sistematicas (evidencia consolidada)
o Idioma: Espanol, inglés o portugués.

Ejemplo practico:
"Efectividad de vacunas en nifios 2024" - Filtrar por "Investigacion original"y "2024".

3. Descarga de Recursos

e Todos los documentos estdn en acceso abierto.
e Formatos disponibles: PDF, HTML o EPUB.
e Como citar:
o Ejemplo APA: Organizacion Panamericana de la Salud. (2024). Titulo del
documento. https://doi.org/...

4. Alertas Personalizadas

e Registrese en IRIS PAHO para recibir:
o Alertas por correo de nuevos articulos.
o Boletines tematicos (ej. Variantes virales).

Recursos Destacados (2023-2024)

Fecha Titulo Tipo Idioma
Jun 2024 | Cambios en salud materna post-COVID (Haiti) | Investigacién | Inglés
May 2024 | Vacunacién COVID-19 en Latinoamérica Investigacion | Inglés
Abr 2024 | Inseguridad alimentaria durante la pandemia | Investigacion | Inglés



https://journal.paho.org/es/numeros-especiales/articulos-cientificos-recursos-sobre-covid-19
https://doi.org/
https://iris.paho.org/
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Para bibliotecarios:

e Vincule el repositorio a su catalogo institucional.
e Use los metadatos OPS para clasificar recursos.

Este repositorio es una herramienta vital para:

e Profesionales de salud: Basar decisiones en evidencia reciente.
o Bibliotecarios: Ofrecer recursos verificados a usuarios.

¢, Qué es el Repositorio COVID-19 OPS/OMS?

Acceso desde la Biblioteca Virtual de Salud de Cuba

Repositorio Institucional de la OPS/OMS

Preserva y brinda acceso al patrimonio informativo en ciencias de la salud de la OPS/OMS, asi como a
la historia de la cooperacidn técnica de la organizacidn con los estados miembros en en el area de las
Ameéricas.

Un portal centralizado que recopila evidencia cientifica actualizada (articulos, guias, informes
y datos) sobre COVID-19 y otras emergencias sanitarias, validada por la Organizacién
Panamericana de la Salud (OPS) y la Organizacién Mundial de la Salud (OMS).

Audiencia: Profesionales de la salud, bibliotecarios médicos e investigadores.

Paso a paso: Como acceder y usar el repositorio

1. Acceso al repositorio

e Enlace directo: Repositorio OPS/OMS COVID-19
e Alternativa: Buscar en Google *"Repositorio COVID-19 OPS/OMS"*,

2. Busqueda de informacion

e Barra de busqueda: Ingrese términos clave (*ejemplo: "variantes COVID-19",
"tratamientos emergentes"*).
e Filtros:
o Por tipo de documento (articulos, guias clinicas, informes técnicos).
o Por fecha (seleccione "Ultimos 6 meses" para informacién actualizada).
o Poridioma (espaiiol, inglés, portugués).

3. Descarga de recursos
e Haga clic en el titulo del documento.

e Seleccione "Descargar PDF" o "Ver en linea".
¢ Importante: Todos los recursos son de acceso abierto (no requiere suscripcién).


http://iris.paho.org/xmlui/?locale-attribute=es
https://iris.paho.org/browse?type=subject&value=Coronavirus
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4. Alertas de nuevas publicaciones

e Registrese para recibir alertas por correo:
1. Cree una cuentaen IRIS PAHO.
2. Active notificaciones con palabras clave (ejemplo: "vacunas”, "OMS").

Recursos clave incluidos

e Guias clinicas actualizadas (ej. *Tratamiento para COVID-19 grave*).
e Datos epidemioldgicos por pais.
e Protocolos de investigacion en emergencias.

Ejemplo de busqueda:
"Efectividad de vacunas en poblaciones pedidtricas" - Filtre por "Guias OMS"y "2024".

Beneficios para bibliotecarios médicos

e Actualizacion constante: Recursos revisados por pares.
¢ Integracion en servicios: Vincule el repositorio a su catdlogo bibliotecario.
e Capacitacion: Use los tutoriales de OPS para formar usuarios.

El valor ético y estratégico del acceso a informacion cientifica en salud

En un mundo donde la desinformacién puede costar vidas, el acceso a evidencia cientifica
actualizada y validada —como la del Repositorio COVID-19 de la OPS/OMS— se convierte en
un imperativo ético para profesionales de la salud, bibliotecarios médicos y gestores sanitarios.
Esta informacién no solo salva vidas, sino que exige un uso responsable para garantizar equidad
y justicia en su aplicacidn.

Por qué es crucial el acceso a estas fuentes

1. Decisiones basadas en evidencia
o Permite a los médicos elegir tratamientos con soporte cientifico, evitando
practicas obsoletas o riesgosas.
o Ejemplo: Las guias OPS sobre vacunacion infantil post-COVID (2024) han
reducido errores en protocolos regionales.
2. Combate la infodemia
o Frente a la sobreabundancia de datos no verificados, estos recursos ofrecen
filtros de calidad:
= Revisidn por pares.
= Datos epidemioldgicos oficiales.
3. Equidad en salud
o Garantiza que comunidades vulnerables o con menos recursos accedan a la
misma informacion que los grandes centros médicos.

Uso ético y responsable: principios clave

e Verificacion: Contrastar siempre con multiples fuentes autorizadas (ej. OMS +
ministerios de salud locales).


https://iris.paho.org/browse?type=subject
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e Contextualizacion: Adaptar las recomendaciones a las realidades socioculturales de
cada poblacién.

e Transparencia: Citar correctamente las fuentes para evitar plagio y dar crédito a los
investigadores.

e No malversacién: Usar los datos Unicamente para fines de salud publica, nunca para
intereses comerciales o politicos.

"En salud, la informacion es tan poderosa como un medicamento: debe administrarse con
precision, ética y compromiso social" — OPS, 2023.

El rol protagodnico de los bibliotecarios médicos

Como custodios del conocimiento, deben:

v Filtrar y difundir solo contenido validado.

v Capacitar a usuarios en busquedas efectivas.

v Promover el acceso abierto sin barreras econdémicas.
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