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Editorial

La salud ambiental es un factor importante para la salud general. En 2024, el gobierno
cubano tiene como prioridad mejorar la calidad del medio ambiente, para proteger la
salud de la poblacion.

La salud ambiental es un tema de suma importancia para el bienestar general de la
poblaciéon. En la actualidad, el gobierno cubano ha reconocido esta importancia y ha
establecido como prioridad mejorar la calidad del medio ambiente en el afio 2024. Esta
iniciativa busca proteger la salud de todos los ciudadanos cubanos y garantizar un futuro
sostenible.

El medio ambiente desempefia un papel fundamental en nuestra salud. La calidad del
aire que respiramos, el agua que bebemos y los alimentos que consumimos pueden
tener un impacto significativo en nuestro bienestar. La exposicion a contaminantes
ambientales puede aumentar el riesgo de enfermedades respiratorias, cardiovasculares
y otros problemas de salud.

El gobierno cubano ha tomado medidas concretas para abordar este desafio. Se han
implementado politicas y regulaciones mas estrictas para controlar la contaminacién del
aire, el agua y el suelo. Se promueve el uso de energias renovables y se fomenta la
adopcidn de practicas sostenibles en la agricultura y la industria.

Ademas, se han establecido programas de educacidn y concientizacidn para informar a
la poblacién sobre la importancia de cuidar el medio ambiente y cémo hacerlo de
manera efectiva. Se alienta a la participacién ciudadana en la proteccién y preservacién
de los recursos naturales.

Mejorar la salud ambiental no solo beneficia a nivel individual, sino que también tiene
un impacto positivo en la sociedad en su conjunto. Una poblacién saludable y un entorno
limpio y seguro crean las condiciones ideales para el desarrollo social y econdmico.

Es fundamental que todos los ciudadanos cubanos se sumen a esta causa. Pequefias
acciones, como reciclar, ahorrar energia y utilizar medios de transporte sostenibles,
pueden marcar la diferencia. Juntos, podemos construir un futuro mas saludable y
sostenible para las generaciones venideras.

La salud ambiental es un factor crucial para la salud general. El gobierno cubano ha
reconocido esta importancia y se ha comprometido a mejorar la calidad del medio
ambiente en 2024. Con la participacidon de todos los ciudadanos, podemos proteger
nuestra salud y garantizar un futuro mejor para todos.

El boletin bibliografico Bibliomed, en su edicion del mes de octubre 2024, presenta una
actualizacion sobre “Investigacidn sobre servicios de salud. Servicios de calidad” en el
orden siguiente:

Compilaciéon bibliografica: listado de citas bibliograficas organizadas segun el estilo
bibliografico Vancouver (edicidn vigente), con actualizacion de los ultimos cinco anos y
con enlace al texto completo, localizadas en las fuentes de informacion disponibles en la
Biblioteca Virtual en Salud de Cuba (BVS).
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Mas informacidon: compilacion bibliografica de sitios web de salud nacionales e
internacionales, que proporcionan informacion adicional o complementaria sobre el
tema que se aborda.

Valor afiadido: listado bibliografico de documentos impresos o digitales localizados en
el depésito bibliografico de la BMN, los cuales pueden ser consultados en los servicios
de Sala de Lectura o Referencia de dicha institucién.

Sintesis Factografica: datos y cifras estadisticas representados graficamente sobre el
tema referido en este boletin, segun la Plataforma de la Organizacién Mundial de la salud
(OMS), Organizacién Panamericana de la Salud (OPS) y el Anuario Estadistico de Salud
2022 del Ministerio de Salud Publica de Cuba (MINSAP).

Dra.C. Maria del Carmen Gonzalez Rivero
Biblioteca Médica Nacional
Cuba
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Investigacion en Sistemas de Salud Public Health Systems Research
Publica Quality of Health Care

Calidad de la Atenciéon de Salud

Mas Informacion

Listado de sitios web de la OPS, OMS y otras organizaciones relevantes donde puede encontrar
informacidn sobre investigacidn en servicios de salud y calidad de servicios:
Organizacion Panamericana de la Salud (OPS)
1. Portal de la OPS sobre Sistemas y Servicios de Salud
https://www.paho.org/es/temas/sistemas-servicios-salud

Informacién sobre politicas, reformas y fortalecimiento de sistemas de salud en las
Américas.

2. Centro Latinoamericano y del Caribe de Informacion en Ciencias de la Salud (BIREME)
https://www.paho.org/pt/bireme

Promueve el acceso a la informacidn cientifica y técnica en salud, incluyendo recursos
sobre la calidad de servicios de salud.
Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
1. Health Services Research & Quality of Care
https://www.who.int/topics/health services research/en/

Portal con investigaciones y publicaciones sobre servicios de salud y calidad de la
atencion.
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https://www.paho.org/es/temas/sistemas-servicios-salud
https://www.paho.org/pt/bireme
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https://scholar.google.es/schhp?hl=es
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
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2. Global Health Observatory (GHO)
https://www.who.int/data/gho
Base de datos con estadisticas globales de salud, incluyendo indicadores de calidad de
servicios de salud.
Otras Fuentes Relevantes

1. Agency for Healthcare Research and Quality (AHRQ)
https://www.ahrg.gov/

Agencia del gobierno de EE. UU. enfocada en la investigacion para mejorar la calidad y
la eficiencia de los servicios de salud.

2. Cochrane Collaboration
https://www.cochrane.org/

Red global de investigadores que produce revisiones sistematicas para informar la
toma de decisiones en salud.

3. International Society for Quality in Health Care (1SQua)
https://www.isqua.org/

Organizacion dedicada a promover la mejora de la calidad en el cuidado de la salud a
nivel global.

4. National Institute for Health and Care Excellence (NICE)
https://www.nice.org.uk/

Institucion del Reino Unido que desarrolla guias basadas en la evidencia para mejorar
la calidad de los servicios de salud.

Sintesis Factografica

Valoracion de los ciudadanos sobre la calidad de los servicios publicos de salud en la
Union Europea en 2016, por paises
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Fuente: https://es.statista.com/estadisticas/609299/valoracion-ciudadana-de-los-servicios-publicos-de-
salud-por-paises-en-la-ue/
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Esta estadistica muestra la valoracién de los ciudadanos sobre la calidad de los servicios
publicos de salud en la Unién Europea en 2016, por paises. En ese afio, la puntuacion
otorgada de media a los servicios publicos de salud en Espafia por los ciudadanos fue de
siete sobre 10.

Ranking de los paises con mayor nimero de medicamentos y vacunas en desarrollo
para tratar o prevenir el coronavirus en el mundo a 25 de noviembre de 2021
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Fuente: https://es.statista.com/estadisticas/1129947/covid-19-numero-de-tratamientos-en-desarrollo-

en-el-mundo-por-pais/

Hasta el 25 de noviembre de 2021, Estados Unidos contaba con mas de 700
medicamentos y vacunas en desarrollo para tratar o prevenir el coronavirus. Reino
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Unido y Canadad se encontraban en segunda y tercera posicién del ranking con 119y 104
tratamientos, respectivamente.

Evolucion de la variacién de la inversion en investigacion y desarrollo en la industria
farmacéutica a nivel global desde 2011 a 2024
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Fuente: https://es.statista.com/estadisticas/601401/variacion-del-gasto-en-i-d-de-la-industria-
farmaceutica-a-nivel-mundial/

Esta estadistica representa evolucién de la variacidn de la inversién en investigacién y
desarrollo en la industria farmacéutica a nivel global desde 2011 a 2024. En el afio 2018,
la inversién en 1+D en este sector se incrementd en casi un 7%.

La atencion médica, a examen

Encuestados que creen que la asistencia sanitaria
que reciben en su pais es buena/muy buena (en %)

Media global
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21.513 adultos encuestados online en 30 paises del 20 de
agosto al 3 de septiembre de 2021. Paises seleccionados.
Fuente: Ipsos

Fuente: https://es.statista.com/grafico/26098/encuestados-que-creen-que-la-asistencia-sanitaria-que-
reciben-en-su-pais-es-buena-muy-buena/



https://es.statista.com/estadisticas/601401/variacion-del-gasto-en-i-d-de-la-industria-farmaceutica-a-nivel-mundial/
https://es.statista.com/estadisticas/601401/variacion-del-gasto-en-i-d-de-la-industria-farmaceutica-a-nivel-mundial/
https://es.statista.com/grafico/26098/encuestados-que-creen-que-la-asistencia-sanitaria-que-reciben-en-su-pais-es-buena-muy-buena/
https://es.statista.com/grafico/26098/encuestados-que-creen-que-la-asistencia-sanitaria-que-reciben-en-su-pais-es-buena-muy-buena/

BIBLIOMED | OCTUBRE 2024 | 10

De acuerdo con este reporte, en el que han participado mds de 21.500 individuos de 30
paises, a escala global, un 53% de los encuestados considera que la calidad de la
asistencia sanitaria que recibe de su sistema de salud es buena o muy buena. Un dato
superado en Espafia, donde son un 60% los que piensan lo mismo de la sanidad nacional,
un dato que aumenta en ocho puntos frente al mismo estudio del afio pasado, y a niveles
similares a los registrados antes de la llegada de la COVID-19 (58%).

De los seis paises de América Latina evaluados en el estudio, esto es, Argentina,
Colombia, México, Brasil, Chile y Peruq, el primero es el que cuenta con un mayor
porcentaje de encuestados que considera que la calidad del sistema de salud nacional
es buena o muy buena (58%). En el otro extremo se situa Peru, pues sélo un 19% de los
peruanos considera que la calidad de la atencidn médica es buena o muy buena en su
pais, lo que le convierte en la nacidn de la regidn que peor ha calificado a este tipo de
atencioén.

A nivel global, el 70% de los ciudadanos coincide en que el coronavirus fue el mayor
problema de salud publica, seguido por el cancer (34%), la salud mental (31%), el estrés
(22%) y la obesidad (19%).
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