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El boletin Radar SaludCaribe (bibliografico-factografico-noticioso), en su edicién del mes
de febrero del 2023, presenta una actualizacién sobre “ENFERMEDADES TROPICALES
DESANTENDIDAS. EL CARIBE” en el orden siguiente:

Compilacidon Bibliografica: listado de citas bibliograficas organizadas segun el
estilo bibliografico Vancouver (edicion vigente), con actualizacién de los ultimos
cinco afios y con enlace al texto completo, localizadas en las fuentes de
informacidn disponibles en la Biblioteca Virtual en Salud de Cuba (BVS).

Sintesis factografica: datos y cifras estadisticas representados graficamente sobre
el tema referido en este boletin, segun la Plataforma de Informacion en Salud para
las Américas (PLISA) de la Organizacién Panamericana de la Salud (OPS) y el
Anuario Estadistico de Salud del Ministerio de Salud Publica de Cuba (MINSAP).

Boletines relacionados: boletines editados anteriormente por la Biblioteca Médica
Nacional (BMN), cuyos temas son afines a la tematica presentada.

Valor Anadido: listado bibliogrdfico de documentos impresos o digitales
localizados en el depdsito bibliografico de la BMN, los cuales pueden ser
consultados en los servicios de Sala de Lectura o Referencia de dicha institucion.

Noticias: compilacion de noticias en el ambito Salud en el Caribe publicadas en
agencias de prensas nacionales e internacionales, que proporcionan informacién
adicional o complementaria sobre el tema que se aborda.

Editorial

Las enfermedades tropicales desatendidas (ETD) (NTDs sus siglas en inglés) son un grupo
heterogéneo de 20 enfermedades, infecciosas crénicas y parasitarias que afectan a una
gran cantidad de personas principalmente en dareas tropicales o en los paises en
desarrollo. Estas enfermedades las causan diversos agentes patdgenos, entre ellos virus,
bacterias, parasitos, hongos y toxinas. Estan «desatendidas» porque apenas aparecen en
los programas de salud mundial. Sin embargo, tienen consecuencias graves para la salud,
el bienestar y el desarrollo econémico de los paises afectados. Profesionales de la salud
deben estar conscientes de las ETD y trabajar para reducir la carga de estas enfermedades
en los paises en desarrollo. Esto puede lograrse mediante el diagndstico y el tratamiento
temprano, la prevencién, la educacién y el proporcionamiento de acceso a los
medicamentos. Ademas, la investigacion y el desarrollo de vacunas deben seguir siendo
una prioridad para los cientificos de estas regiones y el mundo.

El diagndstico precoz y el tratamiento apropiado tienen el potencial de salvar vidas
humanas y mejorar la calidad de vida de aquellos afectados. Asimismo, la prevencién es
una via clave para erradicar estas enfermedades, por lo que la educacion y el tratamiento
adecuado son esenciales para lograr este objetivo. En ultima instancia, los profesionales
de la salud tienen un papel crucial en la erradicacién de las ETD, por lo que deben estar
bien informados sobre estas enfermedades para poder abordarlas adecuadamente, ya
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gue afectan a mas de un millédn de personas, donde la pobreza es un factor decisivo en la
propagacion de estas enfermedades.

Los epidemidlogos deben estar conscientes de los desafios a los que se enfrentan las
personas afectadas por estas enfermedades y esforzarse por desarrollar estrategias para
controlar y prevenir el contagio. Ademas, se deben aplicar iniciativas innovadoras que
involucren a todos los sectores para abordar la falta de informacién y la falta de acceso a
los tratamientos adecuados. Con el fin de lograr estos objetivos, es fundamental
comprender los problemas que enfrentan las personas afectadas y trabajar
conjuntamente para desarrollar soluciones efectivas.

La region del Caribe ha experimentado un aumento significativo en estas enfermedades,
con graves consecuencias para la salud. Las ETD son las siguientes: Ulcera de Buruli;
enfermedad de Chagas; dengue y chikungunya; dracunculosis; equinococosis; trematodia-
sis de transmisidon alimentaria; tripanosomiasis africana humana; leishmaniasis; lepra;
filariasis linfatica; micetoma, cromoblastomicosis y otras micosis profundas; oncocercosis;
rabia; sarna y otras ectoparasitosis; esquistosomiasis; helmintiasis transmitidas por el
suelo; envenenamiento por mordeduras de serpiente; teniasis/cisticercosis; tracoma, y
pian. La Organizacién Mundial de la Salud ha designado a seis enfermedades infecciosas
tropicales como ignoradas en los paises industrializados que son endémicas en muchos
paises en desarrollo (helmintiasis; lepra; elefantiasis filarial; oncocercosis; esquistosomia-
sis y tracoma). Estas enfermedades tienen un impacto significativo en la salud vy el
bienestar de los pobladores del Caribe, y requieren una respuesta inmediata y adecuada.
La lucha contra las ETD exige una accion coordinada entre los gobiernos regionales, los
organismos internacionales y los profesionales de la salud.

Los profesionales de la salud deben estar conscientes de los problemas de enfermedades
tropicales descuidadas en el Caribe, ya que estas representan una amenaza significativa
para la salud publica. Estas enfermedades estdn aumentando debido a la falta de
infraestructura sanitaria, el mal uso de los recursos y el aumento de la movilidad humana.
Estas enfermedades tienen un impacto significativo en la calidad de vida, la salud publica
y el desarrollo econdmico de la regién. Por lo tanto, es fundamental que los profesionales
de la salud tomen medidas para prevenir y controlar estas enfermedades, por ejemplo, a
través de la educacion, el diagndstico oportuno y el tratamiento adecuado. Asimismo, se
debe fortalecer los sistemas de salud para garantizar una atencién adecuada a las
personas afectadas.

El 30 de enero se celebra el Dia Mundial de las Enfermedades Tropicales Desatendidas
o World Neglected Tropical Diseases

Fuente: Organizacién Panamericana de la Salud. Enfermedades tropicales desatendidas. OPS [Internet] 2023 [citado
16 ene 2023]. Disponible en: https://www.who.int/es/news-room/questions-and-answers/item/neglected-tropical-
diseases
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Sintesis Factografica

En 1990, habia alrededor de 43,1 mil casos de 15 enfermedades tropicales desatendidas
(ETD) por cada 100 000 habitantes en todo el mundo. En 2020, esa cifra se redujo a sélo
12,1 mil casos por cada 100 000 habitantes. Esta estadistica ilustra la prevalencia de 15
enfermedades tropicales desatendidas en todo el mundo entre 1990 y 2020.

Gréafico 1: Prevalencia de 15 enfermedades tropicales desatendidas en el mundo de
1990 a 2020 (por 100 000 habitantes).
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En 2022, los casos de dengue en América Latina y el Caribe ascendieron a casi 2,8 millones,
frente a los aproximadamente 1,2 millones de casos registrados un afio antes. El mayor
numero de infecciones por dengue registrado en la regidén alcanzé alrededor de 3,1
millones en 2019. Con diferencia, esta enfermedad transmitida por mosquitos, fue mas
prevalente en Brasil que en cualquier otro pais de América Latina y el Caribe a partir de

2022.

En 2020, Peru registré la mayor prevalencia de 15 enfermedades tropicales desatendidas
(ETD) en América Latina y el Caribe, con unos 45,9 mil casos por cada 100 000 habitantes.
Le seguia Nicaragua, con una prevalencia estimada de enfermedades tropicales
desatendidas especificas de unos 38,8 mil casos por 100 000 habitantes. Ese afio, la
prevalencia media de ETD en la region de América Latina y el Caribe fue de 19,3 mil casos

por 100 000 habitantes.

Grafico 2: Prevalencia de 15 enfermedades tropicales desatendidas en América Latina
y el Caribe en 2020, por pais (por 100 000 habitantes).
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Proyectos mundiales de I+D de medicamentos y vacunas para ETD por tipo, afio 2016

Esta estadistica representa la cartera mundial de proyectos de 1+D de medicamentos y
vacunas para enfermedades desatendidas en 2016, por tipo. En ese afio, se informd de 36
proyectos de investigacion y desarrollo de medicamentos en curso para la tripanosomiasis
americana, también conocida como enfermedad de Chagas.

Tabla 1: Proyectos mundiales de 1+D de medicamentos y vacunas para enfermedades
desatendidas (ETD) en 2016, por tipo

Enfermedades Medicamentos Vacunas
Tripanosomiasis americana (enfermedad de Chagas) 26 2
Leishmaniasis 21
Oncocercosis (ceguera de los rios) 15
Filariasis linfatica 12
Tripanosomiasis humana africana (enfermedad del suefio) 9
Dengue (dengue hemorragico) 5 7
Esquistosomiasis 5
Chikungunya 3 1
Micetoma 1
Tracoma 1
Rabia 1

Personas que viven en distritos de todo el mundo donde ya no es necesaria la adminis-
tracién masiva de medicamentos (AMD) para determinadas enfermedades tropicales
desatendidas de 2013 a 2021 (en millones).

En 2021, alrededor de 341 millones de personas vivian en distritos donde la administra-
cion masiva de medicamentos para la filariasis linfatica, o elefantiasis, solia ser necesaria,
pero ya no lo era porque los niveles de transmisidn o infeccidon han alcanzado niveles muy
bajos. Esta estadistica muestra el nimero de personas que viven en distritos de todo el
mundo donde la administracién masiva de medicamentos (AMD) para determinadas
enfermedades tropicales desatendidas ya no era necesaria entre 2013 y 2021.

Grafico 3: Personas que viven en distritos en los que ya no se necesita MDA para las
NTD en todo el mundo 2013-2021.
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Numero de paises afectados en todo el mundo por determinadas enfermedades tropicales desatendidas
en 2020

Esta estadistica muestra el nimero de paises del mundo afectados por determinadas
enfermedades tropicales desatendidas en 2020. En ese momento, unos 49 paises estaban
afectados por la filariasis linfatica, también conocida como elefantiasis. La elefantiasis es
producida por gusanos parasitos y se caracteriza por una grave hinchazén en varias partes
del cuerpo.

Grafico 4: Numero de paises afectados por enfermedades tropicales desatendidas en
el mundo en 2020
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