Boletin bibliografico para la toma de decision
B | B I_ | O DI R del Directivo del Ministerio de Salud Piblica
de Cuba

VoL 4 NOVIEMBRE 2018 | SERVICIO DS bmn

NACIONAL

No. 11

P 4

FORMACION DE INVESTIGADORES EN SALUD

Este boletin debera citarse como:

Cuba. Centro Nacional de Informacion de Ciencias Médicas. Biblioteca Médica Nacional.
Formacion de Investigadores en Salud. Bibliodir [Internet]. 2018 Nov [citado Dia Mes
Afio];4(11):[aprox. 8 p.]. Disponible en: http://files.sld.cu/bmn/files/2018/11/bibliodir-
noviembre-2018.pdf



http://files.sld.cu/bmn/files/2018/11/bibliodir-noviembre-2018.pdf
http://files.sld.cu/bmn/files/2018/11/bibliodir-noviembre-2018.pdf

BIBLIODIR | NOVIEMBRE 2018 | 2

Editorial

La investigacion se reconoce como una habilidad fundamental en la preparaciéon de un
profesional capacitado y competente. El proceso de investigacion cientifica puede definirse
como un proceso de caracter creativo e innovador que pretende dar respuesta a problemas
trascendentales, y con ello, lograr hallazgos significativos que amplien el conocimiento
humano y el desarrollo de la ciencia.

Por ende, resulta ineludible en la formacidn del investigador, contar con un conocimiento
preciso de la ciencia de estudio en particular, asi como de las técnicas y procedimientos que
debe adoptar para encaminar su investigacion desde que empieza a cuestionarse el
problema, a proyectar el disefio de la investigacion, hasta el analisis de los resultados y la
formulacion de las conclusiones y recomendaciones.

En ese sentido, la formacién en investigacién (de pregrado, postgrado y formacion
continuada), debe incentivar competencias que estimulen el pensamiento critico en conjunto
con habilidades argumentativas, de lecto-escritura, de reflexién y capacidad para
problematizar.

A la par, formar el ser investigador implica un compromiso ético-social de docentes y
estudiantes para avivar el deseo de aprender y explorar, trascender a una observacién
esencial y hacer de la practica una fuente de preguntas inteligentes y renovadoras por el
conocimiento.

Ahora bien, en no pocos contextos a nivel internacional, resulta inevitable que la formacién
en investigacion se vea influenciada por politicas que ponen énfasis en el "retorno de la
actividad cientifica" con una visién notoriamente economicista. Asi, la carrera profesional del
investigador se sustenta principalmente en un modelo funcionarial-burocratico donde se
incentiva la competitividad y la produccion de papeleo, mas que de conocimiento, lo que
supone un cambio alarmante en los valores que sustentan la labor intelectual de
investigacion.

Por otra parte, el modelo de formacion que predomina, reduce la investigacion a la ensenanza
de métodos y procesos instrumentales para la recoleccién y analisis de datos lo que limita el
adiestramiento de especialistas capaces de transformar su realidad y por ende, desarrollarla.

En el campo de las ciencias médicas, los procesos investigativos tampoco escapan a
circunstancias adversas, pues si bien tales procesos se encaminan al estudio y soluciéon de los
problemas de salud que atafien a los individuos, a las comunidades humanas y a la sociedad
en general; con frecuencia la funcion de investigacién, en una proporcién importante de los
profesionales de la salud, no satisface las exigencias sociales de la contemporaneidad.
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En Cuba, el modelo educativo de formacién profesional en las ciencias de la salud comprende
la fusidon del modelo pedagdgico de educacidn superior con el modelo sanitario que se ha
desarrollado con las particulares condiciones histdricas de nuestro pais, lo que distingue la
concepcion y el desarrollo de un proceso formativo muy propio de la universidad médica
cubana, que la diferencia de la de otros paises e incluso de las restantes carreras y
especialidades de la educaciéon superior cubana.

No obstante, si bien la investigacidn ha sido considerada uno de los pilares de la formacidn
de profesionales y especialistas de la salud en el contexto cubano, alin se impone la necesidad
del perfeccionamiento de los planes y programas de estudio del pregrado, de manera que los
egresados de las carreras de ciencias médicas adquieran y desarrollen las habilidades
investigativas relacionadas con sus modos de actuacién profesional, lo que facilitaria el
trabajo de la funcidn de investigacién durante el postgrado y la docencia.

A continuacidn se ofrece bibliografia actualizada sobre la formacion de investigadores en
salud.

Lic. Sonia Santana Arroyo

Diseminacion Selectiva de Informacion (DSI)
Biblioteca Médica Nacional

Cuba.
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