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Resena

Nombre oficial: Mancomunidad de las Bahamas

Las Bahamas es un archipiélago formado por 700 islas y 2 400 cayos en el mar Caribe, frente
a las costas de la Florida. Tiene una superficie total de 13 900 km2. Alrededor de 30 de las
islas que conforman el territorio estdn habitadas. El 90% de la poblacion vive en Nueva
Providencia, Gran Bahama y Abaco. La sede del gobierno radica en la capital, Nassau,
ubicada en Nueva Providencia.

El Ministerio de Salud (MOH) es el ente rector sectorial, financiador de los servicios de salud
publica y de la prestacién de los servicios de salud en la comunidad. EIl MOH tiene un Plan
Estratégico Nacional de Servicios de Salud para el periodo 2010-2020 (NHSS) cuyas
prioridades incluyen: accién intersectorial, provisidon de servicios de salud centrados en las
personas, mejor uso de la informacidn para la toma de decisiones, fortalecimiento de la
fuerza de trabajo, uso dptimo de los recursos tecnoldgicos y materiales, asi como mejor
gobernabilidad y sostenibilidad.

Uno de los retos fundamentales en el desarrollo social del sector publico es la falta de
cobertura de salud universal. En este sentido, en el 2016 se aprobdé la Ley de Seguro Nacional
de Salud que prevé un conjunto de prestaciones gratuitas de atencién primaria de salud para
todos los residentes legales que se inscriban voluntariamente en el sistema. Sin embargo, la
nueva legislacion aun debe abordar aspectos fundamentales como: la fuente de
financiamiento adicional, la funcion de los aseguradores privados, el compromiso de los
proveedores y el nivel de cobertura en etapas posteriores.

Otro desafio significativo en materia de salud, es el aumento de la prevalencia de las
enfermedades crénicas no transmisibles (ENT) como: neoplasias, enfermedades
cardiovasculares y diabetes, asi como de la mortalidad por estas afecciones. Constituye
especial preocupacion el aumento de las tasas de sobrepeso y obesidad, la mala
alimentacion y el modo de vida sedentario.

Por ello, el Gobierno ha elaborado la estrategia “Healthy Bahamas 2030” (Bahamas
Saludable 2030), asi como la iniciativa Healthy Bahamas Coalition (Coalicidon Bahamas
Saludable) con el objetivo de atender los factores de riesgo de las ENT como: propiciar el
incremento de la actividad fisica, la reducciéon del consumo de tabaco y de alcohol, la
promociéon de la nutricién sana, la proteccidn del bienestar psicoldgico y emocional, la
promocién de la salud sexual y reproductiva, entre otros.

Cabe destacar ademds, que se ha comenzado el desarrollo de un sistema integrado de
informacién de salud, denominado Sistema Integrado de Gestién de la Informacion
Sanitaria, que es principalmente una iniciativa de fortalecimiento de las tecnologias de la
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informacién y la comunicacién del sector sanitario. De igual modo, se ha propuesto instituir
un Consejo de Investigacion de Salud encargado de fomentar y coordinar las investigaciones
en materia de salud.

Sin embargo, aun se debe avanzar sobre la reduccién de los niveles de marginacion de la
seguridad social y bienestar de importantes grupos de la sociedad, especialmente la
creciente poblacién migrante.
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Mapa Fisico de Bahamas Ministro de Salud:
Dr. Duane Ernest Lascelles Sands
(Nombrado en mayo de 2017)

A continuacidn se presentan las estadisticas sanitarias actualizadas de Las Bahamas.

Lic. Sonia Santana Arroyo

Diseminacion Selectiva de Informacién (DSI)
Biblioteca Médica Nacional

Cuba
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1.Demografia

Tabla 1. Datos demograficos. 2017

Poblacion < 15 afios (%) 21
Poblacion 2 65 aiios (%) 9
Edad mediana (aiios) 33,2
Poblacion urbana (%) 83
Tasa global de fecundidad (hijos/mujer) 1,8
Esperanza de vida al nacer (aios) hombres 72,7
Esperanza de vida al nacer (afnos) mujeres 78,8

Fuente: Organizacion Panamericana de la Salud. PAHO/WHO Data - Indicadores Basicos 2017.
http://www.paho.org/data/index.php/es/?option=com _content&view=article&id=515

Grafico 1. Poblacion total (miles). 2000-2017
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Fuente: Organizacién Panamericana de la Salud. PAHO/WHO Data - Indicadores Basicos 2017.
http://www.paho.org/data/index.php/es/?option=com_content&view=article&id=515



http://www.paho.org/data/index.php/es/?option=com_content&view=article&id=515
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Grafico 2. Tasa anual de crecimiento poblacional (%). 2000-2017
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Fuente: Organizacién Panamericana de la Salud. PAHO/WHO Data - Indicadores Basicos 2017.
http://www.paho.org/data/index.php/es/?option=com _content&view=article&id=515

Grafico 3. Esperanza de vida al nacer (afios) total. 2000-2017
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http://www.paho.org/data/index.php/es/?option=com content&view=article&id=515
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Grafico 4. Tasa global de fecundidad (hijos/mujer). 2000-2017
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Fuente: Organizacién Panamericana de la Salud. PAHO/WHO Data - Indicadores Bésicos 2017.
http://www.paho.org/data/index.php/es/?option=com content&view=article&id=515

2.Indicadores de morbilidad

Tabla 2. Enfermedades seleccionadas, casos reportados

Personas que
. requieren
Dengue? Chikungunya? Lepra! . .
g guny P intervenciones
contra ETD?

2016 2013 2015

82 10 2 4 1 4127

Nota: ETD - Enfermedades tropicales desatendidas

Fuente: ‘Organizacién Panamericana de la Salud. PAHO/WHO Data - Indicadores Bésicos 2017.
http://www.paho.org/data/index.php/es/?option=com_content&view=article&id=515

2Organizacion Panamericana de la Salud. Salud en las Américas+ 2017.
http://www.paho.org/salud-en-las-americas-2017/?post_t_es=bahamas&lang=es

30rganizacidon Panamericana de la Salud. Situacién de Salud en las Américas: Indicadores Bésicos 2015.
http://www.paho.org/hg/index.php?option=com docman&task=doc_download&gid=31792&Itemid=270&lang=
es

“World Health Organization. World Health Statistics 2017.
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/255336/1/9789241565486-eng.pdf?ua=1



http://www.paho.org/data/index.php/es/?option=com_content&view=article&id=515
http://www.paho.org/salud-en-las-americas-2017/?post_t_es=bahamas&lang=es
http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_docman&task=doc_download&gid=31792&Itemid=270&lang=es
http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_docman&task=doc_download&gid=31792&Itemid=270&lang=es
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/255336/1/9789241565486-eng.pdf?ua=1
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Tabla 3. Tasa de incidencia de enfermedades especificas, por 100 000 habitantes

Tuberculosis® Sida? ‘

2015
18

2013
52,7

Fuente: ‘World Health Organization. World Health Statistics 2017.
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/255336/1/9789241565486-eng.pdf?ua=1

2Organizaciéon Panamericana de la Salud. Situacién de Salud en las Américas: Indicadores Bdsicos 2015.
http://www.paho.org/hg/index.php?option=com_docman&task=doc_download&gid=31792&Itemid=270&lang=

es

Tabla 4. Diagnosticos de VIH. 2015

Tasa

(100 000 hab)

Razén de sexo
(hombre:mujer)

57,5

1,4

Fuente: Organizacién Panamericana de la Salud. PAHO/WHO Data - Indicadores Basicos 2017.
http://www.paho.org/data/index.php/es/?option=com _content&view=article&id=515

Los casos de infecciones respiratorias
agudas disminuyeron de 143 en el
2013299 en el 2014,y a 26 en el

2015

. W,
En el periodo 2009-2013, las formas de
cancer que afectan al sistema digestivo

representaron 24,9% de las muertes por
cancer; el de mama representé 15,2%

\. J

Las enfermedades mentales son una
causa importante de morbilidad. Entre el
2010y 2014 las principales causas de
ingreso en el centro de rehabilitacion
local fueron la esquizofrenia y los
trastornos esquizotipicos (35%), los
trastornos afectivos del humor (12,3%) y
los trastornos mentales y del
comportamiento debido al uso de
sustancias como cannabinoides (11,1%),
alcohol (7,4%) y cocaina (2,3%)

Fuente: Organizacién Panamericana de la Salud. Salud en las Américas+ 2017.
http://www.paho.org/salud-en-las-americas-2017/?post t es=bahamas&lang=es



http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/255336/1/9789241565486-eng.pdf?ua=1
http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_docman&task=doc_download&gid=31792&Itemid=270&lang=es
http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_docman&task=doc_download&gid=31792&Itemid=270&lang=es
http://www.paho.org/data/index.php/es/?option=com_content&view=article&id=515
http://www.paho.org/salud-en-las-americas-2017/?post_t_es=bahamas&lang=es
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3.Indicadores de mortalidad

Tabla 5. Principales causas de muerte por sexo. 2013

No. de defunciones

Causa Hombre Mujer
Enfermedades Cardiacas (100-115, 120-151) 259 184
Cdncer (CO0-D48) 197 215
Suicidio y Homicidio (V01-Y89) 209 47
Virus de Inmunodeficiencia [VIH] (B20-B24) 61 59
Diabetes Mellitus (E10-E14) 46 56
Enfermedad cerebrovascular (160-169) 73 73
Todas las demds enfermedades 294 292
Total 1139 926

Fuente: Bahamas, Ministry of Finance. Vital Statistics Report 2013.
http://www.bahamas.gov.bs/wps/wcm/connect/bleb0d18-12fd-402d-8d72-
8faeb06d3454/2013+VITAL+STATISTICS+REPORT+%28FINAL%29.doc.pdf?MOD=AJPERES

Grafico 5. Tasa de mortalidad general (1 000 hab) total. 2000-2002 y 2006-2013
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Fuente: Organizacién Panamericana de la Salud. PAHO/WHO Data - Indicadores Bésicos 2017.
http://www.paho.org/data/index.php/es/?option=com content&view=article&id=515



http://www.bahamas.gov.bs/wps/wcm/connect/b1eb0d18-12fd-402d-8d72-8faeb06d3454/2013+VITAL+STATISTICS+REPORT+%28FINAL%29.doc.pdf?MOD=AJPERES
http://www.bahamas.gov.bs/wps/wcm/connect/b1eb0d18-12fd-402d-8d72-8faeb06d3454/2013+VITAL+STATISTICS+REPORT+%28FINAL%29.doc.pdf?MOD=AJPERES
http://www.paho.org/data/index.php/es/?option=com_content&view=article&id=515
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Grafico 6. Tasa de mortalidad de enfermedades transmisibles (100 000 hab) total. 2000-2002 y 2006-
2013
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Fuente: Organizacién Panamericana de la Salud. PAHO/WHO Data - Indicadores Basicos 2017.
http://www.paho.org/data/index.php/es/?option=com _content&view=article&id=515

Grafico 7. Tasa de mortalidad de enfermedades no transmisibles (100 000 hab) total. 2000-2002 y
2006-2013
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Fuente: Organizacién Panamericana de la Salud. PAHO/WHO Data - Indicadores Basicos 2017.
http://www.paho.org/data/index.php/es/?option=com _content&view=article&id=515
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Grafico 8. Tasa de mortalidad infantil reportada (1 000 nacidos vivos). 2000-2015

25
22,7

21,1

19,8

20

15

10 12,7

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Fuente: Organizacion Panamericana de la Salud. PAHO/WHO Data - Indicadores Basicos 2017.
http://www.paho.org/data/index.php/es/?option=com _content&view=article&id=515

4 . Factores de riesgo

Tabla 6. Factores de riesgo en adultos (%)

Prevalencia de Glucosa Prevalencia de Hipertension Sobrepeso y obesidad
elevada/diabetes arterial sistdlica elevada
2015 2014

® - w @
13,7% 11,2% 16,8% 25,2% 67,1% 60,9%

Fuente: Organizacién Panamericana de la Salud. Situacién de Salud en las Américas: Indicadores Bésicos de Salud
2017.

http://iris.paho.org/xmlui/bitstream/handle/123456789/34330/IndBrasicos2017 spa.pdf?sequence=1&isAllowe
d=y
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Tabla 7. Prevalencia del consumo de tabaco (%), al 31 de diciembre de 2016*
Consumo de tabaco en jovenes  Adultos fumadores Adultos fumadores de

de tabaco cigarrillos
Consumo actual Fumador actual Actual Diariamente Diariamente
de tabaco de cigarrillos
Femenino 8,4 2,6 6,4 4,0 2,7
Total 12,6 3,8 16,7 10,6 7,0

*Datos de los ultimos resultados de encuesta al 31 de diciembre de 2016
Fuente: World Health Organization. WHO report on the global tobacco epidemic, 2017.
http://www.who.int/tobacco/surveillance/policy/country profile/bhs.pdf?ua=1

Grafico 9. Consumo de alcohol entre adultos de 15 0 méas afios (litros de alcohol puro por persona y
afo). 2003, 2005, 2008, 2010, 2015y 2016
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Fuente: World Health Organization. World Health Statistics 2007.
http://www.who.int/gho/publications/world health statistics/2007/en/

World Health Organization. World Health Statistics 2010.
http://www.who.int/gho/publications/world _health_statistics/2010/en/

World Health Organization. World Health Statistics 2012.
www.who.int/entity/gho/publications/world health_statistics/2012/en/index.html
World Health Organization. World Health Statistics 2016.
http://www.who.int/gho/publications/world health statistics/2016/en/

World Health Organization. World Health Statistics 2017.
www.who.int/entity/gho/publications/world health statistics/2017/en/index.html



http://www.who.int/tobacco/surveillance/policy/country_profile/bhs.pdf?ua=1
http://www.who.int/gho/publications/world_health_statistics/2007/en/
http://www.who.int/gho/publications/world_health_statistics/2010/en/
http://www.who.int/entity/gho/publications/world_health_statistics/2012/en/index.html
http://www.who.int/gho/publications/world_health_statistics/2016/en/
http://www.who.int/entity/gho/publications/world_health_statistics/2017/en/index.html
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5. Indicadores de recursos, accesos y cobertura

Los servicios de salud publica se prestan a través de 28 centros de salud, 68 clinicas y 3
hospitales que cubren todo el pais. Un Centro de Rehabilitacién publico brinda servicios
psiquiatricos, geriatricos y de abuso de sustancias.

Los establecimientos privados de atencidn de salud consisten en dos hospitales, un centro de
terapia celular especializado, asi como varios consultorios médicos y clinicas que también
operan en el sector privado.

Actualmente, la salud se financia a través de una combinacién de presupuesto asignado por el
gobierno, gastos directos de bolsillo y pagos privados del seguro médico. Luego de la aprobacidn
parlamentaria de la Ley del Seguro Nacional de Salud en 2016, se proyecta la implementacion
de un programa del Seguro Nacional de Salud (NHI), el cual deberia reducir el gasto de bolsillo
y aumentar el acceso equitativo a la atencion médica.

Por otra parte, existe escasez de profesionales en los consultorios de salud publica y en algunas

profesiones paramédicas. Las principales deficiencias se relacionan con la distribucidn, la
combinacidn de aptitudes y las practicas de gestion de los recursos humanos.

Tabla 8. Recursos humanos (10 000 hab). 2013

Personal de Salud Tasa
Médicos (publico / privado) 24,5
Dentistas (publico / privado) 2,4
Enfermeras tituladas (publico) 28,4
Enfermeras clinicas capacitadas (publico) 11,2
Farmacéuticos 5,5
Técnicos de laboratorios médicos 2,4
Técnicos de farmacia 2,4
Técnicos de servicios de emergencia 1,7

Fuente: Bahamas, Ministry of Health. Basic Health Indicators 2013.
http://www.bahamas.gov.bs/wps/wcm/connect/c5623e5f-86f7-477c-acfc-
2f792490b8be/HIRU+Brochure+Nov.+2014%28Final%29.pdf?MOD=AJPERES



http://www.bahamas.gov.bs/wps/wcm/connect/c5623e5f-86f7-477c-acfc-2f792490b8be/HIRU+Brochure+Nov.+2014%28Final%29.pdf?MOD=AJPERES
http://www.bahamas.gov.bs/wps/wcm/connect/c5623e5f-86f7-477c-acfc-2f792490b8be/HIRU+Brochure+Nov.+2014%28Final%29.pdf?MOD=AJPERES
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Tabla 9. Infraestructura y tecnologias de la salud. 2013

Hospitales Unidades de tomografia Unidades de Unidades de mamografia
(por 100 000 computarizada radioterapia (por (por millon de mujeres de
habitantes) (por millon de millén de entre 50-69 afios)
habitantes) habitantes)
1,1 13,2 2,6 106,6

Fuente: World Health Organization. World Health Statistics 2015.
http://www.who.int/gho/publications/world health statistics/2015/en/

Tabla 10. Gasto en salud. 2014
Gasto nacional en salud como % del PIB Gasto de bolsillo en salud como % del gasto
total en salud
Publico Privado
3,6 4,2
Fuente: Organizacion Panamericana de la Salud. Situacién de Salud en las Américas: Indicadores Basicos de Salud
2017.
http://iris.paho.org/xmlui/bitstream/handle/123456789/34330/IndBrasicos2017 spa.pdf?sequence=1&isAllowe
d=y

29,2

Tabla 11. Cobertura de inmunizacion (%). 2016

Menores de 1 ano 1 ano
BCG Polio 3 DTP3-vc Rotavirus PCV3 SRP1
n/a 94 94 11 94 89

Abreviaciones: (n/a) — no aplica
(BCG) Vacuna antituberculosa (Bacilo Calmette-Guerin)
(Polio3) - Vacuna antipoliomielitica oral o vacuna inactivada, tercera dosis
(DTP3-vc) Vacuna conteniendo difteria-tétanos-pertussis (tos ferina), tercera dosis
(PCV3) Vacuna anti-neumocdcco conjugada, tercera dosis
(SRP1) - Sarampidn, Rubeola y Paroditis, primera dosis
Fuente: Organizacién Panamericana de la Salud. Situacién de Salud en las Américas: Indicadores Basicos de Salud
2017.
http://iris.paho.org/xmlui/bitstream/handle/123456789/34330/IndBrasicos2017 spa.pdf?sequence=1&isAllowe

d=y
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