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“EL DOLOR DEL PLACER"™
SIORIAS BAZAR UN RATIIO Y DARME UN CLTIMO ANRAZLO?, ES QUE TE ETRANO,

Padre nuestro que extis en ol ciclo....

Santa Mariu madre de Dios,

Yo sizmpre me eporgullecia al hablar con mis amigos y traer n conversacson Io quee en la
vidi babia disfrotado; desde que ern un adolescente v estaba en 1a enseftanza media
comence n asister o sodas las fiestas de quance gue se daban en la cludad, en aquella
época se utilizaba la noche antes asaltar la casa de Ia festezada vy darle lo que se llamaba
3 festividad pre quinee, & oo dia s oficial v al
dia signiente ¢l desquite; como ermn sempee mas de una la gue cumplia lo edad sonadn
pues stempre teniamos algan bade donde i

Es0 se acompaiaba de vna novia pueva parn cada ocasion; que manera de divertirnos
can aquelios bailoteces de ln rico musica tradscional cobann y de las unportadss en un
periodo de s hisorda juvend] Unmada “La cpocn prodigioss”

W03 SROCHNE, COSH (JUe S& COBVertia ¢u u

Hermana siento macho la tuyo, debes sentirte muy mal pers debes saber que agui
estoy para ln que sca.

Desgrnds vinieron los aftos de 1o Univecaidad en usa Habann gue
cunndo la llamaban "ol Purts del Canibe’; clubes, posadas, cabarets, hoteles barmos, los
mejores hares de 1o capital on los que se bebian bos mepores tragos por solo alpo mas de
un peso v los restamrnntes mis lujosas, donde se comia las megores comidas por solo
Ile pesos | OViRs ¥ mas novias, una sola o dos o tres a ln vez: aguello me
desamrollando to que Jos espegialistas Haman un sex habit

a0n mantenia algo de

<Y I madre chmo est
-lmaginate, destrwida,

Cunndo teeminé la carrera de Economia ine ubicaron ¢n ol naciente sector del mnamo,
¥i tenia una novia coa ks gue habin decidido casarme y me antes do teominar para
evitir que mwe mandatan mey Jejos de ella porque de verds) que estala enamorndo y Ia
quesia, como deseaba tenctla como csposz para toda In vida

-Mi amor, [te sientes been a mi lado™me progentd an dia # los meses de casados-
~aes elaco, mi vido: teayo todo 1o gue babin softado, In mujer mas linda v dulee como
csposa, un bucn trabago, me asignaron un carro por mi cargo on ose hoeel, | qué
punde dosc”

Pasaron Jos meses v los primeros afias v enindo velo pasr 2 mi lasdo un cocrpecito
bomito, me vemiun unis ganas locis de tenerlo, pero por nlwos agumntaba

M muder s no hobii terminado by correra por 1o que deckdimos no tener hipos por of

MOMCILD; aun Cstibamos muy JOVvencs asi quo PaTa gui PUTETOS O ¢,
U sen i el en L plscrna del hotel controlando ef trabujo cn ¢l bae, los gastos §
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las ganancias y se sentd en la barrs una extranjera huésped que era un angel caido del
ciedo, me vio mirdndola v sonno con complicidad v maldad s quitanme [a vista de
encima

=Y tu ;cdmo te sientes?
=Ahi, voy tirando.

Se semd en una de las butacas a la onlla de la alberca v no pude soportar la tentacion de
Ir v tragar de tener una conversacion,

< La han traticho bien en el hotel?; se encogo de hombros v me dio a entender gue no
me habia entendido

-French

- Ah! Eres francesa-le dije en mi mal francés, aprendido a la carrera en un curso que nos
dicron on una cscuchita del Ministerio del Turismo-; te preguntaba si te tratan bien en ¢l
hotel; st ne, me lo dices y hago que te anendan comoe a una prncesa, se 1o ¢on iuna
sonnsa angelical; era bella en todo: estaba en un biguini que dejaba su cucrpo casi en ¢l
desundo, no pode evitar observarla en toda su longitud de unas forns poco cortes, pere
creo que eso le gustd y hasta le produgo cierto erotismo; ¢l mio ni de qué hablar; aquella
piel ¥ todo Jo que envolvia estaba para no poder aguantarse

-Aun no me han tratado-me dyo con una sonrisa con una evidente simuliacion de una
inccencia inexistente v detras de esa expresion vi tumbsén una canita de pu. con dinero-
t¢ puedo invitar a un trago si apetoces

-Apetezeo, por supuesto, pero ahora no puedo, estoy trabajando. ; Podemos vernos en ef
bar del primer piso a las seis v treinta?

=Vidle, 1 esa hors nos vemos

Volvi a mi trabajo, pero 1a cabesa me daba vacliag, desde ese momento comence o
contar cada minuto que Geltaba para la hora de b Gita; ame a mi muger con b cruel iden
de mantirle por primera vez

<M amor; la contabihidad de los bares tiene problemas, parece que alguien ha estado
malyversando: por tanto tengo mucho trabajo; si ves que Hego tarde no te asnstes v st no
voy es que estoy agui revisando papeles

Dios te salve Maria...

Cuando termme de entregar a eso de las sers y media fur a mi oficing me lave, peiné y
perfumé con una colomia que me habian regalado v Mt eapsdamente para ¢f bar de la cita
Alli estaba la rubia mas linda gue habia desfilado por ese hotel; llevaba un vestido largo
de un color azul muy claro, con un escote hasta ¢l final del estemon y toda la espada y
bruzos descubiertos; me acerqué, tenia un olor que embrujaba v su boca era
intensamente roja

-Eres cumplidor,

=Y Quién no lo ¢s con un dngel como anfitnona a una cita? Se sonrio como la mujer

acostumbrada a los elogios, por tanto decidi en e momento pasar a otro tpo de armas, el
gexa, del que éramos fmosos, con riszdn o s elli, los de esta region del Mundo, Tomé
en mi mano la copa de licor que me ofrecia v la mire intensamente simulando
mdiferencia, me puse In bebida en los labios, Ia aparté sin beber, le acerqué a cara v ella
no retird la suya y la besé en esos labios del color del fuego. haciéndola sentir que vo
quemaba y no jugaba, No paso mucho rato en ¢l cual me invitd a seguir bebiendo en su
habitacion, subimos v no mas al entrar se dejd caer ¢l vestido aquel v un manjar quedo a
mi disposicidn, alli mismo sobre la alfombra la posed no ¢ cuantas veees, solo con ¢l
cutdado de mu parte de hacerla sentir para que siempre recordarn su visita a Is Habana
Volvimos a repetir esa lujuriosa aventura todas Ias tardes después de mi trabajo, hasta
que se fue para su pais y no volvi a saber de ¢lla
Esto me survio para estar en los meses siguientes con un deseo incontrolable, mu esposa
salit embarazada a los coatro meses: cuoando ¢l embarazo avanzo ke hicieron el chequeo
de rutina en ¢l hospital donde 1a atendian.
Cuando Heguée a la casa dins después me la encoentro destruida en la cama Horando
inconteniblemente; cuando me vio me mird con una expresion de miedo, dolor, odio, no
8¢ cOmo, pero nunci me habia mirsdo asi; se me ted v me anhd en la cars y tratd de
golpeanme pero le aguanié ambas manos
=, Pero qué te pasa? [ Te has vuelto loca? Te vas o hacer dafo con ¢sa bamiga
-Suéltme, que te voy a matar.
-Pero estiis locn, (Qué te hice”; nim no me podia imaginar m remotamente cuil era la
cuusa de ese estado en ¢l que estaba.
-Suéltame, suéltame que te voy a ensefiar algo; respiraba con fuerza y seguia Horando a
chorros: la solté lentamente y cuando estuvo libre fue a la mesa v tomo unos papeles y
me los tied con rabia; coge, lee v mira te obeg
Primero no alinaba a entender nada de 1o que alll estaba esento, pero me fui calmando y
comence i leer

HIV rcactive
-Me dijo la doctora que soy TV positiva y i has sido el Gmco hombre en mu vida, ¢l
unico gue me ha tenido, por tanto eres el que me ha contagiado con esa coclinada

-Padre nuestro que estis en el ciclo...
Ise dia no pude dormir en mi casa, me recogio mi ropa, la mehio en un maletin y o urd
o lu calle, por mas que rogué no pude cambiar su decision. Me fui a vivir a la casa de un
amigo. Al amanccer fui comendo para ¢l Policlinico y pedi que me hicieran ¢l HIV; lo
fun & recoger a la semana

HIV resctivo
Liablé con la directora del hospital y le pedi de favor gue me explicara ese resultado
-Es0 es que usted ha estado con alguien que esta infestado/a y 1o ha contagiado también
Mi vida desde ese momento se hizo un tormento: no podia ver a mi esposa amada, no
sabia como hacérselo saber o m mudre, & mis amigos v en mi trabajo, a todos los que
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Nombre: José Francisco Hurtabavila




componian mi entamo v mi existencia, Poco a poco ko fun informando y segul viviendo,
0o 82 51 con lerancia hacia mi o con simpatia v solidandad sincera. Pero el doloe de
haber perdido a mi mujer no me abandonaba un solo instante; shora ella ¢staba
embasazada v su embarazo ya estaba al tenminar y yo ne podia estar a su lado para
apovarla y decarle que lo sentin, que seguin guenéndola, que dabi 1a vada por sa perdon
Por fin pand; una bella miia niscid v despues de pasar por ¢l gran bochomo de aguantar
las caras de reproche de sus familiares, logre verfa: ka eriatura nacia con ¢l VIH también
¥ CTA DECCHSING Qe ¢ someticra o rtamientos y culdados, al pasar bos meses y
demostrando con su familia nu arrepentinniento, pena y dolor por 1odo lo que estaba
pasando, e permitieroa visitar a mi hija redos los dias; ena una muneca, me dejaban
cargarta, fue asl que no pensaba en otra cosa en ¢ dia que ¢f volver por la noche para ver
a la chiquilia y s era posible, sungue sea de lzjos, a la madre

Cumplid los cuautro gfos y era una criatirn preciosi, me las mgenié y le celelwe ol cuarto
cumpleanos por todo o alto en <l club de nucstro Ministenio

Pasaron Jos meses v In madre s¢ foe acercando v hastn logre bablar cop elln y hacerle
saber cudnto la amaba, cuanto la extrafiaba y deseaba que cauvidramos juntos v ¢nar a
la chica, con bastante duda v aun resentimiento me fise acertando hasty que por fin Jopré
QUE VIVIETIITIOS ©OMO CSPOSOs

Cuando I, que ast Hamabamos o nuestri higa, complio los coatro atos y medio se
enfennd de un catiarro muy fuerte, nenmonia nos dijeroa. by ingresaron en Terapia del
Pedidtrion; alli estuvimeos ella y nosotros luchando contra sy muerie, pero ¢sta nos
vensid, nos armanco 1o que mas querfamaos en e Mundo v nos amebato Ia vida misma
Ahora su coerpecio estabia fenchdo allt ea La ighesis del barmo v ¢l padre cury decin sus
oraciones. yo cstaha arrodillado al lado de la caja donde s frla, estragaba con mis ufas
el terciopelo de la epvoltora: o e moria y yo oo podia resistin, no tener su ultimo
abrizo

e Y PERDONANUESTROS PECADOS COMO NOSOTROS...

Concurso Literatura Nacional “Una esperanza de vida™
Nomhre; Maria del Carmon Gonzilez Rivers
Bibliotecn Midica Nactonal
Calle 23 sng. N, Vedado, Cludad de la Habans
Felef. 8324017
Email: mariacarmene bsfomed ald.cu

Canto de esperanza para ¢llos, para todox...

Cuanto he soffado con la legada de aste dia. Yo enfenna Mas no ha oourrido nads
sgndcatve o la noche an 8l ke que deslimbra con su proplo encants. Yo aifsrms. Meo o
cizio y me parece sscuchar une lonada magica Las estrellas danzan cesbrando un ntuw
milanario y s lund, Ncisndo su trage hermoso, le coquetes a un uceo que cas despde
chispits, Yo enfarma. En la tierra los rostros estén expectantes. los 0108 s& mueven inQuetos
¥ Unos anslosos y olros Incrédulos mirsn con Fmpacencia &l redo)

Estoy acostada, sumida an un axtrafio lapsos. Yo enferma. No estoy domida, 1ampocs
despierta. En of Sire s& resgirsn rosas, cundiamores y (azmines. Los Ar0oles cantan sonrlen
Aaod, y los pecas (vusian!. El oelo ya no es azul, 56 ha tendid de esineraids y &l tempo se
ha descormpuestio en mil 1onalidades difarentes de rojo. amarita, aail Yo anfeyma

Veo lucas y cofores, uUn arcoirs y 06pejos, fofes y catacolns Una mariposa s acerca y m
saluda s es esto pastile? El ria me hacs un guifio iInviandome a mecenme an sus N0 y Un
coondiio comerzs & farie YO anfirrma. Sus lagnmas «(cosa extrana’- 100 dultes y de au
boca saan globon de Colores, con una pofabea déarente amor, confimmea, hermandad
eSQerANZA

Siento gue fata en un espacio sin tempa y 4@ #gun luger sale L MAc que me sonre. No
habiamos sin embargo nos entendemos

LQUn eces™

LNO adwinag?

M tantagia vala IMaginanso mil pessonne, pero &f me comprande, N OF NOCESAGY decirle
QuUe NO 88 QUi e Yo anferma

Sonrie nusvamente. Sus dientes son extremadaments blancas ¥ wus 0jos grandes Visis de
verde y tiene o peiorgjizo. Una sensacidn de pequefiss me embarga a pesar de ser mucho
man ol que &

Uni paloma Dlancs se posa on suU hombro y comienza @ cantar alge que nuncs hatis
escuChadn cunndo &l murdo se hunda bajo lus plas Esgaranza’ ol sentine scio
Esperanza.. . “esa meicdla me hace recordar & mi madre y o preguio

LQuien es tu mama?
M/ macho 95 la o
&Y W paca?

£ sigin

Se vuelve y sefala @ una Joven que Monma Un ureearmio azud A su indo viene otro blanco
Alraviesan una cascads y 109 corceles desplegan sus enormes alas. La joven tambeén vuels
BUNQUE (@8 un angel

Mea rodes un amblente alucinamie, estay perdida an &l

Es sorprendonie 10 oé
Eg tan hermoso, pevo No comprendo

- La fantasia y o realidad se han reursdo

«  El pasaco y o) prosente
También o futuro
LLo conoces?
Lo construirds con tus propias manos
CQuisiera saber
L fave exin on 1y corazon

Obrazd/ I yi2 RS SaLISNY yl I
Nombre:Maria del Carmen Gonzalez Rivero
Biblioteca Médica Nacional
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Concurso Literatura Nacional “Una esperanza de vida”
Nombre: Maria del Carmen Gonzdlez Rivero

Bibliotees Médica Nacional

Calle 23 esq. N, Vedado, Ciudad de ln Habuns
Telef, 8324317

Email: maria carmen @ infomed.sid.cu
M| estrella donde esta?

¢ El bempo pasa Kus! pare un xven portador de VIN?
Habia calde ia noche y Enrique s& dirigid al pargue, Al fegar se sentd en un banod y como
ara suU costumbre se puso a contamplar las eatrellng

El ciolo estaba lleno de ellas. algunas grandes y brillantes y stras pequedias y un poco
apegedas. Enrique continGo mrando el cielo y vio como una de ella caia con gran velocidad
Cerré los ojos y pidit un deseo, slsmpre hacla lo mismo. Ahovs si pedido es /mas fuerfe
Una brisa refrescante y susve e golpeo &l rostro vanias yaces haclendo que despertara de su
embeleso Miro una calle, lusgo otra, todas estaban deslenss, nasta que fij6 su vista en una
de efas, apenas luminada por 12 gual vio venir @ un anciano extrafiaments vestido, con una
capa brillante que sobresalia en fa oscundad, El heoho no le ntereso mucha y nuevaments
sus ojos fueron a ancontrarse oon ol celo
L Eatarg évy of 0480 10 que & busca?
Pssades unas instantae. una voz lembiorosa Je pragunto
Son hermosas /verdad?
Rapdaments Ervique miro al anciano gus sentada 8 su lado e sonreia amablemente con un
extrafio brito en los ojos
-:Oueénes?
las estrelas (o las cbsarvabas a elias?
- Si, son lindas, dijo Envique algo perturbado por ls presancia d= aquel axrafo gu= s haca
una pregunta tan inusual y rompla su soledad
~ Las saireflas- dijo f hombre- son como farcles que cuelgan enef cielo. Cada noche cusndo
musre siguien sube al ciglo y enciendes une estrofa. Hace poco Sampo vengo rasizando esta
tarea por €0 hay s&-me cayo mi estrella y tuve que bajar & recogora.
Enrigue miro extrafiads 8l hombre
Estaria loto, pensé
El anciano, como sl hubllera adivinado su pensamients e dijo
Todo cuanta te ha dicho &8 ceno, mas he comprobado que ya 1a tietra no es mi lugar
¥ como ancontré mi estrelis regresare &l celo
Y diclendo asto se levanto y comanzd a caminar oon un paso demasiado rapido para
la edad que se je vala an los oos S alejo por |a misma calle que habdia venido
mientras Enrigue miraba a las estrallas como interrogandolas
Quisc ver al axtrafo anciano ofra vez, paro este se habia perdido ya an la oscuridad
Pero ,Como? - se pregunto- np pudo haber ienido tiempo
Ennique, corfuso y un poco malhumorasdo se dingid a su casa y mientras subia las
aacaleras una estrells pesuefa y brillante ascendia al cielo y se perdia en el infinfio

Enrique conservd [ calma, mis no por mucho tlempo, estd buscands una estrelia que o
Sepa gusar, que su luz alumbre la esperanze, por eso todas [as noches se sionta &n &f banco
del parque, ahi en (s nache su vida transcurre tranquila

Cesrd los ojos y pithd un deseo, siempre hacis lo misma

De pronto

Alguien rompe ese sdencio de la noche, cuando une pareya canta una cancion

Vanga fa esperanza, pase por agul

venge de cuaryta, venga de das mif

venga [ esperanza, de cuniguer color

verdie, roi O negry, PEvD Cov amor

Pero con amor... Pero con amor

Obra:ad A a A
Nombre Maria del Carmen Gonzalez Rivero
Biblioteca Médica Nacional

El refic calla, whora va 8 marcharse, pero 10m0 Su mant ¢ & detangs 11 secocha mi spice
smcreln

PO 18 Yay R, U NS a8 S hombre
ol munds debe saber que he logaos

LAS Mgt imas SOMIer2an @ cotmer por mes mefian. No orsense ¢
Sparuce stie s (8 UNe T03a W oanaraniza. M nde La tame
SagEra Y RTEMN NG Ota ce sangrs

12 wdo 08 B8l COMO uns ross

e |
=8 heemosa. pero Jay' Une

¥ as mactha ¢ gue ha quonidc deavme? Como le rome le vits tambun tens secinas M
oxpemnsy, 0wkt - Anie mi o A0 SRUM A MEPSrcH SOMO UMD NOCHe i e A & iejes
Una irages pllcta y Inste vale ce negro: o i Muedo. Pasan cabdgedc s mues de
fundo cuiras do el o hamone, b miseda, (a gesta, of SI0A, lus fiores marchiten. fos
anmales agonaries y ins ndas Jlon e’ [Cunnts lristezn hay en .8 Mades Guerde
slegrla spagada!

o8 WrR poT 100 ¥ por 1030e. M) sapernaa, Jo ssly. L ES 50 fenritie of oresents?

DonasT LACON0 300 OBSUROON Y unin

1 )TNy sard!!| Tengo M @aperanay 00 Wr AN we murtu msjor y made humanc
0 confiara @0 sl miemo y tendeh fe La vids sorh un camuesl do alegrias y stuzes

Pevo afin de cuefdes un carmumel M ganecmizn A wida

Y on un suspirs me lega @ magen def peguehe y s putime come UN CANTO DE

ESPERANZA jluchar! Luaner sumpre pot 4 vidhs y cade voz mas!! S0 26! Moo ¥

nomire. M egparivag W vele

Alita los goe. an i mAN0 8NP0 UNA FOSA. ES 10/ Y BN L0 de M dedns InrRs U IRgno

SUyS. M N MNCad0 SO LNa de Sul espras. Secta un bulco y aiguien grea

ES promert de enero!

AD aupechnan, M voly

Mra la rosas ruevamame y arfonies cxnfresae Aquel nAo gus Mebin stiees
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lustioa Pefalver Guerra

Edad: 69 afos

Dirgcoidn particutar: Edif D52 Apto S Zona B Alamar
Titudo: Diviértete pero...

Categoria: Cuento

En W barriads de Lamton, vive Luith deade s infancia, dondu habis visto trecer & los
€ S0 QEMrachn v ki SULeLOes,

Efa, mafer labockam, realiza las actividaces cotidlanas: lawd, plancha, cocing, busca i
leve 3 108 MA0S 3 1 estusia ¥ en ocauones eapresd. oo pueds mis, creo que 3 fuers

i bonba ibe o sale poe b ventana a una veoodad estraordinacis”, encio de ey,

wencu manifista sentivee mas

Clarto da astando en by Cano dONAnda |a ropd, sente gue boCan 3 13 puerta,
extrafada por W hom, detide atiir, para % S0r0rest e ) gran B2 Que desoe
nacis mucho tiempo no wela, Al verse, se abrazan fuenomente, ol motvo de alegriy =
sben que van 3 recordsr, “wolver b vivir®

Inmenso pues

Dice Mar b creo gue ni 2oo vemos desde aus b theran |2 cask o m sigoss on Alamar
POIO GG Supe guen Th sentas mal vise pes peder btindate mi dyada sn 0 que
wreslies

Lxsd sonrke y comtiando | conversad o prepunti. (te aruerdas oo nos
divertiamos cuando sallamos el grupo entern? Palacio de & Rumia, Delrio Hatanero,
Plagn, Comavsiny, om0 yi ers vida | Parsciamos uras hormigss loces dehido » que

formabamos algatabix donde quieta, Te e

ket Cwanda al barno llegh Jurgncon
Aquelia of 0k goe Se2idn '© gue santis, serotd tode of peoal, jajn e e je Nosetra
deciamos (mulén se lesand el gato af agua?

Salimos una noche en pleno tatnave, bailamos hasta of agotamientu, nos settarce en
el muro del malecan pars relrescar, ver o la gente Ity wenin nos gaitamon los capatos
porque nas delise mutho do de procta, Frants » noso1ras svlaty ¢

PusvD veck ‘es dio. vocinas [cheo e divierten|

Todas nos quedamos estupefactas, los gies nes temblban, al menos a e y a ti Mara
= dolly by caberza éna?, Ime dolia ol estdmago! Aguehio fee tremendo porgue ese din
olgn me habla caldo mal o, (0. e, In, jo, pero & vecino fue directico hach 1 despuds y
sodes comensamas g corsar [Lsa!, Iluivel, Thusa’ Te pusiste rogs como un tomate,
P00 nos feimen cantided Dedpuis do ése dia /o 12 volvietos & ver mis (ah! Recusedo
Quit 10 paiiste uh pOCo ITons poc aqet entonces.

51 maginate, ese dia ballames muesima, reimos, comversamas scbre muchas cosas .

lego & madrogada y . bueso, t sabes, sucedia 10 que 1e pudo hader evitado peco
sucedit; ol otro dia por b matang nos despedimos como lo hacen todas ins porejs

AMAIStas, Sathrin vierios Sak seminds, maies y fasia AFock 0o o he vaslio & wer
iclarn! No S go yo, despuds de agoelo me enteré que se Mabla o del pas, que solo
eataba de (as0 pard despedines de sus Fmgos

Bueno, Luka, al menos te guerdo como un recserdo grato, eso oreo, 0 me equivoco

Pasarun alredodor de Grco minalos, Rasla Goe romgia 4 an

I8 que antes contahe

A VOV N 200 4l Marta asustads progunta: luiss, Gd pasaT Enlcnoe b

Nigrimas comenzaron @ sal sin cesar.

De yeras me preocupas (1o padado alge que ne me has contado y por es0 no me
respondste cuando te dips que habl venido 3 verte pongue me dieron gue e sentias
wul? Bagpare, vouy » tuscar

N VIS0 CON Apes
Cuando las ligr i dejarcn de cant v we liberarcn presiones, Luice poe fin pods hablar

Me siento mal, fui al Consulinno y me mandacan una serle de comaiementarion
cuando ful a rocogerios para saber poar fin ¢ por qué de mi malestar, el médico
comenzo hadendome esta progunta: (La'sa, ha tenido ustedott!mamente contacto
waaal!

£Y que respandate?

0o 6 100 e iba 2 Secin) & ek @ verdad pane lo peor ne fue Gsa grsgunta se0 2 qua
0 B COMtnaacin; 2w de0 NRLEtto por lavay ma Cuente 1035 1o relacianade & s
vida, ¥ Dune parteje actsaimecte, o s ha rendund doe, & se b peckada, uic

v

Figurate, ante aguel intprrogetons etaba asusiads, tho o fods mifamil, e godrds

inar COMD estoy er esloy Mmomertos.. tasi ir conueio

310 vy Afici] md grmiga, tengn 69 afos, con tods ura fTemidla credda, # 's Gue Je he
deditado los mejores afos de mi vids y miro, mt b ediad,

0 £poca o s que vivimos,

™ b2 =eperionca 1oo suficientes como para tener relzaones sexunies desprotepdion:
1000 condads ¢35 DOCD Cuandn se trata de 25305 Cas0s, 5 verdad, me divertl, pero.,

hoN}Y Ga5AQASNIS
Nombre: Justina Penalver Guerre
Jubilada

Edad: 69 anos.




'‘Génesis”
Ella. cansada de tanto de 1anlo odio, rencores y desenganos se santa en el
malecdn para meditar qué hard con su vida Una fria brisa ¢hoca con su rastro
y bate su temo cabello dorado Inmessa en sus pensamientas, No se parcata
que sus 0j0s s& humedacen y Osan escapar timidamente una lagrma que
rueda por su rostro, mientras, ¢l sol va cayendo en el horizonte
Una mano se extiende ante su vista. Una mano que le brinda un pafuelo para
enjugar sus lagrimas. Eila alza el rostro y aili esta &l con una mirada tierma
comprensiva y sincera, Conversan y a ella le parece conocerlo de siempre, a
él. le atrae cada vez mas su mirada angelical Eila dica llamarse Ana, &l
smplemente Andrés, tienan 17 anos, terminaron el preuniversitano, escuchan
la misma musica y fueron abandonados por sus pareas
- {Tode es perfacto'- peensan
Comao a noche llega y el frio se hace cada vez mas intensc, buscan un lugar
mas calido, Cruzan al bar de la esquina, donde, anire trages, lamentos y
sonnsas, descubren gue su encuentro no ha sido casual Piensan, con cierto
alre de leyenda entra sus manos, que Cupido los ha flechado y por eso su
amor es elemo
Decidan ir 8 un lugar mas intmo y s casa de Andrés es parfecta, sobre todo
hoy qQue sus padres estan de vige Se scarican se besan y 38 aman
intensamente, como & fuera el Uitmo minuto de sus existencias
Comisnzan & sncontrarse a diano, no soportan estar muchas horas sin verse
Han transcurrido vanos meses desde &l primer ancuentro, Ana sienta que lodo
gira 2 su alrededor, apenas come y duerme muchas horas en el dia
- ¢Por qué me siento tan mal? ; Qué me sucaede? ;Qué es esia sensacon tan
aexirana que tengo en mi interor?- Se pregunia y la angushia se apodera de ella
La respuesta no tarda
- |Estoy embarazada! |Con solo17 afos tengo 12 semanss da embarazo!
Piensan de inmedialo en & intermupcdn, pero a la ves les alrae tanto la |des de
tenar un nifio. L Que hacer? Dia y noche os asala la duda
- ¢ Seremos buenos padres?
- ¢ No somos muy (dvenes para complicarmos asi? Ya habré liempe para eso
-Pero.  no as un crmen matar a un ser humana que comienza a formarse y os
fruto de nuestro amor ?

Obrasd DSY SaA aé
Nombre:Maylynde la Rosa Rodriguez
Policlinico # 3 René Vallejo Ortiz
Provincia: Granma




Y asi Ana y Andrés decaden tener a su hyo,
El babs, 1an paquefino cas como un afliler, iembila 0 emacidn.
- |Qué felicidad! Seg.iré creciendo an e vientre de mi madre hasta ' an~elado
momento de conoce & Mundo, CoNdcer 8 Mis padras y sar un pedadilo de su
amor- Piensa
Aungue Ana es muy joven y fusrte. comisnzan s examenss para conocer
como estd su salud
Ella asta cads vez més emocionads y ansioss por conocer 8 su hjo. El nifio
sionto los latidos de su corazin muy cerca y dssea tante conocer s rosiro
acancaaria y almentarse acwrrucado en su regazo
El corazon de Ana quiers salirse oal pecho y amargas |8gmas comen por sus
mayllas mientras abraza fuertemente a Andrés

Todavia no &4 seguro, Tensmos que aspersr |8 confrmacdn de |a
enfaermedad- Dica &l ¥ratando de consolaria
- LEnfermedad? (A qué s¢ meferen? L0ué es esa cosa tan temble que
preocupd a mis padres y no los deja dormir7- Piensa confundido e bebé
Ana tene ya 20 semanas de gestacon y la precoupacion la nvade disnamente
Anorés la acompana en su nsteza y. aunque irata de apoyarka diciéndole que
10c0 saldrd bien, b noerticumbre no |a deja vivir
El bebé decxie moverse an medio de lodo ese liquido pera que alos
recuarden su prasencia y alegrares un poco 1a vida.
Pato.  ,Chdmo pueder: alegrarse la vida si desde hace alguses semanas les
confirmaron que son seropcsitivos al VIH? ; Como astar tranquilos si no saben
aun s el besé nacera contagado? (Como pudo sucecar?- Se lamentan-
LQuign sard ¢ cupable?
Es0 ya no &s imporianis, &MOos SON S&roposilives. Solo queda cuidarse mucho
y asperar el nacmiento dal mifo.
El bebé no logra ertender- JPor qué mis padres estan tan tristes?- Se
pregunts- ;Serd por esa 1al enfermecad? Yo N sé qué &3 pero me Sento
fuere
Entra las dusias. las alegrias. el llarto y la incedidumbre, el abdoman de Ana ha
Qo creciendo, tano que o bebs ya no puede moverse. Una fuerza lo sirae
POCO 8 pooo. skEnte uNas manoe que ko arrancan dal viantre de su mami

- Ha llagado el momento de nacar' (Ha llegado el memento d& conccer &8 mis
padres y a8 ma familial | Qué alegrial -Pensa o raio y un lanto gratdicanta
imunda ol sakkn
Unos Brazos cargan timidamente al recén legado Es su mami, & reconoee os
latidos da su corazon por sobre 1odas |as cosas
Ana y Andrés estan muy felices. pero a la vez |a duda los asalta
. CUBndo llagard el resultado?
- No lo sebemos. Solo queda ssparar que muestro hijo Andés no esté
infestado. — Exclama Andrés con los ojos fjos en al peguano El peauefio que
liera descando alimentarse del pecho de su mamd, pero en su lugar un duro
recipiente s& |8 aoerca & 108 |a0ics y & sin ssbar por que. chupa torpaments
hasta guedarse dormido
Los dias caen torpements uno tras ofro
Ana #ega con una sonrsa an os ablos. una soarisa que Andres descubre por
primera vaz

|Par fin Begd & resullado! (B! nifo estd sano! [Estd sanol - Recakca ella v
ambos se funden en un abrazo
Javier esta muy centento porque sus padres 10 estan Pero no logra entendar
Han pasado los ados y fimalmente Javier comprende Ahora tiene 17 afos y
cuando tenia 8 aMos su mama fallecid muy enferma. Su padre no o soporto y
anire la depresibn y 1a enfermecad, fallecio al afo sguients.
El ha sufrido bastante v el recusrdo de sus padres o scompata siempre
Recorre las calles meditanco sobve su vids. Llega hasta el mstectn, donde una
fria bnea choca con su rosiro Inundade de tristeza. Alza Ja vista y alll esta slla
sentada en el muro, con ef rostro bafado por fas lagrimas
Se dnge hasts &lii exlendienco un pafusio para consolaria y 1a voz de su
madre le susurra al cido. no oejes que tu juventud caiga en el abismo de la
culpa y la tristeza, tienes toda una vida por delanie
El crepusculo deja escapar sus ullimos destellos plaleados que, agomzantas,
g8 mezcian con 18 suave espuma hacs & honzonte
Javier enjuga las Bgrimas de & muchacha Enlazan sus manos y comierzan a
andar eén silencio, seguros y prolegides por |as calles de la vida

Maylyn De la Rosa Rodriguez
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Todo comenzd cuando o3 un asokscerte. Salimos de guemila nacio Santa

Clara pard un festival de rock, oo fue de fendmenos 10s Qrupes tocaban hasta

ol amanecer; ni que decir de 1as chicas do exagerados armobatos. La musioa de

los Gens te recordaban 2 los Saaties con o llanto de su guitarm ncs besdbamos

on 1o explanada. En ol bulicio de Mas geries, Finakzéndose gl concieno nos

ibamos pars & = A . Wl I MUChe SEX0, 6rd $40 38x0,
groge, rock and Roll comso la cancion RotleyCrue. Un fostrval pars recordar,
pomue o regreso me fusron » buscar era In primera proets, la primera prusbs

del VIH

Riesgo

Nos reuniamos an el Patio de Maria donde Pre e il los
e todos con low grupos do nuestra proferencaa, Assstiamos principalmente a los
conclertos de Joker y Detenidos, conociamos a los musicos so andaba en la
fardnduta. En casa do Abel so ensayabda, un odificio de oinco pisos donde & vivia
en el uitimo y toda la bulla legaba a 105 vecings como un sonido ensordocedor
que nos Ramaban a fa policia, digo vivia por que no esta entre nosotros |se fuel,
fue en ef Patio donde vi a Madelaine, fue mujar mia cuando tenia quincs afos y
wra un mango, llegaba # s case & buscaria y ol padre se ponis & dar treamenda
musla gque si le sucedia algo a su hijs me la veria con &, después de la pelo lata
me invita a tomar café, aparece Madelaine papl tu slempre ostas en lo mismao,
Tongo que culdar o mio Bueno puro se a regreso temprano, parce que
empecé con el ple zquierdo. En el Fatio oon 1a mujer que estuvo presente an
todos mis descarges y arrebatos la tenia presente y no sabia que hocer, me
tembiabe el cusrpo, toma un buche, me le scerco, |IBuenaes seforita COMo estas,
hace tampo No te vwol; sstoy bisn, menos mal Gue te veo casl no conorco ¥
nadhe, bueno culrtame de G L2que haces?. Te dird ahora Que 19 veo, e Gustas
mas que antos, si No Mo crees pon tu ManNo aqui, estas bomitas yo sigo en la
doscarga tu sabos quomando otopas, ven ach nosotros no podemos recordar
agquello que fue tan bondko y 1a Inexpariencia me jo arrcbatd. Buono no sé que
doclkk me cogisto sorprandida. TO sabes que vivimos algo buano. Lo s& La
misica de Detenido en ol fondo me r ba como la er “ahora estoy
aqul semado, dormido, borracho en un vieo codilla fumando un cigarro bajos
las paimeras triste y soltano” cuando do pronto nos b , astaba b d

tan pegados que o calor de los cusrpos, la musica forzaron la situacion, me
sentia of mas afortunodo de la noche la nifin do mi adolescencia era miz, la
abrazaba para que no se me fuera La gente el piguete empezaron a joder fa
luchaste de Nuevo cabron, vamos acercamos al grupo y damos unos buches, en
medio de Ia bormchers me sueltan no s sl por anvidia qua Madelaine estaba
poochada (un &l argo de nosotros ponchade es decir que wsts sedermae). Parece
que wila se llevo la Jugada, se sspara y sale, La sigo y nos sentamos sn s
osquing, Sabes osto o tan hermoso y no puade ser, 0% vordad estoy ponchads
Soy saroposdiva. La beso, por eso te gulero mas

¥ o
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Reflexion

Mi nombre es Marcos y hoy creo gue |e vica meha dejedo oe sorveir, tengo 18
#M0s y viva con VIH, aun me pregunto camo fue que llkgle 3 esto. o 38 s fue
por inmadurez o solsmenta iIGnorancia, 1a vardad es que BNors QUISIErs voiver
ol tampe alrés paro 980 S0 SUCSde o (08 cuentos y No crec que mi vids sea
uno do o505, e3cnbo estas lineas porque el tempo me ha dado mucho en ko
QUE PENSAr PACO LOCOS MRS CON |08 QUE COMPErTr, 38 Que 108 SsCogi B
ustades para sar mis corfesaraes, asia as ml hislora

Aguela mafana despets IBmprand porgus tanis mucho que Nacer an mi cass
mi madme me habia pedido que & ayudara a cambiar los muablas de Ligar y
sdamas decorgr la sala para LNa f[amass “teng” qus s padres iban & ragizar
&n ml casa con el efe de m papd, @ verdad o vela rdicule, séanma sncerms
LauEn en ol Cerro cena?, pues nade, por €40 yo 200 ayude en los
QUENRCATES y B50Ara 3 tan gonases “sena’

Eren |88 0oca de 28 targs y estaba muy sudsdo, 18 vercad que ya clis un poco
fuarte par lo cue Me AprASLIEe PAra podar DaNarMe y PoNsrme mi Loea
camiseta, misaper fino panialdn y mis dugsé, la verdad cuende llegaran los
vitados me sentl ma porque perece que esa gents o£a de Playa o aigo as!
porque vanian yestdos como sl fueran a un restaurante, eran 5 en la famidia_ el
padre jele da mi padia, Su aspesa bastants j[ovan pars & paro buano, &
grosor del botsilio del jefe de mi padre me Nzo antandaer g9 donda varss 8|
amor, siguiendo con 8 descripcion, su nuers fue 3 tercera en antrar seguUda
por los dos hjos de & famila Clauedio y Javar, Claudo afa altipiconifo mimado
quin 58 plensa que of mundo |e penenece por tener mas dnero que 'a media
oo Javier no era asl, 1odo i contiario refllejabe misdo o Incomadidad cuando
105 saludos culmingron nes fuimos al comedor y 10dos COMenTaAMos A degustar
#l polilo gue mi madre campro pars 18 "cena” | verdad la comida astaba muy
tuena mi medre se esmero agual dla, agquel cis que nunca pPodd olvdar

Cuando I3 hora de despetida legd fueva de mi ¢383 ol mundo se estads
cayando Gabdo 5 1a luva gua sa apreciaba. par lo que M padtre Iwita & |a
familie & quedarse & mi cisa, con @ pase de la noche decidmos que yo y
Jevies ros IDames a mi cusnto pera juger PlayStanon porqus el ambiante o8 la
sala era muy esindenta, una vaz en M cuario comaenzamos a habar y Javier
M Conie daspuss da un 1alo que su vida No era lampeoco 1en pefacta que al
dinero na lo 6ra 100 y qUe S padre no |os respetaba y |0 golceas por ser gay
aquelio me sond muy cruel y comencd & sentinme mal porgue siempre me
QUAADS da Mr faMILa perD NUNGA $aNsa qua Nadblan parsonas que rsalmanta
na tenia ni famila en ia gue apoyarsa

Desde pequedio sampre me sertl diferanta y rechazado pof 1o que m
escapatons sempre fue Manteneme 0 Mas &ada cel mundo buscands
formas ce aliviar & dolor Que me provocana no lener &Migas, &n Javear vea
aguien en cquien conliar, aiguien que ma entendia y on Guan podia 88r yo
mismo sin escarder mis sentimientos, aqualia noche Jeves dumid en mi
CLEMNO y POF PIMErs vaz Santi Cue 83 & 8mor

En & mafiens Claudo entro 8 my cusrio da sopetdn pers Svsamnos que &
caseyuno estaba 11510 y que dablemcs bejar. yo répidaments le agredec
buscando cue salera del cudiro, porgue no gueria que se diera cuenta gue
bajo [as 8abana yo y su harmano SslAbames desudos. & Ios 0kez mirulos
bBajames a comer y despuds do 050 NUesira visia ca marcho, al varias irse me

sertti mal porgue se astabs marchando asa persona que me hadia Pacho serdis

aspecial y QUB QUEN3 QUS 58 MENTUVaTE & M lado

Los diss pesaron y en un ¢assyuno én familia mi macre & pregunto por su jefa
y sutamiis & ms padre, ahi 18 cuande supe oua Nablan VIBIRdD ¥ que ya No
vivign en Cubs, aquedio me hiro senlic muy mal pargus siempes habia (smdo s
SE0ECENZA de valver a var 8 Javier, Cero 88a 6SParenzs anora 68 soio un
suet'o,

El tampe contnuo y par aiguna campana oa saud gua aNora no recierdo,
COmMeZaro a resizar en mi tamo doneciones de sangre, yo me ofreci
voluntano porque orela cue era una tuana forma o9 syudsr 8 aguien que o
macestara

Aguela 1erde estEDE 3010 en M casd CLando B oectons 9 18 famils fego y g
irformo que an mis andiisis de sangre habia sahido postiva &l VIM, en ese
mamenic No puds PENssT 8N Mas Nada, 50lo me llave 85 Mands & 13 cabeza y
me gquade ahi sentado tratanda do desperiar de ague! mal sueia

Con & bampo & cociora me fus axplicando oémo podia vive con VIH y lodos
los avances que se nabian logrado. pers fa verdad yo no ertendia nada. solo
queria sabor L Por gud 8 mi? L Por qué Javiar mi nize eslc? L COmo alguen tsn
buene y carficse puda jugar conmige de esta manem?, yo solo queria
respuesta y nadia me i3s ba & dar

Después de r a bustar 3 un especiaiista, comprend| que no todo esta perdida
que hay Lz &l ing del tursl y qus 18 vida continus Blemprs y cuano
sproveches 1 tempo sabamante, lue ahi cuande antend| la mpatanca de un
conudn y de sabar gie a yeods |8s Dersonas 10 |0 saben pero son portadoras
oal veus y dapanda de nosolros cuklanos ¥ cudaios a 6los, &l amor 1a
juveniug o la nmadurer no debar sar faciores que Nos expongan a Lna
enfermedad que nNos puade acompadiar e resto de nueslras vidas, conal
tiempo mediange mi padre me pude comunikar con Javer y me explioo gue s
Fabia enlerato te que &8 porador dal virug diss despuds o legar a & pais,
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asi lambeén puda comprendar que ia culpa no fue de Javer, © al menos no loda
porgue yo tambidn acced! a tener relaciones sin proteccion

Cuando realments mieriorizamos que e mundo es de los precavidos, solo
ervonces podemos ir por ka vids con |a seguridad de que astamos listos para
enfrentsar |0 que venga, 8s cuntsa camo algo tan paqueno & insgnificamsa
como un conddn pudo haber cambiado (oda mi vwaia

M nomtre es Marcos y hoy crac que 1a vida me ha vualto a sonrair, 1engo 20
#0s y vivo con VIH, hoy sé gue mi enfarmadad sa debid a miignoranca ia
verdad a3 que ahora afronto o sicedido con 1a cabeza en ako y 58 que s0lo Yo
puedo escnbir mi cuento. hoy se gue los cuentos si tiene final feliz, porque
para mi no hay un mejor final tango una familia que me Guere y que me
Spoya Yy que estd shi por si me cadigo, levantarme, escribo estas lineas porque
ol bempo me ha dado mucho en |0 que pensar y muchos &migos con los que
companir. asi que @ ustedas les digo gue no hay ObRIACUO que NOS pusda
franar ni sombra que Nos cpague &s Importanta conccer gue as al VIH y saber
Qus cualquiers 5e pusde conlagiar sin distincidn de sexo ni raza, nunca
podemos parmilir que & amMor 8 1 pare;a o0 a un amigo NoS clegue y NOS ales
o2 el santiio comun. 13 proteccn Nos puade ahorrar aMos Je dolor a Nosotios
y anussiras tamihas, actualmania soy voluntano del Centro da Pravancidn de
i35 ITS, porque s& que mi histona pusde ayudar, ¥y Aademas 56 gus siemprs
mecestamos a alguen que Nos escuche y par aso astoy yo agui, mi nambre
ez Marcos y esta | es mi heslona |
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